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บทคัดย'อ 
การทดลองครั้งน้ีมีวัตถุประสงค)เพ่ือศึกษาผลของกากเมDาตDอคDาโลหิตวิทยาบางประการและประชากร

จุลินทรีย)ในไส�ติ่งของไกDเน้ือ ใช�แผนการทดลองแบบสุDมสมบูรณ) โดยใชDไกDเน้ือเพศผู�สายพันธุ) Cobb จํานวน 400 ตัว 
แบDงเปQน 4 กลุDม กลุDมละ 5 ซ้ํา ซ้ําละ 20 ตัว ไกDเน้ือแตDละกลุDมได�รับอาหารพ้ืนฐานเสริมด�วยกากเมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 
1.0 และ 1.5 % ผลการศึกษาพบวDากากเมDาแห�งและอาหารทดลองมีปริมาณกรดมาลกิ กรดทาร)ทาริก และกรดซิตรกิ
ไมDแตกตDางกันทางสถิติ (P > 0.05) การเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 % มีปริมาณจุลินทรีย)ท้ังหมดสูงกวDาการเสริมกากเมDา
ท่ีระดับ 1.0 และ 1.5 % อยDางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) การเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 และ 0.5 % มีปริมาณ
แลคโตบาซิลลัสสูงกวDาการเสริมกากเมDาท่ีระดับ 1.0 และ 1.5 % อยDางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) ในขณะท่ี
พบวDาไกDเน้ือในทุกกลุDมการทดลองมีปริมาณเอสเชอริเชียโคไลไมDแตกตDางกันทางสถิติ (P > 0.05) การเสริมกรด
อินทรีย)ในกากเมDาท่ีระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีคDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต)ลดลง จากผล
การศึกษาท้ังหมดสามารถสรุปได�วDากากเมDาสามารถใช�เปQนสารเสริมในอาหารไกDเน้ือได� โดยชDวยปรับสมดุลของ
จุลินทรีย)ในไส�ติ่งของไกDเน้ือและคDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต)ลดลง  

 

คําสําคัญ : กรดอินทรีย); กากเมDา; คDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต) 
 

Abstract 
The objective of this study was to evaluate the effects of mao pomace on some blood 

variables and cecal microflora of broiler chickens. A total of four-hundred and 7-days Cobb male 
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broiler chickens were randomly assigned to 4 groups with 5 replicates of 20 birds each and fed 
diets supplemented with 0, 0.5, 1.0 and 1.5 % mao pomace until 42 days old. The results shows 
that malic acid, tartaric acid and citric acids in mao pomace and feed supplemented with mao 
pomace 0, 0.5, 1.0 and 1.5 % were not different among groups (P > 0.05). At 42 days old, 5 birds 
per group were to determine the effect of organic acids in mao pomace on cecal microflora of 
broiler chickens. Broilers fed dietary mao pomace at 1.0 and 1.5 % (P > 0.05) but there was difference 
in the broilers fed dietary mao pomace at 0.5 % (P > 0.05). The dietary organic acid in mao pomace 
supplementation at 0 and 0.5 % significantly increase numbers of Lactobacillus in caecum (P > 

0.05). There were no significant differences in numbers of E. coli among the dietary treatments (P > 

0.05). Supplementing the diet with organic acids in mao pomace at 0.5, 1.0 and 1.5 % significantly 
decrese H/L ratio when compared with 0 % organic acid in mao pomace group (P < 0.05). In 
conclusion, mao pomace can be used as feed additive of broiler chickens to improved microflora 
balance and decreased H/L ratio.  

 

Keywords: organic acids; mao pomace; H/L ratio 
 
1. บทนํา 

สภาพการเลี้ยงไกDเน้ือในปmจจุบันทําให�ไกDเกิด
ความเครียดและมีโอกาสเกิดโรคตDาง ๆ ได�งDาย สDงผล
ตDอสมรรถภาพการผลิตท่ีต่ําลง การเสริมสารปฏิชีวนะ
ในอาหารชDวยลดโอกาสการเกิดโรคและกระตุ�นการ
เจริญ เติบ โตของสั ตว) ไ ด�  ( antibiotics as growth 
promoters, AGP) อยDางไรก็ตาม การตกค�างของสาร
ปฏิชีวนะในผลิตภัณฑ)สัตว) ทําให�เกิดปmญหาดื้อยาท้ังใน
คนและสัตว) [1] จากปmญหาดังกลDาวข�างต�น การนํา
สมุนไพรมาใช�ในการเลี้ยงสัตว)นDาจะเปQนผลดี เน่ืองจาก
สามารถออกฤทธ์ิในการฆDาแบคทีเรีย การลดอาการ
อักเสบ การลดความเครียด ชDวยเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ใช�ประโยชน)จากอาหาร ซึ่งสDงผลให�สัตว)มีสุขภาพดีข้ึน 
[2] มะเมDาหรือหมากเมDาจัดเปQนไม�ผลและผลไม�ปxาท่ีพบ
ได�ในทุกภาคของประเทศไทย ปmจจุบันนิยมนําผลสุกมา
แปรรูปเปQนผลิตภัณฑ)ชุมชนหลายชนิด ได�แกD ไวน)มะ
เมDา แยมมะเมDา นํ้ามะเมDา เปQนต�น นอกจากน้ันยังนิยม
รับประทานสดเปQนผลไม� และนําไปประกอบอาหาร

ด�วย ท้ังน้ีเน่ืองจากผลให�รสหวานอมเปรี้ยวและมีสีสัน
สวยงาม เมื่อนํามาค้ันเปQนนํ้าผลไม�หรือหมักทําเปQนไวน)
จะให�สีแดงอมมDวงท่ีนDารับประทานไมDแพ�ไวน)ชนิดอ่ืน 
[3] กากเมDาเปQนเศษเหลือจากการทํานํ้าเมDาท่ีอาจยังมี
คุณคDาทางสมุนไพร โภชนาการ มีสมบัติในการต�าน
อนุมูลอิสระและกรดอินทรีย) ได�แกD กรดมาลิก (malic 
acid) กรดซิตริก (citric acid)  และกรดทาร)ทาริก 
(titanic acid) [4] คDาโลหิตวิทยา เชDน คDาอัตราสDวน
ของเฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต) เปQนคDาช้ีวัดความ 
เครียดของสัตว)ปzก [5] ซึ่งคDาน้ีจะมีคDาสูงข้ึนตามระดับ
ของความเครียดท่ีเกิดข้ึนภายในรDางกาย [6] การเลี้ยง
ไกD เ น้ือในสภาพโรงเรือนเป̂ด ไมDสามารถควบคุม
อุณหภูมิได�เปQนสาเหตุของการเกิดความเครียดของไกD 
เมื่อไกDอยูDในสภาวะเครียดจะสDงผลเสียตDอสุขภาพไกD
และสมดุลของจุลินทรีย)ในระบบทางเดินอาหาร ดังน้ัน
การท่ีกากเมDามีสมบัติในการต�านอนุมูลอิสระและกรด
อินทรีย) จึงอาจชDวยลดความเครียดท่ีเกิดจากความร�อน 
(heat stress) ได�  ดัง น้ันงานวิจัยในครั้ง น้ีจึงมี วัตถุ 
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ประสงค)เพ่ือศึกษาผลของกากเมDาตDอคDาโลหิตวิทยาบาง
ประการและประชากรของจุลินทรีย)ในไส�ติ่งของไกDเน้ือ 
นอกจากน้ีเพ่ือเปQนข�อมูลสนับสนุนในการนํากากเมDามา
ใช�ประโยชน)ให�มากยิ่งข้ึนอีกด�วย 
 

2. อุปกรณ1และวิธีการ 
เลี้ยงไกDเน้ือเพศผู�สายพันธุ) Cobb อายุ 7-42 

วัน จํานวน 400 ตัว แบDงออกเปQน 4 กลุDม กลุDมละ 5 
ซ้ํา ซ้ําละ 20 ตัว วางแผนการทดลองแบบสุDมสมบูรณ) 
ให�ได�รับอาหารดังน้ี กลุDมอาหารพ้ืนฐานเสริมด�วยกาก
เมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 % ตามลําดับ เมื่อไกD
เน้ืออายุ 42 วัน นําของเหลวในไส�ติ่งของไกDเน้ือของแตD
ละกลุDมการทดลองละ 5 ตัว มาวิเคราะห)หาจํานวน
ประชากรของจุลินทรีย)  ได�แกD  ปริมาณจุลินทรีย)
ท้ั ง ห ม ด  (total viable count) แ ล ค โ ตบาซิ ล ลั ส 
(Lactobacillus) และเอสเชอริเชียโคไล (Escherichia 
coli) ตามวิธีของ กัลยาณี และคณะ [1] นอกจากน้ีนํา
กากเมDาและอาหารพ้ืนฐานเสริมด�วยกากเมDาท่ีระดับ 0, 
0.5, 1.0 และ 1.5 % มาวิเคราะห)หาปริมาณกรด
อินทรีย) (organic acid) ได�แกD กรดมาลิก กรดซิตริก 
และกรดทาร)ทาริก โดยใช�เครื่องโครมาโทกราฟzชนิด
ของเหลวประสิทธิภาพสูง (high performance liquid 
chromatography, HPLC) ตามวิธีของ ชลธิชา และ
คณะ [7] และเก็บเลือดไกDบริเวณปzก (wing vein) เพ่ือ

นํามาวัดเปอร)เซ็นต)ของเม็ดเลือดแดงตDอปริมาณเลือด
ท้ังหมด (hematocrit, Hct.) จํานวนเม็ดเลือดเแดง 
(red blood cell count, RBC count) จํ า น ว น เ ม็ ด
เลือดขาว (white blood cell count, WBC count) 
และศึกษาชนิดและปริมาณเม็ดเลือดขาว ได�แกD แบโซ-
ฟ̂ล (basophil) อีโอซิโนฟ̂ล (eosinophil) โมโนไซต) 
(monocyte) ลิมโฟไซต) (lymphocyte) เฮทเทอโรฟ̂ล 
(heterophil) และคDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและ
ลิมโฟไซต) (H/L ratio) ตามวิธีของ Gross และ Siegel 
[5] นําข�อมูลมาวิเคราะห)ความแปรปรวน (ANOVA) 
ตามแผนการทดลองแบบสุDมสมบูรณ) และเปรียบเทียบ
คD า เ ฉลี่ ย ด� วย วิ ธี  Duncan’s new multiple range 
test โดยโปรแกรมทางสถิติ SAS V.9.0 SAS [8] การ
ทดลองน้ีได�มีการขอจริยธรรมในสัตว)ทดลองเลขท่ี 
ACKU60-ETC-021 
 

3. ผลการทดลองและวิจารณ1 
ผลการวิเคราะห)หาปริมาณของกรดอินทรีย)ใน

กากเมDาแห�งและอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 
1.0 และ 1.5 % พบวDากากเมDาและอาหารเสริมกากเมDา
ท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีปริมาณกรดมาลิก 
กรดซิตริก และกรดทาร)ทาริก ไมDแตกตDางกันทางสถิติ  
(P > 0.05, Table 1) 

 
Table 1  Malic acid, citric acid and tartaric acid in mao pomace and diets supplemented with mao 

pomace 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 % (n = 10) 
 

Items Mao pomace 
Diets supplemented with mao pomace 

SEM P-value 
0% 0.5% 1.0% 1.5% 

malic acid (ppm) 4.84 4.20 3.93 4.41 5.05 12.71 0.45 
citric acid (ppm) 26.79 27.79 24.29 21.89 24.16 87.17 0.49 
tartaric acid (ppm) 25.05 31.42 46.47 44.73 49.32 105.98 0.39 
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การทดลองศึกษาปริมาณกรดอินทรีย)ในกาก
เมDา โดยใช� เทคนิคโครมาโทกราฟzชนิดของเหลว
ประสิทธิภาพสูง พบวDากากเมDาแห�งมีกรดมาลิก 4.84 
ppm กรดทาร)ทาริก  26.79 ppm และกรดซิตริก 
25.05 ppm ซึ่งสอดคล�องกับ ดนุพล และคณะ [9] ท่ี
รายงานวDากากเมDามีปริมาณกรดมาลิกสูง ซึ่งกรดตัวน้ี
สามารถชDวยเพ่ิมปริมาณการกินได�และการยDอยได�ของ
แพะ กานดา และสุดาทิพย) [4] รายงานวDากากเมDาจาก
การทํานํ้าเมDามีกรดอินทรีย)สูง ได�แกD กรดมาลิก 0.05 
g/100g กรดทาร)ทาริก 0.22 g/100g และกรดซิตริก 
0.43 g/100g ธนภูมิ [10] รายงานวDากากเมDามีปริมาณ
ของกรดมาลิก กรดทาทาริก และกรดซิตริก เทDากับ 
3.38, 3.02 และ 3.16 % ตามลําดับ นอกจากน้ี 
Vasupen และคณะ [11] รายงานวDากากเมDาเปQนเศษ
เหลือจากการทํานํ้าเมDา ซึ่งมีกรดอินทรีย)เปQนองค) 
ประกอบ เชDน กรดมาริก กรดซิทริก และกรดทาร)ทารกิ 
และสารอาหารอ่ืนๆท่ีเปQนประโยชน) กรดอินทรีย)เปQน 
สารอินทรีย)ชนิดหน่ึงท่ีสามารถพบได�จากสิ่งมีชีวิต ท้ัง
พืชและสัตว) กรดอินทรีย)มีโครงสร�างประกอบด�วยหมูD
คาร)บอนิลท่ีกDอพันธะกับหมูDไฮดรอกซิล ซึ่งเรียกวDาหมูD
คาร)บอซิล ซึ่งมีสถานะเปQนสารประกอบท่ีมีข้ัวสามารถ
กDอพันธะไฮโดรเจนกับนํ้าได� ทําให�กรดอินทรีย)สามารถ
ละลายนํ้าได� [12] ในทางอาหารสัตว)มักมีการเสริมกรด
อินทรีย)ในอาหารจะชDวยปรับคDาความเปQนกรด-ดDางของ
กระเพาะอาหารสัตว)ให�ลดลง ทําให�คDาความเปQนกรด-
ดDางของกระเพาะอาหารสัตว)อยูDในชDวงท่ีเหมาะสมตDอ
การทํางานของเอนไซม)ในกระเพาะ ทําให�การใช�
ประโยชน)ของอาหารมีประสิทธิภาพมากข้ึน การเสริม
กรดอินทรีย)ในอาหาร สDงผลให�สมรรถภาพการผลิตดี
ข้ึน เน่ืองจากไปกระตุ�นการทํางานของเอนไซม)ท่ียDอย
โปรตีนและกระตุ� นความอยาก กินอาหาร [13] 
นอกจากน้ีมีการทดลองผสมกรดซิตริกในอาหารสัตว) 
พบวDาสมรรถภาพการผลิตของสัตว)ดีข้ึนและชDวยยับยั้ง

จุลินทรีย)ท่ีเปQนโทษ [14] กรดซิตริกจะชDวยปรับปรุง
สมรรถภาพการผลติแล�ว กรดซิตริกยังจัดเปQนตัวกลางท่ี
สําคัญตัวหน่ึงในวิถี tricaboxylic acid cycle และยัง
พบวDามีการใช�กรดซิตริกเปQน chelating agent ของแรD
ธาตุ เพ่ือชDวยเพ่ิมการดูดซึมแรDธาตุในลําไส�ได� [15] จึง
เปQนไปได�วDากรดอินทรีย)ชนิดตDาง ๆ เชDน กรดมาลิก 
กรดทาร)ทาริก และกรดซิตริก ท่ีตรวจพบในกากเมDา
จากการทดลองในครั้งน้ี และเมื่อมีการเสริมกากเมDาลง
ในอาหารเลี้ยงสัตว)จะเปQนอีกตัวเลือกหน่ึงท่ีใช� เพ่ือมี
สD วนชD วยสD ง เสริมการใช�ประโยชน)ของอาหารมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 

ผลการวิเคราะห)หาจํานวนประชากรของ
จุลินทรีย)ในไส�ติ่งของไกDเน้ือท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 และ   
1.5 % พบวDาการเสริมกรดอินทรีย)ในกากเมDาท่ีระดับ 0 
% มีจํานวนของประชากรจุลินทรีย)ท้ังหมดในไส�ติ่งไกD
เน้ือสูงกวDาในอาหารเสริมกากเมDาท่ี1.0 และ 1.5 % 
อยDางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) แตDไมDแตกตDางจาก
กลุDมของอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5 % (P > 0.05) 
ผลของอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 และ 0.5 % มี
จํานวนของแลคโตบาซิลลัสในไส�ติ่งไกDเน้ือสูงกวDาใน
อาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 1.0 และ 1.5 % อยDางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) นอกจากน้ีพบวDาผลของ
อาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 % มี
จํานวนจุลินทรีย)ชนิดเอสเชอริเชียโคไลไมDแตกตDางกัน
ทางสถิติ (P > 0.05, Table 2) 

การทดลองพบวDาไกDเน้ือกลุDมท่ีเลี้ยงด�วยอาหาร
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 และ 0.5 % สDงผลทําให�จํานวน
แลคโตบาซิลลัสมีจํานวนเพ่ิมสูงข้ึนกวDาไกDเน้ือกลุDมท่ี
เลี้ยงด�วยอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 1.0 และ 1.5 % 
กรดอินทรีย)สามารถแทรกผDานผนังเซลล) (cell wall) 
เข� าไปในเซลล)แบคทีเรียได�  ซึ่ งภายในเซลล)ของ
แบคทีเรียมีสภาพเปQนกลาง มีผลทําให�กรดอินทรีย)มี
การแตกตัวได�สDวนของแอนไอออน (RCOO-) และสDวน
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ของโปรตอน (H+) ทําให�สภาวะภายในเซลล)ของ
แบคทีเรียมี H+ อยูDมาก แบคทีเรียจะต�องใช�พลังงาน
มากในการกําจัด H+ ออกจากเซลล) บางครั้งมีผลทําให�
แบคทีเรียตายได� นอกจากน้ันแล�วสDวนของแอนไอออน
ของกรดจะไปรบกวนการสังเคราะห)สารพันธุกรรม 
(DNA) ท่ีจําเปQนในการขยายเผDาพันธุ)ของจุลินทรีย) ทํา
ให�สามารถควบคุมปริมาณจุลินทรีย)ในกลุDมเปQนโทษได� 
[15] อาจเปQนไปได�วDากรดอินทรีย)ท่ีตรวจพบในกากเมDา 
ซึ่ง ได�แกD กรดมาลิก กรดซิตริก และกรดทาร)ทาริก 
สามารถเสริมการทํางานกัน ทําให�มีประสิทธิภาพสูงข้ึน 
[16] สอดคล�องกับรายงานวDากรดอินทรีย)หลายชนิด
เมื่อผสมรวมกันจะสามารถควบคุม H+ ได� ชDวยให�
กระเพาะมีสภาวะความเปQนกรด-ดDางท่ีเหมาะสมและ
ปรับให�สภาวะความเปQนกรด-ดDางในลําไส�อยูDในชDวงท่ี
เหมาะสมตDอการทํางานนํ้ายDอยจากตับอDอนและลําไส�
เล็ก และชDวยในการควบคุมสมดุลของจุลินทรีย)ใน
ระบบทางเดินอาหาร นอกจากน้ีในกากเมDาจากการทํา

นํ้าเมDามีสารแอนโทไซยานินและสารต�านออกซิเดชัน 
[17-19] ซึ่งอาจชDวยสDงเสริมสุขภาพของไกDและสมดุล
จุลินทรีย)ในระบบทางเดินอาหารของไกD สอดคล�องกับ
การทดลองของ Attia และคณะ [20] รายงานวDาการ
เสริมสารสกัดจากพืช ท่ีระดับ 0 , 100, 200, 500, 
1,000 และ 2,000 ppm สDงผลทําให�จํานวนแลคโต-
บาซิลลัสเพ่ิมข้ึนเทDากับ 4.98±0.13, 4.62±0.10, 
5.78±0.21, 5.58±0.21, 5.92±0.32 และ 6.10±0.35 
log CFU g-1 ตามลําดับ Apajalahti และคณะ [21] 
รายงานวDาประชากรจุลินทรีย)ในทางเดินอาหาร จะ
สDงผลดีหรือผลเสียตDอการเจริญเติบโตของไกDเน้ือได� 
โดยจุลินทรีย)ท่ีมีประโยชน) เชDน แลคโตบาซิลลัส จะ
ชDวยเพ่ิมการเจริญเติบโตของไกDเน้ือ เน่ืองจากแลคโต-
บาซิลลัสจะชDวยลดคDาความเปQนกรด-ดDางในระบบ
ทางเดินอาหารให�ต่ํ าลง จนไมD เหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของแบคทีเรียและรา  

 
Table 2  Total viable count, Lactobacillus, Escherichia coli of broiler caecal digesta after feeding 

diets supplemented with mao pomace 0, 0.5, 1.0 and 1.5 % at 42 day of age (n = 10) 
(Log10 CFU/ml) 

 

Items 
Diets supplemented with mao pomace 

SEM P-value 
0 % 0.5 % 1.0 % 1.5 % 

total viable count 5.72a 5.48ab 3.82b 3.67b 2.52    0.03 
Lactobacillus 4.17a 4.02a 2.84b 2.72b 1.91 0.02 
Escherichia coli 6.83 6.78 4.55 4.53 2.89    0.10 

a-b Means with different superscripts within the same row differ significantly (P < 0.05) 
 

การเสริมกรดอินทรีย)ไมDมีผลตDอจํานวนเอสเชอ-
ริเชียโคไล ขัดแย�งกับกับการทดลองของ Attia และ
คณะ [20] ท่ีรายงานวDาการเสริมสารสกัดจากพืชท่ี
ระดับ  0 , 100, 200, 500, 1,000 และ  2,000 ppm 
สDงผลทําให�จํานวนเอสเชอริเชียโคไลลดลงเทDากับ 
2.55±0.11, 2.24±0.07, 1.78±0.21, 2.12±0.29, 

1.65±0.10 และ 1.68±0.10 log CFU g-1 ตามลําดับ 
ซึ่งข�อมูลท่ีจํากัดทําให�ยากตDอการอธิบายผลท่ีคDอนข�าง
ตDางกันเหลDาน้ี สําหรับงานวิจัยในอนาคต การศึกษาใน
ระดับชีวโมเลกุล (molecular technique) เพ่ือศึกษา
หาชนิดและปริมาณของจุลินทรีย) นDาจะให�ผลท่ีมีความ
ถูกต�องและแมDนยํามากกวDาวิธีการแบบดั้งเดิม [22,23]  
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การทดลองศึกษาคDาโลหิตวิทยาบางประการ
ของไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 
และ 1.5 % (Table 3) พบวDาไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริม
กากเมDาท่ีระดับ 0, 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีเปอร)เซ็นต)
ของเม็ดเลือดแดงตDอปริมาณเลือดท้ังหมด จํานวนเม็ด
เลือดแดง จํานวนเม็ดเลือดขาว และจํานวนเม็ดเลือด
ขาวชนิดโมโนไซต)ไมDแตกตDางกันทางสถิติ (P > 0.05) ซึ่ง
คDาดังกลDาวท้ังหมดอยูDในเกณฑ)ของไกDปกติ สอดคล�อง
กับ ชัยวัฒน) และคณะ [24] ท่ีรายงานวDาเปอร)เซ็นต)
ของเม็ดเลือดแดงตDอปริมาณเลือดท้ังหมด จํานวนเม็ด
เลือดแดง และจํานวนเม็ดเลือดขาวสามารถใช�บDง
ช้ีให� เห็นวDาสุขภาพของไกD ท่ีอยูD ในเกณฑ)ปกติและ
ปราศจากภาวะเครียดออกซิเดชัน ในขณะท่ีไกDเน้ือท่ีกิน
อาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 % มีจํานวนเม็ดเลือด
ขาวชนิดแบโซฟ̂ลต่ําท่ีสุด ขัดแย�งกับการทดลองของ 
กานดา และคณะ [13] รายงานวDาไกDไขDท่ีกินอาหาร
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5 % มีจํานวนเม็ดเลือดขาว
ชนิดแบโซฟ̂ลต่ําท่ีสุด ไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริมกากเมDาท่ี
ระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีจํานวนเม็ดเลือดขาวชนิด
เฮทเทอโรฟ̂ลและคDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและ

ลิมโฟไซต)ต่ํากวDาไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริมกากเมDาท่ี
ระดับ 0 % อยDางมี นัยสํา คัญทางสถิติ  (P < 0.05) 
ในขณะท่ีไกDเน้ือกินอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5, 
1.0 และ 1.5 % มีจํานวนเม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต)
สูงกวDาไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 % 
อยDางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.05) คDาอัตราสDวนของ
เฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต)เปQนคDาช้ีวัดระดับความ 
เครียดของสัตว)ปzก [5] ซึ่งคDาอัตราสDวนของเฮทเทอโร-
ฟ̂ลและลิม โฟไซต) จะมี คD าสู ง ข้ึนตามระดั บขอ ง
ความเครียดท่ีเกิดข้ึนในรDางกาย [6] ซึ่งมีคDาปกติของ
สัตว)ปzกระหวDาง 0.30-0.57 [26] การเลี้ยงไกDในสภาพท่ี
ไมDสามารถควบคุมอุณหภูมิได� เปQนสาเหตุของการเกิด
ความเครียดของไกDได� เมื่อไกDอยูDในสภาวะท่ีเกิดความ 
เ ครี ยด  ระดั บของฮอร) โ มนกลู โ คคอร) ติ ค อ ยด)  
(glucocortcoid) จะเพ่ิมสูงข้ึน [25] ซึ่งการเพ่ิมข้ึนของ
ฮอร)โมนน้ีสDงผลตDอเม็ดเลือดขาวชนิดเฮทเทอโรฟ̂ล โดย
เม็ดเลือดขาวชนิดน้ีเมื่อเจริญเต็มท่ีจะถูกปลดปลDอยมา
จากไขกระดูก (bone marrow) แล�วเข�าสูDกระแสเลือด
มากข้ึน 

 
Table 3  Effect of mao pomace supplementation in laying hens diet on blood parameters 
 

Items 
Diets supplemented with mao pomace  SEM P-value 
0 % 0.5 % 1.0 % 1.5 % 

hematocrit (%) 53.48 61.3 67.5 67.1 2.30 0.175 
RBC (x 106 cells/mm3) 0.81 0.96 1.51 1.29 0.11 0.115 
WBC (x 104 cells/mm3) 0.18 0.13 0.16 0.18 0.01 0.094 
basophil (%) 3.39c 8.72a 6.2b 8.62a 0.61 0.0001 
heterophil (%) 32.41a 13.16b 14.62b 10.48b 2.22 0.0001 
lymphocyte (%) 44.71b 58.87a 64.48a 64.74a 2.35 0.001 
eosinophil (%) 2.85b 8.3a 8.5a 6.88ab 0.81 0.032 
monocyte (%) 7.74 8.01 4.78 7.08 0.86 0.575 
H/L ratio 0.76a 0.29b 0.23b 0.16b 0.06 0.0001 

a-c Means with different superscripts within the same row differ significantly (P < 0.05) 
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การทดลองในครั้งน้ีท่ีไกDเน้ือกลุDมท่ีกินอาหาร
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีจํานวน
เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต)ต่ํากวDา แตDมีจํานวนเม็ด
เลือดขาวชนิดแบโซฟ̂ลสูงกวDาไกDเน้ือกลุDมท่ีกินอาหาร
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0 % อยDางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
(P < 0.05) จึงทําให�ไกDเน้ือกลุDมท่ีกินอาหารเสริมกากเมDา
ท่ีระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 % มีคDาอัตราสDวนของเฮท-
เทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต)ต่ํากวDาไกDเน้ือท่ีกินอาหารเสริม
กากเมDาท่ีระดับ 0 % ดังน้ันจากการท่ีไกDเน้ือกินอาหาร
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5, 1.0 และ 1.5 % สามารถ
ชDวยลดความเครียดจากการเลี้ยงได� นอกจากน้ีการ
เสริมกากเมDาท่ีระดับ 0.5 % ในอาหาร ชDวยเพ่ิมปริมาณ
จุลินทรีย)แลคโตบาซิสลัสให�เพ่ิมข้ึน เปQนผลดีตDอการ
เลี้ยงไกDเน้ือภายใต�สภาพโรงเรือนเป̂ดได� 
 

4. สรุป 
การเสริมกากเมDาในอาหารท่ีระดับตDาง ๆ มีผล

ทําให�คDาอัตราสDวนของเฮทเทอโรฟ̂ลและลิมโฟไซต)
ลดลงอยDางชัดเจน การเสริมกากเมDาท่ีระดบั 0 และ 0.5 
% ในอาหาร ทําให�ปริมาณแลคโตบาซิลลัสในไส�ติ่งของ
ไกDเน้ือสูงกวDาการเสริมกากเมDาท่ีระดับ 1.0 และ 1.5 % 
ในอาหาร การเสริมกากเมDาในอาหารท่ีระดับ 1.0 และ 
1.5 % ทําให�ประชากรจุลินทรีย)ท้ังหมดลดลง แตDการ
เสริมกากเมDาในอาหารท่ีระดับตDางๆไมDมีผลตDอปริมาณ
เอสเชอริเชีย โคไล  
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