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บทคัดย่อ 
ผลของการเปลี่ยนสภาพแวดล้อมและภูมิอากาศอย่างต่อเนื่องยังผลให้เกิดกระแสการผลิตและการบริโภค

สินค้าและบริการที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมด้วยกลไกและเครื่องมือต่าง ๆ ที่ทั้งภาครัฐและเอกชนต่างนํามาใช้ เช่น 
กลไกจัดซื้อจัดจ้างสีเขียว ฉลากสิ่งแวดล้อม หรือฉลากคาร์บอน ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงได้ศึกษาการจัดทําคาร์บอน
ฟุตพรินท์ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มีจุดประสงค์เพื่อให้องค์กรใช้สําหรับเป็นฐานข้อมูลในวิเคราะห์การใช้
ทรัพยากรและการปล่อยมลพิษสู่สภาวะแวดลอ้ม และสามารถนําผลไปใช้เพื่อการวางแผนจัดการในการลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกในอนาคต ขอบเขตในการศึกษานี้ใช้ข้อมูลของปี พ.ศ. 2553 โดยผลการศึกษาพบว่าปริมาณ
คาร์บอนฟุตพรินท์ทั้งหมด 34, 355 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี โดยแบ่งออกเป็นขอบเขตที่ 1 คิดเป็น 
1,693 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ขอบเขตที่ 2 คิดเป็น 31,271 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยที่
กิจกรรมการใช้ไฟฟ้าเป็นกิจกรรมที่ส่งผลต่อการปล่อยคาร์บอนฟุตพรินท์มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 91 และขอบเขตที่ 
3 คิดเป็น 1,391 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า หากพิจารณาคาร์บอนฟุตพรินท์ต่อจํานวนนักศึกษาจะเท่ากับ 
1.62 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อนักศึกษาหนึ่งคน 
 

ค าส าคัญ : คาร์บอนฟุตพรินท์องค์กร; ก๊าซเรือนกระจก; มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
 

Abstract 
Environmental problem and climate change affect the production and assumption of 

goods. Nowadays, there various tools for environmental management used in both private and 
public sectors, such as green procurement, carbon label, etc. The objective of this research is to 
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study organization carbon footprint of Thammasat University. This research aims to use the result 
as database, analyze resource using and emissions to environment for strategy planning on 
greenhouse gases reduction in future. Data of this study was collected in 2010. Total carbon 
footprint of university was 34,355 ton CO2 equivalent. When go on detail, it found that carbon 
footprint of scope 1, 2 and 3 were 1,693, 31,271 and 1,391 ton CO2 equivalent, respectively. The 
most contribute of carbon dioxide emission in scope 2 was electricity consumption. Evaluation of 
global warming potential of university per student in this representative year was 1.62 ton CO2 
equivalent. 
 

Keywords: carbon footprint for organization; greenhouse gases; Thammasat University  
 

1. บทน า 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกและ
ภาวะโลกร้อน (global warming) ซึ่งมีสาเหตุหลักจาก
กิจกรรมในการดํารงชีวิตของมนุษย์และในช่วงหลาย
ทศวรรษที่ผ่านมาหลาย ๆ ประเทศได้มีการพัฒนา
อุตสาหกรรม การคมนาคมและสิ่งต่าง ๆ เพื่ออํานวย
ความสะดวกเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ 
ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) อันเนื่องจากการเผา
ไหม้เช้ือเพลิงฟอสซิล ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) จาก
การ ใช้ปุ๋ย ปัญหาภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศของโลกที่เกิดขึ้นนี้จึงได้กลายเป็น
กุญแจสําคัญให้หลายประทศทั่วโลกได้จัดทํานโยบาย
การลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศด้วย
วิธีการต่าง ๆ ได้แก่ พิธีสารเกียวโต การกําหนดภาษี
คาร์บอน (carbon taxes) การกําหนดมาตราการ
แสดงค่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
ผลิตภัณฑ์ เป็นต้น ดังนั้นในการจัดทําการคํานวณ
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจึงถือว่าเป็นหนึ่งใน
การเริ่มต้นในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมดังท่ีกล่าวมา ใน
การคํานวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสําหรับ
ประเทศไทยมี 3 รูปแบบ ได้แก่ ปริมาณการปล่อย
คาร์บอนฟุตพรินท์ในรูปแบบของคาร์บอนฟุตพรินท์

ผลิตภัณฑ์ (carbon footprint of product) คาร์บอน
ฟุตพรินท์องค์กร (carbon footprint of organiza-
tion) และฉลากลดคาร์บอน (carbon reduction 
label) โดยที่คาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กรหมายถึง
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ปล่อยหรือดูดกลับจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กร เช่น การเผาไหม้ของ
เช้ือเพลิง การใช้ไฟฟ้า การจัดการของเสีย และการ
ขนส่ง 

โดยวัดค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาใน
รูปของปริมาณหน่วยน้ําหนักคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า [1] โดยที่ผลของค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของ
องค์กรสามารถใช้เป็นข้อมูลเพื่อใช้ในการวางแผนและ
จัดทําเป็นฐานข้อมูลสําหรับหน่วยงานการศึกษาต่อไป 
[3] ในการจัดทําคาร์บอนฟุตพรินท์องค์กรนั้นสามารถ
พิจารณาประเภทขององค์กรได้หลากหลาย  เช่น  
การศึกษาและวิเคราะห์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
หน่วยงานรัฐบาลกลางของประเทศอังกฤษ [5] การ
จัดทําคาร์บอนฟุตพรินท์ของสถานศึกษาต่าง ๆ เช่น
มหาวิทยาลัยเพนซิวาเนีย [6] มหาวิทยาลัยแมรี่แลนด์ 
[7] มหาวิทยาลัยสแตรธไคลค์ [8] และมหาวิทยาลัย 
เคปทาวน์ [9] สําหรับการจัดทําคาร์บอนฟุตพรินท์
สําหรับองค์กรในประเทศไทยนั้นเริ่มเมื่อปี พ.ศ. 2554 
โดยองค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ



ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2557                                                              วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 3 

มหาชน) ได้กําหนดแนวทางในการดําเนินงานด้านการ
จัดทํ าคาร์บอนฟุตพรินท์ ขององค์ กรขึ้ น  โดยมี
จุดประสงค์เพื่อให้องค์กรใช้สําหรับเป็นเครื่องมือในการ
ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ เกิดขึ้นจาก
กิจกรรมต่าง ๆ  และเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม
หากภาครัฐจําเป็นต้องมีรายงานปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก (greenhouse gas reporting) [1,12] 
ดังนั้นในงานวิจัยนี้ได้ทําการศึกษาการประเมินค่า
ค า ร์ บ อน ฟุ ต พ ริ น ท์ อ ง ค์ ก ร ขอ งม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต เพื่อจัดทําเป็นฐานข้อมูล
สําหรับการใช้ทรัพยากรและการปล่อยมลพิษสู่สภาวะ
แวดล้อม และสามารถใช้ผลการวิจัยเพื่อการวางแผน
หรือเป็นแนวทางการบริหารจัดการเพื่อลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกเพื่อมุ่งหน้าสู่สังคมคาร์บอนต่ําตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับ 11 (พ.ศ. 
2555-2559) 
 

2. วิธีการศึกษา 
ขั้นตอนการประเมินค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของ

องค์กรตามแนวทางขององค์การบริหารจัดการก๊าซ
เรือนกระจก (องค์การมหาชน) [1] แบ่งออกเป็น 5 
ขั้นตอน ได้แก่ 

2.1 การกําหนดขอบเขตขององค์กร ซึ่งเป็นการ
กําหนดการดําเนินกิจการต่าง ๆ ที่องค์กรนั้นดําเนิน
ธุรกิจ 

2.2 การกําหนดขอบเขตของการศึกษา เพื่อให้    
แต่ละองค์กรสามารถบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก    
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและครอบคลุมถึงทุกส่วนของ
กิจกรรมในองค์กร โดยการคํานวณคาร์บอนฟุตพรินท์
ขององค์กรจะต้องแสดงการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 3 
ขอบเขต ได้แก่ ขอบเขตที่ 1 direct emission ซึ่งเป็น
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางตรง เช่น การเดินทาง
ของบุคคลากรโดยใช้เช้ือเพลิงที่ทางองค์กรรับผิดชอบ      

การเผาไหม้โดยตรงจากหม้อไอน้ํา การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกอันเนื่องมากจากปฏิกิริยาเคมี ขอบเขตที่ 2 
energy indirect emission เป็นการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกทางอ้อมจากการใช้พลังงานที่ซื้ อมาจาก
ภายนอกองค์กร เช่น การใช้ ไฟฟ้า ขอบเขตที่  3 
indirect emission เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทางอ้อมที่นอกเหนือจากขอบเขตที่ 1 และ 2 เช่น        
การฝังกลบขยะ การเดินทางของบุคคลากรโดยไม่ได้ใช้
เชื้อเพลิงจากองค์กร การใช้งานกระดาษ อย่างไรก็ตาม 
ISO 14064 ได้ระบุไว้ว่าขอบเขตที่ 3 นั้นเป็นทางเลือก
จะทําหรือไม่ทําก็ได้ [2] 

2.3 การระบุแหล่งที่มาและการคํานวณปริมาณ
ของก๊าซเรือนกระจก ซึ่งจะพิจารณาจากแหล่งที่ปล่อย      
ก๊าซเรือนกระจก การเก็บข้อมูล การเลือกค่าแฟกเตอร์
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG emission factors) 
และการคํานวณค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ โดยสมการที่ใช้
ในการคํานวณแสดงได้ดังสมการที่ 1 และชนิดของ        
ก๊าซเรือนกระจกที่ใช้ในการคํานวณค่าคาร์บอนฟุต 
พรินท์ขององค์กร ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) ก๊าซมีเทน (CH4) ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (N2O) 
กลุ่มก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) กลุ่มก๊าซ
เพอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFC) และก๊าซซัลเฟอร์เฮกซะ
ฟลูออไรด์ (SF6) [1] โดยค่าศักยภาพในการทําให้เกิด
สภาวะโลกร้อนนั้นใช้ค่าตาม IPCC (GWP100)            
ดังตารางที่ 1 

2.4 การจัดทํารายงาน 
2.5 การประเมินและจัดการความไม่แน่นอน 

(uncertainty) ที่เกิดขึ้นจากการจัดทําบัญชีรายการ     
ก๊าซเรือนกระจกขององค์กรเพื่อแสดงให้เห็นถึงระดับ
คุณภาพของข้อมูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เก็บ
รวบรวมได้ โดยค่าระดับคุณภาพของข้อมูลแสดงดัง
ตารางที่ 2 และระดับความไม่แน่นอนและคุณภาพของ
ข้อมูลแสดงดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 1 ค่าศักยภาพในการทําให้เกิดสภาวะโลกร้อน [4] 
 

ก๊าซเรือนกระจก ศักยภาพในการทําให้เกดิสภาวะโลกร้อน (เท่าของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์) 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ 1 
ก๊าซมีเทน 25 
ก๊าซไนตรัสออกไซด ์ 298 
กลุ่มก๊าซไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน 675-14,800 
กลุ่มก๊าซเพอร์ฟลูออโรคาร์บอน 7,390-13,300 
ก๊าซซัลเฟอรเ์ฮ็กซะฟลูออไรด ์ 22,800 

 
CO2-eq = ปริมาณการปล่อย GHG จากกิจกรรมใด ๆ * GHG emission factor                             (1) 

 
ตารางที ่2 ค่าการคํานวณระดับคุณภาพของข้อมูล [1] 
 

รายการ 
ระดับคณุภาพของข้อมูล 

X = 6 คะแนน Y = 3 คะแนน Z = 1 คะแนน 
ลักษณะการเก็บข้อมลู เก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่องด้วย

การติดตั้งระบบอัตโนมตั ิ
เก็บข้อมูลจากมิเตอร ์

และใบเสร็จ 

เก็บข้อมูลจากการ
ประมาณค่า 

A = 4 คะแนน B = 3 คะแนน C = 2 คะแนน D = 1 คะแนน 
ค่าแฟกเตอร์การปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก 
จากการวัดที่มีคณุภาพ จากผู้ผลิต ระดับประเทศ ระดับสากล 

 
ตารางที่ 3 ระดับของความไม่แน่นอนและคุณภาพของข้อมูล [1] 

 

ระดับ ระดับคะแนนโดยรวมของข้อมูล คําอธิบาย 
1 1-6 มีความไม่แน่นอนสูง คุณภาพของข้อมูลไมด่ ี
2 7-12 มีความไม่แน่นอนเล็กน้อย คณุภาพของข้อมูลปานกลาง 
3 13-18 มีความไม่แน่นอนต่ํา คณุภาพของข้อมูลด ี
4 19-24 มีความไม่แน่นอนต่ํา คณุภาพของข้อมูลดีเยี่ยม 

 

3. ผลการศึกษาและวิจารณ์ผล 
3.1 การก าหนดขอบเขตขององค์กร 

ขอบ เขตของการศึ กษาค่ าค าร์ บอน       
ฟุตพรินท์ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต มี
ช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล  คือ เดือนมกราคม - 

ธันวาคม พ.ศ. 2553 (calendar year) โดยศึกษา
เฉพาะในส่วนความรับผิดชอบของมหาวิทยาลัยเท่านั้น 
ได้แก่ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ (ขนาด 
550 เตียง) โรงอาหาร ศูนย์กีฬาภายในมหาวิทยาลัย 
หอพักนักศึกษา อาคารบรรยายเรียนรวม (SC) อาคาร
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โดมบริหาร อาคารของคณะต่าง ๆ รวมถึงสถาบัน
ภาษา และสถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธร (คิดเป็น
พื้นที่ 2.8112 ตารางกิโลเมตร) 

3.2 การก าหนดขอบเขตของการศึกษา 
กิจกรรมของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ศูนย์รังสิต ที่ก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังตารางที่ 4 ซึ่งการ
จัดเก็บข้อมูลในการจัดทําการประเมินคาร์บอนฟุต 

พรินท์ครั้งแรกของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์
รังสิต จึงมีอุปสรรค เช่น ไม่มีการเก็บข้อมูลที่ต้องการ
หรือไม่มีวิธีการเก็บที่เหมาะสมสําหรับนํามาคํานวณค่า
คาร์บอนฟุตพรินท์ โดยข้อมูลเหล่านี้จะไม่นับรวมใน
การคํานวณ และผลการวิเคราะห์ได้นํามาเปรียบเทียบ
ขอบเขตของการศึกษาในครั้งนี้กับมหาวิทยาลัยอื่น ๆ 
แสดงได้ดังตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 4 การกําหนดขอบเขตการศึกษาในการประเมิน 
 

ขอบเขต ทรัพยากรที่ใช้ มลพิษที่เกิดขึ้น แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก หมายเหต ุ แหล่งที่มาของ EF 
ขอบเขต

ที่ 1 
น้ํามันเชื้อเพลิง CO2 จากการเผา

ไหม้น้ํามันเชื้อเพลิง 
ยานพาหนะต่าง ๆ รวมถึงจาก
เครื่องตัดหญ้า เครื่องกําเนิด

ไฟฟ้า และหม้อไอนํ้า 

⁄ [4] 

 สารทําความเย็น HFCs เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร X* - 
 การบําบัดน้ําเสีย CH4 จาก

กระบวนการบําบัด 
โรงบําบัดน้ําเสีย X** - 

 การใช้ปุ๋ย N2O จากการใช้ปุ๋ย งานบํารุงต้นไม้และทํานา 
ภายในมหาวิทยาลัย 

⁄ [4] 

 ขยะเศษอาหาร CH4 จากการทับถม
ของขยะอินทรีย์ 

โรงอาหารในมหาวิทยาลยั X* - 

ขอบเขต
ที่ 2 

ไฟฟ้า GHG จาก
กระบวนการผลติ 

อาคารต่าง ๆ ภายใน
มหาวิทยาลยั รวมถึงบริเวณ

ทางเดิน 

⁄ [1] 

ขอบเขต
ที่ 3 

ขวดพลาสติกใส 
(นํ้าดื่มโดม) 

GHG จาก
กระบวนการผลติ 

โรงผลิตขวดน้ํา ⁄ ETH-ESU 96 

กระดาษ GHG จาก
กระบวนการผลติ 

โรงงานผลติกระดาษ ⁄ Ecoinvent 2.0, 
IPCC 2007, 
GWP100a 

 ก๊าซหุงต้ม CO2 จากการเผา
ไหม้ก๊าซหุงต้ม และ 

GHG จาก
กระบวนการผลติ 

ร้านขายอาหารในโรงอาหาร 
ของมหาวิทยาลัย 

⁄ [4] และ Thai 
National Database 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 
 

ขอบเขต ทรัพยากรที่ใช้ มลพิษที่เกิดขึ้น แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก หมายเหต ุ แหล่งที่มาของ EF 
ขอบเขต

ที่ 3 
น้ําประปา GHG จาก

กระบวนการผลติ 
การประปา ⁄ Thai National 

Database 
น้ํามันเชื้อเพลิง GHG จาก

กระบวนการผลติ 
โรงกลั่นน้ํามัน ⁄ Thai National 

Database 
สารเคมีเพื่อการ

ซักล้าง 
GHG จาก

กระบวนการผลติ 
โรงงานผลติสารเคม ี ⁄ โครงการพัฒนา

ข้อกําหนดราย
ผลิตภณัฑ์ ประเภท
ผลิตภัฑณ์สิ่งทอ, 

2554 
การใช้ปุ๋ย GHG จาก

กระบวนการผลติ 
โรงงานผลติปุ๋ย ⁄ Ecoinvent 2.0, 

IPCC 2007, 
GWP100a 

สารทําความเย็น GHG จาก
กระบวนการผลติ 

โรงงานผลติสารทําความเย็น X Ecoinvent 2.0, 
IPCC 2007, 
GWP100a 

ขยะติดเชื้อ CO2 จากการเผา
ไหม้ขยะติดเชื้อ 

ผู้รับเหมากําจดัขยะ ⁄ [4] 

⁄ หมายความว่า อยู่ภายในขอบเขตที่พิจารณา 
X หมายความว่า ไม่อยู่ภายในขอบเขตที่พิจารณา 
* ไม่นับรวมในการคํานวณ เนื่องจากมหาวิทยาลัยได้ว่าจ้างบริษัทภายนอกให้เป็นผู้รับผิดชอบ จึงไม่มีการบันทึก

ข้อมูล 
** ไม่นับรวมในการคํานวณ เนื่องจากเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบแจ้งว่าข้อมูลสูญหายในช่วงการเกิดอุทกภัย 
 

3.3 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกขอบเขตที่ 1 
การวิเคราะห์ค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของการ

ใช้น้ํามันเช้ือเพลิงเป็นกิจกรรมที่ส่วนสัดส่วนทําให้เกิด  
ก๊าซเรือนกระจกสูง ซึ่งน้ํามันเช้ือเพลิงที่ใช้มีทั้งหมด 5 
ประเภท ได้แก่ แก๊สโซฮอล์ 91 แก๊สโซฮอล์ 95 น้ํามัน
ดีเซล น้ํามันเบนซิน ไบโอดีเซล และ NGV ซึ่งสามารถ
คํานวณค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ได้ทั้งหมด 537,866 
กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ในปี พ.ศ. 2553 

โดยสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมาจากน้ํามัน
ดีเซลคิดเป็นร้อยละ 69  

การใช้ปุ๋ยซึ่งเป็นกิจกรรมหลักของการ
ปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซด์ทางตรง โดยการคํานวณจาก
สมการ IPCC 2006 [4] ดังสมการที่ 2 ซึ่งสามารถ
คํานวณค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ได้  2,744 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 
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ตารางที่ 5 ขอบเขตการศึกษา 
 

ขอบเขต 1 2 3 
มหาวิทยาลยั การ 

เผาไหม้
เชื้อเพลิง 

การ 
เกษตร 
(ปุ๋ย) 

สารทํา
ความ
เย็น 

สารเคม ี
 

ไฟฟ้า เชื้อ 
เพลิง 

การ
กําจัด
ขยะ 

กระด
าษ 

การ
บําบัด 
น้ําเสีย 

อื่น ๆ 

University of 
Maryland 

⁄ ⁄ ⁄  ⁄ ⁄ ⁄    

University of  
Cape Town 

⁄   ⁄ ⁄ ⁄  ⁄ ⁄  

University of 
Pennsylvania 

⁄ ⁄ ⁄  ⁄ ⁄ ⁄*    

มหาวิทยาลยั 
ธรรมศาสตร ์

⁄ ⁄   ⁄ ⁄ ⁄** ⁄  ⁄ 

*University of Pennsylvania นับรวมการกําจัดขยะไว้ในขอบเขตที่ 1 
**มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ คํานวณการกําจดัขยะที่เป็นขยะอันตรายจากโรงพยาบาล
 

N2ODirect−N = N2O−NN inputs + N2O−NOS + N2O−NPR                                                          (2) 
 

เมื่อ N2ODirect – N คือ ก๊าซไนตรัสออกไซด์ทางตรงจากการใช้ปุ๋ย (กิโลกรัมต่อปี) 
      N2O−NN inputs คือ ก๊าซไนตรัสออกไซด์จากปุ๋ยไนโตรเจน 
      N2O−NOS คือ ก๊าซไนตรัสออกไซด์จากปุ๋ยอินทรีย์ 
      N2O−NPR คือ ก๊าซไนตรัสออกไซด์จากดินในทุ่งปศุสัตว์ 

 
นอกจากนี้ในส่วนของน้ํามันเช้ือเพลิงในเครื่อง

ต้มน้ํา (boiler) ซึ่งมีการใช้ในโรงพยาบาลธรรมศาสตร์
เป็นจํานวนมากสามารถคํานวณค่าคาร์บอนฟุตพรินท์   
ได้ถึ ง 1,128,000 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 99 ของการปล่อยคาร์บอน
ฟุตพรินท์ทั้งหมดในส่วนของน้ํามันเช้ือเพลิงที่ใช้ใน
เครื่องต้มน้ํา และคิดเป็นร้อยละ 67 ของการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากขอบเขตที่ 1 ดังแสดงในรูปที่ 1 

 
 

 
 

รูปที่ 1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตาม
ขอบเขตที่ 1 

537.866 

2.744 
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3.4 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกขอบเขตที่ 2 
พลังงานไฟฟ้าที่ใช้ในมหาวิทยาลัยเป็น

กิจกรรมหลักที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก แม้จะไม่ใช่
ทางตรงแต่เกิดจากการเผาไหม้เช้ือเพลิงในขั้นตอนการ
ผลิต ดังนั้นในการวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพรินท์ของ
องค์กรจึงใ ช้ข้อมูลของปริมาณไฟฟ้าที่ ใ ช้ภายใน

มหาวิทยาลัย โดยแบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ คณะ 
ต่าง ๆ กลุ่มอาคาร โรงอาหาร ที่พักอาศัย สนามกีฬา 
และโรงพยาบาล ซึ่งปริมาณคาร์บอนฟุตพรินท์ใน
ขอบเขตนี้รวมทั้งสิ้น 31,271 ตันคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า แสดงได้ดังรูปที่ 2 

 

 
 

รูปที่ 2 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามขอบเขตที่ 2 
*กลุ่มอาคาร หมายรวมถึง อาคารอันประกอบด้วยอาคารสํานักงานอธิการบดี  อาคารโดมบริหาร อาคารบรรยาย
เรียนรวม 1 อาคารเรียนกลุ่มสังคมศาสตร์ (SC) อาคารเดือนบุนนาค อาคารบริการวิชาการ อาคารศิลปกรรม     
วิทยบริการ สํานักทะเบียน อาคารกิจกรรมนักศึกษา อาคารศิลปกรรม (พิพิธภัณฑ์) อาคารหอพระ ยิมเนเซียม 2 
สถาบันภาษา อาคารราชสุดา หอสมุดป๋วย ห้องสมุดศูนย์รังสิต สหกรณ์ออมทรัพย์ สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา 
สํานักบัณฑิตอาสาสมัคร สํานักบัณฑิตอาสาสมัครใหม่ สถานีวิทย ุพิพิธภัณฑ์ โรงสูบน้ําประปา โรงบําบัดน้ําเสีย และ
ศูนย์หนังสือมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 

3.5 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากเขตที่ 3 
ขอบเขตการประเมินท่ี 3 เป็นการพิจารณา   

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม ซึ่งองค์กรสามารถ
วัดหรือประเมินเพื่อการรายงานผลเพิ่มเติมได้ โดยไม่
ถือเป็นข้อบังคับ [1] ซึ่งขอบเขตการพิจารณาสําหรับ
ขอบเขตประเมินในขั้นตอนนี้จะพิจารณาได้ดังนี้ 
ปริมาณขวดพลาสติกจากน้ําดื่มโดม ปริมาณกระดาษ 
ปริมาณการใช้น้ําประปา ปริมาณการใช้ก๊าซหุงต้ม เพื่อ

ใช้ประกอบอาหาร ปริมาณสารเคมีที่ใช้ในการซักล้าง 
การกําจัดขยะติดเช้ือ เป็นต้น โดยปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกในขอบเขตที่ 3 รวมทั้งหมด 1,391 
ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ซึ่งแสดงได้ดังรูปที่ 3 

3.6 การประเมินความไม่แน่นอน 
จากการประเมินความไม่แน่นอนพบว่า

ระดับคุณภาพการประเมินอยู่ในระดับ 1 (ระดับต่ําสุด) 
เนื่องมาจากค่า emission factor ที่ถูกเลือกใช้มานั้น  
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ส่วนใหญ่มาจากข้อมูลทุติยภูมิ ซึ่งมีความคลาดเคลื่อน
ตามแต่ละพื้นที่ และประเทศไทยเองยังไม่ได้มีการ
จัดทํา emission factor ที่เพียงพอต่อการนําไปใช้ จึง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จําเป็นต้องใช้ค่า emission factor ใน
ระดับสากล นอกจากนี้การเก็บข้อมูลส่วนใหญ่มาจาก
แบบสํารวจโดยได้ข้อมูลมาจากใบเสร็จ ดังนั้นเมื่อทํา

การประเมินค่าความไม่แน่นอนในทุก ๆ ข้อมูลที่ได้มา
นั้นจึงมีระดับคะแนนไม่เกิน 6 ซึ่งคุณภาพของข้อมูลอยู่
ในระดับไม่ดี หากต้องการให้คะแนนของการประเมิน
ในส่วนน้ีดีขึ้น ทางมหาวิทยาลัยจําเป็นต้องมีระบบการ
เก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่องด้วยการติดตั้งระบบแบบ
อัตโนมัติซึ่งจะมีค่าใช้จ่ายที่สูง  

 

 
 

รูปที่ 3 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามขอบเขตที่ 3 
 

อย่างไรก็ตามหากเปรียบเทียบการประเมิน
ความไม่แน่นอนของการจัดทําคาร์บอนฟุตพรินท์ระดับ
องค์กรของหน่วยงานอื่น ๆ ภายในประเทศ เช่น 
วิทยาลัยพลังงานและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยพะเยา 
และคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
ที่มีความไม่แน่นอนของข้อมูลคิดเป็นระดับ 1 [3,10] 

3.7 ผลรวมการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ผลการประเมินค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เมื่อคิดต่อจํานวนนักศึกษา
ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 21,240 คน ในปี พ.ศ. 2553 จะมี
ค่าเท่ากับ 1.62 ตันคาร์บอนไดออกไซด์ต่อนักศึกษา 1 
คน ซึ่ งคาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กรอื่น ๆ ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศแสดงได้ดังตารางที่ 6 และ 7 

ทั้งนี้ค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กรของมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์ ได้รับภาระจากโรงพยาบาลธรรมศาสตร์
เฉลิมพระเกียรติด้วยส่วนหนึ่ง ซึ่งมหาวิทยาลัยอื่นไม่มี 
อย่างไรก็ตาม ผลการคํานวณเหล่านี้มาจากการกําหนด
ขอบเขตซึ่งในแต่ละองค์กรจะมีขอบเขตในการเก็บ
ข้อมูลที่อาจไม่เท่ากันจึงมีผลให้ค่าท่ีได้ต่างกันมาก หาก
พิจารณาเฉพาะขอบเขตท่ี 2 ซึ่งเป็นขอบเขตที่พิจารณา
เฉพาะพลังงานโดยเน้นในเรื่องการใช้ไฟฟ้า แสดงได้ดัง
ตารางที่ 6 ซึ่งพบว่าวิทยาลัยพลังงานและสิ่งแวดล้อม
ของมหาวิทยาลั ยพะ เยามีค่ า เท่ ากับ 0 .37 ตัน
คาร์บอนไดออกไซด์ต่อนักศึกษา 1 คน ซึ่งถือว่าน้อย
ที่สุดในหน่วยงานที่ได้มีการจัดทําคาร์บอนฟุตพรินท์
องค์กรขึ้นในประเทศไทย 
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ตารางที่ 6 คาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กรในประเทศไทยต่อจํานวนนักศึกษาหรือบุคลากร 
 

 
 

องค์กร 

 
จํานวนนักศึกษา
ต่อบุคลากร (คน) 

 
ปริมาณคาร์บอนฟุตพรินท์ (ตันคาร์บอนไดออกไซด์) 

ปริมาณคาร์บอนฟุตพรินท์ต่อ
จํานวนนักศึกษา (ตันคาร์บอน 

ไดออกไซด์ต่อนักศึกษา) 

 
ปีที่

ศึกษา 

 
 

ที่มา 

ขอบเขตที่ 1 ขอบเขตที่ 2 ขอบเขตที่ 3 รวม ทั้งหมด เฉพาะไฟฟ้า 
 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
21,240 

(เฉพาะนักศึกษา) 

 

1,692.732 
 

31,271 
 

1,391 
 

34,354.83 
 

1.617 
 

1.472 
 

2553 
 

วิทยาลัยพลังงานและ
สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัย

พะเยา 

 

116 
(รวมบุคลากร) 

 
5.755 

 
42.665 

 
28.199 

 
76.620 

 
0.644 

 
0.368 

2552 
- 

2553 

 
[10] 

 

คณะวิศวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 

7,428 
(เฉพาะนิสิต) 

 
240 

 
3,387 

 
1,800 

 
5,428 

 
0.488 

 
0.456 

2553 
- 

2554 

 
[3] 

กรมควบคุมมลพิษ 612 698.089 2,766.376 767.914 4,232.379 6.916 4.520 2553 [11] 

 
ตารางที่ 7 คาร์บอนฟุตพรินท์ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ต่อจํานวนนักศึกษา [9] 
 

 

University 
No. of students 

2008a 
Emissions [Tons CO2-eq] Total emissions/capita  

Year 
Energy Transportation Waste Others Total emissions Tons CO2eq/student 

National Univ. of 
Lesotho 

  8 566      573      2007 

City Univ. London 12 861 10 686 -  1 597 12 283 0.96 2007 
University of Glasgow 23 590 27 000     0.00 2007 
University of Cape Town 21 175 69 083 14 855 708 279 84 925 4.01 2006 
Univ. of Texas at 

Arlington 
25 297 88 830    98 700 3.90 2007 

University of Delaware 19 359 116 614 33 336 2 538 54 152 542 7.88 2005 
University of Maryland 36 014 224 733 118 466 4 560 3 386 351 145 9.75 2007 
Rice University   5 061 31 986    69 032 13.64 2007 
Harvard University 29 900 192 230      2007 
University of 

Connecticut 
20 229 171 993 24 248   487 1 025 197 753 9.78 2007 

Purdue University 39 102 378 400    668 800 17.10 2007 
Hollins University   1 039 16 874 1 000 75 137 18 086 17.41 2007 
Univ.y of Pennsylvania 26 537 317 000 25 548 5 750 0.48 348 298 13.13 2007 
Yale University 11 851 244 814 34 904  11 236 290 954 24.55 2002 
Vanderbilt University 11 577 247 877 53 308 1 098 134 302 417 26.12 2007 
Massachusetts IT   5 909 195 861 16 407 2 807 0 215 075 36.40 2003 

 
กรณที่นําค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ขององค์กรมา

เปรียบเทียบกับค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ของต่างประเทศ 
ปัจจัยหลักคือค่า emission factor ของไฟฟ้าซึ่งจะ
แตกต่างกันในแต่ละประเทศ สําหรับประเทศไทย ค่า 

emission factor ของไฟฟ้าคือ 0.561 กิโลกรัม
คาร์บอนไดออกไซด์ต่อ 1 กิโลวัตต์ ช่ัวโมง สําหรับ
ประเทศแอฟริกาใต้มีค่า emission factor ของไฟฟ้า
คือ 1.054 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ 1 กิโลวัตต์
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ช่ัวโมง เป็นต้น [9] ซึ่งมหาวิทยาลัยในต่างประเทศบาง
แห่งมีภูมิอากาศ 4 ฤดู จึงทําให้มีการใช้พลังงานที่มาก
อันเนื่องมากจากระบบทําความร้อนจึงเป็นอีกเหตุผล
หนึ่งที่ทําให้ค่าคาร์บอนฟุตพรินท์มีค่าแตกต่างกัน
นอกเหนือจากการกําหนดขอบเขตที่ไม่เหมือนกัน 
 

4. สรุป 
การจัดทําการประเมินค่าคาร์บอนฟุตพรินท์

ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ในครั้งนี้เป็น
การจัดทําข้ึนเป็นครั้งแรก และยังไม่ได้เป็นนโยบายของ
ทางมหาวิทยาลัยจึงทําให้ข้อมูลบางส่วนไม่สามารถเก็บ
ได้หรือไม่สมบูรณ์เพียงพอต่อการคํานวณในบางค่า แต่
อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยเบื้องต้นนี้สามารถนําไปเป็น
ฐานข้อมูลในการประเมินและวางแผนแนวทางการ
จัดการสิ่งแวดล้อมสําหรับการประเมินในครั้งต่อไปได้ 
จากการศึกษาพบว่ามีปริมาณคาร์บอนฟุตพรินท์
ทั้งหมด 34,355 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อปี
ตามขอบเขตที่ได้ระบุไว้ โดยที่กิจกรรมการใช้ไฟฟ้าเป็น
กิจกรรมที่ส่งผลต่อการปล่อยคาร์บอนฟุตพรินท์มาก
ที่สุดคิดเป็นร้อยละ 91 ของการค่าคาร์บอนฟุตพรินท์ 
ดังนั้นจึงควรมีการรณรงค์และมีมาตรการในการ
ประหยัดพลังงานในส่วนดังกล่าว 
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