
บทความวิชาการ (Scholarly Article) 

*ผู้รับผิดชอบบทความ : supanee_33@hotmail.com

กลิ่นตัวของนก : ส่วนประกอบทางเคมีและประโยชน์ต่อนก 

Bird Body Odor: Chemical Compositions 

and Benefits for Birds 

สุปาณี เลี้ยงพรพรรณ* 
สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ  

ต าบลบ้านพร้าว อ าเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง 93110 

Supanee Liengpornpan* 
Division of Biology, Faculty of Science, Thaksin University, 

Baan Prao, Papayom, Phatthalung 93110  

บทคัดย่อ 
ต่อมไซร้ขนของนกสร้างของผสมเรียกว่า preen oil ที่ประกอบด้วยสารอินทรีย์ที่ระเหยง่ายหลายชนิดท าให้

นกมีกลิ่นตัว กลิ่นตัวของนกจะแปรผันตามรายตัว เพศ ประชากร และชนิด กลิ่นตัวจัดเป็นสัญญาณเคมีที่ใช้ในการ

สื่อสารของนกบางชนิด จากรายงานการศึกษาท าให้สามารถอธิบายประโยชน์ที่นกได้รับจากกลิ่นตัว 4 ประการ  คือ 

(1) ระบุตัวตน (2) ดึงดูดเพศตรงข้าม (3) ป้องกันตัว และ (4) ประเมินคุณภาพของนกตัวอื่น การรับรู้กลิ่นตัวเป็น

กลไกการปรับตัวท่ีส าคัญของนกบางชนิดเพื่อเพิ่มความอยู่รอดและความเหมาะสมในการขยายพันธุ์

ค าส าคัญ : กลิ่นตัวของนก; ส่วนประกอบทางเคมี; ประโยชน์ต่อนก; สัญญาณเคมี 

Abstract 
Avian uropygial gland produces mixtures, preen oil, that contains volatile organic compounds 

(VOCs) which is the body odor source. Bird body odor is variable among individuals, sexes 

populations and species. Body odor is the chemical cue for communication in some birds. Form 

the published data, four broad explanations have been described for the possible benefits of body 

odor to the bird: (1) to distinguish among individuals, (2) to attract the opposite sex, (3) to defend 

itself, and (4) to assess the quality of the other birds. Having body odor is the important adaptive 

strategy for some birds to increase their survival and reproductive fitness. 
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1. บทน า 
ปัญหาอย่างหนึ่งของการเลี้ยงนกหรือสัตว์ปีก

ชนิดอื่น คือ การมีกลิ่นเหม็นในบริเวณที่เลี้ยง ซึ่งเป็น
กลิ่นของสิ่งขับถ่ายรวมกับกลิ่นตัวของนก มีการศึกษา
จ านวนหนึ่งรายงานว่ากลิ่นตัวที่เหม็นสาบนี้มีความ 
ส าคัญอย่างมากในการด ารงชีวิตของนกบางชนิด กลิ่น
ตัวมีส่วนประกอบทางเคมีอะไรบ้าง และมีประโยชน์ต่อ
นกอย่างไร สามารถหาค าตอบได้จากบทความนี้ 
 

2. ส่วนประกอบทางเคมีของกลิ่นตัวของนก 
กลิ่นตัวของนกเป็นกลิ่นของของผสมที่สร้าง

จากต่อมมีท่อขนาดใหญ่ที่อยู่บริเวณโคนหางเรียกว่า 
ต่อมไซร้ขน (uropygial gland หรือ preen gland) 
โดยสารนี้ มี สมบัติ เป็น ไขมัน เ รี ยกว่ า  preen oil 
ประกอบด้วยสารอินทรีย์ที่ระเหยง่ายหลายชนิด 
(volatile organic compound, VOCs) [1] จากการ 
ศึกษาส่วนประกอบของ VOCs ของนกหงส์หยก 
( budgerigar, Melopsittacus undulatus)  พ บ ว่ า
ประกอบด้วยแอลกอฮอล์ 3 ชนิด (3-alkanol blend) 
คื อ  octadecanol, nonadecanol และ  eicosanol 
[2] ในขณะที่ VOCs ของนกในเขตร้อน 5 อันดับ มี
ส่วนประกอบดังนี้  (1) อันดับ Thamnophilidae 
ประกอบด้วยกรดสายยาว แอลกอฮอล์ เอสเทอร์ 
ไฮโดรคาร์บอนไม่อิ่มตัว และไอโซพรีนอยด์ (2) อันดับ 
Pipridae ประกอบด้วยเอสเทอร์สายยาวเชิงซ้อนหลาย
ชนิด (3) อันดับ Dendrocolaptidae ประกอบด้วย
เอสเทอร์สายยาวทั้งกรดอิ่มตัวและกรดไม่อิ่มตัวที่รวม
กับแอลกอฮอล์ (4) อันดับ Tyrannidae ประกอบด้วย
เอสเทอร์สายยาวของกรดอิ่มตัวและกรดไม่อิ่มตัว และ 
(5) อันดับ Formicaridae ประกอบด้วยสควาเลนและ
อนุพันธ์ ซึ่งส่วนประกอบของ VOCs ของนกทั้ง 5 
อันดับ มีความสัมพันธ์กับอุณหภูมิของแหล่งที่อยู่ของ
นกด้วย และคาดว่าอาจมีปัจจัยอื่นเฉพาะที่ท าให้นกใน

ล าดับ Formicaridae เท่านั้นท่ีสามารถสร้างสารสควา
เลนท่ีเป็นสารตั้งต้นในการสร้างสเตอรอยด์ได้ [3] 

นอกจากนี้เมื่อศึกษาส่วนประกอบของ VOCs 
ของนกในอันดับ Passeriformes 16 ชนิดที่จับได้ในป่า
ในช่วงฤดูร้อนของประเทศสหรัฐอเมริกาโดยใช้เทคนิค 
stir bar sorptive extraction (SBSE) ร่วมกับเทคนิค 
gas chromatography-mass spectrometry (GC-
MS) พบว่า VOCs ของนกทุกชนิดเป็นเอสเทอร์ที่มี
น้ าหนักโมเลกุลใกล้เคียงกัน แต่ต่างกันที่ชนิดและ
ปริมาณของส่วนประกอบ เช่น แอลกอฮอล์ แอลดีไฮด์ 
กรดคาร์บอกซิลิก เมธิลคีโตน เอสเทอร์ เบนโซเอต 
เทอร์พีน แลคโตน ฟีนอล หรือโฮโดรคาร์บอน โดย
ส่วนประกอบของ VOCs ของนกทั้ง 16 ชนิด ไม่มี
ความสัมพันธ์กับสายวิวัฒนาการของนกแต่อย่างใด [4] 
คาดว่าการสร้างกลิ่นตัวที่เกิดขึ้นอย่างอิสระและมี
ลักษณะเฉพาะในแต่ละชนิดนี้น่าจะเพื่อใช้ป้องกันการ
ผสมพันธุ์ข้ามชนิด และใช้ก าจัดปรสิตภายนอกที่เกาะ
อยู่ตามขนนก เช่น หมัด เห็บ ไร โลน เป็นต้น ท าให้
สร้าง VOCs ที่มีส่วนประกอบแตกต่างกันตามชนิดของ
ปรสิต [5] และชนิดของอาหารที่นกกิน [6] 
 

3. ประโยชน์ของกลิ่นตัวต่อนก 
การที่นกแต่ละตัวมีส่วนประกอบของ VOCs 

แตกต่างกัน ท าให้นกมีกลิ่นตัวเฉพาะที่สามารถระบุ
ชนิด เพศ รายตัว และความพร้อมในการสืบพันธุ์ได้ 
โดยนกบางชนิดสามารถใช้กลิ่นตัวนี้ให้เกิดประโยชน์ใน
การด ารงชีวิตดังนี ้

3.1 ใช้กลิ่นตัวระบุตัวตน 
เนื่องจากนกต่างชนิดกันมีกลิ่นตัวต่างกันจึง

ท าให้นกจ าพวกเดียวกันได้ เช่น นกจังโก้ตาด าหรือนก
จาบปีกอ่อนตาด า (Junco hyemalis) สามารถแยก
กลิ่นตัวของนกชนิดเดียวกันออกจากนกชนิดอื่นได้ [7] 
แม้ว่านกชนิดเดียวกันจะสร้าง VOCs ที่มีส่วนประกอบ
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เหมือนกัน [3,5] แต่หากนกดังกล่าวอาศัยอยู่ต่าง
สถานที่กันการสร้าง VOCs ก็จะมีส่วนประกอบที่
แตกต่างกัน เช่น เมื่อสุ่มจับนกจังโก้ตาด าตัวผู้และตัว
เมียที่อาศัยอยู่ในเมืองและในป่าทางตอนใต้ของรัฐ
แคลิฟอร์เนียมาวิเคราะห์หาส่วนประกอบของ VOCs 
โดยใช้เทคนิค capillary gas chromatography-mass 
spectrometry พบว่าประกอบด้วยสาร 19 ชนิด ที่มี
รายละเอียดแตกต่างกันตามประชากร เพศ และรายตวั 
และเมื่อน านกทั้งหมดมาเลี้ยงในกรง และให้กินอาหาร
เหมือนกันเป็นเวลา 10 เดือน พบว่าส่วนประกอบของ 
VOCs ของนกทุกตัวเหมือนเดิม [1] แสดงว่าการสร้าง 
VOCs ของนกแต่ละตัวถูกปรับเปลี่ยนไปแล้วอย่าง
ถาวร ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงส่วนประกอบได้ภายใน
ระยะเวลาอันสั้น 

นอกจากนี้นกบางชนิดสามารถใช้กลิ่นตัว
แยกเพศได้ ได้แก่ นกจังโก้ตาด า [7] นกหงส์หยก เป็น
ต้น โดยนกหงส์หยกตัวผู้ จะมีปริมาณของ VOCs 
มากกว่าตัวเมียถึง 4 เท่า ท าให้นกตัวผู้มีกลิ่นตัวแรง
กว่าตัวเมียมาก [2] ซึ่งนกชนิดนี้อาจใช้กลิ่นเป็นเกณฑ์
อย่างหนึ่ งในการแยกเพศ ต่างจากนกฟินซ์บ้าน 
(Carpodacus mexicanus) ตัวผู้ที่ ไม่สามารถแยก
กลิ่นของตัวเมีย ท าให้ตอบสนองต่อกลิ่นของตัวผู้และ
ตัวเมียไม่แตกต่างกัน [8] แสดงว่านกฟินซ์บ้านอาจ
ไม่ได้ใช้กลิ่นเป็นเกณฑ์ในการแยกเพศ แต่ใช้ลักษณะ
อย่างอื่นแทน 

นกส่วนใหญ่จะจ าสมาชิกที่อยู่ด้วยกันได้
จากรูปร่างลักษณะหรือเสียงร้อง แต่มีนกบางชนิด
สามารถใช้กลิ่นตัวร่วมด้วย [6] เช่น นก European 
storm petrels (Hydrobates pelagicus) ทีอ่ยู่รวมกัน
เป็นฝูงในทะเลจะจ ากลิ่นของนกที่เป็นญาติกันได้ และ
หลีกเลี่ยงที่จะผสมพันธุ์ด้วย [9] นอกจากนี้นกจังโก้ตา
ด าตัวเมียที่เลี้ยงลูกตามล าพังจะใช้ปากป้าย VOCs จาก
ต่อมไซร้ขนไปเช็ดถูตามไข่และตัวลูกนกเพื่อให้จ าลูก

ของมันได้ และ VOCs ของลูกนกก็จะมีส่วนประกอบที่
คล้ายกับของแม่  [10] และจากการศึกษาในห้อง 
ปฏิบัติการพบว่าแม่นกจังโก้ตาด าจะใช้เวลาฟักไข่ที่มี
กลิ่นของตัวเองติดอยู่มากกว่าไข่ที่มีกลิ่นของนกตัวอื่น
ชนิดเดียวกัน และจะไม่ฟักไข่ของนกชนิดอื่น แสดงว่า
กลิ่นของ VOCs ที่ติดตามไข่และตัวลูกเป็นปัจจัยอย่าง
หนึ่งที่ท าให้แม่นกจ าและเลี้ยงดูลูกได้ ช่วยให้ลูกนกมี
โอกาสรอดชีวิตมากขึ้น แต่กลิ่นตัวนี้จะมีผลช่ัวคราว
เฉพาะในช่วงที่ต้องเลี้ยงดูลูกเท่านั้น อย่างไรก็ตาม ใน
สภาพธรรมชาตินั้นในรังของนกจังโก้ตาด ามักมีไข่นก
ปรสิตของนก brown-headed cowbird (Molothrus 
ater) ปนอยู่ด้วย พบว่าแม่นกจังโก้ตาด าจะฟักทั้งไข่
ของมันและไข่ปรสิต โดยมิได้ทิ้งรังหรือเขี่ยไข่ปรสิตทิ้ง
แต่อย่างใด [11] แสดงว่าในสภาพธรรมชาติอาจมปีัจจยั
อื่นที่ท าให้แม่นกจังโก้ตาด ายอมรับไข่นกปรสิตได้ 
นอกจากนี้กลิ่นตัวของนกที่ติดอยู่ที่รังอาจมีส่วนช่วยให้
นกบินกลับรังได้ถูกต้อง [6] 

3.2 ใช้กลิ่นตัวดึงดูดเพศตรงข้าม 
การสื่อสารโดยใช้กลิ่นตัวของนกบางชนิดมี

ผลอย่างมากต่อความส าเร็จในการสืบพันธุ์ เช่น ท าให้
นกจ ากลิ่นตัวของพวกเดียวกันได้และไม่เกิดการผสม
พันธุ์ข้ามชนิด ใช้กลิ่นตัวปกป้องอาณาเขตที่ใช้ส าหรับ
การผสมพันธุ์และการเลี้ยงลูก และที่ส าคัญสามารถใช้
กลิ่นตัวร่วมกับลักษณะอย่างอื่นในการพิจารณาเลือกคู่ 
[12] กลิ่นตัวจัดเป็นฟีโรโมนที่นกใช้ดึงดูดเพศตรงข้าม 
[13] ซึ่งนกจะใช้ปากป้าย VOCs แล้วเช็ดถูไปตามขน
ทั่วร่างกาย โดยนกตัวผู้จะแสดงพฤติกรรมนี้ถี่มาก
ในขณะเกี้ยวพาราสี เพื่อประโยชน์ในการหาคู่และ
ปกป้องคู่ครองมากกว่าเพื่อรักษาอาณาเขตของตน [6] 
การปล่อยกลิ่นนี้มักจะเกิดขึ้นพร้อมกับการกางปีกหาง
และการส่งเสียงร้อง โดยไม่แสดงพฤติกรรมก้าวร้าว
ร่วมด้วยแต่อย่างใด [14] 

โดยปกติแล้วนกหงส์หยกตัวผู้จะปล่อยกลิ่น 
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เพื่อดึงดูดตัวเมีย ดังนั้นเมื่อจับนกตัวเมียวางในช่องทาง
เดินรูปตัววายที่มองไม่เห็นตัวผู้ พบว่าตัวเมียสามารถ
เดินตามกลิ่นไปหาตัวผู้ได้ถูกต้อง และตัวเมียชอบกลิ่น
ตัวที่แรงของตัวผู้มาก หากสกัดเอาสารตัวใดตัวหนึ่ง
ออกไปจาก VOCs พบว่ากลิ่นนี้จะไม่สามารถดึงดูดตัว
เมียได้ [2] ต่างจากนกจังโก้ตาด าตัวเมียใช้เวลาอยู่กับ
กลิ่นตัวที่อ่อนซึ่งเป็นของนกตัวผู้ขนาดเล็กมากกวา่กลิ่น
ตัวแรง โดยไม่สนใจว่าเป็นของนกในอาศัยอยู่ในบริเวณ
เดียวกันหรือไม่ [7] แสดงว่ากลิ่นตัวที่อ่อนของนกจังโก้
ตาด าตัวผู้อาจให้ประโยชน์กับตัวเมียมากกว่ากลิ่นตัวที่
แรง หรือกลิ่นตัวของนกตัวผู้ชนิดนี้ไม่มีผลต่อการเลือก
คู่ของนกตัวเมีย 

ในทางกลับกันในกรณีของไก่บ้าน (Gallus 
gallus domesticus) พบว่าไก่ตัวเมียจะปล่อยกลิ่น
เพื่อดึงดูดตัวผู้ จากการผ่าตัดไก่ตัวเมียทั้งหมดและแบ่ง
ไก่ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ตัดและไม่ตัดต่อมไซร้ขน 
พบว่าไก่ตัวผู้จะแสดงการเกี้ยวพาราสีตัวเมียทั้งสอง
กลุ่มไม่แตกต่างกัน แต่เลือกขึ้นผสมพันธุ์บนตัวเมียที่มี
ต่อมไซร้ขนมากกว่าตัวที่ไม่มีต่อมนี้ แสดงว่ากลิ่นตัว
ของตัวเมียมีส่วนช่วยกระตุ้นให้ตัวผู้สนใจตัวเมียมากขึน้ 
นอกจากนี้เมื่อตัดอวัยวะรับกลิ่นของไก่ตัวผู้ออกไปท า
ให้ไม่สามารถรับกลิ่นได้ พบว่าไก่ตัวผู้จะขึ้นผสมพันธุ์
บนตัวเมียทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน เป็นการยืนยันว่า
กลิ่นตัวของไก่ตัวเมียมีช่วยเพิ่มความส าเร็จในการ
สืบพันธุ์ของมันได้ [15] เช่นเดียวกับนกกระทาตัวผู้ที่
สูญเสียการได้กลิ่นจะมีพฤติกรรมทางเพศกับนกตัวเมีย
ลดลง [16]  

3.3 ใช้กลิ่นตัวป้องกันตัว 
ในช่วงฤดูผสมพันธุ์ VOCs ของนกบางชนิด

จะมีส่วนประกอบเปลี่ยนแปลงไปจากปกติ [15] เช่น 
เมื่อสุ่มน านกจังโก้ตาด าจากประชากรเดียวกันมาแยก
เลี้ยงเป็น 2 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มมีทั้งนกตัวผู้และตัว
เมีย จากนั้นจัดให้นกกลุ่มแรกมีช่วงกลางวันยาว

เลียนแบบฤดูผสมพันธุ์ และนกกลุ่มหลังมีช่วงกลางวัน
สั้ น เ ลี ยนแบบนอกฤดู ผสมพันธุ์  เ มื่ อ วิ เ ค ราะห์
ส่วนประกอบของ VOCs ของนกแต่ละกลุ่มด้วย stir 
bar sorptive extraction (SBSE) ตามด้วยเทคนิค gas 
chromate-graphy-mass spectrometry (GC-MS) 
และ เทคนิ ค  element-specific atomic emission 
detection (AED) พบว่า VOCs ของนกกลุ่มแรกทั้งตัว
ผู้และตัวเมียมีปริมาณของแอลกอฮอล์ (C10-C18) ซึ่ง
เป็นองค์ ประกอบหลักสูงกว่าของนกกลุ่มหลัง ในขณะ
ที่ส่วน ประกอบอื่น คือ 2-tridecanone, 2-tetrade-
canone, 2-pentadecanone และสารประกอบของ
ก ามะถันมีปริมาณมากขึ้นเฉพาะในนกตัวผู้ของกลุ่ม
แรกเท่านั้น โดยกลิ่นตัวของนกชนิดนี้เป็นกลิ่นของ
แอลกอฮอล์ผสมกับกลิ่นของพืชอาหารที่นกกินเข้าไป 
ท าให้นกกลุ่มแรกมีกลิ่นตัวแรงมากกว่านกกลุ่มหลัง 
และนกตัวผู้มีกลิ่นตัวแรงกว่าตัวเมีย กลิ่นนี้นอกจาก
เกิดจากสารคัดหลั่ งที่สร้ างจากต่อมไซร้ขนแล้ว 
สามารถพบได้ที่ขนปีกด้วย ซึ่งอาจเกิดจากปฏิกิริยาเคมี
ภายในตัวนกหรือจากสิ่งแวดล้อม การที่นกจังโก้ตาด า
ทั้งตัวผู้และตัวเมียมีกลิ่นตัวแรงขึ้นกว่าปกติในฤดูผสม
พันธุ์นี้อาจเป็นกลไกการปรับตัวทางสรีรวิทยาที่ส าคัญ
เพื่อป้องกันตัวรวมทั้งป้องกันไข่และลูกนกด้วย ท าให้ผู้
ล่าไม่พอใจกลิ่นและหลีกเลี่ยงที่จะเข้าใกล้ [17] ต่าง
จากนกพิโทฮิวอิ (Pitohui spp.) [18,19] และนกอ่ืน ๆ 
อีก 80 สกุลที่มีกลิ่นตัวเหม็นเปรี้ยวตลอดเวลา [20] ท า
ให้ปลอดภัยจากผู้ล่า โดยต่อมไซร้ขนของนกพิโทฮิวอิ
สามารถสร้างสารพิษช่ือโฮโมบาทราโคท็อกซิน 
(homobatracho-toxin) มาสะสมที่ผิวหนังและขน 
[18,19] 

3.4 ใช้กลิ่นตัวประเมินคุณภาพของนกตัวอื่น  
นอกจากนกจะประเมินความแข็งแรงของคู่

ต่อสู้จากลักษณะภายนอกที่สังเกตได้อย่างชัดเจน เช่น 
ขนาดตัว ความดังของเสียงร้อง ความเข้มของสีขน หรือ
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ความยาวของขนหางแล้ว นกบางชนิดอาจประเมิน
ศักยภาพของคู่ต่อสู้จากกลิ่นตัวร่วมด้วย เนื่องจากกลิ่น
ตัวสามารถบ่งบอกลักษณะของเจ้าของกลิ่นได้ ดังนั้น
นกจึงใช้กลิ่นตัวเป็นสัญญาณอย่างหนึ่งในการจัดล าดับ
ทางสังคมภายในฝูง เพื่อลดโอกาสที่จะได้รับบาดเจ็บ
หรือตายจากการต่อสู้  [13] เ ช่น นกฟินซ์บ้านจะ
ประเมินความแข็งแรงของคู่ต่อสู้จากกลิ่นตัว โดยนกตัว
ผู้ที่มีกลิ่นตัวอ่อนกว่าจะไม่เข้าไปในอาณาเขตของตัวผู้
ที่มีกลิ่นตัวแรงกว่า ในขณะที่นกตัวผู้ที่มีกลิ่นตัวแรง
ที่สุดจะสามารถเข้าไปได้ในทุกที่ [8] ท าให้นกฟินซ์บ้าน
สามารถใช้กลิ่นตัวเพื่อปกป้องอาณาเขตที่ครอบครอง
ได้ด้วย [6] 

ในกรณีของนกจังโก้ตาด าพบว่าพ่อและแม่
นกที่มีกลิ่นตัวแรงจะมีลูกที่แข็งแรงและสามารถรอด
ชีวิตได้มากกว่าลูกของพ่อและแม่นกที่มีกลิ่นตัวอ่อน
กว่า อาจเป็นเพราะนกท่ีมีกลิ่นตัวแรงมีสุขภาพแข็งแรง
หรือมีความสามารถในการเลี้ยงดูลูกได้ดีกว่า แต่เป็นที่
น่าประหลาดใจทีน่กจังโก้ตาด าตัวผู้ชอบอยู่กับกลิ่นของ
นกตัวผู้มากกว่ากลิ่นของตัวเมีย [21] คาดว่าอาจเพื่อ
ต้องการประเมินศักยภาพของนกตัวผู้ตัวอ่ืน 

นอกจากนีใ้นปัจจุบันเริ่มมีการศึกษาเพื่อหา
ข้อมูลทางพันธุกรรมบางอย่างในระดับโมเลกุลจาก 
VOCs ของนก เช่น เมื่อน า VOCs ของนกจังโก้ตาด า
ทั้งตัวผู้และตัวเมียมาวิเคราะห์ด้วยวิธี gas chromate-
graphy ร่วมกับการวิเคราะห์ทางพันธุกรรมที่ต าแหน่ง 
microsatellite loci ท าให้สามารถทราบข้อมูลเกี่ยวกบั 
genetic heterozygosity และข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เช่น เป็นนกตัวผู้พันธุ์แท้หรือนกตัวผู้ที่มีลักษณะไม่ดี 
เช่น นกที่มีปีกหางสั้นจะมีส่วนประกอบของ VOCs 
คล้ายกับของตัวเมีย หรือนกตัวเมียพันทางจะมีส่วน 
ประกอบของ VOCs คล้ายกับของตัวผู้ [22] 
 

4. สรุป 

จากที่กล่าวมาแล้วจะเห็นว่ากลิ่นตัวของนกเกิด
จากสารเคมีที่มีองค์ประกอบซับซ้อนหลายชนิด ท าให้
นกมีกลิ่นตัวที่แตกต่างกันตั้งแต่ระดับชนิด ระดับ
ประชากร ระดับเพศ และระดับรายตัว แต่การศึกษายัง
อยู่ในวงจ ากัดในนกเพียงบางกลุ่มเท่านั้น และสามารถ
สรุปการใช้ประโยชน์จากกลิ่นตัวของนกได้เพียง 4 
ประการ คือ ระบุตัวตน ดึงดูดเพศตรงข้าม ป้องกันตัว 
และประเมินคุณภาพของนกตัวอื่น การสร้างกลิ่นตัว
เป็นการปรับตัวของนกบางชนิดเพื่อความอยู่รอดและ
เพื่อการขยายพันธุ์ ซึ่งคาดว่านกน่าจะใช้ประโยชน์ใน
ด้านอื่น ๆ ด้วย ดังนั้นจึงเป็นงานที่ท้าทายที่จะศึกษา
เพิ่มเติมเพื่อค้นหาส่วนประกอบของกลิ่นตัวของนก
กลุ่มอื่น ๆ รวมทั้งศึกษาการใช้ประโยชน์จากกลิ่นตัว
ของนกให้กว้างขวางและครอบคลุมมากขึ้น เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่ใกล้เคียงกับท่ีเกิดขึ้นจริงในธรรมชาติมากที่สุด 
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