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บทคัดย่อ 
เพื่อเพิ่มความส าเร็จของการสืบพันธุ์ นกตัวเมียบางตัวจะวางไข่ในรังของนกตัวอื่นที่เป็นนกชนิดเดียวกัน

เพื่อให้เลี้ยงลูกให้ พฤติกรรมการเป็นปรสิตนี้เป็นการท างานดีที่สุดของงานที่ไม่ดีของนกปรสิต พบได้ทั้งในประชากร
ธรรมชาติและในกรงเลี้ยง นกปรสิตของนกชนิดเดียวกันจะพบได้ทั่วไปในนกบางชนิด เช่น นกนางแอ่นหรือนกผา
แอ่น (Hirundo pyrrhonota) นกกิ้งโครงพันธุ์ยุโรป (Sturnus vulgaris) ห่านหิมะ (Gallinula chloropus) นกอี
ล้ า (Chen caerulescens caerulescens) และเป็ดวู๊ด (Aix sponsa) นกปรสิตส่วนใหญ่จะมีขนาดเล็กกว่าและมี
อายุน้อยกว่านกเจ้าของรังอย่างเห็นได้ชัดท าให้ไม่สามารถมีรังเป็นของตัวเองได้ อย่างไรก็ตาม การปรับตัวของนก
ปรสิตและนกเจ้าของรังท่ีอยู่ในประชากรเดียวกันจะเกิดขึ้นอย่างช้า ๆ ไปพร้อมกัน  

ค าส าคัญ : นกปรสิตของนกชนิดเดียวกัน; กลยุทธ์การวางไข่ 

Abstract 
To increase their reproductive success, some female birds lay their eggs in the nests of 

conspecific species to let them provide parental care for parasitic offsprings. This parasitic behavior 
is a ‘best-of-a-bad-job’ strategy of colonial nesting birds in both wild and captive populations. It is 
known to be occurred regularly in some birds such as cliff swallows (Hirundo pyrrhonota), European 
starling (Sturnus vulgaris), moorhen (Gallinula chloropus), lesser snow geese (Chen caerulescens 
caerulescens) , and wood duck (Aix sponsa) . Most parasites are significantly smaller and younger 
than their hosts so they can’t have their own nests. However, the parasitic and host adaptation in 
the same population will evolve together. 
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1. บทน า 
หากให้เลือกยกตัวอย่างระหว่าง “นกปรสิตของ

นกชนิดเดียวกัน” กับ “นกปรสิตของนกต่างชนิดกัน” 
เช่ือว่าส่วนใหญ่จะเลือกอธิบายแบบหลัง เนื่องจาก
คุ้นเคยกับเพลงกล่อมเด็กหรือบทอาขยานที่ร้องว่า 
“เจ้านกกาเหว่าเอย ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก แม่กาก็หลงรัก 
คิดว่าลูกในอุทร คาบเอาข้าวมาเผื่อ ไปคาบเอาเหยื่อมา
ป้อน ถนอมไว้ในรังนอน ซ่อนเอาเหยื่อมาให้กิน ...”  
ทั้ง ๆ ที่พฤติกรรมของนกปรสิตของนกชนิดเดียวกันที่
เราไม่คุ้นเคยนั้นมีความซับซ้อนน้อยกว่ามาก และเป็น
พฤติกรรมอย่างง่ายเบื้องต้นที่จะพัฒนาไปสู่การเป็นนก
ปรสิตของนกต่างชนิดกัน [1] เพราะเมื่อนกเจ้าของรังที่
เป็นนกชนิดเดียวกันไม่ยอมรับมันจึงค่อย ๆ เรียนรู้ที่จะ
น าไข่ไปไว้ในรังของนกชนิดอื่น [2] ซึ่งมีทั้งยอมรับและ
ปฏิเสธไข่ของมัน ดังจะพบได้ในฝูงของนกวงศ์นกจาบ 
(Family Ploceidae) ที่จะมีทั้งนกปรสิตของนกชนิด
เดียวกันและนกปรสิตของนกต่างชนิดกัน ข้ึนอยู่กับ
ความเหมาะสมของรังที่มันจะไปวางไข่ [3] การที่เรามี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาวะนกปรสิตของนกชนิด
เดียวกันน้อยมากอาจเป็นเพราะพฤติกรรมนี้มีความ
น่าสนใจน้อยหรือสังเกตเห็นได้ยาก เมื่อเปรียบเทียบ
กับภาวะนกปรสิตของนกต่างชนิดกัน [4] ดังนั้น
บทความนี้จึงได้วิเคราะห์ความหมายและกลยุทธ์ของ
นกปรสิตของนกชนิดเดียวกันชนิดต่าง ๆ ที่พยายาม
ท างานให้ดีที่สุด แม้ว่าจะเป็นการเอาเปรียบนกเจ้าของ
รังก็ตาม โดยก าหนดให้นกปรสิตที่กล่าวถึงในบทความ
นีห้มายถึงนกปรสิตของนกชนิดเดียวกันเท่านั้น 
 

2. ความหมายของนกปรสิตของนกชนิด
เดียวกัน 

นกปรสิตของนกชนิดเดียวกัน (intraspecific 
brood parasitic bird) หมายถึง นกตัวเมียที่แอบไป
วางไข่ไว้ในรังของนกตัวอื่นที่ เป็นนกชนิดเดียวกัน 

ในขณะที่นกเจ้าของรังไม่อยู่ เพื่อให้ช่วยฟักไข่และเลี้ยง
ดูลูกให้ ซึ่งนกเจ้าของรังอาจเป็นนกตัวเมียและ/หรือนก
ตัวผู้ตามชนิดของนก เรียกไข่ของนกชนิดนี้ว่าไข่นก
ปรสิต (parasitic egg) ซึ่งอาจถูกฟักตามล าพังหรือฟัก
ร่วมกับไข่ของนกเจ้าของรังก็ได้ ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า 
ภาวะนกปรสิตของนกชนิดเดียวกัน มาจากค าศัพท์ที่
คล้ ายคลึ งกันหลายค า  เ ช่น intraspecific brood 
parasitism, intraspecific nest parasitism, 
conspecific nest parasitism นอกจากนี้พฤติกรรม
การเป็นปรสิตของสัตว์ชนิดเดียวกันสามารถพบได้ใน
สัตว์ชนิดอื่นด้วย เ ช่น มวนปีกแก้ว (Gargaphia 
solani)  [5] ด้ ว งซากสั ต ว์  (Necrophorus vespil-
loides, Coleoptera: Silphidae) [6] ปลาบางชนิด 
[7] หรือแม้แต่ในมนุษย์เองก็สามารถพบเห็นไดบ้่อยครัง้ 

การแสดงพฤติกรรมเช่นนี้ของนกปรสิตเป็นการ
เพิ่มความส าเร็จของการสืบพันธุ์ให้กับตัวเอง เนื่องจาก
ท าให้ลูกมีโอกาสรอดชีวิตมากขึ้น แต่อาจลดความ 
ส าเร็จของการสืบพันธุ์ของนกเจ้าของรัง [8] เช่น โดย
ปกติไข่ของห่านหัวแถบ (bar-headed geese, Anser 
indicus) ในรังสามารถฟักเป็นตัวได้ร้อยละ 67 แต่หาก
มีไข่นกปรสิตปนอยู่ด้วยจะท าให้ไข่ของห่านเจ้าของรัง
จะฟักเป็นตัวได้น้อยลงเหลือเพียงร้อยละ 29 และไข่นก
ปรสิตฟักเป็นตัวได้ร้อยละ 5-6 [9] หรือหากมีไข่นก
ปรสิตอยู่แล้วในรังจะท าให้นก common goldeneyes 
(Bucephala clangula) วางไข่จ านวนลดลง แม้ว่าไข่
นกปรสิตนั้นจะเป็นไข่ปลอมก็ตาม [10] หรือในบาง
กรณีไข่ของนกปรสิตอาจไม่มีผลต่อความส าเร็จของการ
สืบพันธุ์ของนกเจ้าของรังก็ได้ 

นกปรสิตมักจะมีลักษณะที่ด้อยกว่าหรือได้รับ
โอกาสน้อยกว่านกตัวเมียเจ้าของรัง เช่น นกปรสิตมี
อายุน้อยกว่า ตัวเล็กกว่า ไม่มีรังเป็นของตัวเอง หรือ
ผสมพันธุ์ช้ากว่า ท าให้นกเหล่านี้ต้องไปวางไข่ไว้ในรัง
ของนกตัวอ่ืน [11] นกปรสิตส่วนใหญ่เมื่อวางไข่แล้วจะ



วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                                 ปีที ่25 ฉบบัที่ 2 มีนาคม - เมษายน 2560 

 280 

ไม่สนใจไข่และลูกของมันอีกเลย ต่างจากกลุ่มของนก
ตัวเมียชนิดเดียวกันหลายตัวที่ผสมพันธุ์กับนกตัวผู้ตัว
เดียวกันจะช่วยกันเพิ่มความส าเร็จของการสืบพันธุ์  
โดยการวางไข่ไว้ในรังเดียวกันและช่วยกันเลี้ยงลูก นก
ตัวเมียเหล่านี้ไม่จัดเป็นนกปรสิต เนื่องจากเลี้ยงลูกของ
ตัวเองด้วย แต่จัดเป็นนกที่มีพฤติกรรมร่วมมือกันเลี้ยง
ดูลูก (cooperative nesting) [12] 

แม้ว่านกปรสิตและนกตัวเมียที่เป็นชู้ (extra-
pair female) จะเป็นส่วนเกินของนกครอบครัวอื่น
เช่นเดียวกัน แต่มีลักษณะที่แตกต่างกัน 3 ประการคือ 
(1) นกปรสิตให้นกเจ้าของรังเลี้ยงลูกในขณะที่นกตัว
เมียที่เป็นชู้จะเลี้ยงลูกของตัวเอง (2) รังท่ีใช้เลี้ยงลูกนก
ปรสิตสร้างโดยนกเจ้าของรัง แต่รังที่เลี้ยงลูกของนกตัว
เมียที่เป็นชู้สร้างโดยนกตัวผู้เท่าน้ัน และ (3) นกเจ้าของ
รังจะช่วยกันปกป้องรังที่ใช้เลี้ยงลูกนกปรสิต แต่เฉพาะ
นกตัวผู้เท่านั้นที่ปกป้องรังของนกตัวเมียที่เป็นชู้ [13] 
อย่างไรก็ตามหากพ่อนกเจ้าของรังแอบไปผสมพันธุ์กับ
นกปรสิตในกรณีนี้นกตัวเมียที่เป็นชู้และนกปรสิตจะ
เป็นนกตัวเดียวกัน ความสัมพันธ์ที่คล้ายกับเป็นภาวะ
นกปรสิตของนกชนิด เดียวกันนี้ เ รี ยกว่ า  quasi-
parasitism ซึ่งพบได้ในนกหลายชนิด ได้แก่ นกฟินซ์
ซิบรา (Taeniopygia guttata) [14] ห่านบานาเคิล 
(Branta leucopsis) [15] เป็นต้น 
 

3. ปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดภาวะนกปรสิต 
นกตัวเมียส่วนใหญ่จะฟักไข่และเลี้ยงดูลูกของ

มันเอง ยกเว้นเมื่อมีความจ าเป็นหรือมีปัจจัยอื่นท่ีท าให้
ต้องแอบไปวางไข่ไว้ในรังของนกตัวอื่น ซึ่งสามารถ
รวบรวมคุณลักษณะหรือปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดนก
ปรสิตได้ 6 ประการ คือ (1) ไม่มีรังเป็นของตัวเอง 
เนื่องจากอยู่รวมกันเป็นฝูงใหญ่อย่างหนาแน่น [8] มีนก
ตัวเมียจ านวนมากที่วางไข่ ท าให้รังถูกท าลายหรือถูก
แย่งได้ง่าย [16,17] หรือไม่มีต าแหน่งหรือบริเวณที่

เหมาะสมส าหรับการสร้างรัง [16] (2) มีอายุน้อยท าให้
สร้างรังไม่เก่ง [16,18] (3) ไม่ได้รับการผสมพันธุ์จึงวาง 
ไข่ที่ไม่มีเชื้อและไม่สนใจที่จะฟักไข่เอง [16] (4) วางไข่
ในแต่ละครอกจ านวนมากกว่านกตัวอื่น ๆ ท าให้เกิน
ก าลังที่จะฟักไข่ได้ทั้งหมด [19] (5) อยู่ในเขตร้อนท่ีมีผู้
ล่าจ านวนมากท าให้ต้องวางไข่แต่ละครอกจ านวนมาก 
[16] และ (6) มีลูกนกที่ไม่ต้องการการดูแลจากพ่อแม่
มากนักหลังฟักออกจากไข่ (precocial bird) [16] เช่น 
นกน้ าและเป็ดชนิดต่าง ๆ [4,20] ท าให้นกเจ้าของรังมี
แนวโน้มที่จะยอมรับไข่นกปรสิต เนื่องจากไม่ต้องใช้
เวลามากในการดูแลลูกนก และความส าเร็จของการ
สืบพันธุ์ของมันขึ้นอยู่กับจ านวนไข่ของมันมากกว่าการ
เลี้ยงดูลูก แต่หากเป็นลูกนกชนิดที่ต้องการการดูแล
มาก พบว่านกเจ้าของรังมักจะไม่ยอมรับไข่นกปรสิต 
เนื่องจากความส าเร็จของการสืบพันธุ์ของมันขึ้นอยู่กับ
ความสามารถในการดูแลลูกนก ซึ่งมันต้องการใช้
พลังงานและเวลาทั้งหมดส าหรับเลี้ยงลูกของมันเท่านั้น 
[21] อย่างไรก็ตาม พบว่าไข่ของนกติ๊ดสีน้ าเ งิน 
(Cyanistes caeruleus) ที่มีไข่นกปรสิตอยู่ในรังก่อน
แล้วจะมีขนาดใหญ่กว่าหรือมีความเข้มข้นของฮอร์โมน
เทสโทสเตอโรนในไข่แดงมากกว่าไข่นกปรสิต คาดว่า
เป็นกลไกที่จะช่วยให้ลูกนกเจ้าของรังมีโอกาสรอดชีวิต
มากขึ้น [22] 
 

4. กลยุทธ์ในการแอบวางไข่ของนกปรสิต 
ในบางกรณีการขัดขวางหรือป้องกันไม่ให้นก

ปรสิตแอบวางไข่ในรังของนกตัวอ่ืนท าได้ยาก เนื่องจาก
นกปรสิตแต่ละชนิดจะมีกลยุทธ์เฉพาะที่ท าให้สามารถ
แอบไปวางไข่ในรังของนกตัวอื่นได้ และมีนกบางชนิด
เท่านั้นที่มีนกปรสิตอยู่ในประชากร และมีความถี่ใน
การเกิดไม่เท่ากัน นกปรสิตจะเลือกวางไข่ในรังที่อยู่ใน
ฝูงมากกว่าในรังที่อยู่โดดเดี่ยว โดยมีวิธีการวางไข่ 4 
รูปแบบ คือ (1) แยกวางไข่ของมันทั้งหมดในรังของนก
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ตัวอื่นรังละฟอง (2) วางไข่ในรังของตัวเองและในรัง
ของนกตัวอื่นด้วย (3) วางไข่ทั้งหมดในรังของนกตัวอ่ืน
เพียงรังเดียว และ (4) นกปรสิตหลายตัวแอบวางไข่ใน
รังของนกตัวอื่นตัวเดียวกัน ซึ่งพบมากในนกน้ า [23] 
ตัวอย่างของภาวะนกปรสิตของนกชนิดเดียวกัน 5 ชนิด
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.1 นกนางแอ่นหรือนกผาแอ่น (Hirundo 
pyrrhonota)  

ในประชากรนกนางแอ่นขนาดใหญ่มีโอกาส
เกิดนกปรสิตมากกว่าในประชากรขนาดเล็กท่ีมีนกที่จับ
คู่ผสมพันธ์ุจ านวนเพียง 1-4 คู่ [8,24,25] และส่วนใหญ่
นกปรสิตจะไม่ฟักไข่ครอกแรกและครอกที่สองของมัน
เอง แต่จะไปวางไข่ไว้ในรังของนกเพื่อนบ้าน โดยเลือก
รังท่ีมีไข่อยู่แล้วมากกว่ารังที่ว่างเปล่า และจะดันไข่ของ
นกเจ้าของรังท้ิงด้วย ซึ่งนกเจ้าของรังจะขับไล่นกปรสิต
รุนแรงมากหากบุกรุกเข้ามาใกล้รังในช่วงที่มันก าลัง
วางไข่ นกเจ้าของรังส่วนใหญ่จะวางไข่ไม่พร้อมกับนก
ปรสิต เพื่อจะได้สามารถจ าแนกไข่นกท่ีแปลกปลอมเข้า
มาอยู่ในรังได้ [26] รวมทั้งจะก าจัดไข่นกปรสิตทิ้งหาก
ถูกแอบน ามาวางไว้ในรังก่อนที่มันจะฟักไข่ แต่นก
เจ้าของรังจะยอมรับไข่นั้นหากน ามาวางไว้ในช่วงที่มัน
ไม่อยู่หลังจากที่มันได้วางไข่แล้วหรือในระยะฟักไข่ 
[24] นอกจากนี้เมื่อศึกษาในประชากรนกนางแอ่นอีก
กลุ่มหนึ่งพบว่า นกปรสิตจะวางไข่ของมันกระจายใน
หลาย ๆ รัง เพื่อจะได้มั่นใจว่าอย่างน้อยลูกของมันหนึ่ง
ตัวอาจมีชีวิตรอด [25] และจะคอยเคลื่อนย้ายไข่นก
ปรสิตไปยังรังใหม่หากมีแนวโน้มว่าไข่จะไม่ได้ฟักเป็น
ตัว [27] พฤติกรรมนี้มีประโยชน์มากหากรังนกตั้งอยู่ใน
สภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสม 

จากการศึกษาประชากรนกนางแอ่นที่
อาศัยอยู่ในรัฐเนแบรสกาทางตะวันตกตอนใต้ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาในปี ค.ศ. 1989 พบว่ามีไข่นก
ปรสิตจ านวนมาก สามารถพบได้ในทุกรังอย่างน้อยรัง

ละฟอง และนกปรสิตจะวางไข่ในรังของตัวเองร่วมกับ
ในรังของนกเพื่อนบ้านท่ีมีไข่อยู่แล้ว ซึ่งหากแอบวางไข่
ไว้ในรังมากกว่า 4 วัน ก่อนที่นกเจ้าของรังจะวางไข่ 
พบว่านกเจ้าของรังจะเขี่ยไข่ของนกปรสิตทิ้ง แต่หาก
แอบวางไข่ไว้ 1-3 วันก่อนที่นกเจ้าของรังจะวางไข่ 
พบว่านกเจ้าของรังจะยอมรับไข่นกปรสิตและวางไข่
ของตัวเองลดลง ท าให้ลูกนกปรสิตมีชีวิตรอดมากกว่า
ลูกนกเจ้าของรัง [25] ซึ่งมีลูกนกปรสิตเพียงร้อยละ 25 
เท่านั้นท่ีตาย [24] 

4.2 นกกิ้งโครงพันธุ์ยุโรป (Sturnus vulgaris) 
โดยปกติแล้วนกกิ้งโครงพันธุ์ยุโรปตัวผู้จะ

คาบดอกไม้และใบไม้สดมาปูเป็นรังในโพรงของต้นไม้
เพื่อดึงดูดนกตัวเมีย แต่ในประชากรนกที่ศึกษาจะให้
นกท ารังในกล่องที่จัดไว้ให้ พบว่าร้อยละ 37 ของ
จ านวนรังทั้งหมดมีไข่นกปรสิต อาจเกิดจากสาเหตุ 3 
ประการ คือ (1) กล่องมีไม่เพียงพอ (2) นกเจ้าของรัง
ไม่ได้วางไข่ หรือ (3) นกปรสิตเป็นชู้กับพ่อนกเจ้าของ
รัง โดยนกปรสิตจะฟักไข่ในรังของตัวเองและแอบ
วางไข่บางส่วนไว้ในรังของนกตัวอื่นด้วย หากในรังมีไข่
ของนกเจ้าของรังอยู่แล้วจ านวนน้อยกว่าปกติ นก
ปรสิตจะวางไข่ของมันลงไปเพิ่มเติม แต่หากในรังมีไข่
จ านวนเท่ากับปกติแล้วนกปรสิตจะก าจัดไข่น้ันบางสว่น
ทิ้งและวางไข่ของมันลงไปแทน [1] หรืออาจก าจัดไข่
ของนกเจ้าของรังทิ้งทั้งหมดเพื่อให้มีไข่ของมันเพียง
ฟองเดียวในรังก็ได้ [28] นกปรสิตมักจะแอบเข้าไป
วางไข่ในช่วงบ่าย เนื่องจากนกเจ้าของรังจะวางไข่
ในช่วงเช้าและทิ้งรังออกไปหาอาหารในช่วงบ่าย [29] 
พฤติกรรมนี้เกิดขึ้นมากในช่วงต้นฤดูผสมพันธุ์ [30] 
นอกจากนี้พบว่าในช่วงที่แม่นกกิ้งโครงพันธุ์ยุโรปก าลัง
ฟักไข่ครอกแรกซึ่งใช้เวลาประมาณ 13 วัน หากทดลอง
น าไข่บางฟองออกไปแม่นกจะไม่ฟักไข่ที่เหลืออีกต่อไป 
แต่จะแอบน าไข่นี้ไปวางไว้ในรังของนกตัวอื่น [31] 
ดังนั้นการไม่มีรังนกเป็นของตัวเองหรือนกถูกรบกวนใน
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ขณะที่ฟักไข่ครอกแรกอาจมีส่วนอย่างมากที่ส่งเสริมให้
เ ป็ นนกปรสิ ต ได้  ร วมทั้ งพฤติ ก ร รมนี้ ส ามารถ
วิวัฒนาการไปเป็นภาวะนกปรสิตของนกต่างชนิดกันใน
อนาคตได้ด้วย [32]  

เมื่อทดลองวางไข่ของนกกิ้งโครงพันธุ์ยุโรป
ไว้ในรังนกเปล่า พบว่านกตัวเมียเจ้าของรังสามารถรับรู้
ได้ว่าเป็นไข่นกปรสิต และจะพยายามลดโอกาสรอด
ชีวิตของไข่นกปรสิตโดยการก าจัดไข่ทิ้ง [30,33] หรือ
วางไข่ของมันทันที [30] บางครั้งพบว่านกตัวผู้เจ้าของ
รังจะน าไข่นกปรสิตออกไปท้ิงด้วย [34] แต่หากทดลอง
วางไข่นกปรสิตไว้ในรังที่มีไข่ของนกเจ้าของรังอยู่แล้ว 
พบว่านกเจ้าของรังไม่สามารถแยกไข่นกปรสิตออกจาก
ไข่ของมันได้ จึงน าไข่ออกไปทิ้งแบบสุ่มคือมีทั้งไข่ของ
ตัวเองหรือไข่นกปรสิต [33] นอกจากนี้นกปรสิตจะ
เลือกต าแหน่งของรังที่จะวางไข่ตามคุณภาพของไข่ 
กล่าวคือ หากไข่นกปรสิตมีคุณภาพสูงคือมีขนาดใหญ่ 
มีปริมาณไข่แดง และความเข้มข้นของฮอร์โมนแอนโดร
เจนเท่ากับไข่ท่ัว ๆ ไป แม่นกปรสิตจะวางไข่ฟองนี้ไว้ใน
รังที่มีไข่และมีนกเจ้าของรังดูแล เพื่อเพิ่มความอยู่รอด
ให้กับลูกของมัน แต่หากไข่มีลักษณะด้อย คือ มีขนาด
เล็กและมีปริมาณไข่แดงน้อยกว่าปกติ มันจะน าไข่น้ีไป
วางไว้ในรังนกร้างท่ีไม่มีเจ้าของหรือบนพ้ืนดินเนื่องจาก
ไข่มีโอกาสรอดต่ า [35]  

4.3 นกอีล้ า (Gallinula chloropus)  
ในช่วงที่นกอีล้ าเจ้าของรังวางไข่หรือฟักไข่ 

นกปรสิตจะแอบไปวางไข่ไว้ในรังด้วยอย่างสุ่ม พร้อม
กับวางไข่ไว้ในรังของตัวเองด้วย โดยนกเจ้าของรังจะ
ยอมรับไข่นกปรสิต ทั้งนี้คาดว่าอาจด้วยเหตุผล 4 
ประการ คือ (1) นกเจ้าของรังไม่รู้ว่ามีไข่นกปรสิต    
(2) นกตัวผู้เจ้าของรังเป็นพ่อของไข่นกปรสิต (3) นก
ปรสิตเป็นญาติกับนกเจ้าของรัง หรือ (4) นกเจ้าของรัง
ได้นกปรสิตเป็นผู้ช่วยดูแลลูก แต่พบว่าการยอมรับไข่
นกปรสิตนี้ไม่ได้สอดคล้องกับเหตุผลใดดังกล่าว และมี

นกตัวเมียบางกลุ่มมีพฤติกรรมร่วมมือกันเลี้ยงดูลูกด้วย 
[12] ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ในเบื้องต้นเพียงว่านกอีล้ า
เจ้าของรังอาจได้รับประโยชน์หรือไม่เสียประโยชน์ใด
เลยจากการฟักไข่นกปรสิต  

4.4 ห่านหิมะ (Chen caerulescens caeru-
lescens) 

การศึกษาประชากรห่านหิมะที่อาศัยอยู่ที่ 
La Perouse Bay ประเทศแคนาดา ระหว่างปี ค.ศ. 
1969-1986 พบว่ามีไข่ห่านปรสิตอยู่ในรังค่อนข้างน้อย
ระหว่างร้อยละ 1.8-9.3 หรือเฉลี่ยร้อยละ 5.3 ของ
จ านวนรังทั้งหมด แต่หากปีใดพื้นที่ถูกปกคลุมด้วยน้ า
หรือหิมะจ านวนมากปีนั้นจะมีห่านปรสิตมาก ทั้งนี้
เนื่องจากขาดแคลนพื้นท่ีที่เหมาะสมส าหรับสร้างรัง ท า
ให้ห่านปรสิตซึ่งส่วนใหญ่อายุน้อยแอบไปวางไข่ไว้ในรัง
ของห่านตัวอื่น และวางไข่ไว้ในช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสม
ท าให้ไข่ฟักเป็นตัวได้น้อย [36] อย่างไรก็ตาม ในบาง
ประชากรการแอบวางไข่นี้อาจประสบความส าเร็จหาก
ห่านตัวผู้ซึ่งเป็นพ่อของไข่ห่านปรสิตช่วยล่อให้ห่านตัวผู้
เจ้าของรังเดินออกมาจากรัง จากนั้นห่านปรสิตจะ
วางไข่ของมันไว้ใกล้ ๆ รัง ซึ่งต่อมาห่านตัวเมียเจ้าของ
รังจะใช้ปากเขี่ยไข่ของห่านปรสิตเข้าไปไว้ในรังได้ 
[36,37] โดยวิธีนี้จะท าให้ไข่ของห่านปรสิตมีโอกาสฟัก
เป็นตัวได้มากขึ้น 

4.5 เป็ดวู๊ด (Aix sponsa) 
เป็ดวู๊ดจะยอมรับไข่ของเป็ดปรสิตเนื่องจาก

เหตุผล 3 ประการ คือ (1) การก าจัดไข่ทิ้งอาจต้องใช้
พลังงานมากกว่าการฟักไข่ (2) ลูกนกที่ได้ไม่ต้องการ
การดูแลมาก หรือ (3) อาจเป็นไข่ของนกที่เป็นญาติกัน 
ท าให้นกเจ้าของรังวางไข่ของตัวเองลดลงจากปกติ  
เพื่อให้สามารถฟักไข่ทั้งหมดให้เป็นตัวได้เร็วขึ้น เพราะ
ถ้าฟักไข่จ านวนมากจะต้องใช้เวลานาน ท าให้สูญเสีย
พลังงานมากขึ้นและเพิ่มความเสี่ยงที่จะได้รับอันตราย
จากผู้ล่า [20] 
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นอกจากนี้เมื่อน ากล่องรังเทียมไปวางไว้ให้
ประชากรเป็ดวู๊ดที่อาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนอื
ของรัฐอิลลินอยส์ และสังเกตพฤติกรรมของนกเป็น
เวลา 7 ฤดูกาล ติดต่อกัน พบว่าเป็ดปรสิตส่วนใหญ่จะ
มีอายุน้อยประมาณ 1-2 ปี และเริ่มวางไข่เป็นครั้งแรก 
หรืออาจเป็นเป็ดที่กลับไปวางไข่ในรังเดิมของมันใน
ฤดูกาลที่ผ่านมา แต่หากในฤดูกาลนี้มีเป็ดตัวอื่นเข้าไป
อยู่แทนที่แล้ว เป็ดทั้งสองตัวนี้จะต่อสู้เพื่อแย่งรังกัน 
โดยตัวที่เป็นเจ้าของรังในปัจจุบันมักได้เปรียบและเป็น
ผู้ชนะ ตัวที่แพ้จะหนีไปพร้อมกับการวางไข่ทิ้ งไว้  
นอกจากนี้เป็ดส่วนใหญ่มักจะมีพฤติกรรมการฝังใจใน
ถิ่นก าเนิดและจะแอบไปวางไข่ไว้ในรังที่มันฟักเป็นตัว 
ยกเว้นหากรังนั้นมีแม่ของมันเป็นเจ้าของ มันจะไม่
วางไข่ทิ้งไว้ นอกจากนี้กล่องรังเทียมที่มีลูกนกฟักเป็น
ตัวได้ดีในฤดูกาลก่อนจะถูกเป็ดแย่งชิงกันอย่างมากใน
ฤดูกาลถัดมา [38] แม้ว่ารังนั้นอาจมีคุณสมบัติไม่
เหมาะสมและไม่ปลอดภัยในฤดูกาลปัจจุบันก็ตาม [39] 
พฤติกรรมต่าง ๆ เหล่านี้รวมทั้งการใช้กล่องรังเทียมมี
ส่วนส่งเสริมให้มีนกปรสิตมากขึ้นในประชากรเป็ดวู๊ด 
[23] เนื่องจากมีความคงทนถาวร สามารถเคลื่อนย้าย
และปรับเปลี่ยนจ านวนได้ง่าย [40] 
 

5. ผลดีและผลเสียท่ีเกิดขึ้นกับนกปรสิต 
กลยุทธ์ส าคัญที่นกปรสิตใช้เพื่อเพ่ิมความส าเร็จ

ในการสืบพันธุ์ของมัน คือ การวางไข่ไว้ให้นกตัวอื่นฟัก
และเลี้ยงดูลูกให้ทั้งนี้เนื่องจากท าให้มันได้รับประโยชน์ 
3 ประการ คือ (1) ไม่ต้องเสียเวลาและพลังงานในการ
ฟักไข่และเลี้ยงดูลูก ท าให้สามารถผสมพันธุ์ใหม่ได้เร็ว
ขึ้น (2) เพิ่มโอกาสที่ลูกของมันจะมีชีวิตรอด โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเมื่อแอบวางไขแ่ยกไว้ในรังหลาย ๆ รัง เนื่องจาก
มีความเป็นไปได้สูงที่ไข่อย่างน้อยหนึ่งฟองจะฟักเป็น
ตัวได้ [27] และ (3) ลดการแข่งขันหรือแย่งชิงอาหาร
กันเองของลูกนกที่เป็นพี่น้องกัน ท าให้ลูกนกทุกตัวมี

โอกาสแข็งแรงเท่ากันได้ อย่างไรก็ตาม นกปรสิตอาจ
ได้รับอันตรายจากการถูกนกเจ้าของรังท่ีส่วนใหญ่จะหา
กินอยู่ใกล้ ๆ รังท าร้ายได้ [40 ,41] อย่างไรก็ตาม มี
หลายปัจจัยที่ท าให้นกปรสิตไม่ประสบความส าเร็จใน
การสืบพันธุ์ เช่น ออกไข่จ านวนน้อยเกินไป ไข่สูญหาย
หรือถูกท าลาย ไข่ถูกฟักอย่างไม่เหมาะสม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการแอบวางไข่ไว้ในรังของนกตัวอื่นช้าเกินไป 
ท าให้ไข่ของนกเจ้าของรังฟักเป็นตัวก่อน และนก
เจ้าของรังไม่สนใจที่จะฟักไข่นกปรสิตอีกต่อไป ดังนั้น
นกปรสิตจึงต้องปรับตัวโดยไปวางไข่ในรังที่มีไข่ที่มีอายุ
น้อยกว่า เพื่อให้ลูกของมันฟักเป็นตัวก่อน และได้รับ
การเลี้ยงดูจากพ่อแม่นกเจ้าของรังอย่างเต็มที่ รวมทั้ง
การออกไข่ในแต่ละครอกจ านวนมาก [13] 
 

6. สรุป 
ภาวะนกปรสิตของนกชนิดเดียวกันนี้ เป็น

พฤติกรรมที่เกิดขึ้นร่วมกันระหว่างนกปรสิตและนก
เจ้าของรัง ซึ่งได้ผ่านการคัดเลือกโดยธรรมชาติอย่าง
ต่อเนื่องและเกิดวิวัฒนาการอยู่ตลอดเวลา โดยนก
ปรสิตและนกเจ้าของรังจะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไป
พร้อม ๆ กัน เพื่อเพิ่มความส าเร็จของการสืบพันธุ์ของ
มัน แม้ว่าคนส่วนใหญ่จะเข้าใจว่านกปรสิตกระท าในสิ่ง
ที่ ไม่ถูกต้องเป็นการเอาเปรียบนกเจ้าของรัง แต่
พฤติกรรมนี้เป็นเพียงวิธีเดียวที่นกปรสิตจะกระท าได้
เพิ่มความส าเร็จของการสืบพันธุ์ของมัน ในขณะที่ไม่มี
รังเป็นของตัวเองหรือไม่มีความสามารถในการฟักไข่
และเลี้ยงดูลูก 
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