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บทคัดย่อ 
การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมเป็นวิธีหนึ่งที่ถูกน ามาใช้ประเมินสวัสดิภาพของปศุสัตว์ ทั้งในทาง

วิทยาศาสตร์และทางคลีนิค งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดสรรเวลาและแบบรูปพฤติกรรมตอน
กลางวันของไก่ชนในช่วงก่อนและหลังการแข่งขันชนไก่ ไก่พื้นเมืองเต็มวัยเพศผู้ 6 ตัว เลี้ยงและฝึกเพื่อการแข่งขันชน
ไก่ ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต จังหวัดปทุมธานี ระหว่างวันที่ 1 เมษายน ถึง 31 พฤษภาคม พ.ศ.2556 
แยกเลี้ยงไก่แต่ละตัวไว้ในสุ่มไม้ไผ่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 80 เซนติเมตร ภายในโรงเรือนแบบกึ่งเปิด บันทึก
พฤติกรรมไก่ก่อนและหลังแข่งขัน 1 วัน โดยนักสังเกตที่ได้รับการฝึกฝน 2 คน ระหว่างเวลา 06:00-18:00 น. ด้วยวิธี
สุ่มสังเกตแบบมองกวาดและสุ่มสังเกตเฉพาะพฤติกรรม การแข่งขันใช้เวลา 22 นาที ระหว่างเวลา 07:00-09:30 น. 
โดยจับคู่กับไก่ชนอีก 6 ตัว ที่มีน้ าหนักตัวใกล้เคียงกัน ผลการศึกษาพบว่าโดยทั่วไปไก่ชนใช้เวลาส่วนใหญ่ตื่นตัวหรือ
พักผ่อนในท่ายืนหรือนั่ง (> 60 %) รองลงมา ได้แก่ การไซร้ขน (> 10 %) ในช่วงภายหลังการแข่งขัน ไก่ใช้เวลา
ตื่นตัว ดื่มน้ า ขัน ร้องเตือน เกา พองขนแผงคอ และกระพือปีกน้อยลง (P < 0.05) ในขณะที่ใช้เวลาพักผ่อนและเดิน
นานกว่าช่วงก่อนการแข่งขันชนไก่ (P < 0.05) นอกจากน้ียังพบว่าภายหลังการแข่งขัน ไก่มีแนวโน้มใช้เวลากินอาหาร
นานข้ึน (P < 0.10) จากการศึกษาครั้งนี้ช้ีให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของไก่ชน ยกตัวอย่าง การลดลงของ
การตื่นตัวและความถี่ของการขัน อาจใช้เป็นตัวบ่งช้ีถึงความเครียดของไก่ท่ีเกิดขึ้นจากการแข่งขันชนไก่ได้ 
 

ค าส าคัญ : ไก่ชน; การจัดสรรเวลา; พฤติกรรม; สวัสดิภาพ; ความเครียด 
 

Abstract 
Changes in behaviour have long been used both scientific and clinical assessment of 

welfare in livestock. The aim of this study was to investigate diurnal time budgets and activity 
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patterns of Thai fighting cocks (Gallus domesticus) before and after fighting. Six mature Thai native 
cocks were raised and trained for fighting competition at Thammasat University, Rangsit Centre, 
Pathum Thani Province from 1 April to 31 May 2013. Each cock was kept individually in a 80-cm 
diameter, bamboo coop in a semi-open barn. The behaviour of cocks was individually recorded 
using scan and behaviour sampling methods by two trained observers between 06:00 and 18:00 h 
on the day before and the day after fighting. Fights were conducted during the intermediate day 
between 07:00 and 09:30 h, within single bouts lasting 22 minutes, with the six subject cocks 
matched against cocks of similar weight. Both before and after fighting, cocks spent the majority 
of time alert or resting (> 60 %) following by preening (> 10 %).  In the period after fighting, cocks 
spent less time alert, drinking, crowing, alarm calling, scratching, raising hackles and wing flapping 
(P < 0.05), and spent more time resting and walking than in the period before fighting (P < 0.05).  
Cocks also tended to spend more time eating (P < 0.10) after fighting than before. These results 
suggest that changes in fighting cocks’ behaviour, such as reduced alertness and frequency of 
crowing, may be indicative of post-fighting stress. 
 

Keywords: fighting cock, time budget, behaviour, welfare, stress 
 

1. บทน า 

นันทนาการเป็นวัตถุประสงค์ส าคัญข้อหนึ่งที่
มนุษย์น าไก่ป่ามาเลี้ยง นอกเหนือจากใช้เป็นแหล่ง
อาหารและบอกเวลา การเลี้ยงและขยายพันธุ์สัตว์
ควบคู่ไปกับการน าสัตว์มาใช้ประโยชน์ในท้องถิ่น (in 
situ conservation) ถือได้ว่าเป็นการอนุรักษ์
พันธุกรรมสัตว์พื้นเมืองเชิงรุกที่มีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง 
ซึ่งองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) 
ให้การส่งเสริมและสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง เพื่อรักษา
และคงไว้ซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพ [1] การเลี้ยง
ไก่เพื่อการนันทนาการเป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็นอย่าง
ชัดเจนว่าสามารถช่วยอนุรักษ์สัตว์พื้นเมือง ซึ่ งมี
ลักษณะเด่นที่แตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาคให้คงอยู่ 
ก่อให้เกิดความหลากหลายทางพันธุกรรมและความ
ยั่งยืนต่อการผลิตสัตว์ปีก เนื่องจากเกษตรกรมีการผสม
พันธุ์และคัดเลือกอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ เพื่อให้ได้
สัตว์ที่มีความแข็งแรงและลักษณะตรงตามสายพันธุ์

ดั้งเดิม อย่างไรก็ตาม คนจ านวนมากยังต่อต้านกีฬาชน
ไก่ เพราะท าให้สัตว์เกิดความทุกข์ทรมาน ตรงกันข้าม
กีฬาชกมวยของมนุษย์กลับได้รับความนิยมเพิ่มขึ้น
เรื่อย ๆ โดยไม่มีการต่อต้านจากสาธารณะชน ส่วนหนึ่ง
อาจ เป็ น เพร าะมี ง านวิ จั ย ทา งก ารแพทย์ หรื อ
วิทยาศาสตร์การกีฬาที่ศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
การชกมวย และใช้ผลการวิจัยนั้นเป็นแนวทางในการ
ป้องกันและลดความรุนแรงของการบาดเจ็บหรือการ
สูญเสียจากการต่อสู้  

การต่อสู้ของไก่ชนก่อให้เกิดความเจ็บปวดกับ
สัตว์อย่างชัดเจน ถึงแม้ว่าการระงับความเจ็บปวดจะ
เป็นข้อแนะน าที่ส าคัญเพื่อน าไปสู่การมีสวัสดิภาพที่ดี
ส าหรับสัตว์ แต่บ่อยครั้งที่การปฎิบัติดังกล่าวถูกละเลย 
เนื่องจากผู้ปฎิบัติมักคิดว่าสัตว์ไม่มคีวามเจบ็ปวด ความ
เจ็บปวดมีความส าคัญน้อยกว่าการจัดการ หรือการ
ระงับความเจ็บปวดไม่เหมาะสมในทางปฏิบัติด้วย
เหตุผลทางเศรษฐศาสตร์ [2] ท าให้ในปัจจุบันทัศนคติ
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ของคนทั่วไปต่อสวัสดิภาพของไก่ชนยังเป็นไปในทาง
ลบ รวมทั้งการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการประเมินและ
ป้องกันความเจ็บปวดจากการต่อสู้ในไก่ชนยังมีน้อย
มาก การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมเป็น
วิธีหนึ่งที่ถูกน ามาใช้ประเมินความเจ็บปวดของปศุสัตว์
ทั้งในทางวิทยาศาสตร์และทางคลีนิค รวมทั้งเป็นวิธีที่
ง่ายส าหรับผู้เลี้ยงในการประเมินความเจ็บปวดของไก่
ชน ดังนั้นงานวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
พฤติกรรมของไก่ชนในช่วงก่อนและหลังการแข่งขันชน
ไก่ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมสวัสดิภาพที่ดี
ให้กับไกช่นต่อไป  
 

2. อุปกรณ์และวิธีการ 
งานวิจัยครั้งนี้ด าเนินการ ณ ภาควิชาเทคโนโลยี 

การ เกษตร  คณะวิทยาศาสตร์ และ เทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ต าบลคลองหนึ่ง 
อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ระหว่างวันที่ 1 
เมษายน ถึง 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2556  โดยได้ปฏิบัติ
ตามแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับจรรยาบรรณการใช้สัตว์
เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ สภาวิจัยแห่งชาติ  มี
รายละเอียดดังนี้ 

2.1 สัตว์ทดลองและการจัดการ 
สุ่ ม ไก่พื้ น เมื อง เพศผู้ อายุ  8-12 เดื อน 

น้ าหนักตัว 2-3 กิโลกรัม จ านวน 6 ตัว จากฟาร์มไก่ชน
ในเขตอ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ถ่ายพยาธิ
ภายในและแยกขังเดี่ยวไว้ในสุ่มไม้ไผ่ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 80 เซนติเมตร ภายในโรงเรือนหลังคา
สังกะสีและติดลวดตาข่ายป้องกันนก ให้อาหารไก่
พื้นเมืองแบบเกล็ดหรืออาหารปกติ (ท็อปฟีด  996, 
บริษัทท็อปฟีด มิลล์ จ ากัด) ซึ่งประกอบด้วยโปรตีน 13 
เปอร์เซ็นต์ และพลังงาน 13.19 เมกะจูลต่อกิโลกรัม 
ประมาณ 80 กรัมต่อตัวต่อวัน หรือประมาณ 80 
เปอร์เซ็นต์  ของปริมาณอาหารที่กินได้เต็มที่  เพื่อ

ควบคุมน้ าหนักตัว โดยแบ่งครึ่งให้วันละ 2 ครั้ง (08:00 
และ 16:00 น.) มีน้ าสะอาดให้ดื่มตลอดเวลา และคลุม
สุ่มด้วยมุ้งในช่วงกลางคืนเพื่อป้องกันยุง 

การดูแลไก่ประจ าวัน เวลาประมาณ 08:00 
น. ท าความสะอาดบริเวณสุ่ม หลังจากนั้นใช้ผ้าชุบน้ า
เช็ดขนไก่ให้เปียกเฉพาะบริเวณล าตัว ผึ่งแดดจนขน
แห้งและไก่เริ่มแสดงการหอบ น าไก่พักผ่อนในร่มรอ
จนกระทั่งไก่หยุดหอบ แล้วจึงให้อาหารปกติ 

การดูแลไก่ในวันแข่งขันชนไก่  เวลา
ประมาณ 06:30 น. ท าความสะอาดบริเวณสุ่มไก่ ให้
อาหารไก่ประมาณ 20-30 กรัมต่อตัว หลังจากน้ันใช้ผ้า
ชุบน้ าเช็ดขนไก่ให้เปียกเฉพาะบริเวณล าตัว และน าไก่
ไปแข่งขัน ภายหลังการแข่งขัน หากไก่มีบาดแผลจะท า
ความสะอาดและทาแผลด้วยยาไอโอดีน (Povidone®, 
Favorex) จากนั้นให้อาหารสีผสมยาระงับปวดทันที
ประมาณ 30-40 กรัมต่อตัว และปล่อยให้ไก่พักผ่อน
ภายในสุ่ม 

การดูแลไก่หลังวันแข่งขันชนไก่ เวลา
ประมาณ 08:00 น. ท าความสะอาดบริเวณสุ่มไก่ 
จากนั้นท าความสะอาดบาดแผล (ถ้ามี) และใส่ยา
ไอโอดีน หากไก่แสดงอาการซึมหรือคอตก จะให้อาหาร
สีผสมยาระงับปวดประมาณ 60 เปอร์เซ็นต์ ของ
อาหารที่กินได้เต็มที่ ต่อไปอีก 1-2 วัน หรือจนกระทั่ง
ไก่หายเป็นปกติ ส่วนไก่ที่หายแล้วให้อาหารปกติ 

2.2 การเตรียมอาหารผสมยาระงับปวด 
เตรียมอาหารสีผสมยาระงับปวด เพื่อ

สะดวกต่อการแยกแยะกับอาหารปกติ  โดยผสมยา
ระงับปวด Carprofen (Rimadyl® ชนิดเคี้ยว ขนาด 
75 มิลลิกรัม, Pfizer) ซึ่งทุบให้แตก ลงในอาหารปกติที่
เตรียมไว้ส าหรับไก่แต่ละตัว โดยค านวณให้ไก่ได้รับยา
ระงับปวด Carprofen ในอัตรา 40 มิลลิกรัมต่อ
น้ าหนักตัว 1 กิโลกรัม [3] ละลายสีผสมอาหาร (Key 
brand®, Adinop) ด้วยน้ ากลั่น พ่นสารละลายสีลงบน
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อาหารผสมยาระงับปวด จากนั้นน าไปอบที่อุณหภูมิ 
40 องศาเซลเซียส ในตู้อบลมร้อน จนกระทั่ง
อาหารแห้ง 

2.3 การแข่งขันชนไก่ 
คัดเลือกไก่คู่ต่อสู้ (การเปรียบไก่ก่อนชน) 

โดยพิจารณาให้ขนาดและน้ าหนักตัวใกล้เคียงกันมาก
ที่สุด ก่อนชนไก่ใช้ผ้าชุบน้ าเช็ดขนไก่ให้เปียกเฉพาะ
บริเวณล าตัว ใช้ปลาสเตอร์ [นีโอเทป, 3M (ประเทศ
ไทย) จ ากัด] ขนาด 1.25 เซนติเมตร พันเดือยและ
นิ้วก้อยเพื่อป้องกันการบาดเจ็บ ให้ไก่ดื่มน้ า จากนั้น
ปล่อยไก่ทดลองกับคู่แข่งขันต่อสู้กันอย่างอิสระภายใน
สนามแข่งขันชนไก่ประมาณ 22 นาที เมื่อเสร็จสิ้นการ
แข่งขัน ท าความสะอาดบาดแผลและดูดเสมหะออก
จากคอไก่ ใช้ผ้าชุบน้ าเช็ดกระเบื้องร้อน ประคบบริเวณ
หน้า คอ และล าตัวของไก่ โดยแข่งขันในวันที่ 21 และ 
60 ของการทดลอง ระหว่างเวลา 07:00-09:30 น. 

2.4 การสังเกตพฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมไก่ในช่วงก่อนและหลัง

การแข่งขันชนไก่ 1 วัน ระหว่างเวลา 06:00-18:00 น. 
ได้แก่ วันที่ 20, 22, 59 และ 61 ของการทดลอง 
บันทึกพฤติกรรมของไก่ชนแต่ละตัว ได้แก่ กินอาหาร 
จิกพ้ืน คุ้ยเขี่ยพ้ืน ตื่นตัว พักผ่อน เดิน นอนหลับ ดื่มน้ า 
ไซร้ขน และร้องเตือน โดยใช้วิธีสุ่มสังเกตแบบมอง
กวาด (scan sampling) ก าหนดให้ช่วงห่างของการ
สังเกตเท่ากับ 1 นาที ส าหรับพฤติกรรมการขัน เกา 
พองขนแผงคอ กระพือปีก พองขนตัว และยืดปีกและ
ขา  บั นทึ กด้ ว ยวิ ธี สุ่ ม สั ง เ กต เฉพาะพฤติ ก ร รม 
(behaviour sampling) [4]  

2.5 การวิเคราะห์ทางสถิติ 
ค า นวณค่ า เ ฉลี่ ย แล ะส่ วน เบี่ ย ง เ บน

มาตรฐานของระยะเวลาและจ านวนครั้งท่ีไก่ใช้ไปในแต่
ละกิจกรรมในช่วงก่อนและหลังการแข่งขันชนไก่ และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้การ
ทดสอบค่าทีแบบจับคู่ (paired t-test) 

3. ผลและวิจารณ์ 
ผลการศึกษาพฤติกรรมในช่วงกลางวันของไก่

ชนจ านวน 6 ตัว ระหว่างเวลา 06:00-18:00 น. แสดง

ดังในตารางที่ 1 พบว่าโดยทั่วไปไก่ชนใช้เวลาส่วนใหญ่

ตื่นตัวหรือพักผ่อนในท่ายืนหรือนั่ง (> 60 %) รองลง 

มาได้แก่ การไซร้ขน (> 10 %) เมื่อเปรียบเทียบกับ

พฤติกรรมก่อนการแข่งขันชนไก่พบว่าในช่วงหลังการ

แข่งขัน ไก่ใช้เวลาในการตื่นตัว ดื่มน้ า และแสดง

พฤติกรรมในการขัน ร้องเตือน เกา พองขนแผงคอ 

และกระพือปีกน้อยลง (P < 0.05) ในขณะที่ใช้เวลา

พักผ่อน (รูปที่ 1) และเดินนานขึ้น (P < 0.05) 

นอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงหลังการแข่งขันไก่มีแนวโน้ม

ใช้เวลาในการกินอาหารนานขึ้น (P < 0.10) รูปที่ 2 

แสดงความถีร่ายชั่วโมงของการขันในช่วงก่อนและหลัง

การแข่งขันชนไก่ จะเห็นว่าการขันส่วนใหญ่ (> 65 %) 

เกิดขึ้นในช่วงเช้า (ก่อน 12.00 น.) โดยเกิดขึ้นสูงสุด

ภายใน 1-2 ช่ัวโมงหลังจากดวงอาทิตย์ขึ้น 

 ในธรรมชาติไก่ป่าเริ่มกิจวัตรประจ าวันด้วย
การขันในช่วงเช้าตรู่ก่อนที่จะลงจากคอนนอน และ
เริ่มต้นกิจกรรมค้นหาอาหาร โดยในระหว่างวันไก่ป่าใช้
เวลาส่วนใหญ่จดจ่ออยู่กับการค้นหาและกินอาหาร จึง
ท าให้ในช่วงเวลาดังกล่าวการขันเกิดขึ้นค่อนข้างน้อย 
ซึ่งการขันของไก่ป่าจะมีความถี่เพิ่มขึ้นอีกครั้งในช่วง
ก่อนดวงอาทิตย์ตก [5] จังหวะของการขันในรอบวัน
ของไก่ถูกควบคุมโดยสิ่งเร้าภายใน อาทิ ฮอร์โมนแอน
โดรเจน และสิ่งเร้าภายนอก เช่น แสงสว่างและการขัน
ของไก่ตัวอื่น [6] ในการศึกษาครั้งนี้พบว่าไก่ชนขัน
เกือบตลอดทั้งวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงก่อนการ
แข่งขันชนไก่ เหตุผลที่เป็นไปได้อาจเป็นเพราะไก่ชนถูก
เลี้ยงไว้ในสุ่มซึ่งอยู่ภายในโรงเรือนเดียวกันทั้งหมด ซึ่ง
หากมีไก่ตัวใดตัวหนึ่งขัน ไก่ตัวอื่นก็จะขันตามไปด้วย 
[7] นอกจากนี้ไก่ชนไม่จ าเป็นต้องใช้เวลาหาอาหาร 
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ดังนั้นจึงมีเวลาว่างมากพอส าหรับท ากิจกรรมอื่น ๆ 
อย่างไรก็ตาม ความถี่สะสมของการขันภายหลังการ

แข่งขันลดลงอย่างมาก (P < 0.05) หรือคิดเป็นครึ่งหนึ่ง
ของการขันในช่วงก่อนการแข่งขันชนไก่  

 
ตารางที่ 1 ระยะเวลาและจ านวนครั้งที่ไก่แสดงในแต่ละกิจกรรมระหว่างเวลา 06:00 และ 18:00 น. ในช่วงก่อน

และหลังการแข่งขันชนไก่ 
 

พฤติกรรม 
ช่วงเวลาสังเกต 

P-value 
ก่อนการแข่งขัน หลังการแข่งขัน 

ระยะเวลาของกิจกรรม (นาที)  
การกินอาหาร 
การจิกพื้น 
การคุ้ยเขี่ยพ้ืน 
การตื่นตัว 
การพักผ่อน 
การเดิน  
การนอนหลับ 
การดื่มน้ า 
การไซร้ขน 
การร้องเตือน  

36.67 ± 5.08 
21.33 ± 6.02 
0.61 ± 0.74 
252.44 ± 39.95 
209.61 ± 36.76 
19.06 ± 3.90 
39.89 ± 34.02 
20.72 ± 4.60 
118.78 ± 36.78 
0.89 ± 0.72 

45.42 ± 8.61 
27.75 ± 6.86 
  0.08 ± 0.20 
131.83 ± 40.40 
326.33 ± 51.35 
53.17 ± 16.08 
20.25 ± 23.75 
14.75 ± 2.88 
100.33 ± 23.39 
0.08 ± 0.20 

0.057 
0.072 
0.148 

         < 0.001 
0.005 
0.005 
0.166 
0.047 
0.111 
0.036 

จ านวนครั้งของกิจกรรม (ครั้งต่อ 12 ช่ัวโมง) 
การขัน 
การเกา  
การพองขนแผลงคอ 
การกระพือปีก 
การพองขนตัว  
การยืดปีกและขา 

65.58 ± 25.09 
8.17 ± 4.48 
1.61 ± 0.80 
15.33 ± 8.34 
5.17 ± 3.22 
2.56 ± 1.96 

30.33 ± 11.76 
2.00 ± 2.02 
0.83 ± 0.52 
3.92 ± 3.20 
3.08 ± 1.24 
1.83 ± 0.93 

0.016 
0.011 
0.038 
0.033 
0.205 
0.239 

 
การลดลงของการตื่นตัว การเคลื่อนที่และ

ความอยากอาหาร จัดว่ า เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่พบเห็นได้เสมอทั้งในสัตว์ปีกและสัตว์เลี้ยง
ลูกด้วยนมเมื่อเกิดความเจ็บปวด [8] เนื่องจากใน
การศึกษาครั้งน้ีภายหลังการแข่งขันชนไก่ จัดอาหารให้
เพียง 60 เปอร์เซ็นต์ ของปริมาณอาหารที่กินได้เต็มที่ 
แต่ไก่ชนมีแนวโน้มใช้เวลากินอาหารนานขึ้น แสดงให้

เห็นว่าในแต่ละมื้อ ไก่ชนจิกอาหารในอัตราที่ช้าลงเมื่อ
เปรียบเทียบกับช่วงก่อนการแข่งขัน โดยทั่วไปใน
ระหว่างการต่อสู้ไก่จะใช้การจิก และการเตะท าร้ายคู่
ต่อสู้ โดยมีเป้าหมายหลักคือ ศีรษะ คอ และล าตัว [9] 
ดังนั้นการบาดเจ็บในบริเวณดังกล่าว โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งศีรษะและคอ อาจเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้การ
บริโภคน้ าและอาหารของไก่เป็นไปอย่างยากล าบาก 
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kerins และคณะ [10] ที่
พบว่าหนูแรทที่ได้รับความเจ็บปวดบริเวณปากจะใช้

เวลากินอาหารในแต่ละมื้อนานขึ้น ถึงแม้ว่าจะได้รับ
อาหารในปริมาณเท่าเดิมก็ตาม 

 

 
 

รูปที่ 1 ตัวอย่างแบบรูปพฤติกรรมตามช่วงเวลาของการพักผ่อน (สีด า) การตื่นตัว (สีเทา) และพฤติกรรมอื่น ๆ    
(สีขาว) ของไก่ชนในช่วงก่อนและหลังการแข่งขันชนไก่ 

 

 
 

รูปที ่2  ค่าเฉลี่ยความถี่รายช่ัวโมงของการขันของไก่ชนในช่วงก่อน (สีด า) และหลัง (สีเทา) การแข่งขันชนไก่ 
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ความเจ็บปวดถือว่าเป็นประสบการณ์ตรงของ
สัตว์แต่ละตัว อีกทั้งยังไม่มีเครื่องมือที่สามารถวัดหรือ
ประเมินระดับความเจ็บปวดได้อย่างแม่นย า [11] จาก
ตัวอย่างแบบรูปพฤติกรรมตามช่วงเวลาของไก่ชน (รูป
ที ่1) จะเห็นว่าภายหลังการแข่งขัน ไก่แสดงการตื่นตัว
และพฤติกรรมทางสังคม (ขัน กระพือปีก และพองขน
แผลงคอ) น้อยลง ในขณะที่ใช้เวลาในการพักผ่อน
เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน แสดงให้เห็นว่าภายหลังการ
แข่งขัน ไก่มีความยากล าบากต่อการเคลื่อนไหวส่งผล
ให้มันตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอกน้อยลง ซึ่งมีสาเหตุ
มาจากการบาดเจ็บและความเจ็บปวดจากการต่อสู้ 
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในลักษณะดังกล่าวจึง
สามารถใช้เป็นดัชนีเบื้องต้นที่บ่งบอกถึงความคงอยู่
ของความเจ็บปวดหรือความเครียดที่เกิดขึ้นภายหลัง
การต่อสู้ได้ 

ในธรรมชาติไก่ป่าและไก่เลี้ยงที่หลุดเข้าไปใน
ป่า (feral domestic fowl) ใช้เวลาส่วนใหญ่หรือ
ประมาณ 50-60 เปอร์เซ็นต์ในช่วงกลางวัน ท า
กิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับการค้นหาอาหาร [12,13] 
เช่นเดียวกับไก่เนื้อที่เลี้ยงในเชิงอุตสาหกรรม ถึงแม้ว่า
ไก่เนื้อจะได้รับอาหารอย่างเต็มที่และสม่ าเสมอ แต่ไก่
เนื้อยังคงใช้เวลาท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการค้นหา
อาหาร เช่น จิกพื้น และคุ้ยเขี่ยวัสดุรองพื้น  พฤติกรรม
ดังกล่าวส าคัญต่อไก่เพราะเป็นกระบวนการรวบรวม
ข้อมูลและตรวจสอบสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัว เพื่อ
ปรับสารสนเทศที่มีอยู่ให้เป็นปัจจุบัน [14] อย่างไรก็
ตาม ในการศึกษาครั้งนี้พบว่าไก่ชนใช้เวลาท ากิจกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับการค้นหาอาหารน้อยมาก หรือประมาณ 
8-10 เปอร์เซ็นต์ ของระยะเวลาที่สังเกต อาจเป็น
เพราะไก่ชนถูกเลี้ยงบนพื้นคอกซึ่งไม่มีสิ่งเร้าที่ช่วย
ส่งเสริมให้ไก่สามารถแสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ 
สอดคล้องกับการทดลองของ Feekes [15] ซึ่งพบว่า
ภายในกรงที่ปราศจากสิ่งเร้า (พื้นโล่ง) พ่อไก่ป่าจะ
แสดงการจิกพื้นน้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับกรงที่มี

ทรายอยู่บนพื้น นอกจากนี้ผลการทดลองทาง
พฤติกรรมวิทยายังแสดงให้เห็นว่าไก่พึงพอใจที่จะกิน
อาหารที่ปะปนอยู่กับขี้กบ (wood shaving) แทนที่จะ
เลือกกินอาหารล้วนที่มีลักษณะและคุณภาพเหมือนกัน
ที่จัดให้ภายในรางอาหารซึ่งไก่สามารถเข้าถึงได้อย่าง
อิสระ [16] ดังนั้นการจัดสรรเวลาเพื่อท ากิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการค้นหาอาหารของไก่ชนในสัดส่วนที่
น้อยลงนี้ อาจส่งผลต่อสวัสดิภาพของไก่ชนในระยะยาว
ได้ อย่างไรก็ตาม เนื่องจากงานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา
เบื้องต้น โดยเน้นเฉพาะด้านพฤติกรรม ดังนั้นเพื่อน า
องค์ความรู้ไปสู่การปฎิบัติจริงในการจัดการและดูแลไก่
ก่อนและภายหลังการแข่งขันชนไก่อย่างเหมาะสม ควร
มีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบการให้คะแนนความ
เจ็บปวด (pain scoring system) การเลือกใช้
เวชภัณฑ์บรรเทาความเจ็บปวดที่เหมาะสม รวมทั้ง
ผลกระทบของการขาดสิ่งเร้าที่จ าเป็นส าหรับการแสดง
พฤติกรรมปกติ เช่น จิกพื้น เกาะคอนนอน และอาบ
ฝุ่น ที่มตี่อสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตในระยะยาวของ
ไก่ชนด้วย 
 

4. สรุป 
โดยทั่วไปไก่ชนใช้เวลาส่วนใหญ่ตื่นตัวหรือ

พักผ่อนในท่านั่งหรือยืน รองลงมา ได้แก่ การไซร้ขน 
ในช่วงภายหลังการแข่งขัน ไก่ใช้เวลาตื่นตัว ดื่มน้ า ขัน 
ร้องเตือน เกา พองขนแผงคอ และกระพือปีกน้อยลง  
ในขณะที่ใช้เวลาพักผ่อนและเดินนานขึ้น รวมทั้งมี
แนวโน้มใช้เวลากินอาหารนานกว่าก่อนการแข่งขัน 
 

5. กิติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณ นายสมเดช กุดเป็ง และนายพรชัย 

อิ่มกะดี ภาควิชาเทคโนโลยีการเกษตร คณะวิทยา 
ศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์
รังสิต ที่ช่วยอนุเคราะห์ฝึก ควบคุมการแข่งขัน และ
สังเกตพฤติกรรมไก่ชน 
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