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บทคัดยอ 
     ทดลองนําเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวท่ีไดจากการผลิตภายใตระบบเกษตรอินทรียมาผลิตฝกสด โดยใชน้ํา
หมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 ยิปซั่มอัตรา 50 กก.ตอไร และน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 
1:1,000 รวมกับยิปซั่มอัตรา 50 กก.ตอไร เปรียบเทียบกับการผลิตท่ีใชสารเคมี ปองกันกําจัดแมลงศัตรูโดยใชสาร
สกัดจากใบยาสูบใน 3 วิธีการแรก   และใชสารเคมีในวิธีการผลิตท่ีใชสารเคมี โดยท้ัง 4 วิธีการฉีดพนสารปองกัน
กําจัดเ ม่ือ มีแมลงศัตรู เข า ทําล าย   ท่ีแป ลงทดลอ งของภาค วิชาพืชศา สตร  คณะ ทรัพยากร ธรรมชา ติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ระหวางเดือนมิถุนายน ถึง
สิงหาคม 2547 พบวา การผลิตฝกสดของถั่วฝกยาวท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหผลผลิตฝกสด 2,171 กก.ตอไร มี
แนวโนมสูงกวาการผลิตท่ีใชยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมีท่ีใหผลผลิตฝกสด, 1,894 1,846 
และ 2079 กก.ตอไร ตามลําดับ ทางดานคุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว พบวา การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหความ
ยาวฝก 63.49 ซม. ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 63.08 ซม. แตแตกตางกับการผลิตท่ีใชยิป
ซั่ม และน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่มท่ีใหความยาวฝก 61.31 และ 61.51 ซม. ตามลําดับ สวนน้ําหนักฝกท่ีผลิตจาก
ทุกวิธีการไมแตกตางทางสถิติ โดยอยูในชวง 20.89-24.71 กรัม และมีสีฝกเปนสีเขียวออนในกลุมสีเขียวเบอร 
143C (Green group # 143 C) 
 
คําสําคัญ : น้ําหมักชีวภาพ เมล็ดพันธุอินทรีย ถั่วฝกยาว  
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Abstract  
   An experiment to determine organic yardlong bean  production methods was done using  organic 
yardlong bean  seeds with  4 treatments i.e. bio-extract solution from water convolvulus rated 1:1,000, gypsum 
rated 50 kg./rai, bio-extract solution from water convolvulus rated 1:1,000 plus gypsum rated 50 kg./rai, and        
15-15-15 fertilizer. Tobacco extract solution was used for the first three treatments while chemical insecticiles 
were used with the fourth treatment to control  major insect pests when necessary. The experiment had been 
done at the Department of Plant Science, Faculty of Natural Resources, Prince of Songkla University, Hat Yai 
campus, Songkhla during June and August, 2004. The results showed that yardlong bean crop with the bio-
extract solution application produced pod yield of 2,171 kg./rai, whereas gypsum, the mixture of bio-extract 
solution and chemical method produced pod yield of 1,894, 1,846 and 2079 kg./rai, respectively, which were 
not significantly different among the treatments. Regarding to the yardlong bean pod quality, the bio-extract 
solution gave the longest pod of 63.49 cm which was not significantly different from the chemical method 
which produced a long pod of 63.08 cm, but the two treatments, gypsum and the mixture of bio-extract gave a 
long pods of 61.31 and 61.51 cm respectively, which were significantly different from that of the bio-extract 
solution. The pod weights, however,   were not significantly different among the four treatments. The pod 
weights which were ranged from 20.89 to 24.71 gm, however, were not significantly different among the four 
treatments whereas the four treatments gave the same pod color of Green group # 143 C. 
 
Keywords: bioextract solution, organic seed, yardlong bean 
 
1. บทนํา 
   ถั่วฝกยาว (Vigna sesquipedalis (L.) Fruw) 
เปนพืชผักเศรษฐกิจตระกูลถั่วท่ีสําคัญท่ีใชบริโภค
ภายในประเทศ และมีศักยภาพในการสงออก [1] 
สามาร ถปลูกไ ดตลอด ท้ังปแล ะ ทุกภู มิภาคขอ ง
ประเทศไ ทย ในป เพาะปลู ก 2549 มีพื้น ท่ีปลู ก
ถั่วฝกยาวท่ัวประเทศรวม 125,647 ไร ไดผลผลิตรวม 
76,792.40 ตัน [2] แตการปลูกถั่วฝกยาวของเกษตรกร
มีปญหาแมลงศัตรูพืชระบาดทําความเสียหายตลอด
อายุการเจริญเติบโต ทําใหเกษตรกรนิยมฉีดพน
สารเคมีเพื่อควบคุมแมลง [3, 4] เม่ือใชสารเคมี

ติดตอกันเปนเวลานาน และใชไมถูกวิธี  หรือไม
ปฏิบัติตามคําแนะนํา กอใหเกิดปญหาตางๆตามมา
มากมาย เชน เปนอันตรายตอตัวเกษตรกร  ทําลาย
สมดุลของระบบนิเวศ สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
ผานหวงโซอาหารจนถึงผูบริโภค ท้ังการตกคางในดิน 
ปนเปอนในแหลงน้ํา ตกคางในพืช กอใหเกิดอันตราย
ตอสิ่งมีชีวิตและสุขภาพของมนุษย[5]  
 การผลิตถั่วฝกยาวโดยลดการใชสารเคมีหรือ
ระบบเกษตรอินทรีย  จึงมีความสําคัญและเปน
แนวทางหนึ่งท่ีมีความตองการเพิ่มข้ึน เนื่องจากระบบ
เกษตรอินทรียเปนระบบการผลิตท่ีหลีกเลี่ยงการใช
ปุยเคมีสังเคราะห สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช และ
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สารควบคุมการเจริญเติบโตสังเคราะห  [6] จาก
ขอกําหนดของสภาตลาดรวมยุโรป [7] ท่ีกําหนดให
ผูผลิตพืชดวยระบบเกษตรอินทรียตองใชเมล็ดพันธุท่ี
ผลิตดวยระบบเกษตรอินทรีย ท่ีผ านการรับรอง
มาตรฐาน ต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม 2547 เปนตนไป  
เชนเดียวกับประเทศไทย ท่ีการผลิตพืชดวยระบบ
เกษตรอินทรียตองใชเมล็ดพันธุท่ีผลิตจากระบบ
เกษตรอินทรีย [8] ดังนั้นเพื่อใหการผลิตถั่วฝกยาว
ภายใตระบบเกษตรอินทรียเปนไปตามขอกําหนดตาม
มาตรฐาน รวมจิตร และคณะ [9] จึงไดทดลองผลิต
เมล็ดพันธุถั่วฝกยาวภายใตระบบเกษตรอินทรียโดย
ใ ช น้ํ า ห มัก  ยิ ป ซั่ ม  แ ล ะ น้ํ า ห มัก ร ว มกั บ ยิ ป ซั่ ม 
เปรียบเทียบกับสารเคมี และนําเมล็ดพันธุมาผลิตฝก
สดภายใตระบบเกษตรอินทรีย เพื่อชวยใหการผลิต
ถั่วฝกยาวในระบบเกษตรอินทรียมีความสมบูรณ ลด
ผลเสียและอันตรายจากการใชสารเคมี และเพื่อใชเปน
แนวทางในการผลิตพืชอื่นตอไป 
 
2. อุปกรณและวิธีการทดลอง 
 นําเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวท่ีไดจากการผลิต
ภ า ย ใ ต ร ะ บ บ เ ก ษ ต ร อิ น ท รี ย ม า ผ ลิ ต ฝ ก ส ด  
ท่ี แ ป ล งท ดล อ ง ข อ งภ า ค วิ ช า พื ชศ า ส ตร  ค ณ ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ หาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
ระหวางเดือนมิถุนายน - สิงหาคม 2547 ใชแผนการ
ทดลองแบบ randomized complete block (RCB) ทํา
การทดลอง 4 วิธีการ จํานวน 4 ซ้ํา คือ วิธีการท่ี 1.ใช
สารเคมี โดยรองกนหลุมปลูกดวยคารโบฟูรานหลุม
ละ 1 กรัม ใสปุย 15-15-15 อัตราครั้งละ 20 กิโลกรัม
ตอไร ท่ีอายุ 2, 5 และ 7 สัปดาหหลังปลูก ปองกันและ
กําจัดแมลงดวยฟโฟรนิลอัตรา 20 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร 
ฉีดพนเม่ือมีแมลงศัตรูเขาทําลาย วิธีการท่ี 2. ใชน้ํา

หมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000  วิธีการ 
ท่ี 3. ใชยิปซั่ม ใสยิปซั่มพรอมเตรียมแปลงอัตรา 50 
กิโลกรัมตอไร  วิธีการท่ี 4. ใชน้ําหมักชีวภาพจาก
ผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 รวมกับยิปซั่ม ใสยิปซั่ม
พรอมการเตรียมแปลงอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร โดย
วิธีการท่ี 2 และ 4 ใชน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงท่ีได
จากการหมักผักบุง 3 กิโลกรัม + กากน้ําตาล  
1 กิโลกรัม. + เช้ือจุลินทรีย(ไบโอนิค) 100 กรัมตอน้ํา 
1 ลิตร หมักในถังปดฝานาน 45 วัน [10]  ไดน้ําหมัก
ชีวภาพท่ีมีความเปนกรดเปนดาง 4.73 คาการนําไฟฟา 
26.42 ไมโครโมหตอเซนติเมตรตอกรัม ปริมาณ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม แคลเซียม 
แมกนีเซียม และซัลเฟอร เทากับ 0.30, 0.03, 0.97, 
1.04, 0.15, และ 0.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ใชรดตน
ถั่วฝกยาวหลังจากเมล็ดพันธุงอกทุก 7 วัน และ 
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูโดยใชสารสกัดจากใบยาสูบ 
100 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร หมัก 24 ช่ัวโมง [11]  ฉีดพน
เม่ือมีแมลงศัตรูเขาทําลาย 
     ปลูกถั่วฝกยาวในดินท่ีมีความเปนกรดเปน
ดาง 6.56 อินทรียวัตถุ 1.28 เปอรเซ็นต ไนโตรเจน 
0.06 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม แคลเซียม 
แมกนีเซียม และซัล เฟอร  เท ากับ 108.44, 58.65, 
627.25, 34.02 และ 21.98 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ ยกแปลงขนาด 1X5 เมตร ใชระยะปลูก 
50X70 เซนติเมตร ใสปุยคอกอัตรา 1,000 กิโลกรัมตอ
ไร เม่ือตนกลาอายุ 14 วันหลังปลูก ถอนแยกใหเหลือ
หลุมละ 2 ตน พูนโคนและปกคางเม่ือตนถั่วฝกยาว
อายุ 18 และ 21 วันหลังปลูก ตามลําดับ กําจัดวัชพืช 
เม่ือตนถั่วฝกยาวมีอายุ 18 และ 35 วันหลังปลูก บันทึก
ขอมูล จํานวนวันทอดยอด จํานวนวันออกดอก 50 
เปอรเซ็นต อายุเก็บเกี่ยวฝกสด ตนเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ตนเปนโรค ผลผลิตฝกสด จํานวนฝก ความยาวฝก 
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น้ําหนักฝก และสีฝกใชตามมาตรฐานของสมุดเทียบสี 
R.H.S. London Colour Chart. เปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ดวยวิธี Duncan's multiple range test (DMRT)  

 
3. ผลการทดลอง 
การเจริญเติบโตของตนถ่ัวฝกยาว 
    ถั่วฝกยาวท่ีปลูกจากทุกวิธีการมีการเจริญ 
เติบโตไมแตกตางกัน (ตาราง 1 และ 2) โดยตน

ถั่วฝกยาวทอดยอดข้ึนคาง 50 เปอรเซ็นต เม่ืออายุ 20 
วันหลังปลูก ออกดอก 50 เปอรเซ็นตเม่ืออายุ 40 วัน
หลังปลูก เก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดครั้งแรกเม่ือตน
ถั่วฝกยาวอายุ 48 วันหลังปลูก มีตนเก็บเกี่ยวฝกสด 
94.06-96.88 เปอรเซ็นต มีตนเปนโรคตายท่ีเกิดจาก
เช้ือ Sclerotium sp. อยูในชวง 2.19-5.31 เปอรเซ็นต  

 

 
ตารางท่ี 1  วันทอดยอด 50 เปอรเซ็นต วันออกดอก 50 เปอรเซ็นต อายุเก็บเกี่ยว และตนเก็บเกี่ยวผลผลิตของ
ถั่วฝกยาว 

วิธีการ วันทอดยอด50% 
(วัน) 

วันออกดอก 50% 
(วัน) 

อายุเก็บเกี่ยว 
(วัน) 

ตนเก็บเกี่ยวผลผลิต 
(%) 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ 
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

20.00 
20.00 
20.00 
20.00 

40.00 
40.00 
40.00 
40.00 

48.00 
48.00 
48.00 
48.00 

96.88 
94.06 
94.06 
96.88 

F-test ns ns ns  ns 
C.V. (%) 1.93 1.43 1.00 3.00 

ns ไมแตกตางทางสถิติ  
 
ตารางท่ี 2 ตนเปนโรคเห่ียวตาย ผลผลิตฝกดี ผลผลิตฝกเสีย และจํานวนฝกดีของถั่วฝกยาว 

วิธีการ 
 

ตนเปนโรคเห่ียวตาย
(%) 

ผลผลิตฝกดี 
(กก./ไร) 

ผลผลิตฝกเสีย 
(กก./ไร) 

จํานวนฝกดี 
ฝก/ไร 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ  
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

2.19 
5.31 
5.00 
2.50 

2,079 
2,171 
1,894 
1,846 

275 
255 
281 
273 

113,778 
117,733 
100,466 
100,200 

F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 89.58 12.82 19.33 11.35 

ns ไมแตกตางทางสถิติ 
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ตารางท่ี 3  จํานวนฝกเสีย ความยาวฝก น้ําหนกัตอฝก และสีฝกของถั่วฝกยาว 
วิธีการ จํานวนฝกเสีย(ฝก/ไร) ความยาวฝก(ซม.) น้ําหนักตอฝก(กรัม) สีฝก 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ  
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

20,416 
19,400 
21,911 
17,511 

63.08 a 
63.49 a 
 61.31 b 
 61.51 b 

24.46 
24.71 
20.89 
21.38 

143C 
143C 
143C 
143C 

F-test ns * ns  - 
C.V. (%) 16.69 1.11 11.28 - 

ns ไมแตกตางทางสถิติ 
 * แตกตางทางสถิติ  
คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันท่ีมีอักษรตางกัน แตกตางกันทางสถิติท่ีความเช่ือม่ัน 95%ท่ีทดสอบดวย DMRT  
สีฝกใชสมุดเทียบสี R.H.S. London Colour Chart. 

ผลผลิตฝกสดของถ่ัวฝกยาว 
 ตนถั่วฝกยาวจากทุกวิธีการเริ่มเก็บเกี่ยวฝก
สดไดครั้งแรกหลังปลูก 48 วัน โดยเริ่มเก็บฝกสด
หลังจากดอกบาน 10 วัน เก็บเกี่ยวทุกวัน จํานวน 22 
ครั้ง โดยแยกเปนผลผลิตดีท่ีสงตลาดได ซึ่งตองมี
คุณภาพตรงตามความตองการของตลาด  สีฝก ความ
ยาว และขนาดของฝก รวมท้ังปราศจากรอยตําหนิจาก
สภาพแวดลอม โรคและแมลง พบวา ทุกวิธีการ
ถั่วฝกยาวใหผลผลิตฝกสดไมแตกตางกัน (ตาราง 2) 
การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ ยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมี ใหผลผลิตฝกดี 2,171, 
1,894, 1,846 และ 2,076 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
และผลผลิตฝกเสีย 255, 281, 273 และ 275 กิโลกรัม
ตอไร ตามลําดับ มีจํานวนฝกดี 117,733, 100,466, 
100,200 และ 113,778 ฝกตอไร  ตามลําดับ และ
จํานวนฝกเสีย 19,400, 21,911, 17,511 และ 20,416 
ฝกตอไร ตามลําดับ  

 

คุณภาพฝกสดของถ่ัวฝกยาว 
 คุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว (ตาราง 3) การ
ผลิตถัวฝกยาวท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหความยาวฝก 
63.49 เซนติเมตร แตกตางกับการผลิตท่ีใชยิปซั่ม และ
น้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่มท่ีใหความยาวฝก 61.31 
และ 61.51 เซนติเมตร ตามลําดับ ไมแตกตางกับการ
ผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 63.08 เซนติเมตร 
น้ําหนักฝกถั่วฝกยาวจากทุกวิธีการผลิตไมแตกตางกัน 
โดยการผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ ยิปซั่ม น้ําหมัก
ชีวภาพรวมกับยิปซั่ม และสารเคมี ถั่วฝกยาวมีน้ําหนัก
ฝก 24.71, 20.89, 21.38 และ 24.46 กรัม ตามลําดับ 
สีฝกของถั่วฝกยาวจากการผลิตทุกวิธีการมีสีฝกอยูใน
กลุมสีเขียวเบอร 143 C (Green group # 143 C) 
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4. วิจารณผลการทดลอง  การผลิตฝกสดถั่ วฝกยาวดวยเมล็ดพันธุ
อินทรีย เปรียบเทียบกับใชสารเคมี ทุกวิธีการให
ผลผลิตฝกสดไมแตกตางกัน โดยการผลิตท่ีใชน้ําหมัก
ชีวภาพใหผลผลิตฝกสด 2,171 กิโลกรัมตอไร (ตาราง 
2) สูงกว าการผลิตท่ีใชยิปซั่ม น้ํ าหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมี 277, 325 และ 92 
กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ
ใหผ ลผลิ ตฝก สดสู งกว ากา รใช น้ํ าห มักชีวภา พ
รวมกับยิปซั่ม อาจเนื่องจากการวิเคราะหดินในแปลง
ปลูกท่ีใชน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม มีปริมาณ
แคลเซียมสูงมากเกินไป (ตาราง 4) ทําใหอัตราสวน
ระหวางแคลเซียมและโปแตสเซียมไมสมดุลทําใหพืช
ดูดดึงโปแตสเซียมไปใชไดนอย [12] จึงมีผลทําให

ผลผลิตฝกสดตํ่ากวาการใชน้ําหมักชีวภาพเพียงอยาง
เดียว และการใชน้ําหมักชีวภาพใหผลผลิตสูงกวาใช
สารเคมี อาจเนื่องจากในน้ําหมักชีวภาพ มีธาตุอาหาร
หลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริม ซึ่งเปน
ปจจัยสงเสริมท่ีสําคัญตอปฏิกิริยาทางชีวเคมีท่ีนําไปสู 
การแบงเซลล การสรางเซลลสืบพันธุ ท่ีสงผลใหเกิด
ความแข็งแรงของตนพืช และการพัฒนาของดอก  
น้ํ า ห มัก ชีว ภ า พ ยั ง มี คุ ณส มบั ติช ว ย ส ง เ ส ริ มใ ห
เช้ือจุลินทรียยอยสารอินทรียในดินใหปลดปลอย 
ธ า ตุ อ า ห า ร ใ น ดิ น ท่ี เ ป น ป ร ะ โ ย ช น ต อ พื ช ไ ด 
มากข้ึน [13, 14, 15]  และปริมาณธาตุอาหารท่ีตน 
ถั่วฝกยาวไดรับจากการรดน้ําหมักชีวภาพทุก 7 วัน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 ปริมาณน้ําฝน ชวงแสงแดดเฉลี่ย อุณหภูมิสูงสุด และอุณหภูมิตํ่าสุดของการผลิตฝกสดถั่วฝกยาวระหวาง

เดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม 2547 
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ตารางท่ี 4  คุณสมบัติของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดของถั่วฝกยาว 
ปริมาณธาตุอาหารในดินหลังเก็บเกี่ยว  

คุณสมบัติของดิน 
 

ปริมาณธาตุอาหาร
ในดินกอนปลูก 

สารเคมี น้ําหมัก
ชีวภาพ 

ยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม 

ความเปนกรดเปนดาง(pH)   6.59     5.69   6.69   6.70   6.67 
คาการนําไฟฟา (ไมโคร/ซม.) 32.70 154.90 42.40 91.20 168.00 
อินทรียวัตถุ(เปอรเซ็นต)   1.28    1.63  1.13    2.01    2.34 
ไนโตรเจน(เปอรเซ็นต)   0.06    0.09  0.06    0.11    0.11 
ฟอสฟอรัส (มก./กก.) 108.44 242.18 87.53 184.32 184.79 
โปแตสเซียม (มก./กก.)   58.65 132.95 86.02 101.67    93.84 
แคลเซียม (มก./กก.) 627.25 599.20    43.28 941.88 1338.67 
แมกนีเซียม (มก./กก.)   34.02   49.83 54.69   71.70     85.07 
ซัลเฟอร (มก./กก.)   21.98   68.64 11.78   46.55     89.50 

 
นาจะเพียงพอตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิต
ฝกสด ซึ่งสังเกตไดจากตนถั่วฝกยาวไมแสดงอาการ
ขาดธาตุอาหาร ตนแข็งแรงสมบูรณ และมีจํานวนฝก
ตอตนมาก ประกอบกับการผลิตฝกสดตองเก็บฝกสด
ทุกวันทําใหความตองการอาหารท่ีจะไปเลี้ยงลําตน
และฝกนอยกวาการผลิตเมล็ดพันธุ ท่ีตนถั่วฝกยาว
ตองการปริมาณธาตุอาหารจากน้ํ าหมักชีวภาพ
มากกวาสําหรับการเจริญเติบโตและการใหผลผลิต
เมล็ดพันธุ [9] นอกจากนี้ถั่วฝกยาวเปนพืชตระกูลถั่ว
ท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศเพื่อนําไปใช
ในการเจริญเติบโตได [16, 17, 18] จึงสงผลใหตน
ถั่วฝกยาวมีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูง และสูง
กวาการผลิตฝกสดท่ีใชสารเคมีในฤดูฝนแรก ท่ีใหผล
ผลิตฝกสดเพียง 1,727 กิโลกรัมตอไร [19] นอกจากนี้
อาจมีผลมาจากเมล็ดพันธุท่ีใชปลูกไดมาจากการผลิต
ในระบบเกษตรอินทรีย ท่ีไดผานการปรับตัวใหเขา
กับสภาพแวดลอมในสภาพท่ีปลูกมาแลว 1 ฤดูปลูก 
[20] และการผลิตฝกสดในครั้งนี้มีอุณหภูมิตํ่าสุดอยู

ในชวง 20-25 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิสูงสุดอยู
ในชวง 30-35 องศาเซลเซียส (ภาพท่ี 1) ซึ่งเปนชวงท่ี
เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของตนถั่วฝกยาว 
[11] และไดรับชวงแสงแดดเฉลี่ยตอวันมาก (ภาพท่ี 
1) สงผลใหพืชมีกระบวนการเมตาโบลิซึม อัตราการ
สังเคราะหแสง อัตราการหายใจ และการออกดอก
เพิ่มข้ึน [20] สวนคุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว จาก
การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ มีลักษณะฝก สีและ
ขนาดฝก ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมี ท่ีให
คุณภาพของฝกสดตรงกับความตองการของตลาด 
เชนเดียวกันกับท่ี ขวัญจิตร และวัลลภ [3] ไดรายงาน
ไว 
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5. สรุปผลการทดลอง  
 การผลิตฝกสดถั่วฝกยาวจากเมล็ดพันธุ
อินทรีย โดยใชน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 
1:1,000 ยิปซั่มอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร และน้ําหมัก
ชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 รวมกับยิปซั่ม
อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เปรียบเทียบกับการผลิตท่ีใช
สารเคมี การผลิตฝกสดถั่วฝกยาวในระบบเกษตร
อินทรียท้ัง 3 วิธีการ ใหผลผลิตไมแตกตางกับการ
ผลิตท่ีใชสารเคมี ท่ีใหผลผลิตฝกสด 2,171 1,894 
1,846 และ 2079 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ โดย
ถั่วฝกยาวท่ีผลิตไดจากการใชน้ําหมักชีวภาพใหความ
ยาวฝก 63.49 เซนติเมตร แตกตางกับการผลิตท่ีใช 
ยิปซั่ม และน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม ท่ีใหความ
ยาวฝก 61.31 และ 61.51 เซนติเมตร ตามลําดับ  
ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 
63.08 เซนติเมตร และทุกวิธีการใหน้ําหนักฝก 24.71, 
20.89, 21.38 และ 24.46 กรัม ตามลําดับ  และ
ถั่วฝกยาวมีสีฝกอยูในกลุมสีเขียวเบอร 143C (Green 
group # 143 C) 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 
 ข อ ข อ บ คุ ณ บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย ท่ี ใ ห ทุ น
สนับส นุนกา รทํางานวิ จัย  ข อขอบ คุณภา ควิชา 
พื ช ศ า ส ต ร  ค ณ ะ ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ 
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ท่ีใหใชแปลงทดลอง
และหองปฏิ บั ติการเทค โนโลยี เมล็ดพันธุ  แล ะ
ขอขอบคุ ณ รศ.ดร .วสันณ  เ พชรรัตน  ท่ีไดชว ย
ตรวจหาเช้ือสาเหตุโรคของถั่วฝกยาว 
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