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บทคัดยอ 
     ทดลองนําเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวท่ีไดจากการผลิตภายใตระบบเกษตรอินทรียมาผลิตฝกสด โดยใชน้ํา
หมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 ยิปซั่มอัตรา 50 กก.ตอไร และน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 
1:1,000 รวมกับยิปซั่มอัตรา 50 กก.ตอไร เปรียบเทียบกับการผลิตท่ีใชสารเคมี ปองกันกําจัดแมลงศัตรูโดยใชสาร
สกัดจากใบยาสูบใน 3 วิธีการแรก   และใชสารเคมีในวิธีการผลิตท่ีใชสารเคมี โดยท้ัง 4 วิธีการฉีดพนสารปองกัน
กําจัดเ ม่ือ มีแมลงศัตรู เข า ทําล าย   ท่ีแป ลงทดลอ งของภาค วิชาพืชศา สตร  คณะ ทรัพยากร ธรรมชา ติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ระหวางเดือนมิถุนายน ถึง
สิงหาคม 2547 พบวา การผลิตฝกสดของถั่วฝกยาวท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหผลผลิตฝกสด 2,171 กก.ตอไร มี
แนวโนมสูงกวาการผลิตท่ีใชยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมีท่ีใหผลผลิตฝกสด, 1,894 1,846 
และ 2079 กก.ตอไร ตามลําดับ ทางดานคุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว พบวา การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหความ
ยาวฝก 63.49 ซม. ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 63.08 ซม. แตแตกตางกับการผลิตท่ีใชยิป
ซั่ม และน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่มท่ีใหความยาวฝก 61.31 และ 61.51 ซม. ตามลําดับ สวนน้ําหนักฝกท่ีผลิตจาก
ทุกวิธีการไมแตกตางทางสถิติ โดยอยูในชวง 20.89-24.71 กรัม และมีสีฝกเปนสีเขียวออนในกลุมสีเขียวเบอร 
143C (Green group # 143 C) 
 
คําสําคัญ : น้ําหมักชีวภาพ เมล็ดพันธุอินทรีย ถั่วฝกยาว  
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Abstract  
   An experiment to determine organic yardlong bean  production methods was done using  organic 
yardlong bean  seeds with  4 treatments i.e. bio-extract solution from water convolvulus rated 1:1,000, gypsum 
rated 50 kg./rai, bio-extract solution from water convolvulus rated 1:1,000 plus gypsum rated 50 kg./rai, and        
15-15-15 fertilizer. Tobacco extract solution was used for the first three treatments while chemical insecticiles 
were used with the fourth treatment to control  major insect pests when necessary. The experiment had been 
done at the Department of Plant Science, Faculty of Natural Resources, Prince of Songkla University, Hat Yai 
campus, Songkhla during June and August, 2004. The results showed that yardlong bean crop with the bio-
extract solution application produced pod yield of 2,171 kg./rai, whereas gypsum, the mixture of bio-extract 
solution and chemical method produced pod yield of 1,894, 1,846 and 2079 kg./rai, respectively, which were 
not significantly different among the treatments. Regarding to the yardlong bean pod quality, the bio-extract 
solution gave the longest pod of 63.49 cm which was not significantly different from the chemical method 
which produced a long pod of 63.08 cm, but the two treatments, gypsum and the mixture of bio-extract gave a 
long pods of 61.31 and 61.51 cm respectively, which were significantly different from that of the bio-extract 
solution. The pod weights, however,   were not significantly different among the four treatments. The pod 
weights which were ranged from 20.89 to 24.71 gm, however, were not significantly different among the four 
treatments whereas the four treatments gave the same pod color of Green group # 143 C. 
 
Keywords: bioextract solution, organic seed, yardlong bean 
 
1. บทนํา 
   ถั่วฝกยาว (Vigna sesquipedalis (L.) Fruw) 
เปนพืชผักเศรษฐกิจตระกูลถั่วท่ีสําคัญท่ีใชบริโภค
ภายในประเทศ และมีศักยภาพในการสงออก [1] 
สามาร ถปลูกไ ดตลอด ท้ังปแล ะ ทุกภู มิภาคขอ ง
ประเทศไ ทย ในป เพาะปลู ก 2549 มีพื้น ท่ีปลู ก
ถั่วฝกยาวท่ัวประเทศรวม 125,647 ไร ไดผลผลิตรวม 
76,792.40 ตัน [2] แตการปลูกถั่วฝกยาวของเกษตรกร
มีปญหาแมลงศัตรูพืชระบาดทําความเสียหายตลอด
อายุการเจริญเติบโต ทําใหเกษตรกรนิยมฉีดพน
สารเคมีเพื่อควบคุมแมลง [3, 4] เม่ือใชสารเคมี

ติดตอกันเปนเวลานาน และใชไมถูกวิธี  หรือไม
ปฏิบัติตามคําแนะนํา กอใหเกิดปญหาตางๆตามมา
มากมาย เชน เปนอันตรายตอตัวเกษตรกร  ทําลาย
สมดุลของระบบนิเวศ สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
ผานหวงโซอาหารจนถึงผูบริโภค ท้ังการตกคางในดิน 
ปนเปอนในแหลงน้ํา ตกคางในพืช กอใหเกิดอันตราย
ตอสิ่งมีชีวิตและสุขภาพของมนุษย[5]  
 การผลิตถั่วฝกยาวโดยลดการใชสารเคมีหรือ
ระบบเกษตรอินทรีย  จึงมีความสําคัญและเปน
แนวทางหนึ่งท่ีมีความตองการเพิ่มข้ึน เนื่องจากระบบ
เกษตรอินทรียเปนระบบการผลิตท่ีหลีกเลี่ยงการใช
ปุยเคมีสังเคราะห สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช และ
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สารควบคุมการเจริญเติบโตสังเคราะห  [6] จาก
ขอกําหนดของสภาตลาดรวมยุโรป [7] ท่ีกําหนดให
ผูผลิตพืชดวยระบบเกษตรอินทรียตองใชเมล็ดพันธุท่ี
ผลิตดวยระบบเกษตรอินทรีย ท่ีผ านการรับรอง
มาตรฐาน ต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม 2547 เปนตนไป  
เชนเดียวกับประเทศไทย ท่ีการผลิตพืชดวยระบบ
เกษตรอินทรียตองใชเมล็ดพันธุท่ีผลิตจากระบบ
เกษตรอินทรีย [8] ดังนั้นเพื่อใหการผลิตถั่วฝกยาว
ภายใตระบบเกษตรอินทรียเปนไปตามขอกําหนดตาม
มาตรฐาน รวมจิตร และคณะ [9] จึงไดทดลองผลิต
เมล็ดพันธุถั่วฝกยาวภายใตระบบเกษตรอินทรียโดย
ใ ช น้ํ า ห มัก  ยิ ป ซั่ ม  แ ล ะ น้ํ า ห มัก ร ว มกั บ ยิ ป ซั่ ม 
เปรียบเทียบกับสารเคมี และนําเมล็ดพันธุมาผลิตฝก
สดภายใตระบบเกษตรอินทรีย เพื่อชวยใหการผลิต
ถั่วฝกยาวในระบบเกษตรอินทรียมีความสมบูรณ ลด
ผลเสียและอันตรายจากการใชสารเคมี และเพื่อใชเปน
แนวทางในการผลิตพืชอื่นตอไป 
 
2. อุปกรณและวิธีการทดลอง 
 นําเมล็ดพันธุถั่วฝกยาวท่ีไดจากการผลิต
ภ า ย ใ ต ร ะ บ บ เ ก ษ ต ร อิ น ท รี ย ม า ผ ลิ ต ฝ ก ส ด  
ท่ี แ ป ล งท ดล อ ง ข อ งภ า ค วิ ช า พื ชศ า ส ตร  ค ณ ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ หาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตหาดใหญ อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
ระหวางเดือนมิถุนายน - สิงหาคม 2547 ใชแผนการ
ทดลองแบบ randomized complete block (RCB) ทํา
การทดลอง 4 วิธีการ จํานวน 4 ซ้ํา คือ วิธีการท่ี 1.ใช
สารเคมี โดยรองกนหลุมปลูกดวยคารโบฟูรานหลุม
ละ 1 กรัม ใสปุย 15-15-15 อัตราครั้งละ 20 กิโลกรัม
ตอไร ท่ีอายุ 2, 5 และ 7 สัปดาหหลังปลูก ปองกันและ
กําจัดแมลงดวยฟโฟรนิลอัตรา 20 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร 
ฉีดพนเม่ือมีแมลงศัตรูเขาทําลาย วิธีการท่ี 2. ใชน้ํา

หมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000  วิธีการ 
ท่ี 3. ใชยิปซั่ม ใสยิปซั่มพรอมเตรียมแปลงอัตรา 50 
กิโลกรัมตอไร  วิธีการท่ี 4. ใชน้ําหมักชีวภาพจาก
ผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 รวมกับยิปซั่ม ใสยิปซั่ม
พรอมการเตรียมแปลงอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร โดย
วิธีการท่ี 2 และ 4 ใชน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงท่ีได
จากการหมักผักบุง 3 กิโลกรัม + กากน้ําตาล  
1 กิโลกรัม. + เช้ือจุลินทรีย(ไบโอนิค) 100 กรัมตอน้ํา 
1 ลิตร หมักในถังปดฝานาน 45 วัน [10]  ไดน้ําหมัก
ชีวภาพท่ีมีความเปนกรดเปนดาง 4.73 คาการนําไฟฟา 
26.42 ไมโครโมหตอเซนติเมตรตอกรัม ปริมาณ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม แคลเซียม 
แมกนีเซียม และซัลเฟอร เทากับ 0.30, 0.03, 0.97, 
1.04, 0.15, และ 0.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ใชรดตน
ถั่วฝกยาวหลังจากเมล็ดพันธุงอกทุก 7 วัน และ 
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูโดยใชสารสกัดจากใบยาสูบ 
100 กรัมตอน้ํา 10 ลิตร หมัก 24 ช่ัวโมง [11]  ฉีดพน
เม่ือมีแมลงศัตรูเขาทําลาย 
     ปลูกถั่วฝกยาวในดินท่ีมีความเปนกรดเปน
ดาง 6.56 อินทรียวัตถุ 1.28 เปอรเซ็นต ไนโตรเจน 
0.06 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม แคลเซียม 
แมกนีเซียม และซัล เฟอร  เท ากับ 108.44, 58.65, 
627.25, 34.02 และ 21.98 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
ตามลําดับ ยกแปลงขนาด 1X5 เมตร ใชระยะปลูก 
50X70 เซนติเมตร ใสปุยคอกอัตรา 1,000 กิโลกรัมตอ
ไร เม่ือตนกลาอายุ 14 วันหลังปลูก ถอนแยกใหเหลือ
หลุมละ 2 ตน พูนโคนและปกคางเม่ือตนถั่วฝกยาว
อายุ 18 และ 21 วันหลังปลูก ตามลําดับ กําจัดวัชพืช 
เม่ือตนถั่วฝกยาวมีอายุ 18 และ 35 วันหลังปลูก บันทึก
ขอมูล จํานวนวันทอดยอด จํานวนวันออกดอก 50 
เปอรเซ็นต อายุเก็บเกี่ยวฝกสด ตนเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ตนเปนโรค ผลผลิตฝกสด จํานวนฝก ความยาวฝก 
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น้ําหนักฝก และสีฝกใชตามมาตรฐานของสมุดเทียบสี 
R.H.S. London Colour Chart. เปรียบเทียบคาเฉลี่ย
ดวยวิธี Duncan's multiple range test (DMRT)  

 
3. ผลการทดลอง 
การเจริญเติบโตของตนถ่ัวฝกยาว 
    ถั่วฝกยาวท่ีปลูกจากทุกวิธีการมีการเจริญ 
เติบโตไมแตกตางกัน (ตาราง 1 และ 2) โดยตน

ถั่วฝกยาวทอดยอดข้ึนคาง 50 เปอรเซ็นต เม่ืออายุ 20 
วันหลังปลูก ออกดอก 50 เปอรเซ็นตเม่ืออายุ 40 วัน
หลังปลูก เก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดครั้งแรกเม่ือตน
ถั่วฝกยาวอายุ 48 วันหลังปลูก มีตนเก็บเกี่ยวฝกสด 
94.06-96.88 เปอรเซ็นต มีตนเปนโรคตายท่ีเกิดจาก
เช้ือ Sclerotium sp. อยูในชวง 2.19-5.31 เปอรเซ็นต  

 

 
ตารางท่ี 1  วันทอดยอด 50 เปอรเซ็นต วันออกดอก 50 เปอรเซ็นต อายุเก็บเกี่ยว และตนเก็บเกี่ยวผลผลิตของ
ถั่วฝกยาว 

วิธีการ วันทอดยอด50% 
(วัน) 

วันออกดอก 50% 
(วัน) 

อายุเก็บเกี่ยว 
(วัน) 

ตนเก็บเกี่ยวผลผลิต 
(%) 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ 
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

20.00 
20.00 
20.00 
20.00 

40.00 
40.00 
40.00 
40.00 

48.00 
48.00 
48.00 
48.00 

96.88 
94.06 
94.06 
96.88 

F-test ns ns ns  ns 
C.V. (%) 1.93 1.43 1.00 3.00 

ns ไมแตกตางทางสถิติ  
 
ตารางท่ี 2 ตนเปนโรคเห่ียวตาย ผลผลิตฝกดี ผลผลิตฝกเสีย และจํานวนฝกดีของถั่วฝกยาว 

วิธีการ 
 

ตนเปนโรคเห่ียวตาย
(%) 

ผลผลิตฝกดี 
(กก./ไร) 

ผลผลิตฝกเสีย 
(กก./ไร) 

จํานวนฝกดี 
ฝก/ไร 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ  
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

2.19 
5.31 
5.00 
2.50 

2,079 
2,171 
1,894 
1,846 

275 
255 
281 
273 

113,778 
117,733 
100,466 
100,200 

F-test ns ns  ns ns 
C.V. (%) 89.58 12.82 19.33 11.35 

ns ไมแตกตางทางสถิติ 
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ตารางท่ี 3  จํานวนฝกเสีย ความยาวฝก น้ําหนกัตอฝก และสีฝกของถั่วฝกยาว 
วิธีการ จํานวนฝกเสีย(ฝก/ไร) ความยาวฝก(ซม.) น้ําหนักตอฝก(กรัม) สีฝก 

สารเคมี 
น้ําหมักชีวภาพ  
ยิปซั่ม 
น้ําหมักชีวภาพ+ยิปซั่ม 

20,416 
19,400 
21,911 
17,511 

63.08 a 
63.49 a 
 61.31 b 
 61.51 b 

24.46 
24.71 
20.89 
21.38 

143C 
143C 
143C 
143C 

F-test ns * ns  - 
C.V. (%) 16.69 1.11 11.28 - 

ns ไมแตกตางทางสถิติ 
 * แตกตางทางสถิติ  
คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันท่ีมีอักษรตางกัน แตกตางกันทางสถิติท่ีความเช่ือม่ัน 95%ท่ีทดสอบดวย DMRT  
สีฝกใชสมุดเทียบสี R.H.S. London Colour Chart. 

ผลผลิตฝกสดของถ่ัวฝกยาว 
 ตนถั่วฝกยาวจากทุกวิธีการเริ่มเก็บเกี่ยวฝก
สดไดครั้งแรกหลังปลูก 48 วัน โดยเริ่มเก็บฝกสด
หลังจากดอกบาน 10 วัน เก็บเกี่ยวทุกวัน จํานวน 22 
ครั้ง โดยแยกเปนผลผลิตดีท่ีสงตลาดได ซึ่งตองมี
คุณภาพตรงตามความตองการของตลาด  สีฝก ความ
ยาว และขนาดของฝก รวมท้ังปราศจากรอยตําหนิจาก
สภาพแวดลอม โรคและแมลง พบวา ทุกวิธีการ
ถั่วฝกยาวใหผลผลิตฝกสดไมแตกตางกัน (ตาราง 2) 
การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ ยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมี ใหผลผลิตฝกดี 2,171, 
1,894, 1,846 และ 2,076 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
และผลผลิตฝกเสีย 255, 281, 273 และ 275 กิโลกรัม
ตอไร ตามลําดับ มีจํานวนฝกดี 117,733, 100,466, 
100,200 และ 113,778 ฝกตอไร  ตามลําดับ และ
จํานวนฝกเสีย 19,400, 21,911, 17,511 และ 20,416 
ฝกตอไร ตามลําดับ  

 

คุณภาพฝกสดของถ่ัวฝกยาว 
 คุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว (ตาราง 3) การ
ผลิตถัวฝกยาวท่ีใชน้ําหมักชีวภาพใหความยาวฝก 
63.49 เซนติเมตร แตกตางกับการผลิตท่ีใชยิปซั่ม และ
น้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่มท่ีใหความยาวฝก 61.31 
และ 61.51 เซนติเมตร ตามลําดับ ไมแตกตางกับการ
ผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 63.08 เซนติเมตร 
น้ําหนักฝกถั่วฝกยาวจากทุกวิธีการผลิตไมแตกตางกัน 
โดยการผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ ยิปซั่ม น้ําหมัก
ชีวภาพรวมกับยิปซั่ม และสารเคมี ถั่วฝกยาวมีน้ําหนัก
ฝก 24.71, 20.89, 21.38 และ 24.46 กรัม ตามลําดับ 
สีฝกของถั่วฝกยาวจากการผลิตทุกวิธีการมีสีฝกอยูใน
กลุมสีเขียวเบอร 143 C (Green group # 143 C) 
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4. วิจารณผลการทดลอง  การผลิตฝกสดถั่ วฝกยาวดวยเมล็ดพันธุ
อินทรีย เปรียบเทียบกับใชสารเคมี ทุกวิธีการให
ผลผลิตฝกสดไมแตกตางกัน โดยการผลิตท่ีใชน้ําหมัก
ชีวภาพใหผลผลิตฝกสด 2,171 กิโลกรัมตอไร (ตาราง 
2) สูงกว าการผลิตท่ีใชยิปซั่ม น้ํ าหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม และใชสารเคมี 277, 325 และ 92 
กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ
ใหผ ลผลิ ตฝก สดสู งกว ากา รใช น้ํ าห มักชีวภา พ
รวมกับยิปซั่ม อาจเนื่องจากการวิเคราะหดินในแปลง
ปลูกท่ีใชน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม มีปริมาณ
แคลเซียมสูงมากเกินไป (ตาราง 4) ทําใหอัตราสวน
ระหวางแคลเซียมและโปแตสเซียมไมสมดุลทําใหพืช
ดูดดึงโปแตสเซียมไปใชไดนอย [12] จึงมีผลทําให

ผลผลิตฝกสดตํ่ากวาการใชน้ําหมักชีวภาพเพียงอยาง
เดียว และการใชน้ําหมักชีวภาพใหผลผลิตสูงกวาใช
สารเคมี อาจเนื่องจากในน้ําหมักชีวภาพ มีธาตุอาหาร
หลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริม ซึ่งเปน
ปจจัยสงเสริมท่ีสําคัญตอปฏิกิริยาทางชีวเคมีท่ีนําไปสู 
การแบงเซลล การสรางเซลลสืบพันธุ ท่ีสงผลใหเกิด
ความแข็งแรงของตนพืช และการพัฒนาของดอก  
น้ํ า ห มัก ชีว ภ า พ ยั ง มี คุ ณส มบั ติช ว ย ส ง เ ส ริ มใ ห
เช้ือจุลินทรียยอยสารอินทรียในดินใหปลดปลอย 
ธ า ตุ อ า ห า ร ใ น ดิ น ท่ี เ ป น ป ร ะ โ ย ช น ต อ พื ช ไ ด 
มากข้ึน [13, 14, 15]  และปริมาณธาตุอาหารท่ีตน 
ถั่วฝกยาวไดรับจากการรดน้ําหมักชีวภาพทุก 7 วัน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 ปริมาณน้ําฝน ชวงแสงแดดเฉลี่ย อุณหภูมิสูงสุด และอุณหภูมิตํ่าสุดของการผลิตฝกสดถั่วฝกยาวระหวาง

เดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม 2547 
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มิ.ย. ก.ค. ส.ค.
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ตารางท่ี 4  คุณสมบัติของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตฝกสดของถั่วฝกยาว 
ปริมาณธาตุอาหารในดินหลังเก็บเกี่ยว  

คุณสมบัติของดิน 
 

ปริมาณธาตุอาหาร
ในดินกอนปลูก 

สารเคมี น้ําหมัก
ชีวภาพ 

ยิปซั่ม น้ําหมักชีวภาพ
รวมกับยิปซั่ม 

ความเปนกรดเปนดาง(pH)   6.59     5.69   6.69   6.70   6.67 
คาการนําไฟฟา (ไมโคร/ซม.) 32.70 154.90 42.40 91.20 168.00 
อินทรียวัตถุ(เปอรเซ็นต)   1.28    1.63  1.13    2.01    2.34 
ไนโตรเจน(เปอรเซ็นต)   0.06    0.09  0.06    0.11    0.11 
ฟอสฟอรัส (มก./กก.) 108.44 242.18 87.53 184.32 184.79 
โปแตสเซียม (มก./กก.)   58.65 132.95 86.02 101.67    93.84 
แคลเซียม (มก./กก.) 627.25 599.20    43.28 941.88 1338.67 
แมกนีเซียม (มก./กก.)   34.02   49.83 54.69   71.70     85.07 
ซัลเฟอร (มก./กก.)   21.98   68.64 11.78   46.55     89.50 

 
นาจะเพียงพอตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิต
ฝกสด ซึ่งสังเกตไดจากตนถั่วฝกยาวไมแสดงอาการ
ขาดธาตุอาหาร ตนแข็งแรงสมบูรณ และมีจํานวนฝก
ตอตนมาก ประกอบกับการผลิตฝกสดตองเก็บฝกสด
ทุกวันทําใหความตองการอาหารท่ีจะไปเลี้ยงลําตน
และฝกนอยกวาการผลิตเมล็ดพันธุ ท่ีตนถั่วฝกยาว
ตองการปริมาณธาตุอาหารจากน้ํ าหมักชีวภาพ
มากกวาสําหรับการเจริญเติบโตและการใหผลผลิต
เมล็ดพันธุ [9] นอกจากนี้ถั่วฝกยาวเปนพืชตระกูลถั่ว
ท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศเพื่อนําไปใช
ในการเจริญเติบโตได [16, 17, 18] จึงสงผลใหตน
ถั่วฝกยาวมีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูง และสูง
กวาการผลิตฝกสดท่ีใชสารเคมีในฤดูฝนแรก ท่ีใหผล
ผลิตฝกสดเพียง 1,727 กิโลกรัมตอไร [19] นอกจากนี้
อาจมีผลมาจากเมล็ดพันธุท่ีใชปลูกไดมาจากการผลิต
ในระบบเกษตรอินทรีย ท่ีไดผานการปรับตัวใหเขา
กับสภาพแวดลอมในสภาพท่ีปลูกมาแลว 1 ฤดูปลูก 
[20] และการผลิตฝกสดในครั้งนี้มีอุณหภูมิตํ่าสุดอยู

ในชวง 20-25 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิสูงสุดอยู
ในชวง 30-35 องศาเซลเซียส (ภาพท่ี 1) ซึ่งเปนชวงท่ี
เหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของตนถั่วฝกยาว 
[11] และไดรับชวงแสงแดดเฉลี่ยตอวันมาก (ภาพท่ี 
1) สงผลใหพืชมีกระบวนการเมตาโบลิซึม อัตราการ
สังเคราะหแสง อัตราการหายใจ และการออกดอก
เพิ่มข้ึน [20] สวนคุณภาพฝกสดของถั่วฝกยาว จาก
การผลิตท่ีใชน้ําหมักชีวภาพ มีลักษณะฝก สีและ
ขนาดฝก ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมี ท่ีให
คุณภาพของฝกสดตรงกับความตองการของตลาด 
เชนเดียวกันกับท่ี ขวัญจิตร และวัลลภ [3] ไดรายงาน
ไว 
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5. สรุปผลการทดลอง  
 การผลิตฝกสดถั่วฝกยาวจากเมล็ดพันธุ
อินทรีย โดยใชน้ําหมักชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 
1:1,000 ยิปซั่มอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร และน้ําหมัก
ชีวภาพจากผักบุงผสมน้ําอัตรา 1:1,000 รวมกับยิปซั่ม
อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร เปรียบเทียบกับการผลิตท่ีใช
สารเคมี การผลิตฝกสดถั่วฝกยาวในระบบเกษตร
อินทรียท้ัง 3 วิธีการ ใหผลผลิตไมแตกตางกับการ
ผลิตท่ีใชสารเคมี ท่ีใหผลผลิตฝกสด 2,171 1,894 
1,846 และ 2079 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ โดย
ถั่วฝกยาวท่ีผลิตไดจากการใชน้ําหมักชีวภาพใหความ
ยาวฝก 63.49 เซนติเมตร แตกตางกับการผลิตท่ีใช 
ยิปซั่ม และน้ําหมักชีวภาพรวมกับยิปซั่ม ท่ีใหความ
ยาวฝก 61.31 และ 61.51 เซนติเมตร ตามลําดับ  
ไมแตกตางกับการผลิตท่ีใชสารเคมีท่ีใหความยาวฝก 
63.08 เซนติเมตร และทุกวิธีการใหน้ําหนักฝก 24.71, 
20.89, 21.38 และ 24.46 กรัม ตามลําดับ  และ
ถั่วฝกยาวมีสีฝกอยูในกลุมสีเขียวเบอร 143C (Green 
group # 143 C) 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 
 ข อ ข อ บ คุ ณ บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย ท่ี ใ ห ทุ น
สนับส นุนกา รทํางานวิ จัย  ข อขอบ คุณภา ควิชา 
พื ช ศ า ส ต ร  ค ณ ะ ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ 
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ท่ีใหใชแปลงทดลอง
และหองปฏิ บั ติการเทค โนโลยี เมล็ดพันธุ  แล ะ
ขอขอบคุ ณ รศ.ดร .วสันณ  เ พชรรัตน  ท่ีไดชว ย
ตรวจหาเช้ือสาเหตุโรคของถั่วฝกยาว 
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