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บทคัดย่อ 
การศึกษาผลกระทบสิ�งแวดลอ้มและการจดัการพื-นที�ชายฝั�งเฉพาะ : ชายฝั�งทะเลเพชรบุรี ไดศึ้กษาในช่วง

เดือนพฤศจิกายน พ. ศ. 2548 – เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2549 โดยศึกษา 2 พื-นที� ไดแ้ก่ พื-นที�บริเวณชายหาดเจา้สาํราญซึ�งมี
กิจกรรมหลกั คือ การท่องเที�ยว และพื-นที�บริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรีซึ�งเป็นพื-นที�ป่าชายเลนและมีการเพาะเลี-ยงสัตวน์ํ- า
ที�สาํคญั ผลการศึกษาพบว่า การจดัการพื-นที�ชายฝั�งทะเลเพชรบุรีในปัจจุบนัยงัไม่เหมาะสมกบัปัญหาสิ�งแวดลอ้มที�
เกิดขึ-น และทั-ง 2 พื-นที�มีปัญหาสิ�งแวดลอ้มต่างกนั บริเวณชายหาดเจ้าสําราญ  พบว่า ค่าดชันีคุณภาพสิ�งแวดลอ้ม
ชายหาดท่องเที�ยวของชายหาดเจา้สาํราญ  มีค่าดชันีเท่ากบั 6.44 คือ คุณภาพสิ�งแวดลอ้มชายหาดท่องเที�ยวอยูใ่นระดบั
พอใชถึ้งดี (3 ดาวครึ� ง)  โดยคุณภาพนํ- าทะเลชายหาดเจา้สาํราญส่วนใหญ่มีคุณภาพเหมาะสมกบัการวา่ยนํ- าและมีขยะ
สะสมในปริมาณน้อย แต่ยงัมีการกัดเซาะชายหาด และการรุกลํ- าชายหาด จึงส่งผลให้ชายหาดเจา้สําราญมีปัญหา
สิ�งแวดลอ้มที�สําคญั ได้แก่ ปัญหาการกัดเซาะชายหาด และปัญหาการรุกลํ- าชายหาด  สําหรับปัญหาการกัดเซาะ
ชายหาดเป็นปัญหาที�เกิดขึ-นมานานแลว้และเกิดจากหลายสาเหตุ ส่วนปัญหาการรุกลํ- าชายหาดเกิดจากหลายสาเหตุ
เช่นกนั ดังนั-นอาจกล่าวได้ว่า การท่องเที�ยวยงัไม่ส่งผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มและทรัพยากรชายฝั�งทะเลเพชรบุรี
โดยตรง ส่วนบริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรีนั-น คุณภาพนํ- าทะเลชายฝั�งส่วนใหญ่มีค่าเป็นไปตามมาตรฐานคุณภาพนํ- า
ทะเลชายฝั�ง ประเภทที� 3 เพื�อการอนุรักษแ์หล่งธรรมชาติ รวมทั-งประเภทที� 4  เพื�อการเพาะเลี-ยงสัตวน์ํ- าชายฝั�ง แต่ยงัมี
ปัญหาคุณภาพนํ- าตํ�ากวา่มาตรฐานส่งผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มและทรัพยากรชายฝั�งทะเลเพชรบุรี โดยค่าออกซิเจน
ละลายตํ�ากวา่มาตรฐานในบางครั- ง  เนื�องจากชุมชนริมแม่นํ- าเพชรบุรี ยงัมีการปล่อยนํ- าเสียลงสู่แม่นํ- าโดยตรง และจาก
การศึกษาระดบัความเป็นพิษเฉียบพลนัของนํ- าเสียต่อการมีชีวิตของหอยแมลงภู่ พบวา่  ค่าความเขม้ขน้ของนํ- าเสียใน
นํ- าทะเลที�ทาํใหห้อยแมลงภู่ตายร้อยละ 50 ในเวลา 96 ชั�วโมง (96 hr - LC50) โดยใชว้ิธี Probit Analysis พบวา่ มีระดบัความ
เป็นพิษเฉียบพลนั (96 hr - LC50) เท่ากับ 0.22% และระดับความเขม้ขน้ที�ปลอดภยัของนํ- าเสียต่อการมีชีวิตของ
หอยแมลงภู่มีค่าอยูใ่นช่วง 0.0044-0.011%  
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การศึกษาแผนการจ ัดการพื-นที�ชายฝั�งทะเลและปัญหาสิ� งแวดล ้อมบริเวณพื-นที�ชายฝั�งทะเล
เพชรบุรีนี- ไดเ้สนอแนะ  และปรับปรุงยุทธศาสตร์แนวทางการจดัการบริเวณชายฝั�งทะเลให้เหมาะสมกับ
แผนการจัดการพื-นที�ชายฝั�งทะเลในพื-นที�  ปัญหาสิ� งแวดล้อมที� เ กิดขึ- น และเหมาะสมกับสถานการณ์
ปัจจุบัน โดยให้มีการเน้นการแกไ้ขปัญหาสิ�งแวดลอ้ม การเฝ้าระวงัและป้องกนัปัญหาสิ�งแวดลอ้ม การสร้าง
บุคลากร การอบรมความรู้  การสร้างจิตสาํนึก และความตระหนกัในการจดัการปัญหาสิ�งแวดลอ้มชายฝั�งทะเล 

  

คาํสําคญั: ผลกระทบสิ�งแวดลอ้ม  การจดัการพื-นที�ชายฝั�ง  ชายฝั�งทะเล 

 

Abstract 

Study on environmental impacts and coastal zone management at coastal area of 
Phetchaburi province was devided to 2 areas: Jao Sum Ran beach and Phetchaburi’s river mouth. Main 
activity at Jao Sum Ran beach has been tourism, while main activity at Phetchaburi’s river mouth is 
coastal aquaculture. Results of the study showed inappropriate coastal zone management with 
different environmental problems. At Jao Sum Ran beach, beach index for tourism was found at 
6.44. Quality of coastal water was found suitable for swimming with low amount of garbage. 
Problems on beach erosion, beach trespassing and harmful marine animals (Jellyfish) were 
found, while tourism activity was not the major problem on coastal environment at Jao Sum Ran 
beach. At Phetchaburi’s river mouth, coastal water quality standard was found at level of 3 and 
4. Communities along the river have been still released waste water into Phetchaburi river. 
Results of toxicity testing on Mussel (Perna viridis) showed that concentration of waste water in 
sea water that caused Mussel dead at 50% in 96 hours (96 hr - LC50) was 0.22%. Safety 
concentration level of waste water that effect Mussel lifes was found at 0.0044 – 0.0011%. 
Recommendations based on improving environment management plan such as impact 
identification, monitoring program and protection, public training and public awareness were 
recommended. 

 

Keywords: Environmental Impacts, Coastal Zone Management, Coastal Area 
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1. บทนํา 
 จงัหวดัเพชรบุรีเป็น 1 ใน 23 จงัหวดัพื-นที�
ชายฝั�งทะเลที�มีแนวชายฝั�งอ่าวไทยดา้นตะวนัตกยาว 82 
กิโลเมตร เป็นจังหวัดที� มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจุบนัพื-นที�ชายฝั�งทะเลเพชรบุรี
มีการขยายตวัในด้านการท่องเที�ยว ยกตัวอย่างเช่น 
พื-นที�บริเวณชายหาดเจา้สาํราญ มีการสร้างสิ�งอาํนวย
ความสะดวกทางการท่องเที�ยวในพื-นที�ชายฝั�ง ซึ� งอาจ
ส่งผลกระทบต่อสิ� งแวดล้อมและทรัพยากรชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรี 
            นอกจากนี- แผนการจัดการพื-นที�ชายฝั�งทะเล
เพชรบุรีจัดทาํขึ-นโดยหลายหน่วยงาน ทั-งจากภาครัฐ
และองค์การปกครองส่วนท้องถิ�น ดังนั- นจึงมีความ
น่าสนใจในการศึกษา ว่ามี ความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับปัญหาในพื-นที�อย่างไร รวมทั- งควร
เสนอแนะและปรับปรุงแผนการจัดการพื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรีในดา้นใดบา้ง 
             สาํหรับบริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรีในอาํเภอบา้น
แหลม เป็นพื-นที�ป่าชายเลนและมีการเพาะเลี-ยงสัตวน์ํ- า
ที� สําคัญ ได้แก่  การ เพาะเ ลี- ยงหอยแมลง ภู่และ
หอยแครง [1] นอกจากนี- ยงัมีแหล่งชุมชนใกลเ้คียง
บริเวณปากแม่นํ- า ไดแ้ก่ ชุมชนบา้นแหลมและชุมชน
บางตะบูน จึงมีนํ- าเสียจากชุมชนไหลลงสู่พื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรี ส่งผลกระทบต่อการเพาะเลี- ยงสัตว์นํ- า
โดยตรง จึงควรศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลนัของนํ- าเสีย
ต่อการมีชีวติของหอยแมลงภู่เพื�อประเมินค่าระดบัความ
เขม้ขน้ที�ปลอดภยัต่อไป  
             ดังนั- นจึงศึกษาแผนการจัดการพื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรีและศึกษาผลกระทบสิ�งแวดลอ้มจากการ
ท่องเที�ยวในพื-นที�ชายฝั�งทะเลจังหวดัเพชรบุรี รวมทั- ง
ศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลนัของนํ- าเสียต่อการมีชีวิต

ของหอยแมลงภู่ เพื�อเสนอแนวทางการจัดการพื-นที�
ชายฝั�งทะเลเพชรบุรีในลักษณะบูรณาการ (Integrated 
Approach) ต่อไป โดยการจดัการชายฝั�งแบบบูรณาการ 
เป็นกระบวนการจัดการให้บริเวณชายฝั�งมีความยั�งยืน 
โดยครอบคลุมการจัดการหลายมิติ เป็นพลวตัร และ
วิวฒันาการ วงจรของกระบวนการจัดการนี- ครอบคลุม
ตั-งแต่การรวบรวมขอ้มูล ประเด็นปัญหา การวางแผน 
การตดัสินใจ การดาํเนินการ และการติดตามประเมินผล 
การจดัการจะรับฟังขอ้คิดเห็นจากผูมี้ส่วนไดเ้สีย และ
เปิดให้มีโอกาสเขา้ร่วมในการจดัการทั-งกระบวน ตั-งแต่
การกาํหนดเป้าหมายร่วมทางสังคม จนถึงการดาํเนินการ
เพื�อให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว [2] รวมทั- งเป็น
กระบวนการควบคุมซึ� งประกอบด้วยกฎหมาย และ
กรอบการทาํงานที�ทําให้แผนการพฒันาและแผนการ
จัดการเขตชายฝั� งทะเล ครอบคลุมจุดมุ่งหมายทาง
สิ�งแวดลอ้มรวมทั-งทางสังคม และเป็นการจดัทาํร่วมกนั
ระหวา่งผูไ้ดรั้บผลกระทบ [3] โดยวตัถุประสงคข์องการ
จัดการชายฝั�งแบบบูรณาการ คือ การประสานการใช้
ประโยชน์ด้านทรัพยากรชายฝั� งที� มีอยู่ให้สามารถ
ตอบสนองความตอ้งการการใชท้รัพยากรชายฝั�งที�มีอยู่
อย่างย ั�งยืน โดยจําเป็นต้องจําแนกลักษณะการใช้
ประโยชน์โดยมีลักษณะของทรัพยากร ความต้องการ
ของสงัคม และการพฒันาดา้นเศรษฐกิจโดยมีพื-นฐานอยู่
บนการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรร่วมกนั [4]  
           ก า ร ศึ ก ษ า นี- มี ว ัต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื� อ ศึ ก ษ า
เสนอแนะและปรับปรุงแผนการจดัการพื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรีให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
รวมทั-งศึกษาและเปรียบเทียบผลกระทบสิ�งแวดลอ้ม
จากการท่องเที�ยวในพื-นที�บริเวณชายหาดเจา้สําราญ 
จังหวดัเพชรบุรี และจากนํ- าเสียในพื-นที�ปากแม่นํ- า
เพชรบุรี 
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2. ขั+นตอนและวธีิการการศึกษา 
2.1 ศึกษาข้อมูลทุตยิภูม ิ(Secondary data) 
             ดําเนินการศึกษา รวมรวมองค์ความรู้และ
ขอ้มูลดา้นต่าง ๆ ของพื-นที�ที�ทาํการศึกษา ประกอบดว้ย 
ยทุธศาสตร์และแผนการจดัการบริเวณพื-นที�ชายฝั�งทะเล
เพชรบุรีในระดับประเทศ จังหวดั และเทศบาลโดย
ขอ้มูลที�ศึกษา ตวัอย่างเช่น ยุทธศาสตร์และการแก้ไข
ปัญหาสิ� งแวดล้อม การเฝ้าระวงัและป้องกันปัญหา
สิ�งแวดล้อม รวมถึงการสร้างบุคลากร อบรมความรู้  
การสร้างจิตสํานึก และความตระหนักในการจัดการ
สิ�งแวดลอ้ม เป็นตน้  

 ก า ร ศึ ก ษ า ยุท ธ ศ า ส ต ร์ แ ล ะ ข้อ มู ล ก า ร
ท่องเที�ยว ของการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย  ขอ้มูล
ด้านคุณภาพนํ- าชายฝั� ง  งานวิจัยและรายงานผล
การศึกษาที� เกี�ยวข้อง ด ัชนีความอ่อนไหวของ
ทรัพ ยา ก ร ชา ย ฝั �งท ะ เ ลข อ งก ร ม ควบคุมมลพิษ 
ขอ้มูลกายภาพดา้นการเปลี�ยนแปลงของพื-นที�ของกรม
ทรัพยากรธรณี ขอ้มูลทรัพยากรชายฝั�งทะเลของกรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั�ง ขอ้มูลดา้นมาตรานํ- า
ของกรมอุทกศาสตร์  กองทพัเรือ  และขอ้มูลอื�น ๆ ที�
เกี�ยวข้อง เพื�อใช้เป็นฐานขอ้มูลประกอบการศึกษา 
การเสนอแนะแนวทาง รวมถึงวางมาตรการในการ
จดัการสิ�งแวดลอ้มชายฝั�งทะเลจงัหวดัเพชรบุรี  
 
2.2 ศึกษาข้อมูลปฐมภูม ิ(Primary data) 
             ดาํเนินการศึกษาในช่วงเดือนพฤศจิกายน พ. 
ศ. 2548 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2549 โดยศึกษา 2 พื-นที� 

(รูปที� 1) คือ พื-นที�บริเวณชายหาดเจา้สาํราญ ดาํเนินการ
เก็บตัวอย่างข้อมูลดัชนีคุณภาพสิ� งแวดล้อมชายหาด
ท่องเที�ยว (รูปที�2) ไดแ้ก่ คุณภาพนํ- าทะเลชายฝั�ง ปริมาณ
ขยะตกคา้ง ความสมบูรณ์ของชายหาด และการใชป้ระโยชน์
ที�ดิน [5] และดาํเนินการเก็บตวัอย่างขอ้มูลดา้นกายภาพ
ของหาด สัตวพื์-นทะเล [6] ปริมาณสารอินทรีย ์[7] และ
ชนิดของทราย [8] (รูปที� 3) 

 สําหรับพื-นที�บริ เวณปากแม่นํ- า เพชรบุรี
ดาํเนินการเก็บตวัอย่างขอ้มูลคุณภาพนํ- าทะเลชายฝั�ง 
[9,10] (รูปที� 4) และศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลนัของ
นํ- าเสียต่อการมีชีวิตของหอยแมลงภู่ [11] (ศึกษาใน
หอ้งปฏิบติัการมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์) 
 

 
รูปที� 1 พื-นที�ศึกษาในภาพรวม 
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รูปที� 2 พื-นที�ศึกษาดชันีคุณภาพสิ�งแวดลอ้มชายหาด

ท่องเที�ยว 
 

 
รูปที� 3 พื-นที�ศึกษาเก็บตวัอยา่งขอ้มูลดา้นกายภาพของ

หาด สัตวพื์-นทะเล ปริมาณสารอินทรีย ์และ
ชนิดของทราย 

 
รูปที� 4 พื-นที� จุดเก็บตัวอย่างนํ- าสถานีปากแม่นํ- า

เพชรบุรี บริเวณปากคลองบ้านแหลมและ
ปากคลองบา้นบางตะบูน 

 

2.3 วเิคราะห์ข้อมูลทุตยิภูมแิละข้อมูลปฐมภูม ิ 
 ดําเนิ นการวิ เคราะห์ ข้อมูลทุ ติยภู มิ  ซึ� ง
ประกอบด้วย องค์ความรู้และข้อมูลด้านต่าง ๆ ของ
พื- นที� ที� ทํากา ร ศึ กษา ร วมทั- งข้อ มู ลปฐมภู มิ ซึ� ง
ประกอบดว้ยขอ้มูลดชันีคุณภาพสิ�งแวดลอ้มชายหาด
ท่องเที�ยว ขอ้มูลดา้นกายภาพของหาด สัตวพื์-นทะเล 
ปริมาณสารอินทรีย ์ชนิดของทราย ขอ้มูลคุณภาพนํ- า
ทะเลชายฝั�ง และขอ้มูลความเป็นพิษเฉียบพลนัของนํ- า
เสียต่อการมีชีวิตของหอยแมลงภู่ ซึ� งไดท้าํการศึกษา
ในหอ้งปฏิบติัการมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ และพื-นที�
ชายฝั�งทะเลเพชรบุรี 
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2.4 สรุปและประมวลผล  
 ดาํเนินการสรุปและประเมินผลการศึกษาที�
ได้จากการวิเคราะห์ในหัวข้อ 2.3 เพื�อนําไปสู่การ
เสนอแนะแนวแนวทางการจัดการพื-นที�ชายฝั�งทะเล
เพชรบุรีที�เหมาะสมต่อไป 
 
2.5 เสนอแนะแนวทางการจัดการพื+นที�ชายฝั�งทะเล

เพชรบุรีที�เหมาะสม 
 ดํา เ น ิน ก า ร เ ส น อ แ น ะ แ ล ะ ป ร ับ ป ร ุง

แผ น ก า ร จ ดั ก า ร พื -น ที �ชาย ฝั �ง ท ะ เ ล เ พ ชร บ ุรี ใ ห้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ปัจจุบนั รวมทั-งศึกษาและ
เ ป รีย บ เ ท ีย บ ผ ล ก ร ะ ท บ สิ�ง แ ว ด ล อ้ ม จ า ก ก า ร
ท่องเที�ยวในพื-นที�บริเวณชายหาดเจา้สาํราญ จงัหวดั
เพชรบุรี และจากนํ- าเสียในพื-นที�ปากแม่นํ- าเพชรบุรี 
เพื�อนาํไปสู่การประยุกต์ใชใ้นพื-นที�ต่อไป 

 

3. ผลการศึกษาและวจิารณ์ผลการศึกษา 
             จากการศึกษาบริเวณชายหาดเจ้าสําราญ 
และบริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรี ไดผ้ลการศึกษาดงันี-  
3.1 พื+นที�บริเวณชายหาดเจ้าสําราญ 

3.1.1 ผลการศึกษาดัชนีคุณภาพสิ�งแวดล้อมชายหาด

ท่องเที�ยว 
             ค ่า ด ัช นีค ุณ ภ า พ สิ�ง แ ว ด ล อ้ ม ช า ย ห า ด
ท่องเที�ยวของชายหาดเจ้าสําราญ มีค่าดัชนีเท่ากับ 
6.44 (3 ดาวครึ� ง) ซึ� งหมายถึง ชายหาดเจ้าสําราญมี
คุณภาพสิ� งแวดล้อมอยู่ในระดับพอใช้ถึง ดี  โดย
คุณภาพนํ- าทะเลชายหาดเจ้าสําราญส่ว น ใ ห ญ่มี
คุณภา พ เ ห ม า ะ สม ก ับ ว ่า ย นํ- า  แ ต่พ บ ค่า สาร
แขวนลอยมากในบางครั- ง อาจเกิดจากช่วงเวลาที�
ศึกษามีคลื�นลมแรงและชายหาดเจา้สาํราญอยูใ่กลก้บั
บริเวณป่าชายเลนดว้ย สาํหรับปัญหาดา้นปริมาณขยะ
ตกคา้งพบนอ้ยมาก ซึ� งแสดงให้เห็นถึงการดูแลรักษา

บริเวณหาดที�ดีของผูที้�เกี�ยวขอ้ง ดงันั-นจึงไม่มีปัญหา
ต่อชายหาดเจา้สาํราญ สาํหรับการศึกษาความสมบูรณ์
ของชายหาดในดา้นสนัทรายพบสนัทรายในทุกจุด แต่
จากการศึกษาความสมบูรณ์ของชายหาดในดา้นการ
กดัเซาะชายหาด และการศึกษาการใชป้ระโยชน์ที�ดิน 
ซึ� งพิจารณาการรุกลํ-าชายหาด พบว่า มีปัญหาการกดั
เซาะชายหาดและการรุกลํ- าชายหาดในระดับสูงจน
ก่อให้เกิดปัญหาสิ�งแวดลอ้มในพื-นที�และยงัมีปัญหา
อยู่ในปัจจุบัน ซึ� งเมื�อเปรียบเทียบค่าดชันีคุณภาพ
สิ�งแวดลอ้มชายหาดท่องเที�ยวของชายหาดเจา้สาํราญ
กับการศึกษาดัชนี คุณภาพสิ� งแวดล้อมชายหาด
ท่องเที�ยวโดยส่วนแหล่งนํ- าทะเล  กรมควบคุมมลพิษ
ของจังหวดัเพชรบุรีในปี   พ.ศ.  2549 โดยทํา 
การศึกษาหาดปึกเตียนและหาดชะอาํ ซึ� งได ้3 ดาว
ครึ� ง และ 4 ดาว ตามลาํดบั พบวา่ มีค่าใกลเ้คียงกนั  
 

3.1.2 ผลการศึกษาด้านกายภาพ 
             การตรวจวดัค่าความลาดชนัทั-งหมด 4 จุด 
พบว่า ความลาดชนัอยู่ในช่วง 3.67 ถึง -5.83 องศา 
และมีการเปลี�ยนแปลงความลาดชนัมากในระยะ
ประมาณ 15 เมตรจากชายฝั�ง โดยจุดที� 1 และ 4 มีค่า
ความลาดชนัไม่แตกต่างกันมากทั- ง  2 ฤดุกาล แต่
จุด ที�  2  และ  3  มีค่าความลาดชนัแตกต่างกนัมาก 
โดยในฤดูลมมรสุม จุดที� 3 ซึ� งอยู่ดา้นใตข้องจุดชม
วิวจะมีความลาดชนัมากกว่าจุดที� 2 ซึ� งอยู่ดา้นเหนือ
ของจุดชมวิว และในฤดูนอกลมมรสุม จุดที� 2 ซึ� งอยู่
ดา้นเหนือของจุดชมวิวจะมีความลาดชนัมากกว่าจุด
ที � 3  ซึ � ง อ ยู ่ด า้ น ใ ต ข้ อ ง จ ุด ช ม ว ิว  ซึ � ง อ า จ
เ นื� อ ง ม า จ า ก จุด ช ม ว ิว เ ป็ น ส า เ ห ต ุใ ห ้เ กิด ก า ร
เปลี�ยนแปลงของกระแสนํ- า  ทําให้ชายหาดเจา้
สําราญบริเวณดา้นเหนือและดา้นใตข้องจุดชมวิว
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เป็นชายฝั�งที�มีทั- งการกดัเซาะและมีการสะสมตวั
ของพื-นที�ชายฝั�ง 
 

3.1.3 ผลการศึกษาด้านสัตว์พื+นทะเล 
             สตัวพื์-นทะเลในแปลงเก็บตวัอยา่ง (Quadrat 
sampling) ซึ� งสามารถเป็นดัชนีชี- วดัคุณภาพของ
ชายหาดพบว่า ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2549 (ฤดูลม
มรสุม) จุดที� 1 พบปูทหารหรือปูเทศบาล (Dotilla 
wichmani De Haan) และปูเสฉวนเล็บยาว 
(Clibanarius longitarsus De Haan) ที�ระยะ 15 เมตร มี
ความหนาแน่น 40 และ 10 ตัว/ตารางเมตร ตามลาํดับ 
นอกจากนี-  ยงัพบสัตวพื์-นทะเลอื�น ๆ นอกแปลงตวัอยา่ง 
ได้แก่ ปูหนุมานจุดแดง (Matuta banksii Leach) 
บริเวณจุดที� 1 จาํนวน 1 ตวั  
             สําหรับเดือนเมษายน พ.ศ. 2549 (ฤดูนอกลม
มรสุม) ในจุดที� 1 พบปูทหารหรือปูเทศบาล ที�ระยะ 35 
เมตร มีความหนาแน่น10 ตวั/ตารางเมตร จุดที� 2 พบ
หอยเสียบ (Donax faba Gmelin) และลูกหอย 2 ฝา ที�
ระยะ 15 เมตร มีความหนาแน่น10 ตวั/ตารางเมตร ทั-ง 2 
ชนิด และจุดที�  3 พบปูเสฉวนเล็บยาว ที�ระยะ 30 
เมตร มีความหนาแน่น10 ตวั/ตารางเมตร นอกจากนี-  
ยงัพบสัตวพื์-นทะเลอื�น ๆ นอกแปลงตวัอย่าง ได้แก่ 
ปูเสฉวนเล็บยาว ซึ� งพบในจุดที� 1,3 และ 4  และพบปู
หนุมานจุดแดง บริเวณจุดที� 4 จาํนวน 1 ตวั  
             นอกจากนี-  ในการเก็บตัวอย่างในช่วงฤดู
มรสุมบริเวณชายหาดเจ้าสําราญ ยงัพบแมงกะพรุนใน
ปริมาณมาก โดยส่วนหนึ� งเป็นแมงกะพรุนไฟซึ� งอาจ
ทาํใหน้กัท่องเที�ยวไดรั้บอนัตรายได ้
 

 

             

3.1.4 ผลการศึกษาด้านปริมาณสารอินทรีย์และชนิด

ของทราย 
             กา ร ศ ึก ษ า ป ริม า ณสา ร อ ิน ท รีย บ์ ริ เ วณ
ชายหาดเจา้สาํราญ เดือนเมษายน พ.ศ. 2549 พบวา่ มี
ปริมาณสารอินทรียส์ะสมอยูใ่นพื-นที� 1.01 – 1.22 
กรัม/ทราย 100 กรัม 
             การศึกษาอนุภาคของเม็ดทรายโดยนํา
ตวัอย่างดินและทรายมาจาํแนกขนาด และชนิดโดย
วิธี Grain Size Analysis ในห้องปฏิบัติการ พบว่า 
ขนาดของเม็ดทรายส่วนใหญ่เป็นทรายที�มีขนาด
เล็ก ซึ� งเป็นเพราะว่า ชายหาดเจ้าสาํราญเป็นหาดที�
ติดต่อกับหาดเลน จึงทาํให้ทรายส่วนใหญ่มีขนาด
เล็ก รวมทั- งมีสารอินทรียแ์ละเลนสะสมอยู ่ด ้วย 
โดยมีขนาดตั-งแต่ 0.5 มิลลิเมตรลงมา เป็นทราย
ชนิด Medium sand พบมากที�สุดในจุดที� 1 และ 4 
รองลงมาเป็นทรายชนิด Fine sand-Very fine พบ
มากที�สุดในจุดที� 2 และ 3 และขนาดของทรายที�
พบน้อยที�สุดทั- ง 4 จุดเก็บตวัอย่าง คือ ทรายขนาด
ใหญ่กว่า 2 มิลลิเมตรขึ-นไป โดยเป็นทรายชนิด 
Granule  
 
3.2 พื+นที�บริเวณปากแม่นํ+าเพชรบุรี 

3.2.1 ผลการศึกษาด้านคุณภาพนํ+า 
             ค ุณภาพนํ- าทะ เลชายฝั �งส่วนให ญ่มีค ่า
เ ป็ น ไ ป ต า ม ม า ตร ฐ า น คุณภา พ นํ- า ท ะ เ ล ชา ย ฝั �ง 
ปร ะ เภท ที� 3 เ พื �อ กา ร อนุร ักษ ์แ หล ่ง ธร ร มชา ติ 
รวมทั- งประ เภทที� 4  เ พื �อการเพาะเ ลี- ยงสัตวน์ํ- า
ชายฝั�ง แต่ยงัมีปัญหาคุณภาพนํ- าตํ�ากว่ามาตรฐาน
ส่งผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้มและทรัพยากรชายฝั�ง
ทะ เล เพชรบุรี  โดยค่าออกซิเจนละลายตํ� ากว ่า
มาตรฐานในบางครั- ง  เ นื�องจากชุมชนริมแม่นํ- า
เพชรบุรี ยงัมีการปล่อยนํ- าทิ-งลงสู่แม่นํ- าโดยตรง 
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และเวลาที�เก็บตวัอย่างนํ- า เ ป็นเวลาใกลเ้คียงก ับ
เวลานํ- าลงตํ�าสุด นํ- าทิ-งจากชุมชนไหลจึงไหลผ่าน
บริ เวณด ังกล่า ว  โด ยไม่มีนํ- าทะ เ ล เจือจ างมา ก
เหมือนช่วงเวลานํ- าขึ-น ทาํให้ค่าออกซิเจนละลาย
บริเวณสถานีนี- มีค่าตํ�ากว่าสถานีอื�น 
             

3.2.2 ผลการศึกษาความเป็นพษิเฉียบพลันของนํ+าเสีย

ต่อการมชีีวติของหอยแมลงภู่ 
             จา กก า รว ิเค ร าะ ห์ร ะ ด ับ ควา มเ ป็น พิษ
เฉียบพลนัของนํ- า เสียต่อการมีชีว ิตหอยแมลงภู่ 
พบว่า ค่าความเขม้ขน้ของนํ- าเสียในนํ- าทะเลที�ทาํ
ให้หอยแมลงภู่ตายร้อยละ 50 ในเวลา 96 ชั�วโมง 
(96 hr-LC50) โดยใช้วิธี Probit Analysis พบว่า มี
ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ป็ น พ ิษ เ ฉีย บ พ ล นั  ( 9 6  hr-LC50) 
เท่ากับ 0.22% ระดับความเป็นพิษเฉียบพลนัของ
นํ- า เ สียที�มีผลต่อการมีชีว ิตของหอยแมลงภู่นี- จะ
สัมพนัธ์กับ Dilution factor ของนํ- าเสียว่า จุดที�
ปล่อยนํ- าเสียอยู่ห่างเท่าใด โดยถา้จุดปล่อยนํ- าเสีย
ล ง สู ่ท ะ เ ล อ ยู ่ห ่า ง จ า ก จ ุด ที �ม ีก า ร เ พ า ะ เ ลี - ย ง
หอยแมลงภู่มาก นํ- าเสียจะถูกเจือจางลงจนมีความ
เข ม้ ข น้ น ้อ ย ม าก จ น ทํา ใ ห ้ไ ม ่ส่ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่อ
หอยแมลงภู่ที� เพาะเลี- ยงไว ้ส่วนช่วงที�เกิดนํ- าท่วม
หรือมีการลกัลอบปล่อยนํ- า เสียจากโรงงานใน
ปริมาณมากก็จะส่งผลกระทบต่อหอยแมลงภู่ที�
เพาะเลี- ยงไวโ้ดยตรง 
            ระดับความเขม้ขน้ที�ปลอดภยัของนํ- าเสีย
ต่อการมีชีวิตหอยแมลงภู่มีค่าอยู ่ในช่วง 0.0044-
0.011% หมายถึง ถา้นํ- าเสียที�ปล่อยลงสู่ทะเลเจือจาง
กับนํ- าทะเลจนมีความเข้มข้นอยู่ในช่วง 0.0044-
0.011% แลว้จะมีความเขม้ขน้น้อยมากและปลอดภยั
ต่อการดาํรงชีวติของหอยแมลงภู่ 
 

4. สรุปผลการศึกษา 
            จากการศึกษาผลกระทบสิ�งแวดลอ้มและการ
จดัการพื-นที�ชายฝั�งเฉพาะ : ชายฝั�งทะเลเพชรบุรี ใน
พื-นที�ศึกษา 2 พื-นที� ไดแ้ก่ พื-นที�บริเวณชายหาดเจา้
สําราญ และพื-นที�บริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรี พบว่า 
การจดัการพื-นที�ชายฝั�งทะเลเพชรบุรีในปัจจุบันยงั
ไม่เหมาะสมกบัปัญหาสิ�งแวดลอ้มที�เกิดขึ-น และทั-ง 
2 พื-นที� มีปัญหาสิ� งแวดล้อมต่างกันโดยสามารถ
สรุปผลการศึกษาและปัญหาสิ�งแวดลอ้มที�สาํคญัทั-ง 2 
พื-นที�ไดด้งันี-  
             
4.1 พื+นที�บริเวณชายหาดเจ้าสําราญ  
            ปัญหาสิ�งแวดลอ้มที�สําคญั และควร
ดาํเนินการแกไ้ข ไดแ้ก่ ปัญหาการกดัเซาะชายหาด 
ปัญหาการรุกลํ- าชายหาด โดยเฉพาะปัญหาการกัด
เซาะชายฝั�งเป็นปัญหาที�เกิดขึ-นมานานแลว้และเกิด
จากหลายสาเหตุ ไดแ้ก่ คลื�นลมที�มีความรุนแรงในฤดู
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือที�พดัผ่านอ่าวไทยเขา้มา
ปะทะกบัชายฝั�งบริเวณนี- โดยตรง  และการสร้าง
เขื�อนทาํให้ตะกอนลดลง สําหรับปัญหาการรุกลํ- า
ชายหาดเกิดจากหลายสาเหตุเช่นกนั ไดแ้ก่ การสร้าง
จุดชมวิว บ้านพัก และการถมหินบริเวณชายหาด 
ด งั นั-น ก า ร ท ่อ ง เ ที �ย ว จ ึง ไ ม ่ส ่ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ
สิ�งแวดลอ้มและทรัพยากรชายฝั�งทะเลเพชรบุรี
โดยตรง 
              
4.2 พื+นที�บริเวณปากแม่นํ+าเพชรบุรี  
             ปัญหาสิ�งแวดลอ้มบริเวณพื-นที�บริเวณปาก
แม่นํ- าเพชรบุรี สามารถสรุปผลการศึกษาและปัญหา
สิ�งแวดลอ้มที�สาํคญัในพื-นที�บริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรี 
ไดด้งันี-  



วารสารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีปีที� 18 ฉบับที� 1 ม.ค.-มี.ค. 53  

 59 

             (1)  คุณภาพนํ- าทะ เลบริ เวณปากแม่นํ- า
เพชรบุรี พบว่า บางครั- งค่าออกซิเจนละลายตํ�ากว่า
มาตรฐาน เนื�องมาจากบริเวณดงักล่าวเป็นจุดที�นํ- าทิ-ง
จากกิจกรรมต่าง ๆ จากแหล่งชุมชนบ้านแหลมและ
ชุมชนบางตะบูนไหลผา่น 
             (2) ระดบัความเป็นพิษเฉียบพลนัของนํ- าเสีย
ต่อการมีชีวิตหอยแมลงภู่ มีระดับความเป็นพิษ
เฉียบพลนั (96 hr-LC50) เท่ากบั 0.22% ดงันั-นจึงควร
เฝ้าระวังนํ- า เ สียที�ปล่อยลงสู่นํ- าทะเลเพื�อป้องกัน
ผลกระทบที�อาจเกิดขึ-นกบัหอยแมลงภู่ โดยระดบัความ
เขม้ขน้ที�ปลอดภยัของนํ- าเสียต่อการมีชีวติหอยแมลงภู่มี
ค่าอยู่ในช่วง 0.0044-0.011% คือ นํ- าเสียที�ปล่อยลงสู่
ทะเลต้องเจือจางกับนํ- าทะเลจนมีความเข้มข้นอยู่
ในช่วง 0.0044-0.011% จึงจะมีความเขม้ขน้นอ้ยมาก
จนปลอดภยัต่อการดาํรงชีวติของหอยแมลงภู่  
             การศึกษาพื-นที�บริเวณปากแม่นํ- าเพชรบุรีจึง
สามารถสรุปปัญหาสิ�งแวดล้อมที�สําคัญ และควร
ดาํเนินการแกไ้ข คือ ปัญหาคุณภาพนํ- าเพราะส่งผล
กระทบต่อสิ� งแวดล้อมและทรัพยากรชายฝั�งทะเล
โดยตรง 
             

4.3 ข้อเสนอแนะ และปรับปรุงยุทธศาสตร์แนว

ทางการจดัการบริเวณชายฝั�งทะเลเพชรบุรี 
             จากการศึกษาแผนการจดัการพื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลและปัญหาสิ�งแวดลอ้มบริเวณพื-นที�ชายฝั�ง
ทะเลเพชรบุรี  สามารถเสนอแนะ และปรับปรุง
ยุทธศาสตร์แนวทางการจดัการบริเวณชายฝั�งทะเล
ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ปัจจุบนั โดยควรเน้น 
การแกไ้ขปัญหาสิ�งแวดลอ้ม การเ ฝ้าระวงัและ
ป้องกนัปัญหาสิ�งแวดลอ้ม รวมถึงการสร้างบุคลากร 
อ บ ร ม ค ว า ม รู ้  ก า ร ส ร ้า ง จ ิต สํา น ึก  แ ล ะ ค ว า ม
ต ร ะ ห น ัก ใ น ก า ร จ ดั ก า ร สิ�ง แ ว ด ล อ้ ม  เ พื �อ เ ป็ น

แนวทางจดัการปัญหาสิ�งแวดลอ้มชายฝั�งทะเลที�ดี
ต่อไป 
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