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บทคัดยอ 
ไมไผเปนพืชที่มีถ่ินกําเนิดในประเทศไทย มีความหลากหลายทางพันธุกรรมสูงมาก และคนไทยไดใช

ประโยชนจากไมไผมาต้ังแตอดีตหลายรอยป ปจจุบันมีการพัฒนาการใชไมไผใหมีประโยชนกวางขวางย่ิงขึ้น 
ไดแก ใชในชีวิตประจําวัน เปนเคร่ืองมือเครื่องใชตาง ๆ และยังใชในเรื่องการอนุรักษดินและน้ํา การแกปญหา
โลกรอน ใชเปนไมทดแทนไมจริงในการกอสรางบานเรือน ทําเฟอรนิเจอรได ในอนาคตไมจริงจะหายากขึ้นและมี
ราคาแพงมาก ใชทําเสนใยเสื้อผาคุณภาพดี เปนพลังงานทดแทนไดดี ใหถานไมไผที่มีคุณภาพสูง อีกทั้งหนอไมก็
เปนอาหารที่มีรสชาติดี มีราคาถูก เปนอาหารที่สําคัญของชาวชนบท ซึ่งไมไผในประเทศไทยกําลังถูกทําลายอยาง
มาก ไมไผที่อยูในธรรมชาติก็ไมไดรับการดูแลเอาใจใสเทาที่ควร พ้ืนที่ปลูกลดลงอยางรวดเร็ว ดวยประโยชนอัน
หลากหลายมากมายของไผจึงถือวาไผเปนพืชมหัศจรรยจริง ๆ เราจึงตองชวยกันเพ่ิมพ้ืนที่การปลูกไผใหมากยิ่งขึ้น
และพัฒนาการใชประโยชน ใหสูงยิ่งขึ้นไป เพราะไผปลูกครั้งเดียวอยูไดนานหลายสิบปกวาตนไผจะตาย 
  

คําสําคัญ : ไมไผ, พืชมหัศจรรย 
 
Abstract 

Bamboo is a native plant of Thailand. Due to rich in genetically diversity, bamboo is good benefits plant 
of Thai lifestyle for long time ago. Thai traditional wicker is one of bamboo benefit in the past. Young shoot of 
bamboo is tasty food for local. However, in the present, bamboo is more valuable. It is used in cosmetics, fabric 
industry, renewable energy such as biodiesel and bio gas, and activated charcoal production. Therefore, bamboo 
is amazing plant which has to reserve cultivated area. 
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1. บทนํา 

แทบไมตองสรรหาคําพูดมากลาวอางกันวาไผ
มีความสําคัญตอมนุษยอยางไร ไมวาจะในทางดาน
นิเวศ ดานเศรษฐกิจ หรือทางดานวัฒนธรรม ต้ังแต
สมัยโบราณ บุคคลที่มีช่ือเสียงของโลกอยางโทมัส 
เอดิสัน ไดใช ช้ินสวนของถานไมไผในการทําไส
หลอดไฟของเขาในยุคแรก ๆ ในขณะที่อเล็กซาน
เดอร เกรแฮมเบล ก็เคยใชไมไผในการประดิษฐเข็ม
สําหรับเครื่องเลนแผนเสียงมากอน 

เน่ืองจากไผมีความหลากหลายทางชนิดพันธุ
ที่สูง ทั่วโลกมีประมาณ 80-90 สกุล ประมาณ 1,500 
ชนิด มีการกระจายท่ีกวาง หางาย โตเร็ว ทําใหไผเขา
มาเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของมนุษยอยางปฏิเสธ
ไมได โดยเฉพาะชาวชนบทในทวีปเอเชีย อเมริกา 
และแอฟริกา ที่ซึ่งมีไผแพรกระจายอยูมากชนิด  

พ้ืนที่ปาไผในประเทศไทยมีอยูประมาณ 
2,850,000 ไร คิดเปนปริมาตรไมประมาณ 17.6 ลาน
ลูกบาศกเมตร และมีดัชนีความหลากหลายอยูที่ 1.7 
ปาไผที่กลาวถึงสวนใหญอยูในเขตพื้นที่ของอุทยาน
แหงชาติและพื้นที่ปาอนุรักษ  [2] ปจจุบันพบไผ
ทองถ่ินในประเทศไทย 17 สกุล 72 ชนิด และเกือบ
ทั้งหมดเปนไผที่ เจริญเติบโตเปนกอไผ  สามารถ
เจริญเติบโตขึ้นไดเกือบทุกพ้ืนที่ รวมถึงพ้ืนที่ปาเสื่อม
โทรม  ไผบางชนิด  เชน  ไผซาง  (Dendrocalamus 
strictus) และไผซางนวล (D. memdranaceus) พบขึ้น
ปะปนกับตนสักในปาผสมแบบผลัดใบ ไผบางชนิด 
เชน ไผบงใหญ (D. brandisii) ไผเปาะ (D. giganteus) 
และไผขาวหลาม (Cephalostachyum pergracile) พบ
ขึ้นในปาดิบช้ืน  ในขณะท่ีไผรวก  (Thyrsostachys 
siamensis) มักพบขึ้นอยูทั่วไปในปาเต็งรัง 

ไมไผที่นิยมนํามาใชโดยทั่วไปอยูใน 5 สกุล
ใหญ คือ สกุล Dendrocalamus สกุล Bambusa สกุล 

Thyrsostachys สกุล Cephalostachyum และสกุล 
Gigantochloa โดยไผที่นิยมปลูกเพ่ือใหผลผลิตหนอ
และลํา ไดแก ไผตง (Dendrocalamus asper) ไผสีสุก 
(Bambusa blumeana) ไผไร (Gigantochloa albocilia-
ta) และไผรวก (Thyrsostachys siamensis) ในจํานวน
น้ี ไผตงเปนไผที่ไดรับความนิยมปลูกกันมากที่สุด 
โดยปลูกมากในภาคตะวันออกเพื่อใชประโยชนจาก
ทั้งหนอและลํา ในขณะท่ีไผรวกสามารถพบเห็นได
ทั่วไปในปาธรรมชาติ  และมีการนํามาปลูกเพ่ือ
ประโยชนใชสอยตามบานเรือนทั่วไป อยางไรก็ตาม
ในปจจุบันมีการนําพันธุไผชนิดใหม ๆ ที่มีลักษณะ
เดนเฉพาะตัว เชน มีหนอและลําขนาดใหญ มีปลอง
ยาว เน้ือลําหนา หรือใหหนอดกตลอดท้ังป มาปลูก
และขยายพันธุขายกันจนเปนที่นิยมแพรหลายอยู
ดวยกันหลายชนิด  โดยมีทั้ งที่ นําออกมาจากปา
ธรรมชาติและที่นําเขามาจากตางประเทศ 
 

2. เหตุใดไผจึงกลายเปนพืชท่ีมีผูคนหันมา
สนใจและมีการสงเสริมใหปลูกกันมากขึ้น ? 

หากจะกลาวถึงพืชชนิดหน่ึงที่มนุษยรูจักกันดี 
พืชที่อยูเคียงคูกับมนุษยมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
สามารถนํามาใชประโยชนไดอยางหลากหลาย ไมวา
จะโดยทางตรงหรือทางออม รวมไปถึงประโยชนใน
แงของเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สถาปตยกรรม 
วิศวกรรม และสิ่งแวดลอม คงหนีไมพนพืชอเนก
ประโยชนที่ช่ือวา “ไผ” 

ไผจัดเปนพืชมหัศจรรยชนิดหน่ึง นํามาดัด 
แปลงใชประโยชนไดหลากหลาย เปนพืชใบเล้ียง
เด่ียวยืนตน อายุยืนไดถึง 30-100 ป แลวแตชนิดของ
พันธุ และเปนพืชที่เจริญเติบโตรวดเร็วที่สุดในโลก 
หากตองการใชเน้ือไมปลูกเพียงแค 3 ป ก็นํามาใช
ประโยชนไดอยางตอเน่ือง  โดยไมตองปลูกใหม 
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แตกตางจากไมเน้ือแข็งทั่ว ๆ ไปที่ตองใชเวลาปลูก 
15-30 ปขึ้นไป หรือพวกไมเน้ือออนที่ตองใชเวลา
ปลูก 3-5 ป จึงจะนํามาใชประโยชนได และหลังจาก
ทําการตัดฟนแลวก็ตองเริ่มปลูกใหมอีก 

ผลผลิตที่ไดจากไผน้ันมีทั้งหนอและลํา นํามา 
ใชประโยชนไดอยางรวดเร็ว หลากหลาย และยั่งยืน 
อาจกลาวไดวาไมมีพืชกลุมใดในโลก โดยเฉพาะใน
เขตรอนที่จะยังประโยชนแกมนุษยไดเทากับไผ ทั้งน้ี
เ น่ืองจากไผ  มี ลําที่ แข็ งแรง  เปลาตรง  ผิว เรี ยบ
สม่ํา เสมอ  นํ้าหนักเบา  มีความกลวง  สามารถผา
ออกเปนซีกไดงาย มีขนาดความยาวและความหนา
ของลําหลากหลาย จึงนําไปดัดแปลงใชประโยชนได
หลากหลายรูปแบบเมื่อเทียบกับวัตถุดิบชนิดอื่น ๆ 

อีกทั้งไผยังสรางลําใหมทดแทนลําเกาที่ถูกตัด
ออกไดอยางตอเน่ืองโดยไมตองปลูกใหม ไผจึงมี
ศักยภาพสูงและมีความเหมาะสมท่ีจะนํามาเปนวัสดุ
ทดแทนไมจากปาธรรมชาติในอนาคต ที่ประเทศ
ญี่ปุนบันทึกถึงการใชประโยชนจากไผไววา “นําไผ
มาดัดแปลงใชประโยชนไดมากกวา 1,500 ชนิด” ลอง
คิดดูซิวา มีพืชชนิดใดบางที่ยังประโยชนแกมนุษยได
มากมายเทาไผ 

ในสังคมไทย ไผมีบทบาทกับชีวิตผูคนต้ังแต
เกิดจนกระทั่งตาย งานหัตถกรรมที่ทําจากไมไผแตละ
ช้ินสะทอนถึงจิ ต วิญญาณของ ผู ประ ดิษฐ และ
วัฒนธรรมทองถ่ินอยางเห็นไดชัด โดยทั่วไปแลว การ
ใชประโยชนไผในประเทศไทยอยูในรูปของการนํา
หนอมาแปรรูปประกอบอาหาร นําลํามาใชในงาน
กอสราง ทําเช้ือเพลิง ทําเครื่องดนตรี เฟอรนิเจอร 
อุปกรณการประมง เครื่องใชในครัวเรือน ผลิตภัณฑ
งานฝมือ ธูป ตะเกียบ ไมเสียบ ไมจิ้มฟน ขาวหลาม 
บันได ดามไมกวาด ปลูกเปนไมกันลม ใชปกเปน
หลักเล้ียงหอยในทะเล และปกเปนแนวกันคล่ืนกัด

เซาะชายฝงทะเล รวมถึงปลูกเพ่ือความสวยงาม และ
ใชในการปรับภูมิทัศน 
 

3. นอกจากการใชประโยชนโดยท่ัว ๆ ไปแลว 
ไผยังใชทําอะไรไดอีก ? 

ความกาวหนาอยางรวดเร็วของเทคโนโลยีใน
ยุคปจจุบัน ทําใหบทบาทของไผและการใชประโยชน
จากไผเปล่ียนแปลงไปจนแทบไมนาเช่ือ ไผและการ
ใชประโยชนจากไผจึงไมไดเปนเพียงแคสิ่งที่คนสวน
ใหญรูกันมากอนเทาน้ัน ตัวอยาง เชน การผลิตถานไม
ไผคุณภาพสูง ซึ่งไดจากการเผาที่อุณหภูมิสูงประมาณ 
1,000 oC จะไดถานไมไผที่มีประสิทธิภาพสูง ตางจาก
ถานไมทั่ว ๆ ไป ราคาสูง มีความสามารถสูงในการดูด
ซับกล่ิน ความช้ืน สารพิษ สารเคมี ชวยฟอกอากาศ 
กําจัดแบคทีเรีย ชวยปลดปลอยประจุลบและอินฟาเรด
คล่ืนยาว ชวยดูดซับรังสี ชวยใหระบบไหลเวียนของ
เลือดดีขึ้น มีผลทําใหจิตใจแจมใส เบิกบาน ใชทํา
เครื่องสําอางบํารุงรักษาผิว ทําสบู รวมถึงใชทําถาน 
กัมมันต (activated carbon) ซึ่งเปนวัสดุคารบอนที่มี
พ้ืนที่ผิวสูงมาก เน่ืองจากมีรูพรุนจํานวนมหาศาล มี
ความสามารถในการดูดซับคารบอนและไนโตรเจน
สูงมาก ผงคารบอนที่ผลิตไดจากถานไมไผเมื่อนํามา
ผสมกับดิน นอกจากจะชวยปรับปรุงบํารุงดินแลว ยัง
มีความสามารถในการดูดซับไนตรัสออกไซด ซึ่งเปน
กาซที่ขึ้นไปทําลายช้ันโอโซนที่เปนเกราะปองกันรังสี 
อัลตราไวโอเล็ตของโลกมากที่สุดอีกดวย นอกจากน้ี 
ถ านไม ไผ ยั ง ถูก นํ ามาใช เปนองคประกอบใน
อุตสาหกรรมตาง ๆ อีกมากมาย เชน อุตสาหกรรมยา
และเคร่ืองสําอาง ไสกรองนํ้า ไสกรองอากาศ วัสดุ
ปรับปรุงบํารุงดิน และบําบัดนํ้าเสีย เปนตน 

ในกระบวนการผลิตถานไมไผคุณภาพสูงน้ี 
นอกจากจะไดถานไมไผแลว ยังไดนํ้าสมควันไม 
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(wood vinegar) ที่มีคุณภาพดีและใชประโยชนได
หลากหลาย ต้ังแตใชผลิตสารดับกล่ินตัว ยารักษาโรค
ผิวหนังใชผสมกับแชมพูรักษารังแค ผมรวง เช้ือรา 
ปองกันเห็บหมัดในสัตวใชผสมนํ้าพนหรือเช็ดถูพ้ืน
กําจัดกล่ินเหม็นจากเช้ือราในบาน ใชเปนปุยปรับปรุง
บํารุงดิน เปนสารยืดอายุความสดของดอกไม ใชทํา
สารปองกันกําจัดศัตรูพืช และสารเรงการเจริญเติบโต
ของพืช  รวมถึงสารยับยั้งและควบคุมโรคพืชที่มี
สาเหตุจากไสเดือนฝอยและเช้ือรา 

นอกจากน้ี ยังมีการวิจัยในตางประเทศพบวา 
ไผ เปนพืชที่มีศักยภาพสูงในดานพลังงาน  โดย
สามารถนํามาผลิตเปนเช้ือเพลิงอัดเม็ดที่มีคาพลังงาน
ความรอนสูง หรือนําไปสกัดเปนนํ้ามันดิบชีวมวลเพ่ือ
ใชเปนพลังงานทดแทนในอนาคตไดอีกดวย 

นอกจากประโยชนอันหลากหลายของไผดังที่
กลาวมาแลว เสนใยจากไผยังเปนวัตถุดิบที่กําลังถูก
จับตามองและเปนที่ตองการสูงในอุตสาหกรรมเสน
ใยและการถักทอ เน่ืองจากเสนใยที่ไดจากไผน้ันมี
คุณสมบัติพิเศษท่ีเหมาะกับการนํามาถักทอเปนเสื้อผา
เครื่องนุงหมระดับคุณภาพ มีความนุมเหมือนไหม 
ทนทาน  ยืดหยุน  โปรง  และดูดซับความช้ืนได
มากกวาผาฝายถึง 60 % ทําใหสวมใสสบาย ดูดซับ
รังสีอัลตราไวโอเล็ต (UV) ปองกันเช้ือแบคทีเรียไดดี 
และท่ีสําคัญมีสารกําจัดกล่ินอยูในตัว เสื้อผาที่ทําจาก
เสนใยไผไมคอยมีกล่ินเหม็น ในแงของสิ่งแวดลอม 
เสื้อผาที่ผลิตจากเสนใยไผจะไดรับการสงเสริมมาก
ขึ้นในอนาคต ทั้งน้ีเน่ืองจากการปลูกไผเพ่ือผลิตเสน
ใยน้ันไมจําเปนตองใชสารกําจัดศัตรูพืช  และไม
ตองการการดูแลรักษาเปนพิเศษเหมือนกับการปลูก
ฝายเพ่ือผลิตเสนใย ซึ่งมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชใน
การปลูกฝายในปริมาณที่สูงถึง 25 % ของปริมาณสาร
กําจัดศัตรูพืชที่ใชกันอยูทั่วทั้งโลก [1] ดังน้ัน การปลูก

ไผ เ พ่ือผลิตเสนใยจึงเปนการชวยลดมลพิษและ
มลภาวะในสิ่งแวดลอมไดอยางดี อีกทั้งไผยังจัดเปน
พืชที่มีความเหมาะสมอยางยิ่งที่ควรสนับสนุนใหปลูก
เพ่ือการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

4. ไผเปนมิตรหรือดีตอส่ิงแวดลอมอยางไร ? 
ไผ จัดวาเปนพืชที่ เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

ทั้งน้ีเพราะในบรรดาพืชที่อยูบนดินดวยกันไผเปนพืช
ที่มีอัตราการเจริญเติบโตสูงที่สุดจึงมีศักยภาพสูงใน
การดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด และมีบทบาท
สําคัญในการกักเก็บคารบอน ปาโดยทั่วไปจะมีอัตรา
การเติบโตดานชีวมวลประมาณ 2-5 % ตอป ในขณะ
ที่ปาไผอาจมีอัตราการเติบโตดานชีวมวลเพ่ิมขึ้นถึง 
30 % ตอป อีกทั้งไผยังมีความไดเปรียบกวาไมโตเร็ว
ในแงของความย่ังยืนและความสามารถในการตรึง
กาซคารบอนไดออกไซด ปกติแลวปาไผสวนใหญใช
เวลาไมถึง 7 ป ก็สามารถใหปริมาตรไมที่ เก็บกัก
คารบอนไดในปริมาณที่เทียบเทากับปาธรรมชาติที่
ตองใชเวลาถึง 40 ป หรือ 100 ป และภายใตการ
จัดการที่ เหมาะสม ไผจะใหผลผลิตเซลลูโลสตอ
หนวยเน้ือที่สูงกวาไมสนถึง 2 เทา หรือมากกวา [3] 

นอกจากน้ี ไผยังเปนไมเบิกนําที่สามารถขึ้น
ไดบนพ้ืนที่วางเปลา จึงชวยปรับปรุงสภาพของระบบ
นิเวศในบริเวณปาเสื่อมโทรมไดในระยะเวลาอันสั้น
อีกทั้งระบบรากของไผที่แผกวางและสานกันเปน
รางแหหนาแนนยังทําใหไผมีประสิทธิภาพสูงในการ
อนุรักษดินและนํ้า ชวยปองกันการชะลางและการกัด
เซาะพังทลายของหนาดินไดดีมาก โดยเฉพาะบริเวณ
ริมคลองหรือริมตล่ิง ชายแมนํ้าตาง ๆ และยังชวย
ปรับปรุงคุณภาพของดินใหดีขึ้น อันเปนที่มาของช่ือ 
“ดินขุยไผ” 
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5. ปจจุบันสภาวะโลกรอนเปนปญหาใหญของ
คนท้ังโลก ไผชวยแกปญหาน้ีไดไหม ? 

ไผเปนพืชที่ถูกจับตามองวาจะสามารถชวย
แกไขปญหาภาวะโลกรอนไดเปนอยางดี โดยทั่วไป
แลว  ตนไมในปาและในพ้ืนที่สี เขียวทั้ งหลายมี
คุณสมบัติในการตรึงกาซคารบอนไดออกไซดไว
ก อนที่ ก า ซ น้ันจะลอยขึ้ น ไปสะสมอยู ใ น ช้ั น
บรรยากาศของโลก อันเปนสาเหตุของการเกิดภาวะ
โลกรอน แตในสถานการณปจจุบันพ้ืนที่ปาทั่วโลก
ถูกทําลายมากขึ้น ทําใหกาซคารบอนไดออกไซดลอย
ขึ้นไปสะสมอยูในช้ันบรรยากาศไดมากขึ้น เปนเหตุ
ใหพลังงานความรอนถูกสะสมอยูบนผิวโลกและใน
ช้ันบรรยากาศเพ่ิมขึ้น การปลูกตนไมเพ่ือใหชวยดูด
ซับกาซคารบอนไดออกไซดถือเปนทางชวยอีกวิธี
หน่ึง แตตองใชระยะเวลานานหลายสิบปกวาตนไมจะ
โตไดขนาด ในขณะท่ีการปลูกไผน้ันใชเวลาสั้นเพียง
แค 3-5 ป เทาน้ัน การชวยกันเพ่ิมพ้ืนที่ปลูกไผจึงเปน
อีกแนวทางหน่ึงที่จะชวยลดภาวะโลกรอนไดอยาง
รวดเร็วที่สุด 

นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบในพ้ืนที่เทา ๆ กัน 
ไผสามารถดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด ผลิตกาซ
ออกซิเจนและเก็บกักคารบอนไวในรูปของเนื้อไมได
มากกวาตนไมทั่ว ๆ ไปถึง 33, 35 และ 70 % ตาม 
ลําดับ [3] และปาไผยังมีความสามารถในการอุมนํ้า
และความช้ืนไวไดมากกวาปาตนไมอื่น ๆ ถึง 2 เทา 
เคยมีการคํานวณไววา หากมีการปลูกไผใหไดเน้ือที่
ขนาด 5 เทา ของรัฐเท็กซัส จะใชเวลาสั้นเพียง 6 ป ก็
จะไดขนาดและปริมาณไผที่มีความสามารถในการดูด
ซับกาซคารบอนไดออกไซดทั้งหมดที่เกิดขึ้นบนโลก
ไมใหขึ้นไปสะสมอยู ในช้ันบรรยากาศ  นับเปน
กิจกรรมการลดสภาวะโลกรอนที่ใชเวลานอยที่สุด 
เห็นผลไดในช่ัวชีวิตเรา แตถาไมใชไผแตเปนตนไม

ทั่ว ๆ ไป อาจตองใชเวลานับ 100 ป จึงจะทําใหเกิด
ภาวะสมดุลเชนน้ีขึ้นบนโลก ซึ่งจะจริงหรือไมจริง
ลองพิจารณาดู เปนคุณจะเลือกแบบไหน ? 
 

6. นําไมไผมาใชเปนวัสดุทดแทนไมได แลวไม
ไผมีความแข็งแรงขนาดไหน ? 

ไมไผ เมื่อนํามาผานขั้นตอนหรือการแปรรูป
อยางถูกวิธีจะปองกันใหมอดและแมลงเขาทําลายได 
เน้ือไมจะมีความแข็งแกรงเหมือนไมเน้ือแข็ง หรือ
เหนือกวา และมีความยืดหยุนสูงโดยเฉพาะเมื่อนํามา
แปรรูปเปนแผนไมลามิ เนตจะมีความแข็งแกรง
ใกลเคียงกับเหล็กออน (mild steel) เลยที่เดียว และ
เมื่อเทียบกันบนพ้ืนฐานของมวลตอปริมาตรระหวาง
ไมไผ คอนกรีต ไมเน้ือแข็ง และเหล็กแลว ไมไผเปน
อันดับที่สองรองจากคอนกรีตในเรื่องของความ
แข็งแรง (strength) แตอยูในอันดับแรกในเรื่องของ
ความแกรง และยืดหยุน (stiffness) ซึ่งในอุตสาห-
กรรมไม พ้ืน น้ัน  พ้ืนที่ทํ าจากไมไผมีความแข็ ง 
(hardness) มากกวาไมโอก และไม rock maple ถึง   
23 % และ 13 % ตามลําดับ ดวยความแข็งแรงยืดหยุน 
และมีนํ้าหนักเบาของไมไผทําใหมีการนําไมไผไปใช
ในการสรางจักรยาน และเปนที่นิยมในหมูคนที่รัก
สิ่งแวดลอม โดยโครงจักรยานทั้งหมดทําจากไมไผ 
ซึ่งปกติเรามักดูแคลนวาไมใชวัสดุที่แข็งแรงหรือ
ทนทาน ทั้งน้ีหากทราบราคาอาจไมเช่ือหรือช็อกกัน
ไปเลย เพราะแคโครงจักรยานไมไผที่ออกแบบและ
ประดิษฐโดยนักออกแบบช่ือดัง Craig Calfee น้ัน มี
ราคาเกือบ 100,000 บาท [1] 

นอกจากน้ี  ไมไผยังมีคุณสมบั ติพิ เศษอีก
ประการหน่ึงซึ่งเปนที่ตองการของอุตสาหกรรม
เฟอรนิเจอรและไมพ้ืน คือ มีการขยายตัวหรือหดตัว
นอยมากเมื่อเทียบกับไมเน้ือแข็งทั่ว ๆ ไป ที่สําคัญ
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ผลิตภัณฑตาง ๆ ที่ทําจากไมไผตองผานกรรมวิธีการ
รักษาเน้ือไมและกระบวนผลิตที่ถูกตอง ซึ่งหากมีการ
ดูแลรักษาที่ดีแลว ผลิตภัณฑที่ทําจากไผจะมีอายุการ
ใชงานยืนยาวไมแพไมเน้ือแข็งเชนกัน 
 

7. ดวยคุณสมบัติท่ีกลาวมาแลว ไมไผเหมาะ
สําหรับนําไปสรางท่ีอยูอาศัยขนาดไหน ? 

การนําไมไผไปสรางที่อยูอาศัยน้ันเปนที่นิยม
กันมานานแลวสําหรับคนยากคนจน เน่ืองจากเปน
วัสดุที่หางายและราคาถูก แตปจจุบันบรรดาคนรวย 
คนมีเงินก็หันมาสรางที่อยูอาศัยดวยไมไผหรือนําไม
ไผมาเปนองคประกอบของบานและเคร่ืองใชในบาน
กันมาก บานไมไผที่กอสรางอยางดี ผานการรักษาเน้ือ
ไมและมีรูปแบบที่ทันสมัยราคาหลังละเปนลาน หรือ 
10 ลานก็มี และดวยการท่ีไมไผเปนวัสดุที่มีความ
แข็งแรงและยืดหยุนสูง จึงมีความเหมาะสมเปนอยาง
ยิ่งในการนํามาสรางเปนที่อยูอาศัยในบริเวณพ้ืนที่ที่มี
ความเสี่ยงตอการเกิดแผนดินไหว เชน เมื่อ พ.ศ. 2535 
เ กิดเหตุการณแผนดินไหวขนาด  7.5 ริกเตอร  ที่
ประเทศคอสตาริกา ปรากฏวาอาคารที่อยูอาศัยรอบ ๆ 
บริเวณดังกลาวไดรับความเสียหายอยางหนัก ยกเวน
บานเรือนที่สรางดวยไมไผที่ไดรับความเสียหายนอย 
ดวยเหตุน้ีเองรัฐบาลคอสตาริกาจึงตัดสินใจที่จะ
สนับสนุนงบประมาณในการสรางที่อยูอาศัยดวยไม
ไผใหแกประชาชนเพ่ิมปละ 1,000 หลังคาเรือน [1] 
 

8. ในเรื่องของวิกฤติความยากจน  ไผชวย
บรรเทาหรือชวยแกปญหาเร่ืองนี้ไดอยางไร ? 

เรื่องใหญของคนจนคืออาหารประทังชีวิต 
หนอไผมีรสชาติอรอย อุดมไปดวยวิตามิน แรธาตุ 
และสารอาหาร มีทั้งไฟเบอรและโพแทสเซียมใน

ปริมาณสูง วิตามิน (A, B6, E) แคลเซียม แมกนีเซียม 
สังกะสี ทองแดง เหล็ก โครเมียม สารตานอนุมูล
อิสระ สารตานแบคทีเรียและไวรัส สารปองกันการ
กอมะเร็ง รวมถึงกรดอะมิโนตาง ๆ อีก 17 ชนิด ที่
สําคัญ ผลผลิตหนอของไผเก็บไดตลอด จากการปลูก
เพียงแคครั้งเดียว โดยไมตองทําการปลูกใหม และ
ดวยการลงทุนที่ไมมากนัก แตไดผลผลิตทั้งหนอและ
ลําที่นําไปแปรรูปเปนรายไดไดอยางรวดเร็วและ
ตอเน่ือง ไผจึงเปนพืชทางเลือกอีกชนิดที่สรางงาน
สรางรายไดใหกับคนจนในหลาย ๆ ประเทศที่กําลัง
พัฒนาทั่วโลก 
 

9. ทําไมจึงใหความสําคัญแกไผในฐานะวัสดุ
ทดแทนไมในอนาคต ? 

จากสถานการณปจจุบัน อัตราความตองการ
ใชไมทั่วทั้งโลกสูงมาก ประกอบกับอัตราการสูญเสีย
พ้ืนที่ปาไมจากการตัดไมทําลายปาเ พ่ิมขึ้นอยาง
รวดเร็ว เปนที่แนนอนวาในอนาคตปริมาณของตนไม
ในปาหรือสวนปายอมมีไมเพียงพอและเติบโตไมทัน
ที่จะนํามาปอนเปนวัตถุดิบใหโรงงานอุตสาหกรรม
ไมประเภทตาง ๆ เพ่ือรองรับการเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว
ของประชากรโลก มีแตไผเทาน้ันที่โตเร็ว และดวย
เทคโนโลยีในปจจุบันทําใหไมไผมีศักยภาพเพียง
พอที่จะเปนวัสดุทดแทนไมไดอยางดีในอนาคต อีก
ทั้งไผน้ันปลูกงาย ไดผลผลิตเร็ว และมีความย่ังยืน 
และถามองไปถึงเรื่องของการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
หากมีการนําไมออกจากปาหรือสวนปาพ้ืนดินก็จะไร
สิ่งปกคลุม หนาดินจะถูกกัดเซาะ และชะลางพังทลาย
อยางรวดเร็ว ในขณะที่การตัดไผมาใชประโยชนจะ
เลือกตัดเฉพาะลําแกมาใช สวนลําออนที่ยังใชไมไดก็
ยังคงปกคลุมพ้ืนที่ใหเขียวชอุมอยู เชนเดิม อีกทั้ง
ระบบรากของกอไผที่สานกันเปนรางแหแนนหนาน้ัน
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ก็ยังคงยึดดินไวโดยตลอด ในขณะเดียวกันหนอและ
ลําใหมก็ยังคงเกิดขึ้นจากกอที่ถูกตัดอยางตอเน่ือง จึง
ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมแตอยางใด 
 

10.  สถานการณไม ไผ ในประเทศไทยใน
ปจจุบัน  มีการสงเสริมการปลูกและการใช
ประโยชนอยางไรบาง ? 

สําหรับประเทศไทยความตองการใชไมไผใน
ธุรกิจตาง ๆ ที่เก่ียวของกับไมไผยังมีอยูในปริมาณสูง 
แตปริมาณไมไผในประเทศไทยที่นําออกมาใชได
อยางถูกตองน้ันยังไมเพียงพอตอความตองการ ทั้งน้ี
เพราะพ้ืนที่ปลูกไผในเมืองไทยยังมีอยูนอยมาก พ้ืนที่
ที่มีการปลูกไผในประเทศไทยอยูที่จังหวัดปราจีนบุรี 
(อําเภอประจันตคาม) จังหวัดกาญจนบุรี (อําเภอไทร
โยค อําเภอศรีสวัสด์ิ อําเภอสังขละบุรี และอําเภอทอง
ผาภูมิ) จังหวัดราชบุรี (อําเภอจอมบึงและอําเภอสวน
ผ้ึง) จังหวัดพิษณุโลก  (อําเภอนครไทย) จังหวัด
เพชรบูรณ  (อําเภอบึงสามพัน)  จังหวัดสระแกว 
จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดเชียงใหม (อําเภอเชียง
ดาว) สําหรับมูลคาการสงออกผลิตภัณฑไมไผของ
ไทยในชวง พ.ศ. 2550-2553 ประมาณ 441 ลานบาท 
ขณะท่ีการนําเขาไมไผจากตางประเทศนั้นสูงถึง 736 
ลานบาท แสดงใหเห็นวาไทยยังขาดดุลการคาในเรื่อง
น้ีอยู [1] 

ปจจุบันมีหนวยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
รวมถึงองคกรตาง ๆ หันมาสนใจเรื่องการปลูกไผมาก
ขึ้น จึงเกิดโครงการสงเสริมการปลูกไผเพ่ิมขึ้นใน
หลายพ้ืนที่ทั่วประเทศ  และจากการท่ีหนวยงาน

ภาครัฐไดเริ่มใหความสําคัญกับไผดวยการสนับสนุน
ดานวิชาการที่ถูกตอง พรอมทั้งสงเสริมอยางถูกวิธี
เพ่ือดึงศักยภาพของไผที่มีอยูมากมายมาใชประโยชน 
จะทําใหไผกลายเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางประโยชน 
และนําเงินเขาสูประเทศไดอยางมหาศาลในอนาคต
อยางแนนอน 
 

11. สรุป 
ไผเปนพืชที่มีผูคนรูจักกันมาก โดยเฉพาะชาว

ชนบทมีการใชประโยชนกันมาอยางยาวนาน ต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบัน และในอนาคตไผจะเพ่ิมความ 
สําคัญมากยิ่ งขึ้น  เมื่อมีการศึกษาวิจัย ถึงการใช
ประโยชนจากไผ ทําใหเราทราบถึงประโยชนของไผ
วามีมากมายมหาศาลที่จะนําเงินเขาประเทศได หรือ
หมุนเวียนภายในประเทศ ลดการนําเขาจากตางระเทศ 
ไผจึงถือไดวาเปนพืชมหัศจรรยจริง ๆ ในเรื่องของการ
ใชประโยชน 
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