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บทคัดยอ 
เปนที่รูกันดีวาปูเปนโฮสตก่ึงกลางที่ 2 ของพยาธิใบไมปอด  มีรายงานวาพยาธิใบไมที่พบในมนุษยมีอยาง

นอย 3 วงศ ไดแก Paragonimidae, Achillurbainiidae และ Microphallidae สําหรับวงศ Microphallidae ในประเทศ
ไทยยังไมเคยมีการรายงานติดตอในคน แตมีรายงานพบมีการติดตอในคนที่กินปูตามชายฝงทะเลในประเทศเกาหลี 
ปจจุบันหลายประเทศ ไดแก อเมริกา นิวซีแลนด สาธารณรัฐเกาหลี เวเนซุเอลา เปนตน ไดมีการศึกษากันมากถึง
พยาธิใบไมวงศ Microphallidae ที่มีตัวออนระยะติดตอ (metacercaria) ในสัตวเปลือกแข็ง (crustacean) ตามชายฝง
ทะเล ถึงแมจะยังไมมีรายงานการกอโรคในคนท่ีติดเช้ือแตขนาดของไขและตัวเต็มวัยมีขนาดใกลเคียงมากกับ
พยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก (MIF, minute intestinal fluke) จึงอาจกอโรคไดเชนเดียวกับพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก 
แตในประเทศไทยมีการรายงานหรือมีการศึกษาถึงพยาธิใบไมวงศ Microphallidae เชน Microphallus spp. หรือ 
Maritrema spp. หรือ Gynaecotyla spp. นอยมากทั้ง ๆ ที่ปูแสมซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่สองจัดเปนปูตามชายฝง
ทะเล ซึ่งเปนกลุมปูที่พบมากท่ีสุดในบริเวณปาชายเลนและยังเปนอาหารชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน 
รวมถึงประเทศไทยมีชายฝงทะเลถึง 2 ดาน คือ ชายฝงทะเลอันดามันดานตะวันตก และชายฝงอาวไทยดาน
ตะวันออก รวมระยะทางยาวประมาณ 2,815 กิโลเมตร ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของปูจํานวนมาก ดังน้ันสถาบันการศึกษา
จึงควรใหความสนใจที่จะศึกษาถึงความชุกของตัวออนระยะติดตอของพยาธิชนิดน้ีในปูแสมหรือปูตามชายฝง เพ่ือ
เปนขอมูลติดตามระบบนิเวศทางธรรมชาติ ขอมูลทางสถิติ และระบาดวิทยาตอไป 
  

คําสําคัญ : ปูแสม, พยาธิใบไมวงศ Microphalliidae, ตัวออนระยะติดตอ 
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Abstract 
It is well known that crabs are the second intermediate host of trematode. There are reports that   

trematodes that is found in humans belong to at least 3 families: Paragonimidae, Achillurbainiidae and 
Microphallidae. There is no report of human infection from Microphallidae in Thailand but there were reports of 
some infections in people who consumed shore crabs in Korea. Today, several countries such as the US, New 
Zealand, Korea and Venezuela have studied Microphallidae metacercaria in crustacean. Even though there is no 
report of disease causing in the case of human infection, but the size of the eggs and adults are very similar to 
MIF (minute intestinal fluke). Therefore it may be possible to be the diseases etiologic agent as well. However, 
there are few reports and studies on Microphallidae: Microphallus spp. or Maritrema spp. or Gynaecotyla spp. 
even though the shore crab which is its second intermediate host is found along the coast. The shore crab is the 
most prevalent crab in the mangrove forests and is a popular food. Thailand has 2 coast sides: the Andaman Sea 
to the west and the Gulf of Thailand to the east, with the total length of 2,815 kilometers and home to a large 
number of shore crabs. Therefore, educational institutes should support and realize the importance of the 
prevalence study of metacercaria in shore crabs. The information gathered will be useful for natural system 
investigation, statistics and epidemiology. 
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1. บทนํา 

ปูแสมเปนปูตามชายฝงทะเลซึ่งเปนอาหาร
ชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน ไดแก สมตําปู ยําปู
ดอง เปนตน  ปูแสมมี ช่ือวิทยาศาสตรวา  Sesarma 
mederi [1] เปนสัตวไมมีกระดูกสันหลังในไฟลัม 
Arthropoda ช้ัน Crustacea อันดับ Decapoda วงศ 
Grapsidae หมายถึงสัตวที่มีสวนหัวและอกติดเปน
สวนเดียวกัน สวนทายเรียกวาทอง มีเปลือกหุม
ปองกันอันตราย มีขาสิบขา ขาคูแรกมีขนาดใหญ
เรียกวากามปู อาศัยอยูในบริเวณน้ํากรอยที่มีนํ้าทะเล
ขึ้น-ลง เชน ปาแสม-โกงกาง ปาจาก ปาลําพู ปูชนิดน้ี
เลือกที่จะมีชีวิตในปาชายเลนที่คล่ืนลมสงบ จะเดิน
ขึ้นลงตามรากไมในปาชายเลนอยางรวดเร็วมาก ปู
แสมจัดเปนกลุมปูที่พบมากท่ีสุดในบริเวณปาชายเลน 

[1,2] ต้ังแต ตัวเล็กไปจนถึงตัวใหญมาก  ปูแสมมี
บทบาทที่สําคัญในการยอยสลายอินทรียสารในปา
ชายเลน โดยจะกินพวกเศษไมใบไมที่รวงหลน ปูแสม
ที่พบในปาชายเลนสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญ 
ไดแก กลุมที่คลานหรือว่ิงไปมาในปาชายเลน ซึ่ง
มักจะหลบอาศัยอยูตามรากของตนไมใหญ คือ ไม
โกงกาง ไมถ่ัว และไมแสม กลุมที่สองจะสรางรูอยูใต
ดิน โดยมักขุดรูอยูในบริเวณที่นํ้าขึ้นนํ้าลงทวมถึง ดิน
โคลนปนทราย ลักษณะของรูปูแสมน้ันแตกตางจากรู
ปูกามดาบและรูปลาตีนในบริเวณเดียวกัน เราสามารถ
แยกแยะไดโดยรูของปูแสมมีขนาดกวางประมาณ  4-
7 เซนติเมตร ปากหลุมที่ขุดจะมีกองดิน อุจจาระและ
รอยเล็บเทา ปูแตละตัวจะมีบานของตัวเอง และออก
หากินจะไมไกลจากรูมากนัก หากตกใจก็จะว่ิงลงรู
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เพ่ือหลบภัยไดทันทวงที ตอนว่ิงลงรูมันจะถอยหลัง
ลงแลวชูกามเบงกันทาไว ไมมีตัวไหนว่ิงเอาหัวลงไป
กอน  สีของลําตัวจะกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 
บางครั้งมีโคลนติดตามลําตัว รูปแบบของรูของปูแสม
น้ันมีหลายรูปแบบ เชน เปนรูปตัวไอ (I shape) ตัว
แอล (L shape) ตัวยู (U shape) หากเปนตัวไอจะมี
ทางเขาออกทางเดียว หากเปน L และ U จะมีทางเขา 
ออกสองทาง ความลึกก็ขึ้นอยูกับพ้ืนที่ เทาที่ลองขุดดู
ลึกระหวาง 50-165 เซนติเมตร มีความลาดเอียง 30-80 
องศา 

ปูแสมกินอาหารตามพ้ืนดินเลนอาจเปนซาก
พืชซากสัตวที่ตาย ใบไมสด และกินดินทรายเพ่ือชวย
บดยอยอาหาร ลักษณะทวงทาการกินอาหารของปู
แสมน้ันจะคอย ๆ กินไมรีบรอน โดยใชกามหยิบ
อาหารปอนเขาปากเฉล่ีย 15-25 ครั้งตอนาที มันใช
กามทั้งสองขางหยิบอาหารปอนเขาปากที่มีระยางค
หลายคูชวย  มักออกหากินในเวลากลางคืน  สวน
กลางวันจะหลบภัยอยูในรูรอจนมืดจึงออกมาเต็ม
บริเวณ ในชวงขางขึ้นหรือขางแรม 1-2 ค่ํา ปูจะ
ออกมามากหลังนํ้าขึ้นปริ่มรูปู 

วิธีการดูความแตกตางของปูแสมตัวผูและตัว
เมีย เมื่อพลิกกระดองปูใหดูดานทอง หากเปนตัวเมีย
ตะปง (apron) จะใหญ สวนตัวผูตะปงจะเล็ก เมื่อถึง
ฤดูกาลผสมพันธุปูแสมจะมีการผสมพันธุแบบภายใน 
(internal fertilization) ผิดกับสัตวทะเลหลายชนิดที่
ผสมพันธุแบบภายนอก แมปูจะเล้ียงไขที่ไดรับการ
ผสมพันธุแลวไวภายในตัว จนกระทั่งไขแกจึงจะ
ปลอยฟองไขออกมาเก็บไวที่ตะปงใตทองบริเวณ
หนาอก แมปูจะคอยดูแลทําความสะอาดไขอยูเสมอ 
โดยการพัดโบกตลอดเวลาเพ่ือใหออกซิเจนเขาไป
เล้ียงไขที่มีสีเหลืองเขม หากไขใบใดเสียจะมีสีดํา รัง
หน่ึง ๆ จะมีไขประมาณ 12,000-82,000 ฟอง เมื่อวัน

เวลาผานไปประมาณ 14-15 วัน หลังจากน้ันแมปูก็จะ
ปลอยไข ซึ่งมี 2 ชวง ชวงแรกเมษายน-กรกฎาคม และ
ชวงที่ 2 กันยายน- พฤศจิกายน ชวงเวลาน้ีเปนชวงที่
เรียกวาปูชะไข (hatching) หลังจากนํ้าทะเลขึ้นสูงสุด
และเมื่อนํ้าทะเลเริ่มลงปูก็จะเคล่ือนกองทัพลงไปใน
นํ้าแลวชะไขใหลอยออกสูปากแมนํ้าและออกสูทะเล
ตอไป [1,2]                                                                                       

ปจจุบันหลายประเทศ  ไดแก  อเมริกา  [3] 
นิวซีแลนด [4]  สาธารณรัฐเกาหลี [5]  เวเนซุเอลา [6] 
เปนตน ไดมีการศึกษากันมากถึงพยาธิใบไมกลุม 
microphallid ที่มีตัวออนระยะติดตอ (metacercaria) 
ในสัตวเปลือกแข็งตามชายฝงทะเล (crustacean) ปู
แสมจัดเปนปูตามชายฝงทะเล จึงนาติดตามดูวาแตละ
ประเทศท่ีศึกษาปูตามชายฝงทะเลพบพยาธิอะไรบาง 

แตอยางไรก็ตามปูเปนที่รู กันวาเปนโฮสต
ก่ึงกลางที่ 2 ของพยาธิใบไมโดยมีตัวออนระยะติดตอ
อาศัยอยู [7] มีรายงานวาพยาธิใบไมที่พบในมนุษยมี
อยางนอย 3 วงศ (Family) ไดแก Paragonimidae, 
Achillurbainiidae และ  Microphallidae สําหรับวงศ 
Microphallidae ในประเทศไทยยังไมเคยมีการรายงาน
ติดตอในคน [8] แตมีรายงานของ Chung  และคณะ 
[9] ในป พ.ศ. 2554 พบมีการติดตอในคนท่ีกินปูตาม
ชายฝงทะเลในประเทศเกาหลี ผูเขียนจึงขอกลาวถึง
พยาธิใบไมที่สวนใหญหลายประเทศ พบตัวออนระยะ
ติดตอในปูตามชายฝงทะเล ดังน้ี 
 

2. สกุล (จีนัส) Microphallus [10] 
Microphallus เปนจีนัสของพยาธิใบไมในวงศ 

Microphallidae อันดับ Plagiorchiida ช้ันยอย Digenea 
ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes อาณาจักร 
Animalia เปนปรสิตที่มีโฮสตหลากหลายชนิด ไมวา
จะเปนหอย สัตวที่มีเปลือกแข็งหอหุมลําตัว นก และ
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สัตวเล้ียงลูกดวยนมบางชนิดมีวงจรชีวิตที่ซับซอน
เก่ียวของกับโฮสตมากกวา 1 ชนิด พบครั้งแรกโดย 
Mclntosh ในป พ.ศ. 2408 ในปูทะเลที่ประเทศสก็อต
แลนด ตอมาในป พ.ศ. 2444 Ward ไดต้ังช่ือใหเปน
จีนัส Microphallus ในป พ.ศ. 2483 Cable และ 
Hunninen ไดทราบวงจรชีวิตของพยาธิใบไมจีนัสน้ี 
[11]  

2.1 Microphallus basodactylophallus [12] 
พบครั้งแรกในป พ.ศ. 2512 ในช่ือ 

Carneophallus basodactylophallus พบทางตอนใต
ของเมือง Louisasna โดยมีแร็คคูน (Procyon lotor) 
เปนโฮสตเฉพาะ (definitive host) มีหอยท่ีอาศัยอยู
บริเวณเมือง Lyrodes เปน 1st intermediate host และมี
ปู (Callinectes sapidus) เปน 2nd intermediate host ถูก

เปล่ียนเปนจีนัส Microphallus ในป พ.ศ. 2531 โดย 
John Kinsella ไดคนพบจากหนู (Oryzomys palustris) 
ในบึงแหงหน่ึงที่หมูบาน Cedar Key เมือง Florida ซึ่ง
ที่น่ีเปนที่ที่พบปรสิตในหนู (Oryzomys palustris) ได
บอย ๆ นอกจากน้ีในปู Callinectes sapidus ที่พบตัว
ออนระยะติดตอ (metacercaria) ทําใหปูมีจุดสีดําทั่ว
ตัว เรียกวาโรค pepper spot disease 

2.2 Microphallus koreana [11] 
เปนสปชีสที่พบในลําไสของนกและสัตว

เล้ียงลูกดวยนม ระยะตัวเต็มวัย (adult) ขนาดลําตัว 
กวาง x ยาว เฉล่ีย 330-400 x 530-630 ไมโครเมตร 
(μm) และพบตัวออนระยะ metacercaria ในปูตาม
ชายฝงทะเล (Macrophthalmus dilatatus) ในสาธารณ 
รฐัเกาหลี โดยมีลักษณะของแตละระยะ ดังรูปที่ 1-4 

 

 
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 320 ไมโครเมตร 

 

รูปท่ี 1  ระยะ metacercaria ของ M. koreana [12] 
 

 
 

รูปท่ี 3  ระยะ excysted ของ M. koreana [12] 

   
ขนาด 22.5 x 12.5 ไมโครเมตร 

 

รูปท่ี 2  ระยะ egg ของ M. koreana [12] 
 

 
 

รูปท่ี 4  ระยะ adult ของ M. koreana [12] 
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2.3 Microphallus nicolli [13] 
Microphallus nicolli เปนพยาธิใบไม 

digenean ในวงศ Microphallidae โฮสตคือหนูขาวบึง 
(Oryzomys palustris) ในบึงนํ้ากรอย (salt marsh) ที่
หมูบาน Cedar Key ในฟลอริดา และนากทะเล (sea 
otter, Enhydralutris) ปู Eurytium limosum เปนโฮสต
ก่ึงกลาง (intermediate host) ในกลางรัฐแคลิฟอรเนีย 

2.4 Microphallus primas [14] 
ในป พ.ศ. 2452 Saville และ Irwin ศึกษา

กลไกของตัวออนพยาธิใบไมระยะ cercaria ของ 
Microphallus primas ในปู (Carcinus maenas) จาก
ชายฝง ตอมาในป พ.ศ. 2484 Afanas’ev พบตัวเต็มวัย
ของพยาธิชนิดน้ีในนากทะเลและสุนัขปาแถบขั้วโลก 
(arctic fox) รวมถึงพบตัวออนระยะ metacercaria ใน
ปูเสฉวน (hermit crab) นอกจากน้ีในป พ.ศ. 2511 พบ
ระยะตัวเต็มวัยของ Microphallus primas ในหอย
นางรม (oystercatcher) และเปดทะเล (eider duck) 
ขนาดลําตัวพยาธิ  กวาง x ยาว เฉล่ีย  240-270 x 775-
835 ไมโครเมตร [11] 

 2.5 Microphallus sabanensis [6] 
Diaz และคณะ ศึกษาพบวาธรรมชาติโดย 

ทั่วไปของ Microphallus sabanensis n. sp. พบระยะ
ตัวเต็มวัยในนก และตัวออนระยะติดตอในปูชายฝง 
Uca rapax (2nd intermediate host) จึงนําหนู rat (R. 
norvegicus) หนู mouse (M. musculus) และเปดมา
ศึ ก ษ า ใ ช เ ป น โ ฮ ส ต ท ด ล อ ง  ห นู ที่ เ ล้ี ย ง ใ น
หองปฏิบัติการ หนู rat (R. norvegicus) หนู mouse 
(M. musculus) และเปด (Cairinia moschata) ใหอด
อาหารเปนเวลา 1 วัน และใหกินปูที่มีตัวออนระยะ
ติดตอ โดยตัดกระดองและกลามเน้ือปูออก เพ่ือกินได
งายขึ้น พบการติดเช้ือในโฮสตทดลองและไดอธิบาย
ไวในจีนัส Microphallus วาถุงหุมตัวออน (metacer-

caria cyst)  มีรูปกลมเสนผานศูนยกลางยาว 292-297 
ไมโครเมตร ลักษณะที่เดนชัดจะมีผนังภายนอกหนา 2 
ช้ัน  ซึ่งมีความโปรงใสและผนังดานในเปนเสน 
(fibrous inner wall) นอกจากน้ีนําหนู rat 2 ตัว และ
หนู mice 2 ตัวใหกินปูที่มีตัวออนระยะติดตอ 3 ตัว 
จากน้ัน 4-5 วันตอมา ฆาหนูและนําลําไสเล็กมา
ตรวจดู พบ M. sabanensis ระยะตัวเต็มวัย 128 ตัว 
กลุมที่ 2 ของหนูไดใหกินปูที่มีตัวออนระยะติดตอ 2 
ตัว และ 5 วัน หลังจากฆาหนูและนําลําไสเล็กมา
ตรวจดู พบระยะตัวเต็มวัย 38 ตัว ในขณะเดียวกัน ให
เปดกินตัวออนระยะติดตอ 10 ตัว หลังจากนั้น 5 วัน 
ฆ า เป ด  แล วตรวจพบระยะ ตัว เ ต็ม วั ยของ  M. 
sabanensis 1 ตัว ที่ลําไสเล็ก พยาธิใบไมที่ไดจาก
สัตวทดลองจะเหมือนกับนกที่ติดเชื้อที่นํามาจาก
ธรรมชาติในทองที่เดียวกันคือมีรูปรางทายใหญ
หัวเล็ก (pyriform shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว 
เฉล่ีย  212-343 x 390-555 ไมโครเมตร 

2.6 Microphallus similis [15,16] 
ในป พ.ศ. 2521 Davies และ Smyth ได

ศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาในระยะ metacercaria 
ของ Microphallus similis ในหนู mouse และศึกษาตัว
เต็มวัยเมื่อพยาธิเริ่มไขหลัง 24 ช่ัวโมง ที่ไดจากหนู 
จากน้ันผานไป 4 วัน มีไขปรากฏใหเห็นเปนจํานวน
มาก ไขเหลาน้ีเปน embryonated egg เมื่อไขตกลงใน
นํ้าทะเลเกิดการฟกตัวไดเปน miracidia ไขที่ไดจาก
หลอดทดลองมีความผิดปกติจํานวนมาก  ซึ่งจุด 
บกพรองเหลาน้ีนาจะเก่ียวของกันกับการเปล่ียนเปนสี
นํ้าตาลของเปลือกไข ที่เกิดจาก vitellaria จากการเฝา 
ดูในหลอดทดลอง พบวาเกิดความลมเหลวในการเปน
ตัวออน เน่ืองจากไมมีการผสมพันธุกับตัวอสุจิ ซึ่ง
เห็นไดชัดวาไขถูกสรางขึ้นไดในภาวะปกติ M. similis 
มีการเจริญเติบโตเต็มที่และรวดเร็วภายใน  4 วัน 
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ขนาดลําตัวพยาธิ [11]  กวาง x ยาว เฉล่ีย  220-360 x  
360-700 ไมโครเมตร 
 

3. สกุล (จีนัส) Maritrema [17] 

Maritrema  เปนจีนัสของพยาธิใบไมในวงศ 
Microphallidae อันดับ Plagiorchiida ช้ันยอย Digenea 
ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes อาณาจักร 
Animalia ถูกกลาวถึงครั้งแรกโดย Nicoll เมื่อป ค.ศ. 
1907 จากนกในประเทศอังกฤษ สปชีสของจีนัสน้ี
มักจะติดเช้ือในนก แตหลายแหงมีการเปล่ียนโฮสต
และพบในสัตวเล้ียงลูกดวยนม เชน หนูนา ซึ่งหลาย 
สปชีสใชปูเปนโฮสตก่ึงกลาง สปชีสตาง ๆ ของสกุล 
(จีนัส) Maritrema ไดแก 

3.1 Maritrema jebuensis n. sp. [5] 
เปนพยาธิใบไม microphallid species ที่ 5 

ที่พบจากการศึกษาจากปูชายฝงในประเทศสาธารณ
เกาหลีระบุวาเปนสายพันธุใหม ดังน้ันจึงต้ังช่ือวา 
Maritrema jebuensis n. sp. โดย Chung และคณะ ใน
ป พ.ศ. 2553 โดยพบ metacercaria ของ Maritrema 
spp. รูปรางกลม ผนังหนา 2 ช้ัน ขนาด 300 x 300 
ไมโครเมตร ในปูชายฝงแถบเอเชีย (Hemigrapsus 
sanguineus) ปูชนิดน้ีถูกจับในโคลนต้ืนบริเวณเกาะ  
Jebu-do, Hwasung-gun, Gyeonggi-do ในชวง
กระแสนํ้าลด ปูที่พบสวนใหญอยูใตหินและมักพบ 
metacercaria ที่กลามเน้ือขาของปู ตัวเต็มวัยของพยาธิ
ชนิดน้ีเปนตัวยืนยันผลการทดลองการแพรเช้ือไปยัง
หนูได ซึ่งถือเปนตัวแทนสัตวเล้ียงลูกดวยนม และ
ลักษณะภายในมีสมมาตรของ ribbon-like vitellaria  
แตก็ไมจําเพาะเสมอไป ventral sucker มีขนาดใหญ
กวา oral sucker มีปลาย uterus (metraterm) ที่โดดเดน
และ vitellaria เปนรูปวงแหวนสมบูรณ พยาธิตัวเต็ม
วัยที่พบจากการทดลองมีรูปรางคลายล้ิน (linguiform 

or tongue shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว เฉล่ีย 228-
287 x 614-762 ไมโครเมตร ไขในมดลูกมีขนาด กวาง 
x ยาว เฉล่ีย 11 x 22 ไมโครเมตร 

3.2 Maritrema novaezealandensis [18]  
เปนพยาธิใบไมที่พบทั่วไปตามชายฝงทาง

ตอนใตของเกาะนิวซีแลนด มีโฮสต 3 ชนิด ในวงจร
ชีวิต หอยเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่ 1 ปูและ amphipod 
เปนโฮสต ก่ึงกลางตัวที่  2 มีนกเปนโฮสต เฉพาะ 
(definitive host) โดยเมื่อตัวออนระยะ metacercaria 
ออกจากถุงหุม (excyst) แลวพยาธิตัวเต็มวัยจะเจริญ
อยูที่ลําไสของ definitive host 

3.3 Maritrema obstipum [19]  
พยาธิ ใบไมชนิด น้ีพบในนกอพยพที่

ประเทศสาธารณเกาหลีเมื่อป พ.ศ. 2553 โดยพยาธิตัว
เต็มวัยจะพบที่ ลําไสของนกอพยพ  4 สปชีส  คือ 
Crocethia alba, Charadrius alexandrines, Chara-
drius mongolus และ Calidris ruficollis ถูกเก็บ
รวบรวมจากบริเวณเกาะ Yubu, Chungcheongnam-do 
ตัวพยาธิจะมีขนาด 451 x 265 ไมโครเมตร และ
สามารถระบุไดงายวาเปนสปชีสน้ี โดยดูที่ cirrus sac 
และการกระจายของ vitellaria โดยเฉพาะอยางยิ่งทอ
ฉีดนํ้าเช้ืออสุจิ (ejaculatory duct) จะโคงอยูก่ึงกลาง
ดานหลังของลําตัว (รูปที่ 5) 
 

  
Bar=100 μm; CS, cirrus sac; VS, ventral sucker; OV, ovary; T, 
testis; VT, vitellarium; IC, intestinal ceca; ED, ejaculatory duct 

 

รูปท่ี 5  ระยะ adult ของ Maritrema obstipum [5] 
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3.4 Maritrema madrynensis [20]   
พยาธิใบไมชนิดน้ีถูกคนพบท่ีบริ เวณ

ชายฝง Patagonian ในประเทศอารเจนตินา ซึ่งพบใน
ลําไสของนกทะเล (Larus dominicanus) และพบ
ระยะ metacercaria ในปูชายฝง (Cyrtograpsus 
altimanus) ซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่ 2  

 3.5 Maritrema eroliae [21] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในนกชายฝงทะเล

ตามระบบนิเวศวิทยา ในขณะที่ตัวออนจะติดเช้ือใน
หอยและพวก crustacean จากรูปรางเปนการยากที่จะ
แยกความแตกตางระหวางตัวออนของ Maritrema 
eroliae และ  microphallid อื่ น  ๆ  ที่ อ าศั ยอยู ในที่
เดียวกัน แตสามารถแยกความแตกตางโดยใชลําดับ  
นิวคลีโอไทด ribosomal DNA (rDNA) ของหอย 
(Clypeomorus bifasciata) และปู (Xantho exaratus) 
ในวงจรชีวิตของพยาธิชนิดน้ี 

 3.6 Maritrema laricola  [22] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในลําไสของนก 

(Larus glaucescens) ซึ่งแตกตางจากสปชีสอื่นใน
จีนัส Maritrema ที่มีลําตัวยาวและ cirrus sac ขนาด
เล็ก วงจรชีวิตประกอบดวยระยะสปอโรซีสตในหอย 
(Littorina scutulata และ Littorina sitchana) ตัวออน
ระยะ metacercaria ในปูชายฝง (Hemigrapsus orego-
nensis) และตัวเต็มวัยในนก 

3.7 Maritrema heardi [23] 
เ ป นพย าธิ ใ บ ไม ที่ ติ ด เ ช้ื อ ในห นูน า 

(Oryzomys palustris) พบบริเวณบึงนํ้ากรอยที่ Cedar 
Key, Florida มันถูกพบครั้งแรกและระบุเปน 
Maritrema sp. II ในป พ.ศ. 2531 ตอมาในป พ.ศ. 
2531 ถูกอธิบายวาเปนจีนัสใหม คือ Floridatrema 
heardi และในปจจุบันถูกระบุใหมอีกครั้งเปน 
Maritrema heardi โดยมีปู (Uca pigilator) เปนโฮสต

ก่ึงกลางและตัวเต็มวัยอาศัยอยูในลําไสของหนูนา 
Maritrema heardi สวนใหญจะเปนปรสิตในนก
รองลงมาจะเปนปรสิตในหนูนา Floridatrema ตาง
จาก Maritrema ตามจํานวน loop ของมดลูกที่ขยาย
ไปถึงลําไสรูปสอมจนถึงคอหอย  

 3.8 Maritrema prosthometra  [24] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในภาคตะวันออก

ของอเมริกาเหนือ ถูกคนพบครั้งแรกในป พ.ศ. 2512 
ในลําไสของนก (Rallus longirostris) ตอมาถูกพบใน
ลําไสเล็กของหนูนา (Oryzomys palustris) ที่รวบรวม
ไดจากบึงนํ้ากรอยบริเวณ Cedar Key, Florida โดยที่มี
ปู (Uca pigilator) เปนโฮสตก่ึงกลาง  
 

4. สกุล (จีนัส) Gynaecotyla [25]   

เปนพยาธิใบไมในวงศ Microphallidae อันดับ 
Plagiorchiida ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes 
อาณาจักร Animalia สปชีสตาง ๆ ของสกุล (จีนัส) 
Gynaecotyla ไดแก   

4.1 Gynaecotyla adunca [25] 
เปนพยาธิใบไมที่ปกติแลวติดเช้ือในนก

และสวนนอยจะพบในหนูนา (Oryzomys palustris) 
จากบึงนํ้ากรอยบริเวณ Cedar Key, Florida โดยมีปู
ชายฝง (Uca rapax) เปนโฮสตก่ึงกลาง 

4.2 Gynaecotyla squatarolae [9,26,27] 
 เปนพยาธิใบไมที่ปกติแลวพบระยะตัว
เต็มวัยในลําไสนกและในการทดลองสามารถแยก
ระยะน้ีจากการติดเช้ือในหนูได  โดยพบตัวออน 
metacercaria ในปูชายฝง (Macrophthalmus dilatatus 
และ M. japonicus) ซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่สอง พบ
ในเมืองชายฝงทะเลดานตะวันตกของประเทศสา
ธารณเกาหลี โดยตัวออน metacercaria มีลักษณะเปน
รูปไข (391 x 363 ไมโครเมตร ผนัง cyst wall บาง มี 
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oral sucker หน่ึงอัน มี ventral sucker สองอัน [25,26] 
ในป พ.ศ. 2554 Chung และคณะ [5] ไดรายงานพบ
ในคนเปนรายแรกของโลกจากการตรวจอุจจาระของ
คนที่อาศัยและกินปูตามชายฝง ซึ่งพยาธิตัวเต็มวัยมี
ขนาด กวาง x ยาว 245 x 460 ไมโครเมตร ซึ่งมีขนาด
เล็กกวาที่ไดจากนกและหนู นอกจากน้ีพบวาสามารถ
อยูในรางกายคนไดมากกวา 10 วัน 
 

5. การคนพบพยาธิในป ู                     

จากการศึกษาถึงการพบตัวออนพยาธิใบไม
ระยะติดตอ (metacercariae) ในปูตามชายฝงที่กลาว
มาขางตนน้ีจะเห็นไดวามีการศึกษาอยางตอเน่ืองใน
หลายประเทศ ดังเชน Diaz และคณะ [6] ป พ.ศ. 2547 
ศึกษาที่ประเทศเวเนซุเอลา เก่ียวกับการติดตอของ
พยาธิใบไม Microphallus sabanensis จากปู (Uca 
rapax) 94 ตัว พบวาปู 36 ตัว มีตัวออน metacercariae 
ที่ มี ลั กษณะ เด น ชัดของ  Microphallus คื อ  รู ป รี 
(elliptical cysts) ขนาด กวาง x ยาว 217-308 x 292-
297 ไมโครเมตร ผนังภายนอกหนา 2 ช้ัน โปรงใส 
และผนังดานในเปนเสนใย (fibrous inner wall) ในถุง
หุมจะมีการเคล่ือนที่ของ metacercaria คณะผูวิจัยได
ใหสัตวทดลอง หนู rat (Rattus norvegicus) หนู 
mouse (Mus musculus) และเปด (duck, Cairinia 
moschata) กินปูที่มีระยะ metacercaria หลังจาก 2-5 
วัน ตรวจหาระยะตัวเต็มวัยของ M. sabanensis  พบ
ระยะตัวเต็มวัยในสัตวทดลองซึ่งเปนตัวแทนของสัตว
ปกและสัตวเล้ียงลูกดวยนมเหลาน้ีมีรูปรางทายใหญ
หัวเล็ก (pyriform shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว 
เฉล่ีย 212-343 x 390-555 ไมโครเมตร และขนาดไข  
กวาง x ยาว เฉล่ีย 8-10 x 18-21 ไมโครเมตร พยาธิ
ใบไมระยะตัวเต็มวัยที่ไดจากสัตวทดลองจะเหมือน 
กับที่ไดจากนกติดเช้ือพยาธิน้ีที่นํามาจากธรรมชาติใน 

ทองที่เดียวกัน 
ในป พ.ศ. 2550 Guk และคณะ [11] จาก

สาธารณรัฐเกาหลี ไดศึกษาการติดตอของพยาธิใบไม 
Microphallus koreana n. sp. วงศ Microphallidaeโดย
ปูทะเล Macrophthalmus dilatatus บริเวณชายฝง
ทะเลของ Taean-gun จังหวัด Chungcheongnam-do 
สาธารณรัฐเกาหลี ไดศึกษาการระบาดของโรคพยาธิ
ใบไม แตยังไมมีการรายงานวาพบสปชีสของ Micro-
phallus จนกระท่ังคณะผูวิจัยไดพบระยะติดตอของ 
Microphallus ในปูทะเล (Macrophthalmus dilatatus) 
ศึกษาจากการสุมซื้อปูทะเล 232 ตัว โดยวิธี crush 
method แลวลางดวย 0.85 % NaCl หลาย ๆ ครั้ง นํามา
สองดูดวยกลอง stereomicroscope จากการศึกษานี้พบ
ตัวออนระยะติดตอ 4.7 ตัวตอปูทะเล 1 ตัว ตัวออน
ระยะติดตอที่ไดนําไปใหสัตวทดลองกินคือไกอายุ 3 
วัน จํานวน 3 ตัว กินตัวออน 200 ตัว และหนูอายุ 5 
สัปดาห จํานวน 5 ตัวกินตัวออน 100 ตัว สวนตัวออน
ที่ออกจากถุงหุม (excyst) นํามา รักษาสภาพใน 10 % 
neutral formalin หลังจากกินระยะตัวออนผานไป 5 
วัน ฆาไกและหนูแลวนําลําไสเล็กมาแบงเปน 3 สวน
ตรวจดูภายใตกลอง stereomicroscope พบวาตัวเต็มวัย
ของพยาธิ Microphallus มีลักษณะแตกตางกับสปชีส
อื่น สวนตัวออนระยะติดตอมีลักษณะกลม มีผนังหนา 
2 ช้ัน และเมื่อ excyst ก็จะมีอวัยวะสืบพันธุสมบูรณ
พรอมที่จะสืบพันธุได ระยะตัวเต็มวัยที่ไดจากการ
ทดลองโดยใหติดเช้ือในลูกไก พบวาขนาดลําตัว  
กวาง x ยาว เฉล่ีย 330-400 x 530-630 ไมโครเมตร 
ภายในมดลูกมีไขจํานวนมาก สําไสมีลักษณะเปนรูป
สอม (bifurcate) แบบกวาง และเห็นโพรงของมดลูก
ยื่นเดนชัด หลังจากศึกษาลักษณะโครงสรางภายใน
อยางละเอียดก็สรุปไดวา Microplallus spp. ชนิดน้ีมี
ความแตกตางจากชนิดอื่น ดวยเหตุผลตามลักษณะ
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รูปรางของตัวออนระยะติดตอ และลักษณะรูปราง
คลายทัพพีตักขาว (rice scoop) ของตัวเต็มวัย ทาง
คณะผูวิจัยจึงสรุปไดวาเปนพยาธิใบไมชนิดใหม ซึ่งมี
ช่ือวา Microphallus koreana n. sp. 

ในป พ.ศ. 2553 Chung และคณะ [5] ไดศึกษา
พยาธิใบไม Maritrema jebuensis n. sp. ในปูทะเล 
(Hemigrapsus sanguineus) ที่อาศัยอยูชายฝงทะเล
ของประเทศเกาหลี ซึ่งจับไดในพ้ืนที่ที่เปนโคลนอยู
ในระหวางชวงนํ้าขึ้นนํ้าลง นําปูจํานวน 40-50 ตัว บด
ดวยสากในครก จากน้ันก็กรองปูที่บดไดดวยตาขาย
กรอง ขนาด 60-500 ไมโครเมตร นํ้าท่ีไดจากการ
กรองลางดวย PBS หลายคร้ัง แลวนําตะกอนที่ไดไป
สองภายใตกลอง stereomicroscope เพ่ือหาตัวออน
ระยะติดตอ และไดนําตัวออนบางสวนเก็บไวใน      
10 % neutral formalin เพ่ือดูลักษณะรูปรางหลังจาก
ยอมดวยสี acetocarmine สวนที่เหลือก็นําไป infect 
เขาสูสัตวทดลองเพ่ือดูตัวเต็มวัยตอไปโดยทางคณะ 
ผูวิจัยไดนําตัวออนที่ไดจากปูไปทําการติดเช้ือในหนู 
mice ที่มีอายุ 5 สัปดาห จํานวน 20 ตัว กินตัวออน 
เปนจํานวน 100 ตัว ตรวจหาตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม
ภายใตกลอง stereomicroscope โดยฆาหนู ครั้งละ 4 
ตัว ภายหลังจากการติดเช้ือ 1, 3, 5, 7 และ 9 วัน ไดผล
ดังน้ี วันที่ 1 พบตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม 4.3 % วันที่ 
3 พบตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม 1.3 % วันที่ 5 พบตัว
เต็มวัยของพยาธิใบไม 3.0 % วันที่ 7 พบตัวเต็มวัยของ
พยาธิใบไม 1.0 % วันที่ 9 ไมพบตัวเต็มวัยของพยาธิ
ใบไม ซึ่งแสดงใหเห็นวาพยาธิตัวเต็มวัยนาจะมีการ
ถูกขับออกกอนเมื่ออายุได 9 วัน และพยาธิ  micro-
phallid น้ีมีกระบวนการ maturation ไดเร็ว พยาธิตัว
เต็มวัยที่พบจากการทดลองมีรูปรางคลายล้ิน (lingui-
form or tongue shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว เฉล่ีย  
228-287 x 614-762 ไมโครเมตร       และไขในมดลูกมี 

ขนาด กวาง x ยาว เฉล่ีย 11 x 22 ไมโครเมตร 
ถึงแมจะยังไมมีรายงานการกอโรคในคนท่ีติด

เช้ือพยาธิที่พบในกลุม microphallid แตเน่ืองจาก
รูปรางและขนาดของไขรวมถึงระยะตัวเต็มวัย มีขนาด
ใกลเคียงมากกับพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก (MIF, 
minute intestinal fluke) ก็อาจกอใหเกิดโรคเลือด 
ออกในลําไสหรือแผลเรื้อรังในลําไสคนไดหาก
มีการติด เ ชื้อจํานวนมาก  และไขที ่ใบเล็กขนาด
ประมาณ 20-30 ไมโครเมตร ก็สามารถหลุดลอยไป
ในกระแสเลือดและไปที่สมองได จึงอาจทําใหเกิด
อันตรายไดเชนเดียวกับที่เกิดจากพยาธิใบไมลําไส
ขนาดเล็ก (MIF) [28] 

นอกจากนี้ในป พ.ศ. 2549 Hansen และ 
Poulin [29] ศึกษาตามชายฝงทะเลของประเทศ
นิวซีแลนดถึงพยาธิใบไม  microphallid ทั้ง 
Microphallus spp. และ Maritrema spp. ในโฮสต
ก่ึงกลางตัวที่หน่ึงและโฮสตก่ึงกลางตัวที่สองของ
วงจรชีวิตเพ่ือใชติดตามถึงระบบนิเวศทางธรรมชาติ
ดวย [29] แตในประเทศไทยมีการรายงานหรือมี
การศึกษาถึงพยาธิใบไมวงศ Microphallidae เชน 
Microphallus spp. หรือ Maritrema spp. หรือ 
Gynaecotyla spp.นอยมากทั้ง ๆ ที่ปูแสมซึ่งเปนโฮสต
ก่ึงกลางตัวที่สองจัดเปนปูตามชายฝงทะเล ซึ่งเปน
กลุมปูที่พบมากที่สุดในบริเวณปาชายเลนและยังเปน
อาหารชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน รวมถึง
ประเทศไทยมีชายฝงทะเลถึง 2 ดาน คือ ฝงทะเลอัน
ดามันดานตะวันตก  นับต้ังแตเขตแดนประเทศท่ี
จังหวัดระนองลงไปทางใตจนจรดเขตแดนประเทศ
มาเลเซียที่จังหวัดสตูล มีระยะทางยาวประมาณ 937 
กิโลเมตร  ฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก ไดแก 
บริเวณฝงทะเลต้ังแตจุดก่ึงกลางระหวางปากแมนํ้าทา
จีนกับแมนํ้าเจาพระยาไปทางตะวันออก ไปจนจรด
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เขตแดนประเทศกัมพูชา บริเวณบานหาดเล็ก จังหวัด
ตราด ความยาวประมาณ 544 กิโลเมตร และอาวไทย
ดานตะวันตก เริ่มจากจุดก่ึงกลางระหวางปากแมนํ้าทา
จีนกับแมนํ้าเจาพระยาไปทางตะวันตก วกลงไปทาง
ใตจรดเขตแดนประเทศมาเลเซียที่ปากแมนํ้าสุไหง- 
โกลก จังหวัดนราธิวาส ระยะทางยาวประมาณ 1,334 
กิโลเมตร รวมความยาวทั้งหมดของชายฝงประมาณ 
2,815 กิโลเมตร [30] ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของปูจํานวน
มาก ดังน้ันสถาบันการศึกษาจึงควรใหความสนใจท่ี
จะศึกษาถึงความชุกของระยะติดตอของพยาธิชนิดน้ี
ในปูแสมหรือปูตามชายฝง เพ่ือเปนขอมูลติดตาม
ระบบนิเวศทางธรรมชาติ ขอมูลทางสถิติและระบาด
วิทยาตอไป 
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