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บทคัดยอ 
เปนที่รูกันดีวาปูเปนโฮสตก่ึงกลางที่ 2 ของพยาธิใบไมปอด  มีรายงานวาพยาธิใบไมที่พบในมนุษยมีอยาง

นอย 3 วงศ ไดแก Paragonimidae, Achillurbainiidae และ Microphallidae สําหรับวงศ Microphallidae ในประเทศ
ไทยยังไมเคยมีการรายงานติดตอในคน แตมีรายงานพบมีการติดตอในคนที่กินปูตามชายฝงทะเลในประเทศเกาหลี 
ปจจุบันหลายประเทศ ไดแก อเมริกา นิวซีแลนด สาธารณรัฐเกาหลี เวเนซุเอลา เปนตน ไดมีการศึกษากันมากถึง
พยาธิใบไมวงศ Microphallidae ที่มีตัวออนระยะติดตอ (metacercaria) ในสัตวเปลือกแข็ง (crustacean) ตามชายฝง
ทะเล ถึงแมจะยังไมมีรายงานการกอโรคในคนท่ีติดเช้ือแตขนาดของไขและตัวเต็มวัยมีขนาดใกลเคียงมากกับ
พยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก (MIF, minute intestinal fluke) จึงอาจกอโรคไดเชนเดียวกับพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก 
แตในประเทศไทยมีการรายงานหรือมีการศึกษาถึงพยาธิใบไมวงศ Microphallidae เชน Microphallus spp. หรือ 
Maritrema spp. หรือ Gynaecotyla spp. นอยมากทั้ง ๆ ที่ปูแสมซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่สองจัดเปนปูตามชายฝง
ทะเล ซึ่งเปนกลุมปูที่พบมากท่ีสุดในบริเวณปาชายเลนและยังเปนอาหารชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน 
รวมถึงประเทศไทยมีชายฝงทะเลถึง 2 ดาน คือ ชายฝงทะเลอันดามันดานตะวันตก และชายฝงอาวไทยดาน
ตะวันออก รวมระยะทางยาวประมาณ 2,815 กิโลเมตร ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของปูจํานวนมาก ดังน้ันสถาบันการศึกษา
จึงควรใหความสนใจที่จะศึกษาถึงความชุกของตัวออนระยะติดตอของพยาธิชนิดน้ีในปูแสมหรือปูตามชายฝง เพ่ือ
เปนขอมูลติดตามระบบนิเวศทางธรรมชาติ ขอมูลทางสถิติ และระบาดวิทยาตอไป 
  

คําสําคัญ : ปูแสม, พยาธิใบไมวงศ Microphalliidae, ตัวออนระยะติดตอ 
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Abstract 
It is well known that crabs are the second intermediate host of trematode. There are reports that   

trematodes that is found in humans belong to at least 3 families: Paragonimidae, Achillurbainiidae and 
Microphallidae. There is no report of human infection from Microphallidae in Thailand but there were reports of 
some infections in people who consumed shore crabs in Korea. Today, several countries such as the US, New 
Zealand, Korea and Venezuela have studied Microphallidae metacercaria in crustacean. Even though there is no 
report of disease causing in the case of human infection, but the size of the eggs and adults are very similar to 
MIF (minute intestinal fluke). Therefore it may be possible to be the diseases etiologic agent as well. However, 
there are few reports and studies on Microphallidae: Microphallus spp. or Maritrema spp. or Gynaecotyla spp. 
even though the shore crab which is its second intermediate host is found along the coast. The shore crab is the 
most prevalent crab in the mangrove forests and is a popular food. Thailand has 2 coast sides: the Andaman Sea 
to the west and the Gulf of Thailand to the east, with the total length of 2,815 kilometers and home to a large 
number of shore crabs. Therefore, educational institutes should support and realize the importance of the 
prevalence study of metacercaria in shore crabs. The information gathered will be useful for natural system 
investigation, statistics and epidemiology. 
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1. บทนํา 

ปูแสมเปนปูตามชายฝงทะเลซึ่งเปนอาหาร
ชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน ไดแก สมตําปู ยําปู
ดอง เปนตน  ปูแสมมี ช่ือวิทยาศาสตรวา  Sesarma 
mederi [1] เปนสัตวไมมีกระดูกสันหลังในไฟลัม 
Arthropoda ช้ัน Crustacea อันดับ Decapoda วงศ 
Grapsidae หมายถึงสัตวที่มีสวนหัวและอกติดเปน
สวนเดียวกัน สวนทายเรียกวาทอง มีเปลือกหุม
ปองกันอันตราย มีขาสิบขา ขาคูแรกมีขนาดใหญ
เรียกวากามปู อาศัยอยูในบริเวณน้ํากรอยที่มีนํ้าทะเล
ขึ้น-ลง เชน ปาแสม-โกงกาง ปาจาก ปาลําพู ปูชนิดน้ี
เลือกที่จะมีชีวิตในปาชายเลนที่คล่ืนลมสงบ จะเดิน
ขึ้นลงตามรากไมในปาชายเลนอยางรวดเร็วมาก ปู
แสมจัดเปนกลุมปูที่พบมากท่ีสุดในบริเวณปาชายเลน 

[1,2] ต้ังแต ตัวเล็กไปจนถึงตัวใหญมาก  ปูแสมมี
บทบาทที่สําคัญในการยอยสลายอินทรียสารในปา
ชายเลน โดยจะกินพวกเศษไมใบไมที่รวงหลน ปูแสม
ที่พบในปาชายเลนสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญ 
ไดแก กลุมที่คลานหรือว่ิงไปมาในปาชายเลน ซึ่ง
มักจะหลบอาศัยอยูตามรากของตนไมใหญ คือ ไม
โกงกาง ไมถ่ัว และไมแสม กลุมที่สองจะสรางรูอยูใต
ดิน โดยมักขุดรูอยูในบริเวณที่นํ้าขึ้นนํ้าลงทวมถึง ดิน
โคลนปนทราย ลักษณะของรูปูแสมน้ันแตกตางจากรู
ปูกามดาบและรูปลาตีนในบริเวณเดียวกัน เราสามารถ
แยกแยะไดโดยรูของปูแสมมีขนาดกวางประมาณ  4-
7 เซนติเมตร ปากหลุมที่ขุดจะมีกองดิน อุจจาระและ
รอยเล็บเทา ปูแตละตัวจะมีบานของตัวเอง และออก
หากินจะไมไกลจากรูมากนัก หากตกใจก็จะว่ิงลงรู
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เพ่ือหลบภัยไดทันทวงที ตอนว่ิงลงรูมันจะถอยหลัง
ลงแลวชูกามเบงกันทาไว ไมมีตัวไหนว่ิงเอาหัวลงไป
กอน  สีของลําตัวจะกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 
บางครั้งมีโคลนติดตามลําตัว รูปแบบของรูของปูแสม
น้ันมีหลายรูปแบบ เชน เปนรูปตัวไอ (I shape) ตัว
แอล (L shape) ตัวยู (U shape) หากเปนตัวไอจะมี
ทางเขาออกทางเดียว หากเปน L และ U จะมีทางเขา 
ออกสองทาง ความลึกก็ขึ้นอยูกับพ้ืนที่ เทาที่ลองขุดดู
ลึกระหวาง 50-165 เซนติเมตร มีความลาดเอียง 30-80 
องศา 

ปูแสมกินอาหารตามพ้ืนดินเลนอาจเปนซาก
พืชซากสัตวที่ตาย ใบไมสด และกินดินทรายเพ่ือชวย
บดยอยอาหาร ลักษณะทวงทาการกินอาหารของปู
แสมน้ันจะคอย ๆ กินไมรีบรอน โดยใชกามหยิบ
อาหารปอนเขาปากเฉล่ีย 15-25 ครั้งตอนาที มันใช
กามทั้งสองขางหยิบอาหารปอนเขาปากที่มีระยางค
หลายคูชวย  มักออกหากินในเวลากลางคืน  สวน
กลางวันจะหลบภัยอยูในรูรอจนมืดจึงออกมาเต็ม
บริเวณ ในชวงขางขึ้นหรือขางแรม 1-2 ค่ํา ปูจะ
ออกมามากหลังนํ้าขึ้นปริ่มรูปู 

วิธีการดูความแตกตางของปูแสมตัวผูและตัว
เมีย เมื่อพลิกกระดองปูใหดูดานทอง หากเปนตัวเมีย
ตะปง (apron) จะใหญ สวนตัวผูตะปงจะเล็ก เมื่อถึง
ฤดูกาลผสมพันธุปูแสมจะมีการผสมพันธุแบบภายใน 
(internal fertilization) ผิดกับสัตวทะเลหลายชนิดที่
ผสมพันธุแบบภายนอก แมปูจะเล้ียงไขที่ไดรับการ
ผสมพันธุแลวไวภายในตัว จนกระทั่งไขแกจึงจะ
ปลอยฟองไขออกมาเก็บไวที่ตะปงใตทองบริเวณ
หนาอก แมปูจะคอยดูแลทําความสะอาดไขอยูเสมอ 
โดยการพัดโบกตลอดเวลาเพ่ือใหออกซิเจนเขาไป
เล้ียงไขที่มีสีเหลืองเขม หากไขใบใดเสียจะมีสีดํา รัง
หน่ึง ๆ จะมีไขประมาณ 12,000-82,000 ฟอง เมื่อวัน

เวลาผานไปประมาณ 14-15 วัน หลังจากน้ันแมปูก็จะ
ปลอยไข ซึ่งมี 2 ชวง ชวงแรกเมษายน-กรกฎาคม และ
ชวงที่ 2 กันยายน- พฤศจิกายน ชวงเวลาน้ีเปนชวงที่
เรียกวาปูชะไข (hatching) หลังจากนํ้าทะเลขึ้นสูงสุด
และเมื่อนํ้าทะเลเริ่มลงปูก็จะเคล่ือนกองทัพลงไปใน
นํ้าแลวชะไขใหลอยออกสูปากแมนํ้าและออกสูทะเล
ตอไป [1,2]                                                                                       

ปจจุบันหลายประเทศ  ไดแก  อเมริกา  [3] 
นิวซีแลนด [4]  สาธารณรัฐเกาหลี [5]  เวเนซุเอลา [6] 
เปนตน ไดมีการศึกษากันมากถึงพยาธิใบไมกลุม 
microphallid ที่มีตัวออนระยะติดตอ (metacercaria) 
ในสัตวเปลือกแข็งตามชายฝงทะเล (crustacean) ปู
แสมจัดเปนปูตามชายฝงทะเล จึงนาติดตามดูวาแตละ
ประเทศท่ีศึกษาปูตามชายฝงทะเลพบพยาธิอะไรบาง 

แตอยางไรก็ตามปูเปนที่รู กันวาเปนโฮสต
ก่ึงกลางที่ 2 ของพยาธิใบไมโดยมีตัวออนระยะติดตอ
อาศัยอยู [7] มีรายงานวาพยาธิใบไมที่พบในมนุษยมี
อยางนอย 3 วงศ (Family) ไดแก Paragonimidae, 
Achillurbainiidae และ  Microphallidae สําหรับวงศ 
Microphallidae ในประเทศไทยยังไมเคยมีการรายงาน
ติดตอในคน [8] แตมีรายงานของ Chung  และคณะ 
[9] ในป พ.ศ. 2554 พบมีการติดตอในคนท่ีกินปูตาม
ชายฝงทะเลในประเทศเกาหลี ผูเขียนจึงขอกลาวถึง
พยาธิใบไมที่สวนใหญหลายประเทศ พบตัวออนระยะ
ติดตอในปูตามชายฝงทะเล ดังน้ี 
 

2. สกุล (จีนัส) Microphallus [10] 
Microphallus เปนจีนัสของพยาธิใบไมในวงศ 

Microphallidae อันดับ Plagiorchiida ช้ันยอย Digenea 
ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes อาณาจักร 
Animalia เปนปรสิตที่มีโฮสตหลากหลายชนิด ไมวา
จะเปนหอย สัตวที่มีเปลือกแข็งหอหุมลําตัว นก และ
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สัตวเล้ียงลูกดวยนมบางชนิดมีวงจรชีวิตที่ซับซอน
เก่ียวของกับโฮสตมากกวา 1 ชนิด พบครั้งแรกโดย 
Mclntosh ในป พ.ศ. 2408 ในปูทะเลที่ประเทศสก็อต
แลนด ตอมาในป พ.ศ. 2444 Ward ไดต้ังช่ือใหเปน
จีนัส Microphallus ในป พ.ศ. 2483 Cable และ 
Hunninen ไดทราบวงจรชีวิตของพยาธิใบไมจีนัสน้ี 
[11]  

2.1 Microphallus basodactylophallus [12] 
พบครั้งแรกในป พ.ศ. 2512 ในช่ือ 

Carneophallus basodactylophallus พบทางตอนใต
ของเมือง Louisasna โดยมีแร็คคูน (Procyon lotor) 
เปนโฮสตเฉพาะ (definitive host) มีหอยท่ีอาศัยอยู
บริเวณเมือง Lyrodes เปน 1st intermediate host และมี
ปู (Callinectes sapidus) เปน 2nd intermediate host ถูก

เปล่ียนเปนจีนัส Microphallus ในป พ.ศ. 2531 โดย 
John Kinsella ไดคนพบจากหนู (Oryzomys palustris) 
ในบึงแหงหน่ึงที่หมูบาน Cedar Key เมือง Florida ซึ่ง
ที่น่ีเปนที่ที่พบปรสิตในหนู (Oryzomys palustris) ได
บอย ๆ นอกจากน้ีในปู Callinectes sapidus ที่พบตัว
ออนระยะติดตอ (metacercaria) ทําใหปูมีจุดสีดําทั่ว
ตัว เรียกวาโรค pepper spot disease 

2.2 Microphallus koreana [11] 
เปนสปชีสที่พบในลําไสของนกและสัตว

เล้ียงลูกดวยนม ระยะตัวเต็มวัย (adult) ขนาดลําตัว 
กวาง x ยาว เฉล่ีย 330-400 x 530-630 ไมโครเมตร 
(μm) และพบตัวออนระยะ metacercaria ในปูตาม
ชายฝงทะเล (Macrophthalmus dilatatus) ในสาธารณ 
รฐัเกาหลี โดยมีลักษณะของแตละระยะ ดังรูปที่ 1-4 

 

 
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 320 ไมโครเมตร 

 

รูปท่ี 1  ระยะ metacercaria ของ M. koreana [12] 
 

 
 

รูปท่ี 3  ระยะ excysted ของ M. koreana [12] 

   
ขนาด 22.5 x 12.5 ไมโครเมตร 

 

รูปท่ี 2  ระยะ egg ของ M. koreana [12] 
 

 
 

รูปท่ี 4  ระยะ adult ของ M. koreana [12] 
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2.3 Microphallus nicolli [13] 
Microphallus nicolli เปนพยาธิใบไม 

digenean ในวงศ Microphallidae โฮสตคือหนูขาวบึง 
(Oryzomys palustris) ในบึงนํ้ากรอย (salt marsh) ที่
หมูบาน Cedar Key ในฟลอริดา และนากทะเล (sea 
otter, Enhydralutris) ปู Eurytium limosum เปนโฮสต
ก่ึงกลาง (intermediate host) ในกลางรัฐแคลิฟอรเนีย 

2.4 Microphallus primas [14] 
ในป พ.ศ. 2452 Saville และ Irwin ศึกษา

กลไกของตัวออนพยาธิใบไมระยะ cercaria ของ 
Microphallus primas ในปู (Carcinus maenas) จาก
ชายฝง ตอมาในป พ.ศ. 2484 Afanas’ev พบตัวเต็มวัย
ของพยาธิชนิดน้ีในนากทะเลและสุนัขปาแถบขั้วโลก 
(arctic fox) รวมถึงพบตัวออนระยะ metacercaria ใน
ปูเสฉวน (hermit crab) นอกจากน้ีในป พ.ศ. 2511 พบ
ระยะตัวเต็มวัยของ Microphallus primas ในหอย
นางรม (oystercatcher) และเปดทะเล (eider duck) 
ขนาดลําตัวพยาธิ  กวาง x ยาว เฉล่ีย  240-270 x 775-
835 ไมโครเมตร [11] 

 2.5 Microphallus sabanensis [6] 
Diaz และคณะ ศึกษาพบวาธรรมชาติโดย 

ทั่วไปของ Microphallus sabanensis n. sp. พบระยะ
ตัวเต็มวัยในนก และตัวออนระยะติดตอในปูชายฝง 
Uca rapax (2nd intermediate host) จึงนําหนู rat (R. 
norvegicus) หนู mouse (M. musculus) และเปดมา
ศึ ก ษ า ใ ช เ ป น โ ฮ ส ต ท ด ล อ ง  ห นู ที่ เ ล้ี ย ง ใ น
หองปฏิบัติการ หนู rat (R. norvegicus) หนู mouse 
(M. musculus) และเปด (Cairinia moschata) ใหอด
อาหารเปนเวลา 1 วัน และใหกินปูที่มีตัวออนระยะ
ติดตอ โดยตัดกระดองและกลามเน้ือปูออก เพ่ือกินได
งายขึ้น พบการติดเช้ือในโฮสตทดลองและไดอธิบาย
ไวในจีนัส Microphallus วาถุงหุมตัวออน (metacer-

caria cyst)  มีรูปกลมเสนผานศูนยกลางยาว 292-297 
ไมโครเมตร ลักษณะที่เดนชัดจะมีผนังภายนอกหนา 2 
ช้ัน  ซึ่งมีความโปรงใสและผนังดานในเปนเสน 
(fibrous inner wall) นอกจากน้ีนําหนู rat 2 ตัว และ
หนู mice 2 ตัวใหกินปูที่มีตัวออนระยะติดตอ 3 ตัว 
จากน้ัน 4-5 วันตอมา ฆาหนูและนําลําไสเล็กมา
ตรวจดู พบ M. sabanensis ระยะตัวเต็มวัย 128 ตัว 
กลุมที่ 2 ของหนูไดใหกินปูที่มีตัวออนระยะติดตอ 2 
ตัว และ 5 วัน หลังจากฆาหนูและนําลําไสเล็กมา
ตรวจดู พบระยะตัวเต็มวัย 38 ตัว ในขณะเดียวกัน ให
เปดกินตัวออนระยะติดตอ 10 ตัว หลังจากนั้น 5 วัน 
ฆ า เป ด  แล วตรวจพบระยะ ตัว เ ต็ม วั ยของ  M. 
sabanensis 1 ตัว ที่ลําไสเล็ก พยาธิใบไมที่ไดจาก
สัตวทดลองจะเหมือนกับนกที่ติดเชื้อที่นํามาจาก
ธรรมชาติในทองที่เดียวกันคือมีรูปรางทายใหญ
หัวเล็ก (pyriform shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว 
เฉล่ีย  212-343 x 390-555 ไมโครเมตร 

2.6 Microphallus similis [15,16] 
ในป พ.ศ. 2521 Davies และ Smyth ได

ศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาในระยะ metacercaria 
ของ Microphallus similis ในหนู mouse และศึกษาตัว
เต็มวัยเมื่อพยาธิเริ่มไขหลัง 24 ช่ัวโมง ที่ไดจากหนู 
จากน้ันผานไป 4 วัน มีไขปรากฏใหเห็นเปนจํานวน
มาก ไขเหลาน้ีเปน embryonated egg เมื่อไขตกลงใน
นํ้าทะเลเกิดการฟกตัวไดเปน miracidia ไขที่ไดจาก
หลอดทดลองมีความผิดปกติจํานวนมาก  ซึ่งจุด 
บกพรองเหลาน้ีนาจะเก่ียวของกันกับการเปล่ียนเปนสี
นํ้าตาลของเปลือกไข ที่เกิดจาก vitellaria จากการเฝา 
ดูในหลอดทดลอง พบวาเกิดความลมเหลวในการเปน
ตัวออน เน่ืองจากไมมีการผสมพันธุกับตัวอสุจิ ซึ่ง
เห็นไดชัดวาไขถูกสรางขึ้นไดในภาวะปกติ M. similis 
มีการเจริญเติบโตเต็มที่และรวดเร็วภายใน  4 วัน 
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ขนาดลําตัวพยาธิ [11]  กวาง x ยาว เฉล่ีย  220-360 x  
360-700 ไมโครเมตร 
 

3. สกุล (จีนัส) Maritrema [17] 

Maritrema  เปนจีนัสของพยาธิใบไมในวงศ 
Microphallidae อันดับ Plagiorchiida ช้ันยอย Digenea 
ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes อาณาจักร 
Animalia ถูกกลาวถึงครั้งแรกโดย Nicoll เมื่อป ค.ศ. 
1907 จากนกในประเทศอังกฤษ สปชีสของจีนัสน้ี
มักจะติดเช้ือในนก แตหลายแหงมีการเปล่ียนโฮสต
และพบในสัตวเล้ียงลูกดวยนม เชน หนูนา ซึ่งหลาย 
สปชีสใชปูเปนโฮสตก่ึงกลาง สปชีสตาง ๆ ของสกุล 
(จีนัส) Maritrema ไดแก 

3.1 Maritrema jebuensis n. sp. [5] 
เปนพยาธิใบไม microphallid species ที่ 5 

ที่พบจากการศึกษาจากปูชายฝงในประเทศสาธารณ
เกาหลีระบุวาเปนสายพันธุใหม ดังน้ันจึงต้ังช่ือวา 
Maritrema jebuensis n. sp. โดย Chung และคณะ ใน
ป พ.ศ. 2553 โดยพบ metacercaria ของ Maritrema 
spp. รูปรางกลม ผนังหนา 2 ช้ัน ขนาด 300 x 300 
ไมโครเมตร ในปูชายฝงแถบเอเชีย (Hemigrapsus 
sanguineus) ปูชนิดน้ีถูกจับในโคลนต้ืนบริเวณเกาะ  
Jebu-do, Hwasung-gun, Gyeonggi-do ในชวง
กระแสนํ้าลด ปูที่พบสวนใหญอยูใตหินและมักพบ 
metacercaria ที่กลามเน้ือขาของปู ตัวเต็มวัยของพยาธิ
ชนิดน้ีเปนตัวยืนยันผลการทดลองการแพรเช้ือไปยัง
หนูได ซึ่งถือเปนตัวแทนสัตวเล้ียงลูกดวยนม และ
ลักษณะภายในมีสมมาตรของ ribbon-like vitellaria  
แตก็ไมจําเพาะเสมอไป ventral sucker มีขนาดใหญ
กวา oral sucker มีปลาย uterus (metraterm) ที่โดดเดน
และ vitellaria เปนรูปวงแหวนสมบูรณ พยาธิตัวเต็ม
วัยที่พบจากการทดลองมีรูปรางคลายล้ิน (linguiform 

or tongue shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว เฉล่ีย 228-
287 x 614-762 ไมโครเมตร ไขในมดลูกมีขนาด กวาง 
x ยาว เฉล่ีย 11 x 22 ไมโครเมตร 

3.2 Maritrema novaezealandensis [18]  
เปนพยาธิใบไมที่พบทั่วไปตามชายฝงทาง

ตอนใตของเกาะนิวซีแลนด มีโฮสต 3 ชนิด ในวงจร
ชีวิต หอยเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่ 1 ปูและ amphipod 
เปนโฮสต ก่ึงกลางตัวที่  2 มีนกเปนโฮสต เฉพาะ 
(definitive host) โดยเมื่อตัวออนระยะ metacercaria 
ออกจากถุงหุม (excyst) แลวพยาธิตัวเต็มวัยจะเจริญ
อยูที่ลําไสของ definitive host 

3.3 Maritrema obstipum [19]  
พยาธิ ใบไมชนิด น้ีพบในนกอพยพที่

ประเทศสาธารณเกาหลีเมื่อป พ.ศ. 2553 โดยพยาธิตัว
เต็มวัยจะพบที่ ลําไสของนกอพยพ  4 สปชีส  คือ 
Crocethia alba, Charadrius alexandrines, Chara-
drius mongolus และ Calidris ruficollis ถูกเก็บ
รวบรวมจากบริเวณเกาะ Yubu, Chungcheongnam-do 
ตัวพยาธิจะมีขนาด 451 x 265 ไมโครเมตร และ
สามารถระบุไดงายวาเปนสปชีสน้ี โดยดูที่ cirrus sac 
และการกระจายของ vitellaria โดยเฉพาะอยางยิ่งทอ
ฉีดนํ้าเช้ืออสุจิ (ejaculatory duct) จะโคงอยูก่ึงกลาง
ดานหลังของลําตัว (รูปที่ 5) 
 

  
Bar=100 μm; CS, cirrus sac; VS, ventral sucker; OV, ovary; T, 
testis; VT, vitellarium; IC, intestinal ceca; ED, ejaculatory duct 

 

รูปท่ี 5  ระยะ adult ของ Maritrema obstipum [5] 
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3.4 Maritrema madrynensis [20]   
พยาธิใบไมชนิดน้ีถูกคนพบท่ีบริ เวณ

ชายฝง Patagonian ในประเทศอารเจนตินา ซึ่งพบใน
ลําไสของนกทะเล (Larus dominicanus) และพบ
ระยะ metacercaria ในปูชายฝง (Cyrtograpsus 
altimanus) ซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่ 2  

 3.5 Maritrema eroliae [21] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในนกชายฝงทะเล

ตามระบบนิเวศวิทยา ในขณะที่ตัวออนจะติดเช้ือใน
หอยและพวก crustacean จากรูปรางเปนการยากที่จะ
แยกความแตกตางระหวางตัวออนของ Maritrema 
eroliae และ  microphallid อื่ น  ๆ  ที่ อ าศั ยอยู ในที่
เดียวกัน แตสามารถแยกความแตกตางโดยใชลําดับ  
นิวคลีโอไทด ribosomal DNA (rDNA) ของหอย 
(Clypeomorus bifasciata) และปู (Xantho exaratus) 
ในวงจรชีวิตของพยาธิชนิดน้ี 

 3.6 Maritrema laricola  [22] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในลําไสของนก 

(Larus glaucescens) ซึ่งแตกตางจากสปชีสอื่นใน
จีนัส Maritrema ที่มีลําตัวยาวและ cirrus sac ขนาด
เล็ก วงจรชีวิตประกอบดวยระยะสปอโรซีสตในหอย 
(Littorina scutulata และ Littorina sitchana) ตัวออน
ระยะ metacercaria ในปูชายฝง (Hemigrapsus orego-
nensis) และตัวเต็มวัยในนก 

3.7 Maritrema heardi [23] 
เ ป นพย าธิ ใ บ ไม ที่ ติ ด เ ช้ื อ ในห นูน า 

(Oryzomys palustris) พบบริเวณบึงนํ้ากรอยที่ Cedar 
Key, Florida มันถูกพบครั้งแรกและระบุเปน 
Maritrema sp. II ในป พ.ศ. 2531 ตอมาในป พ.ศ. 
2531 ถูกอธิบายวาเปนจีนัสใหม คือ Floridatrema 
heardi และในปจจุบันถูกระบุใหมอีกครั้งเปน 
Maritrema heardi โดยมีปู (Uca pigilator) เปนโฮสต

ก่ึงกลางและตัวเต็มวัยอาศัยอยูในลําไสของหนูนา 
Maritrema heardi สวนใหญจะเปนปรสิตในนก
รองลงมาจะเปนปรสิตในหนูนา Floridatrema ตาง
จาก Maritrema ตามจํานวน loop ของมดลูกที่ขยาย
ไปถึงลําไสรูปสอมจนถึงคอหอย  

 3.8 Maritrema prosthometra  [24] 
เปนพยาธิใบไมที่พบในภาคตะวันออก

ของอเมริกาเหนือ ถูกคนพบครั้งแรกในป พ.ศ. 2512 
ในลําไสของนก (Rallus longirostris) ตอมาถูกพบใน
ลําไสเล็กของหนูนา (Oryzomys palustris) ที่รวบรวม
ไดจากบึงนํ้ากรอยบริเวณ Cedar Key, Florida โดยที่มี
ปู (Uca pigilator) เปนโฮสตก่ึงกลาง  
 

4. สกุล (จีนัส) Gynaecotyla [25]   

เปนพยาธิใบไมในวงศ Microphallidae อันดับ 
Plagiorchiida ช้ัน Trematoda ไฟลัม Platyhelminthes 
อาณาจักร Animalia สปชีสตาง ๆ ของสกุล (จีนัส) 
Gynaecotyla ไดแก   

4.1 Gynaecotyla adunca [25] 
เปนพยาธิใบไมที่ปกติแลวติดเช้ือในนก

และสวนนอยจะพบในหนูนา (Oryzomys palustris) 
จากบึงนํ้ากรอยบริเวณ Cedar Key, Florida โดยมีปู
ชายฝง (Uca rapax) เปนโฮสตก่ึงกลาง 

4.2 Gynaecotyla squatarolae [9,26,27] 
 เปนพยาธิใบไมที่ปกติแลวพบระยะตัว
เต็มวัยในลําไสนกและในการทดลองสามารถแยก
ระยะน้ีจากการติดเช้ือในหนูได  โดยพบตัวออน 
metacercaria ในปูชายฝง (Macrophthalmus dilatatus 
และ M. japonicus) ซึ่งเปนโฮสตก่ึงกลางตัวที่สอง พบ
ในเมืองชายฝงทะเลดานตะวันตกของประเทศสา
ธารณเกาหลี โดยตัวออน metacercaria มีลักษณะเปน
รูปไข (391 x 363 ไมโครเมตร ผนัง cyst wall บาง มี 
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oral sucker หน่ึงอัน มี ventral sucker สองอัน [25,26] 
ในป พ.ศ. 2554 Chung และคณะ [5] ไดรายงานพบ
ในคนเปนรายแรกของโลกจากการตรวจอุจจาระของ
คนที่อาศัยและกินปูตามชายฝง ซึ่งพยาธิตัวเต็มวัยมี
ขนาด กวาง x ยาว 245 x 460 ไมโครเมตร ซึ่งมีขนาด
เล็กกวาที่ไดจากนกและหนู นอกจากน้ีพบวาสามารถ
อยูในรางกายคนไดมากกวา 10 วัน 
 

5. การคนพบพยาธิในป ู                     

จากการศึกษาถึงการพบตัวออนพยาธิใบไม
ระยะติดตอ (metacercariae) ในปูตามชายฝงที่กลาว
มาขางตนน้ีจะเห็นไดวามีการศึกษาอยางตอเน่ืองใน
หลายประเทศ ดังเชน Diaz และคณะ [6] ป พ.ศ. 2547 
ศึกษาที่ประเทศเวเนซุเอลา เก่ียวกับการติดตอของ
พยาธิใบไม Microphallus sabanensis จากปู (Uca 
rapax) 94 ตัว พบวาปู 36 ตัว มีตัวออน metacercariae 
ที่ มี ลั กษณะ เด น ชัดของ  Microphallus คื อ  รู ป รี 
(elliptical cysts) ขนาด กวาง x ยาว 217-308 x 292-
297 ไมโครเมตร ผนังภายนอกหนา 2 ช้ัน โปรงใส 
และผนังดานในเปนเสนใย (fibrous inner wall) ในถุง
หุมจะมีการเคล่ือนที่ของ metacercaria คณะผูวิจัยได
ใหสัตวทดลอง หนู rat (Rattus norvegicus) หนู 
mouse (Mus musculus) และเปด (duck, Cairinia 
moschata) กินปูที่มีระยะ metacercaria หลังจาก 2-5 
วัน ตรวจหาระยะตัวเต็มวัยของ M. sabanensis  พบ
ระยะตัวเต็มวัยในสัตวทดลองซึ่งเปนตัวแทนของสัตว
ปกและสัตวเล้ียงลูกดวยนมเหลาน้ีมีรูปรางทายใหญ
หัวเล็ก (pyriform shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว 
เฉล่ีย 212-343 x 390-555 ไมโครเมตร และขนาดไข  
กวาง x ยาว เฉล่ีย 8-10 x 18-21 ไมโครเมตร พยาธิ
ใบไมระยะตัวเต็มวัยที่ไดจากสัตวทดลองจะเหมือน 
กับที่ไดจากนกติดเช้ือพยาธิน้ีที่นํามาจากธรรมชาติใน 

ทองที่เดียวกัน 
ในป พ.ศ. 2550 Guk และคณะ [11] จาก

สาธารณรัฐเกาหลี ไดศึกษาการติดตอของพยาธิใบไม 
Microphallus koreana n. sp. วงศ Microphallidaeโดย
ปูทะเล Macrophthalmus dilatatus บริเวณชายฝง
ทะเลของ Taean-gun จังหวัด Chungcheongnam-do 
สาธารณรัฐเกาหลี ไดศึกษาการระบาดของโรคพยาธิ
ใบไม แตยังไมมีการรายงานวาพบสปชีสของ Micro-
phallus จนกระท่ังคณะผูวิจัยไดพบระยะติดตอของ 
Microphallus ในปูทะเล (Macrophthalmus dilatatus) 
ศึกษาจากการสุมซื้อปูทะเล 232 ตัว โดยวิธี crush 
method แลวลางดวย 0.85 % NaCl หลาย ๆ ครั้ง นํามา
สองดูดวยกลอง stereomicroscope จากการศึกษานี้พบ
ตัวออนระยะติดตอ 4.7 ตัวตอปูทะเล 1 ตัว ตัวออน
ระยะติดตอที่ไดนําไปใหสัตวทดลองกินคือไกอายุ 3 
วัน จํานวน 3 ตัว กินตัวออน 200 ตัว และหนูอายุ 5 
สัปดาห จํานวน 5 ตัวกินตัวออน 100 ตัว สวนตัวออน
ที่ออกจากถุงหุม (excyst) นํามา รักษาสภาพใน 10 % 
neutral formalin หลังจากกินระยะตัวออนผานไป 5 
วัน ฆาไกและหนูแลวนําลําไสเล็กมาแบงเปน 3 สวน
ตรวจดูภายใตกลอง stereomicroscope พบวาตัวเต็มวัย
ของพยาธิ Microphallus มีลักษณะแตกตางกับสปชีส
อื่น สวนตัวออนระยะติดตอมีลักษณะกลม มีผนังหนา 
2 ช้ัน และเมื่อ excyst ก็จะมีอวัยวะสืบพันธุสมบูรณ
พรอมที่จะสืบพันธุได ระยะตัวเต็มวัยที่ไดจากการ
ทดลองโดยใหติดเช้ือในลูกไก พบวาขนาดลําตัว  
กวาง x ยาว เฉล่ีย 330-400 x 530-630 ไมโครเมตร 
ภายในมดลูกมีไขจํานวนมาก สําไสมีลักษณะเปนรูป
สอม (bifurcate) แบบกวาง และเห็นโพรงของมดลูก
ยื่นเดนชัด หลังจากศึกษาลักษณะโครงสรางภายใน
อยางละเอียดก็สรุปไดวา Microplallus spp. ชนิดน้ีมี
ความแตกตางจากชนิดอื่น ดวยเหตุผลตามลักษณะ
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รูปรางของตัวออนระยะติดตอ และลักษณะรูปราง
คลายทัพพีตักขาว (rice scoop) ของตัวเต็มวัย ทาง
คณะผูวิจัยจึงสรุปไดวาเปนพยาธิใบไมชนิดใหม ซึ่งมี
ช่ือวา Microphallus koreana n. sp. 

ในป พ.ศ. 2553 Chung และคณะ [5] ไดศึกษา
พยาธิใบไม Maritrema jebuensis n. sp. ในปูทะเล 
(Hemigrapsus sanguineus) ที่อาศัยอยูชายฝงทะเล
ของประเทศเกาหลี ซึ่งจับไดในพ้ืนที่ที่เปนโคลนอยู
ในระหวางชวงนํ้าขึ้นนํ้าลง นําปูจํานวน 40-50 ตัว บด
ดวยสากในครก จากน้ันก็กรองปูที่บดไดดวยตาขาย
กรอง ขนาด 60-500 ไมโครเมตร นํ้าท่ีไดจากการ
กรองลางดวย PBS หลายคร้ัง แลวนําตะกอนที่ไดไป
สองภายใตกลอง stereomicroscope เพ่ือหาตัวออน
ระยะติดตอ และไดนําตัวออนบางสวนเก็บไวใน      
10 % neutral formalin เพ่ือดูลักษณะรูปรางหลังจาก
ยอมดวยสี acetocarmine สวนที่เหลือก็นําไป infect 
เขาสูสัตวทดลองเพ่ือดูตัวเต็มวัยตอไปโดยทางคณะ 
ผูวิจัยไดนําตัวออนที่ไดจากปูไปทําการติดเช้ือในหนู 
mice ที่มีอายุ 5 สัปดาห จํานวน 20 ตัว กินตัวออน 
เปนจํานวน 100 ตัว ตรวจหาตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม
ภายใตกลอง stereomicroscope โดยฆาหนู ครั้งละ 4 
ตัว ภายหลังจากการติดเช้ือ 1, 3, 5, 7 และ 9 วัน ไดผล
ดังน้ี วันที่ 1 พบตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม 4.3 % วันที่ 
3 พบตัวเต็มวัยของพยาธิใบไม 1.3 % วันที่ 5 พบตัว
เต็มวัยของพยาธิใบไม 3.0 % วันที่ 7 พบตัวเต็มวัยของ
พยาธิใบไม 1.0 % วันที่ 9 ไมพบตัวเต็มวัยของพยาธิ
ใบไม ซึ่งแสดงใหเห็นวาพยาธิตัวเต็มวัยนาจะมีการ
ถูกขับออกกอนเมื่ออายุได 9 วัน และพยาธิ  micro-
phallid น้ีมีกระบวนการ maturation ไดเร็ว พยาธิตัว
เต็มวัยที่พบจากการทดลองมีรูปรางคลายล้ิน (lingui-
form or tongue shape) ขนาดลําตัว กวาง x ยาว เฉล่ีย  
228-287 x 614-762 ไมโครเมตร       และไขในมดลูกมี 

ขนาด กวาง x ยาว เฉล่ีย 11 x 22 ไมโครเมตร 
ถึงแมจะยังไมมีรายงานการกอโรคในคนท่ีติด

เช้ือพยาธิที่พบในกลุม microphallid แตเน่ืองจาก
รูปรางและขนาดของไขรวมถึงระยะตัวเต็มวัย มีขนาด
ใกลเคียงมากกับพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก (MIF, 
minute intestinal fluke) ก็อาจกอใหเกิดโรคเลือด 
ออกในลําไสหรือแผลเรื้อรังในลําไสคนไดหาก
มีการติด เ ชื้อจํานวนมาก  และไขที ่ใบเล็กขนาด
ประมาณ 20-30 ไมโครเมตร ก็สามารถหลุดลอยไป
ในกระแสเลือดและไปที่สมองได จึงอาจทําใหเกิด
อันตรายไดเชนเดียวกับที่เกิดจากพยาธิใบไมลําไส
ขนาดเล็ก (MIF) [28] 

นอกจากนี้ในป พ.ศ. 2549 Hansen และ 
Poulin [29] ศึกษาตามชายฝงทะเลของประเทศ
นิวซีแลนดถึงพยาธิใบไม  microphallid ทั้ง 
Microphallus spp. และ Maritrema spp. ในโฮสต
ก่ึงกลางตัวที่หน่ึงและโฮสตก่ึงกลางตัวที่สองของ
วงจรชีวิตเพ่ือใชติดตามถึงระบบนิเวศทางธรรมชาติ
ดวย [29] แตในประเทศไทยมีการรายงานหรือมี
การศึกษาถึงพยาธิใบไมวงศ Microphallidae เชน 
Microphallus spp. หรือ Maritrema spp. หรือ 
Gynaecotyla spp.นอยมากทั้ง ๆ ที่ปูแสมซึ่งเปนโฮสต
ก่ึงกลางตัวที่สองจัดเปนปูตามชายฝงทะเล ซึ่งเปน
กลุมปูที่พบมากที่สุดในบริเวณปาชายเลนและยังเปน
อาหารชนิดหน่ึงที่มนุษยนิยมรับประทาน รวมถึง
ประเทศไทยมีชายฝงทะเลถึง 2 ดาน คือ ฝงทะเลอัน
ดามันดานตะวันตก  นับต้ังแตเขตแดนประเทศท่ี
จังหวัดระนองลงไปทางใตจนจรดเขตแดนประเทศ
มาเลเซียที่จังหวัดสตูล มีระยะทางยาวประมาณ 937 
กิโลเมตร  ฝงทะเลอาวไทยดานตะวันออก ไดแก 
บริเวณฝงทะเลต้ังแตจุดก่ึงกลางระหวางปากแมนํ้าทา
จีนกับแมนํ้าเจาพระยาไปทางตะวันออก ไปจนจรด
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เขตแดนประเทศกัมพูชา บริเวณบานหาดเล็ก จังหวัด
ตราด ความยาวประมาณ 544 กิโลเมตร และอาวไทย
ดานตะวันตก เริ่มจากจุดก่ึงกลางระหวางปากแมนํ้าทา
จีนกับแมนํ้าเจาพระยาไปทางตะวันตก วกลงไปทาง
ใตจรดเขตแดนประเทศมาเลเซียที่ปากแมนํ้าสุไหง- 
โกลก จังหวัดนราธิวาส ระยะทางยาวประมาณ 1,334 
กิโลเมตร รวมความยาวทั้งหมดของชายฝงประมาณ 
2,815 กิโลเมตร [30] ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของปูจํานวน
มาก ดังน้ันสถาบันการศึกษาจึงควรใหความสนใจท่ี
จะศึกษาถึงความชุกของระยะติดตอของพยาธิชนิดน้ี
ในปูแสมหรือปูตามชายฝง เพ่ือเปนขอมูลติดตาม
ระบบนิเวศทางธรรมชาติ ขอมูลทางสถิติและระบาด
วิทยาตอไป 
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