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บทคัดยอ 
ศึกษาผลของการแหงตอคุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุยางพารา (Hevea brasiliensis) พันธุ RRIM 

600 โดยเก็บรักษาเมล็ดพันธุในสภาพแหงที่อุณหภูมิหองนาน 0, 7, 14 และ 30 วัน พบวาเมล็ดพันธุยางพารา 
ความช้ืน 24.18 เปอรเซ็นต มีความงอกสูง 87 เปอรเซ็นต เมื่อความช้ืนในเมล็ดพันธุลดตํ่ากวา 20 เปอรเซ็นต เมล็ด
พันธุยางพารามีความงอกเหลือเพียง 6-9 เปอรเซ็นต และมีความแข็งแรงลดลงอยางมาก เมล็ดพันธุยางพาราที่แหง
มีการปลดปลอยคารบอนไดออกไซดลดลงอยางมาก มีนํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมลดลง แตนํ้าหนักแหงของ
ตนออนเพ่ิมขึ้น และมีปริมาณของ linoleic acid และ linolenic acid ในตนออน เอนโดสเปรม และทั้งเมล็ดเพ่ิมขึ้น 
  

คําสําคัญ : ความงอก, การแหงของเมล็ดพันธุ, เมล็ดพันธุสด, ยางพารา 
 
Abstract 

Physiological quality of rubber (Hevea brasiliensis) seeds clone RRIM 600 stored in dry condition at 
room temperature for 0, 7, 14 and 30 days was investigated. Results showed that 24.18 % moisture content seed 
had high germination of 87 %. Whereas, seed with moisture content lower than 20 % gave only 6-9 % 
germination and dramatically decrease in seed vigor. The dehydrated seeds had also marked reduction in CO2 
release and endosperm dry weight. But embryo dry weight, contents of linoleic acid and linolenic acid in 
embryo, endosperm and whole seed increased in the dehydrated seeds. 
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1. บทนํา 

ยางพารา (Hevea brasiliensis Mull-Arg.) เปน
พืชอุตสาหกรรมที่สําคัญของประเทศไทย การปลูก
ยางพาราจําเปนตองอาศัยเมล็ดพันธุจํานวนมากเพ่ือให
งอกเปนตนตอ ในป พ.ศ. 2545 ประเทศไทยตองใช
ตนพันธุสําหรับปลูกไมตํ่ากวา 35 ลานตน [1] จะเห็น
วาเมล็ดพันธุมีความสําคัญตอการเพาะปลูกยางพารา
เปนอยางมาก เมล็ดพันธุยางพาราเปนเมล็ดพันธุสด 
(recalcitrant seeds) ซึ่งมักจะสูญเสียความงอกเร็วและ
มีอายุเก็บรักษาสั้น [2] โดยมีปจจัยสําคัญที่ทําใหเมล็ด
พันธุยางพาราสูญเสียความมีชีวิต หากอยูในสภาพ
ดังตอไปน้ี เมล็ดมีความช้ืนตํ่ากวา 15-20 เปอรเซ็นต 
อุณหภูมิสูง (45 องศาเซลเซียส) อุณหภูมิเยือกแข็ง (0 
องศาเซลเซียส) [2,3] และมีรายงานวาเมล็ดพันธุ
ยางพาราที่หลนจากตนมีความงอกลดลงอยางรวดเร็ว
ภายใน 20 วัน เทาน้ัน [4] ซึ่งนาจะมีสาเหตุจากการ
สูญเสียความช้ืนของเมล็ดพันธุ Greggains และคณะ 
[5] ไดศึกษาผลของการการสูญเสียความช้ืนที่มีตอ
ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ Avicennia marina พบวา
ในระยะที่ เมล็ดหลนจากตนใหม  ๆ  เมล็ดพันธุมี
ความช้ืน 65 เปอรเซ็นต โดยทั้งลําตนใตใบเล้ียง ใบ
เล้ียง ตนออน และราก ตางก็มีความช้ืนอยูในระดับ
ใกลเคียงกัน ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุชนิดน้ีจะ
ลดลงเมื่อเมล็ดมีความช้ืนตํ่ากวา 60 เปอรเซ็นต และ
เมล็ดจะตายท้ังหมดที่ความช้ืน 47 เปอรเซ็นต สวน
เมล็ดพันธุ Shorea robusta และเมล็ดพันธุ Quercus 
nigra ตางก็มีความงอกลดลงหลังจากความช้ืนใน
เมล็ดลดตํ่าลง [6,7] ในเมล็ดพันธุ Pometia pinnata 
และ Shorea leprosula ที่มีความช้ืนเมล็ด 40.94 และ 
46.67 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มีความงอก 100 
เปอรเซ็นต แตเมื่อความช้ืนเมล็ดลดลงเหลือ 10 
เปอรเซ็นต เมล็ดพันธุ Pometia pinnata สูญเสียความ

งอกทั้งหมด และ Shorea leprosula มีความงอกเพียง 
36.7 เปอรเซ็นต [8] การสูญเสียความช้ืนของเมล็ด
พันธุที่รวงหลนจากตนแมมาอยูบนพ้ืนสวนยางที่แหง
ทําใหเมล็ดพันธุที่เก็บรวบรวมมาไดมีความงอกตํ่า 
หรือมีการสูญเสียความงอกไปอยางรวดเร็ว เปน
ปญหาสําคัญในการใชสําหรับผลิตตนตอเพ่ือการติด
ตาตอไป จึงไดทําการศึกษาผลของการแหงที่มีตอ
คุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุยางพารา เพ่ือที่ 
จะเปนขอมูลเบื้องตนที่จะนําไปสูการศึกษาที่จะเขาใจ
กระบวนการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุยางพาราได
มากขึ้น ซึ่งอาจจะชวยลดหรือแกปญหาตาง  ๆ  ที่
เก่ียวของกับการขยายพันธุและการอนุรักษพันธุกรรม
ยางพาราตอไป 
 

2. อุปกรณและวิธีการ 
เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 

600 จากสวนยางของเกษตรกรจังหวัดยะลาในชวง
เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 โดยเก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ
ที่รวงใหมทุกวันในชวงเวลาประมาณ 5 วัน จากน้ัน
นําเมล็ดพันธุมาคัดแยกเมล็ดที่เปนโรค เกา แตก ราว 
ทิ้ง นําเมล็ดพันธุท่ีดีมาลางนํ้าใหสะอาด ผ่ึงเมล็ดพันธุ
ไวในที่รมที่อุณหภูมิหองนานประมาณ 2 ช่ัวโมง เพ่ือ 
ใหผิวเปลือกเมล็ดพันธุแหง จากน้ันจึงนําเมล็ดพันธุ
ประมาณ 10 กิโลกรัม มาเก็บรักษาในสภาพแหงโดย
วางในตะกราพลาสติกขนาด กวาง x ยาว ประมาณ 38 
x 10 เซนติเมตร (ประมาณ 350-400 เมล็ดตอตะกรา) 
บนพ้ืนที่อุณหภูมิหอง (อุณหภูมิเฉล่ียของอากาศ 27.7  
องศาเซลเซียส และความช้ืนสัมพัทธประมาณ 79.4 
เปอรเซ็นต) และสุมเมล็ดพันธุที่ผานการเก็บรักษา
นาน 0, 7, 14  และ 30 วันหลังเก็บรักษา มาทดสอบ
คุณภาพ ดังตอไปน้ี 

2.1 ความชื้นและนํ้าหนักแหง 
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2.1.1 เมล็ดพันธุ นําเมล็ดพันธุ จํานวน 5 
เมล็ด ทํา 4 ซ้ํา รวม 20 เมล็ด มาทุบใหเปลือกแตก ช่ัง
นํ้าหนักสดเมล็ดพันธุ อบที่อุณหภูมิ 105 องศา
เซลเซียส นาน 48 ช่ัวโมง จากน้ันช่ังนํ้าหนักแหงและ
คํานวณความช้ืนของเมล็ดพันธุโดยอาศัยนํ้าหนักสด
เปนเกณฑ 

2.1.2 เอนโดสเปรมและตนออน (แกนตน
ออนและใบเล้ียง) นําเมล็ดพันธุ จํานวน 5 เมล็ด ทํา 4 
ซ้ํา รวม 20 เมล็ด มาทุบเปลือกเมล็ดใหแตกและแยก
สวนของเปลือกออกไป ตัดสวนของเอนโดสเปรมให
แยกออกจากสวนของตนออน ช่ังนํ้าหนักสดของ   
เอนโดสเปรมและนํ้าหนักสดของตนออน จากน้ัน
นําไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 48 
ช่ัวโมง เมื่อครบกําหนด ช่ังนํ้าหนักแหงของแตละ
สวน คํานวณความช้ืนของเอนโดสเปรมและตนออน 
โดยอาศัยนํ้าหนักสดเปนเกณฑ 

2.2 ความงอก  
ทําโดยเพาะเมล็ดพันธุทั้งเปลือกในทราย

ในตะกราพลาสติก จํานวน 50 เมล็ด ทํา 4 ซ้ํา รวม 
200 เมล็ด วางกระบะเพาะในโรงเรือนพลาสติก 
แผนกวิชาเทคโนโลยีการเกษตร ภาควิชาเทคโนโลยี
และการอุตสาหกรรม  คณะวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
ปตตานี ที่มีอุณหภูมิเฉล่ีย 31.8 องศาเซลเซียส และ 
ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 92 เปอรเซ็นต ใหนํ้าสม่ําเสมอ 
การประเมินความงอกของเมล็ดพันธุยางพารา ทําโดย
การตรวจนับตนกลาที่งอกโผลพนทรายและมีลักษณะ
สมบูรณแข็งแรง ในวันที่ 14 และ 21 วันหลังเพาะ [2] 

2.3 ดัชนีการงอก 
นําผลการตรวจนับตนกลาปกติที่ไดจาก

การทดสอบความงอกในขอ 2.2 มาคํานวณหาดัชนี
การงอกจากสูตร 

 

ดัชนีการงอก  =  ผลบวกของ 
จํานวนตนกลาปกติในวันท่ีตรวจนับ 

จํานวนวันหลังเพาะท่ีตรวจนับ 
 

2.4 ความสูงและนํ้าหนักแหงตนกลา     
สุมวัดความสูงของตนกลาที่ไดจากการ

ทดสอบความงอกในขอ 2.2 จํานวน 5 ตน ทํา 4 ซ้ํา 
โดยวัดในวันที่  21 หลังเพาะ  จากน้ันตัดตนกลา
ดังกลาวที่ระดับผิวทราย นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศา
เซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมง ช่ังนํ้าหนักแหง คํานวณหา
นํ้าหนักแหงของตนกลาตอตน 

2.5 ปริมาณกรดไขมันอิสระและปริมาณ
คารบอนไดออกไซด 

สุมเมล็ดพันธุยางพาราที่ เ ก็บรักษาใน
สภาพแหงที่อุณหภูมิหอง นาน 0, 7, 14 และ 30 วัน 
หลังเก็บรักษา มาทุบเปลือกเมล็ดใหแตกและแยกสวน
ของเปลือกออกไป ใชมีดคมตัดแยกโครงสรางของ
เมล็ดพันธุ ดังน้ี (1) ทั้งเมล็ด (แยกเอาเปลือกแข็งออก
แลว) (2) สวนของใบเล้ียงกับแกนตนออน  และ       
(3) เอนโดสเปรม นําช้ินสวนดังกลาวใสในขวดแกว 
หลังจากน้ันนําไปที่ศูนย เครื่องมือ วิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ เพ่ือ
วิเคราะหปริมาณกรดไขมันอิสระ linoleic และ 
linolenic acids (g/kgDw) (เครื่องมือทดสอบ : HP 
6850 Gas Chromatograph with Flame Ionization 
Detector; เทคนิคการทดสอบ : Gas Chromatography; 
สภาวะการทดสอบ : Inlet temp 290 oC, Detector 
temp 300 oC, Oven  initial temp 210 oC, 7 min, 
Ramp to 250 oC at 20 oC/min, Column HP-Innowax, 
length 30 m, 250 μm I.D, 0.25 μm film thickness) 
และปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด (%) (เครื่องมือ
ทดสอบ : HP 6890N Gas Chromatograph with 
Thermal conductivity Detector; เทคนิคการทดสอบ : 
Gas Chromatography; สภาวะการทดสอบ : Inlet 
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temp 100 oC, Oven temp 40 oC, hold for 3 min, 
Ramp to 120 oC at 8 oC/min, hold 120 oC for 3 min, 
Detector temp 200 oC, Column ShinCarbon ST 
100/120 micropacked column, length 2 m, 1.0 mm 
I.D) [9]  

วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด  (CRD, 
completely randomized design) วิเคราะหความ
แปรปรวนของขอมูล (ANOVA) เปรียบเทียบคาเฉล่ีย
ของขอมูลดวยวิธี Duncan, s multiple range test   
 

3. ผลการทดลอง 
3.1 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ

แหงท่ีมีตอความชื้นของเมล็ดและสวนประกอบ
ภายในเมล็ดพันธุ 

การเก็บรักษาในสภาพแหง เมล็ดพันธุมี
ความช้ืนในเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรม ลดลง
ตามความยาวนานของการเก็บรักษา โดยกอนการเก็บ
รักษาเมล็ดพันธุทั้งเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรม มี
ความช้ืนอยูในชวง 24.18-27.06 เปอรเซ็นต (รูปที่ 1) 
หลังการเก็บรักษานาน 7 วัน ทั้งสามสวนมีความช้ืน
ลดลงเปน  17.97, 20.40 และ  18.47 เปอร เซ็นต 
ตามลําดับ จากน้ันความช้ืนลดตํ่าลงจนเหลือ 10.28, 
9.01 และ 8.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อเก็บรักษา
นาน 30 วัน นอกจากน้ี ยังพบวาโครงสรางตาง ๆ ของ
เมล็ดพันธุมีความช้ืนอยูระดับเดียวกันในชวง 0-14 วัน
ของการเก็บรักษา ยกเวนที่อายุ 30 วัน เอนโดสเปรมมี
ความช้ืนใกลเคียงกับตนออน แตตํ่ากวาทางสถิติกับ
ความช้ืนทั้งเมล็ด 

 

 
รูปท่ี 1  ความช้ืนของเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรมของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน

สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 
 

3.2 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ
แหงท่ีมีตอนํ้าหนักแหงของเมล็ดและสวนประกอบ
ภายในเมล็ดพันธุ 

เมล็ดพันธุมีนํ้าหนักแหงตลอดระยะเวลา
การเก็บรักษา 30 วันในสภาพแหง ไมแตกตางกันทาง

สถิติ อยูในชวง 3.13-3.16 กรัมตอเมล็ด แตนํ้าหนัก
แหงตนออนเพ่ิมสูงขึ้นทางสถิติจาก 0.19 กรัมตอ
เมล็ด เปน 0.27-0.32 กรัมตอเมล็ด ในทางตรงกันขาม 
นํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมลดลงทางสถิติจาก 1.58 
กรัมตอเมล็ดเปน 1.37-1.42 กรัมตอเมล็ด หลังการเก็บ
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รักษานาน 7-30 วัน (รูปที่ 2) และพบวานํ้าหนักแหง
สวนใหญสะสมในสวนของเอนโดสเปรม  ซึ่งมี
นํ้าหนักแหงมากกวาตนออน 4-8 เทา เปนไปไดว า
ในระหวางที่เมล็ดพันธุยังคงมีชีวิตอยู อาหารสะสม

จากเอนโดสเปรมมีการเคล่ือนยายมาอยูที่ตนออนจาก
การดูดซับของใบเลี้ยง ทําใหนํ้าหนักแหงของตนออน
เพ่ิมสูงขึ้นทางสถิติหลังจากเก็บรักษาได 7 วัน และไม
แตกตางกันทางสถิติตลอดการเก็บรักษานาน 30 วัน 

 

 
รูปท่ี 2  นํ้าหนักแหงของเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรมของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน

สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 
  

3.3 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ
แหงท่ีมีตอความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ
ยางพารา 

เมล็ดพันธุยางพาราที่เก็บรักษาในสภาพ
แหงที่อุณหภูมิหอง กอนการเก็บรักษามีความงอก 
87.00 เปอรเซ็นต จากน้ันลดลงอยางมากเหลือเพียง 
6.00-9.00 เปอรเซ็นต หลังจากเก็บรักษานาน 7-14 วัน 
และเมล็ดพันธุสูญเสียความงอกทั้งหมดหลังจากเก็บ
รักษานาน 30 วัน (ตารางที่ 1) ความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุในรูปของดัชนีการงอก ความสูงของตนกลา 
และน้ําหนักแหงของตนกลาลดลงสอดคลองกับความ
งอกของเมล็ดพันธุหลังการเก็บรักษา  

3.4 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณคารบอนได 
ออกไซดท่ีปลดปลอยออกมาและปริมาณกรดไขมัน
อิสระของเมล็ดพันธุยางพาราในระหวางการเก็บรักษา 

ในสภาพแหง 
3.4.1 คารบอนไดออกไซด กอนการเก็บ

รักษา วัดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดที่ปลด 
ปลอยออกมาจากเมล็ดพันธุยางพาราทั้งเมล็ด เอนโด
สเปรม และตนออนได 11.78, 13.50 และ 5.68 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ ภายหลังการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุยางพาราทั้งเมล็ดและโครงสรางอื่นที่เปนสวน
ของเอนโดสเปรมและตนออน ปลดปลอยคารบอนได 
ออกไซดลดลงตลอดการเก็บรักษานาน 7, 14 และ 30 
วัน โดยมีคาอยูระหวาง 1.50-0.05, 2.71-0.03 และ 
1.33-0.04 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (รูปที่ 3)   

3.4.2 ปริมาณ linoleic acid ในเมล็ดพันธุ
ยางพาราทั้งเมล็ดและเอนโดสเปรมกอนการเก็บรักษา 
มีปริมาณ linoleic acid 1.53 และ 1.63 กรัมตอกิโล 
กรัมนํ้าหนักแหง ตามลําดับ มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นเล็ก 
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นอยหลังจากการเก็บรักษานาน 7-30 วัน โดยในทั้ง
เมล็ดและเอนโดสเปรม มีปริมาณ linoleic acid อยู
ระหวาง 1.56-1.67 และ 1.60-1.71 กรัมตอกิโลกรัม
นํ้าหนักแหง ตามลําดับ (รูปที่ 4) สวนตนออนมี 

linoleic acid เพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนหลังจากเก็บรักษา 
จาก 1.20 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหงเปน 1.50, 1.95 
และ 1.83 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหง หลังเก็บรักษา
นาน 7, 14 และ 30 วัน ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 1   ความงอก ดัชนีการงอก ความสูงตนกลา และน้ําหนักแหงตนกลาของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 
600 ที่เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 

 

ระยะเวลาการเก็บรักษา
ในสภาพแหง (วัน) 

ความงอก 
(%) 

ดัชนีการงอก ความสูงตนกลา  
(ซม.) 

นํ้าหนักแหงตนกลา 
(กรัม/ตน) 

0 87.00 a 1.50 a 33.84 a 0.34 a 
7 9.00 b 0.11 b 20.27 b 0.13 b 

14 6.00 b 0.08 b 15.89 b 0.08 b 
30 0.00 b 0.00 b 0.00 c 0.00 c 

F-test ** ** ** * 
C.V. (%) 29.52 23.72 23.78 24.56 

*, ** = แตกตางทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 และ 99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันท่ีมีตัวอักษรตางกัน แตกตางกันทางสถิติ จากการเปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’ s multiple 
range test 
 

 

รูปท่ี 3 ปริมาณคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอย
ออกมาจากโครงสรางสวนตาง ๆ ของเมล็ด
พันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน
สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0, 7, 14 และ 
30 วัน 

 

รูปท่ี 4 ปริมาณ linoleic acid ในโครงสรางสวนตาง 
ๆ ของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่
เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 
0, 7, 14 และ 30 วัน 
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3.4.3 ปริมาณ linolenic acid เมล็ดพันธุ
ยางพาราท้ังเมล็ดและโครงสรางอื่นที่เปนสวนของ
เอนโดสเปรมและตนออน ที่ผานการเก็บรักษานาน 7-
30 วัน มีปริมาณ linolenic acid 0.55-0.57, 0.60-0.62 
และ 0.29-0.39 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหง 
ตามลําดับ ซึ่งสูงกวากอนการเก็บรักษา (รูปที่ 5) 
นอกจากน้ี ยังพบวาตนออนมีปริมาณ linolenic acid 
ตํ่ากวาเอนโดสเปรมและทั้งเมล็ด 
 

 
 

รูปท่ี 5 ปริมาณ linolenic acid ในโครงสรางสวน 
ตาง ๆ ของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 
600 ที่เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง 
นาน 0, 7, 14 และ 30 วัน 

 

4. วิจารณ 
จากขอมูลการทดลองจะเห็นไดวาเมล็ดพันธุ

ยางพาราท่ีมีความงอกเริ่มตนสูง 87.00 เปอรเซ็นต 
เก็บรักษาในสภาพแหงที่อุณหภูมิหอง มีความงอก
ลดลงอยางมาก เหลือเพียง 6.00-9.00 เปอรเซ็นต 
หลังจากเก็บรักษานาน  7-14 วัน  และเมล็ดพันธุ
สูญเสียความงอกทั้งหมดหลังจากเก็บรักษานาน 30 
วัน (ตารางที่ 1) เชนเดียวกับ Mercykutty และคณะ 
[10] ที่พบวาเมล็ดพันธุยางพาราที่มีความงอกเริ่มตน 

91.30 เปอรเซ็นต สูญเสียความงอกทั้งหมดภายใน 20 
วัน หลังการเก็บรักษาในสภาพแหงที่อุณหภูมิหอง 
การลดลงของความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุยางในสภาพแหงนาจะเกิดขึ้นจากสาเหตุตาง ๆ 
ดังตอไปน้ี  

4.1 การลดลงของอาหารสะสมในเมล็ดสด
จากอัตราการหายใจที่สูง ธรรมชาติของเมล็ดพันธุสด
ที่ขณะรวงหลนจากตนแมยังคงมีความช้ืนเมล็ดพันธุ
สูง (hydrate tissue) ในระยะเวลาส้ัน ๆ ทําใหเมล็ด
พันธุมีเมแทบอลิซึมมาก มีอัตราการหายใจสูง ทําให
ปลดปลอยคารบอนไดออกไซดออกมามาก (รูปที่ 3) 
ซึ่งอัตราการหายใจของเมล็ดพันธุเปนตัวบงช้ีเมแทบอ
ลิซึมไดดี [11] น่ันคือมีการยอยสลายอาหารสะสมมาก 
ทําใหอาหารสะสมในเมล็ดพันธุลดลง จากขอมูลการ
ทดลองพบวาในชวงที่เมล็ดพันธุยังมีอัตราความมีชีวิต
สูง มีการยอยสลายอาหารสะสมในเอนโดสเปรมอยาง
มาก ซึ่งพิจารณาไดจากการลดลงของนํ้าหนักแหงของ
เอนโดสเปรมโดยเมล็ดพันธุกอนเก็บรักษามีนํ้าหนัก
แหงของเอนโดสเปรม 1.58 กรัมตอเมล็ด และลดลง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเหลือเพียง 1.37 กรัมตอเมล็ด
ภายใน 7 วัน ของการเก็บรักษาในสภาพแหง (รูปที่ 2) 
ซึ่งการลดลงของอาหารสะสมเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําให
เมล็ดพันธุสูญเสียความแข็งแรงหรือความมีชีวิต [12]  

4.2 การเสื่อมสภาพของเซลลจากการแหงของ
เน้ือเยื่อที่สูญเสียความช้ืนของเมล็ดระหวางการเก็บ
รักษาในสภาพแหงหรือตกอยูในสภาพสวนยางที่มี
แสงแดดสองและแหงนานเกินไป ดังน้ันเมล็ดพันธุ
ยาง ท่ีอยู ในสภาพแหง  (dehydrate) นาน  ๆ  จนมี
ความช้ืนตํ่ากวาระดับความช้ืนวิกฤต  คือ  15-20 
เปอรเซ็นต เซลลจะเส่ือมสภาพเนื่องจากผนังเซลล
และเซลลเมมเบรนไดรับความเสียหายและมีการ
เสื่อมสภาพของออรแกแนลภายในเซลล [3] ทําให
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ประสิทธิภาพการทํางานของเซลลลดลง รวมถึงมี    
เมแทบอลิซึม  และมีการยอยสลายอาหารสะสม
นอยลง เห็นไดจากนํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมและ
ตนออนคอนขางคงที่ในชวง 7-30 วัน ของการเก็บ
รักษาในสภาพแหง (รูปที่ 2) โดยเมล็ดพันธุจะมีการ
หายใจลดลงดวย สังเกตไดจากเมล็ดพันธุที่แหงมีการ
ปลดปลอยคารบอนไดออกไซดลดลง  (รูปที่  3) 
ปร ากฏก า รณ น้ี ยั ง พบ ใน เม ล็ ด พันธุ  Machilus 
thunbergii  ที่มีการหายใจลดลงอยางมากจนเปนศูนย
หลังจากความช้ืนของเมล็ดพันธุลดลง [13] ดังน้ัน 
เมล็ดพันธุที่แหงจนมีความช้ืนตํ่ากวาความช้ืนวิกฤต
จะมีเมแทบอลิซึมนอยและการนําอาหารสะสมมาใช
เพ่ือการสรางพลังงานสําหรับการงอกนอยลง  ดังน้ัน 
เมล็ดพันธุยางที่แหงจึงงอกไดนอยลงมาก (ตารางที่ 1) 

4.3 ปริมาณกรดไขมันอิสระ (free fatty acids) 
เพ่ิมขึ้นทําใหเซลลเสื่อมสภาพ [14] การแหงของเมล็ด
พันธุยางพารายังอาจสงผลใหเอนไซมยอยสลายกรด
ไขมันในเมล็ดมากขึ้น [3] ทั้งน้ีเมล็ดพันธุยางพารา
สะสมนํ้ามันเปนหลัก โดยในใบเล้ียงมีนํ้ามันสูงถึง 
40-50.2 เปอรเซ็นต [15] Georgi และคณะ (1932 อาง
โดย Chin et al., 1981) [3] รายงานวาในระหวางที่
เมล็ดพันธุยางพาราที่กําลังเสื่อมสภาพ มีปริมาณกรด
ไขมันอิสระเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งมีองคประกอบสําคัญเปน
กรดไขมันไมอิ่มตัว (unsaturation) ชนิด linoleic acid 
และ linolenic  acid [16] จากการทดลองน้ี ในเมล็ด
พันธุยางพาราที่แหงหรือมีความช้ืนตํ่ามีปริมาณของ 
linoleic acid และ linolenic acid ในตนออนเพ่ิมขึ้น
อยางเดนชัด (รูปที่ 4 และ 5) สอดคลองกับในเมล็ด
พันธุ Glycine max  [17] และเมล็ดพันธุ Telfairia 
occidentalis [18] โดยกรดไขมันไมอิ่มตัวเหลาน้ี
สามารถปลดปลอยอนุมูลอิสระ (free radical) ที่ทําให

เกิดความเสียหายกับเมมเบรน (membrane damage) 
ทําให histones สูญเสียสภาพเดิม เกิดความเสียหายตอ
ดีเอ็นเอ และสงผลทําใหเมล็ดพันธุตายในท่ีสุด [3] 
  

5. สรุป 
5.1 เมล็ดพันธุยางพารา ความช้ืน 24.18 

เปอรเซ็นต มีความงอกสูง 87 เปอรเซ็นต เมื่อความช้ืน
ลดตํ่ากวา 20 เปอรเซ็นต มีความงอกเหลือเพียง 6-9 
เปอรเซ็นต และมีความแข็งแรงลดลงอยางมาก 

5.2 เมล็ดพันธุยางพาราที่แหง มีการปลดปลอย
คารบอนไดออกไซดลดลงอยางมาก มีนํ้าหนักแหง
ของเอนโดสเปรมลดลง แตนํ้าหนักแหงของตนออน
เพ่ิมขึ้น และมีปริมาณ linoleic acid และ linolenic 
acid ในตนออน เอนโดสเปรม และทั้งเมล็ดเพ่ิมขึ้น
   

6. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร และขอขอบคุณ (1) ศูนยเครื่องมือ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
หาดใหญ  ในการวิเคราะหกรดไขมันอิสระและ
คารบอนไดออกไซด (2) นางสาวนุชนารถ ฝอยทอง 
ที่มีสวนชวยเหลือในการทํางานทดลอง (3) แผนกวิชา
เทคโนโลยีการ เกษตร  คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ที่อนุเคราะหหองปฏิบัติการสําหรับการ
ทดลอง (4) สถานีอุตุนิยมวิทยาปตตานี ที่เอื้อเฟอ
ขอมูลอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธของอากาศใน
ระหวางการทดลอง และ (5) ภาควิชาพืชศาสตร คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่
สนับสนุนการตีพิมพผลงานวิจัย 
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