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บทคัดยอ 
ศึกษาผลของการแหงตอคุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุยางพารา (Hevea brasiliensis) พันธุ RRIM 

600 โดยเก็บรักษาเมล็ดพันธุในสภาพแหงที่อุณหภูมิหองนาน 0, 7, 14 และ 30 วัน พบวาเมล็ดพันธุยางพารา 
ความช้ืน 24.18 เปอรเซ็นต มีความงอกสูง 87 เปอรเซ็นต เมื่อความช้ืนในเมล็ดพันธุลดตํ่ากวา 20 เปอรเซ็นต เมล็ด
พันธุยางพารามีความงอกเหลือเพียง 6-9 เปอรเซ็นต และมีความแข็งแรงลดลงอยางมาก เมล็ดพันธุยางพาราที่แหง
มีการปลดปลอยคารบอนไดออกไซดลดลงอยางมาก มีนํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมลดลง แตนํ้าหนักแหงของ
ตนออนเพ่ิมขึ้น และมีปริมาณของ linoleic acid และ linolenic acid ในตนออน เอนโดสเปรม และทั้งเมล็ดเพ่ิมขึ้น 
  

คําสําคัญ : ความงอก, การแหงของเมล็ดพันธุ, เมล็ดพันธุสด, ยางพารา 
 
Abstract 

Physiological quality of rubber (Hevea brasiliensis) seeds clone RRIM 600 stored in dry condition at 
room temperature for 0, 7, 14 and 30 days was investigated. Results showed that 24.18 % moisture content seed 
had high germination of 87 %. Whereas, seed with moisture content lower than 20 % gave only 6-9 % 
germination and dramatically decrease in seed vigor. The dehydrated seeds had also marked reduction in CO2 
release and endosperm dry weight. But embryo dry weight, contents of linoleic acid and linolenic acid in 
embryo, endosperm and whole seed increased in the dehydrated seeds. 
 

Key words: germination, seed desiccation, recalcitrant seed, para rubber (Hevea brasiliensis) 
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1. บทนํา 

ยางพารา (Hevea brasiliensis Mull-Arg.) เปน
พืชอุตสาหกรรมที่สําคัญของประเทศไทย การปลูก
ยางพาราจําเปนตองอาศัยเมล็ดพันธุจํานวนมากเพ่ือให
งอกเปนตนตอ ในป พ.ศ. 2545 ประเทศไทยตองใช
ตนพันธุสําหรับปลูกไมตํ่ากวา 35 ลานตน [1] จะเห็น
วาเมล็ดพันธุมีความสําคัญตอการเพาะปลูกยางพารา
เปนอยางมาก เมล็ดพันธุยางพาราเปนเมล็ดพันธุสด 
(recalcitrant seeds) ซึ่งมักจะสูญเสียความงอกเร็วและ
มีอายุเก็บรักษาสั้น [2] โดยมีปจจัยสําคัญที่ทําใหเมล็ด
พันธุยางพาราสูญเสียความมีชีวิต หากอยูในสภาพ
ดังตอไปน้ี เมล็ดมีความช้ืนตํ่ากวา 15-20 เปอรเซ็นต 
อุณหภูมิสูง (45 องศาเซลเซียส) อุณหภูมิเยือกแข็ง (0 
องศาเซลเซียส) [2,3] และมีรายงานวาเมล็ดพันธุ
ยางพาราที่หลนจากตนมีความงอกลดลงอยางรวดเร็ว
ภายใน 20 วัน เทาน้ัน [4] ซึ่งนาจะมีสาเหตุจากการ
สูญเสียความช้ืนของเมล็ดพันธุ Greggains และคณะ 
[5] ไดศึกษาผลของการการสูญเสียความช้ืนที่มีตอ
ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ Avicennia marina พบวา
ในระยะที่ เมล็ดหลนจากตนใหม  ๆ  เมล็ดพันธุมี
ความช้ืน 65 เปอรเซ็นต โดยทั้งลําตนใตใบเล้ียง ใบ
เล้ียง ตนออน และราก ตางก็มีความช้ืนอยูในระดับ
ใกลเคียงกัน ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุชนิดน้ีจะ
ลดลงเมื่อเมล็ดมีความช้ืนตํ่ากวา 60 เปอรเซ็นต และ
เมล็ดจะตายท้ังหมดที่ความช้ืน 47 เปอรเซ็นต สวน
เมล็ดพันธุ Shorea robusta และเมล็ดพันธุ Quercus 
nigra ตางก็มีความงอกลดลงหลังจากความช้ืนใน
เมล็ดลดตํ่าลง [6,7] ในเมล็ดพันธุ Pometia pinnata 
และ Shorea leprosula ที่มีความช้ืนเมล็ด 40.94 และ 
46.67 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มีความงอก 100 
เปอรเซ็นต แตเมื่อความช้ืนเมล็ดลดลงเหลือ 10 
เปอรเซ็นต เมล็ดพันธุ Pometia pinnata สูญเสียความ

งอกทั้งหมด และ Shorea leprosula มีความงอกเพียง 
36.7 เปอรเซ็นต [8] การสูญเสียความช้ืนของเมล็ด
พันธุที่รวงหลนจากตนแมมาอยูบนพ้ืนสวนยางที่แหง
ทําใหเมล็ดพันธุที่เก็บรวบรวมมาไดมีความงอกตํ่า 
หรือมีการสูญเสียความงอกไปอยางรวดเร็ว เปน
ปญหาสําคัญในการใชสําหรับผลิตตนตอเพ่ือการติด
ตาตอไป จึงไดทําการศึกษาผลของการแหงที่มีตอ
คุณภาพทางสรีรวิทยาของเมล็ดพันธุยางพารา เพ่ือที่ 
จะเปนขอมูลเบื้องตนที่จะนําไปสูการศึกษาที่จะเขาใจ
กระบวนการเสื่อมคุณภาพของเมล็ดพันธุยางพาราได
มากขึ้น ซึ่งอาจจะชวยลดหรือแกปญหาตาง  ๆ  ที่
เก่ียวของกับการขยายพันธุและการอนุรักษพันธุกรรม
ยางพาราตอไป 
 

2. อุปกรณและวิธีการ 
เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 

600 จากสวนยางของเกษตรกรจังหวัดยะลาในชวง
เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 โดยเก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ
ที่รวงใหมทุกวันในชวงเวลาประมาณ 5 วัน จากน้ัน
นําเมล็ดพันธุมาคัดแยกเมล็ดที่เปนโรค เกา แตก ราว 
ทิ้ง นําเมล็ดพันธุท่ีดีมาลางนํ้าใหสะอาด ผ่ึงเมล็ดพันธุ
ไวในที่รมที่อุณหภูมิหองนานประมาณ 2 ช่ัวโมง เพ่ือ 
ใหผิวเปลือกเมล็ดพันธุแหง จากน้ันจึงนําเมล็ดพันธุ
ประมาณ 10 กิโลกรัม มาเก็บรักษาในสภาพแหงโดย
วางในตะกราพลาสติกขนาด กวาง x ยาว ประมาณ 38 
x 10 เซนติเมตร (ประมาณ 350-400 เมล็ดตอตะกรา) 
บนพ้ืนที่อุณหภูมิหอง (อุณหภูมิเฉล่ียของอากาศ 27.7  
องศาเซลเซียส และความช้ืนสัมพัทธประมาณ 79.4 
เปอรเซ็นต) และสุมเมล็ดพันธุที่ผานการเก็บรักษา
นาน 0, 7, 14  และ 30 วันหลังเก็บรักษา มาทดสอบ
คุณภาพ ดังตอไปน้ี 

2.1 ความชื้นและนํ้าหนักแหง 
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2.1.1 เมล็ดพันธุ นําเมล็ดพันธุ จํานวน 5 
เมล็ด ทํา 4 ซ้ํา รวม 20 เมล็ด มาทุบใหเปลือกแตก ช่ัง
นํ้าหนักสดเมล็ดพันธุ อบที่อุณหภูมิ 105 องศา
เซลเซียส นาน 48 ช่ัวโมง จากน้ันช่ังนํ้าหนักแหงและ
คํานวณความช้ืนของเมล็ดพันธุโดยอาศัยนํ้าหนักสด
เปนเกณฑ 

2.1.2 เอนโดสเปรมและตนออน (แกนตน
ออนและใบเล้ียง) นําเมล็ดพันธุ จํานวน 5 เมล็ด ทํา 4 
ซ้ํา รวม 20 เมล็ด มาทุบเปลือกเมล็ดใหแตกและแยก
สวนของเปลือกออกไป ตัดสวนของเอนโดสเปรมให
แยกออกจากสวนของตนออน ช่ังนํ้าหนักสดของ   
เอนโดสเปรมและนํ้าหนักสดของตนออน จากน้ัน
นําไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส นาน 48 
ช่ัวโมง เมื่อครบกําหนด ช่ังนํ้าหนักแหงของแตละ
สวน คํานวณความช้ืนของเอนโดสเปรมและตนออน 
โดยอาศัยนํ้าหนักสดเปนเกณฑ 

2.2 ความงอก  
ทําโดยเพาะเมล็ดพันธุทั้งเปลือกในทราย

ในตะกราพลาสติก จํานวน 50 เมล็ด ทํา 4 ซ้ํา รวม 
200 เมล็ด วางกระบะเพาะในโรงเรือนพลาสติก 
แผนกวิชาเทคโนโลยีการเกษตร ภาควิชาเทคโนโลยี
และการอุตสาหกรรม  คณะวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
ปตตานี ที่มีอุณหภูมิเฉล่ีย 31.8 องศาเซลเซียส และ 
ความช้ืนสัมพัทธเฉล่ีย 92 เปอรเซ็นต ใหนํ้าสม่ําเสมอ 
การประเมินความงอกของเมล็ดพันธุยางพารา ทําโดย
การตรวจนับตนกลาที่งอกโผลพนทรายและมีลักษณะ
สมบูรณแข็งแรง ในวันที่ 14 และ 21 วันหลังเพาะ [2] 

2.3 ดัชนีการงอก 
นําผลการตรวจนับตนกลาปกติที่ไดจาก

การทดสอบความงอกในขอ 2.2 มาคํานวณหาดัชนี
การงอกจากสูตร 

 

ดัชนีการงอก  =  ผลบวกของ 
จํานวนตนกลาปกติในวันท่ีตรวจนับ 

จํานวนวันหลังเพาะท่ีตรวจนับ 
 

2.4 ความสูงและนํ้าหนักแหงตนกลา     
สุมวัดความสูงของตนกลาที่ไดจากการ

ทดสอบความงอกในขอ 2.2 จํานวน 5 ตน ทํา 4 ซ้ํา 
โดยวัดในวันที่  21 หลังเพาะ  จากน้ันตัดตนกลา
ดังกลาวที่ระดับผิวทราย นําไปอบท่ีอุณหภูมิ 80 องศา
เซลเซียส นาน 24 ช่ัวโมง ช่ังนํ้าหนักแหง คํานวณหา
นํ้าหนักแหงของตนกลาตอตน 

2.5 ปริมาณกรดไขมันอิสระและปริมาณ
คารบอนไดออกไซด 

สุมเมล็ดพันธุยางพาราที่ เ ก็บรักษาใน
สภาพแหงที่อุณหภูมิหอง นาน 0, 7, 14 และ 30 วัน 
หลังเก็บรักษา มาทุบเปลือกเมล็ดใหแตกและแยกสวน
ของเปลือกออกไป ใชมีดคมตัดแยกโครงสรางของ
เมล็ดพันธุ ดังน้ี (1) ทั้งเมล็ด (แยกเอาเปลือกแข็งออก
แลว) (2) สวนของใบเล้ียงกับแกนตนออน  และ       
(3) เอนโดสเปรม นําช้ินสวนดังกลาวใสในขวดแกว 
หลังจากน้ันนําไปที่ศูนย เครื่องมือ วิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ เพ่ือ
วิเคราะหปริมาณกรดไขมันอิสระ linoleic และ 
linolenic acids (g/kgDw) (เครื่องมือทดสอบ : HP 
6850 Gas Chromatograph with Flame Ionization 
Detector; เทคนิคการทดสอบ : Gas Chromatography; 
สภาวะการทดสอบ : Inlet temp 290 oC, Detector 
temp 300 oC, Oven  initial temp 210 oC, 7 min, 
Ramp to 250 oC at 20 oC/min, Column HP-Innowax, 
length 30 m, 250 μm I.D, 0.25 μm film thickness) 
และปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด (%) (เครื่องมือ
ทดสอบ : HP 6890N Gas Chromatograph with 
Thermal conductivity Detector; เทคนิคการทดสอบ : 
Gas Chromatography; สภาวะการทดสอบ : Inlet 
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temp 100 oC, Oven temp 40 oC, hold for 3 min, 
Ramp to 120 oC at 8 oC/min, hold 120 oC for 3 min, 
Detector temp 200 oC, Column ShinCarbon ST 
100/120 micropacked column, length 2 m, 1.0 mm 
I.D) [9]  

วางแผนการทดลองแบบสุมตลอด  (CRD, 
completely randomized design) วิเคราะหความ
แปรปรวนของขอมูล (ANOVA) เปรียบเทียบคาเฉล่ีย
ของขอมูลดวยวิธี Duncan, s multiple range test   
 

3. ผลการทดลอง 
3.1 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ

แหงท่ีมีตอความชื้นของเมล็ดและสวนประกอบ
ภายในเมล็ดพันธุ 

การเก็บรักษาในสภาพแหง เมล็ดพันธุมี
ความช้ืนในเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรม ลดลง
ตามความยาวนานของการเก็บรักษา โดยกอนการเก็บ
รักษาเมล็ดพันธุทั้งเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรม มี
ความช้ืนอยูในชวง 24.18-27.06 เปอรเซ็นต (รูปที่ 1) 
หลังการเก็บรักษานาน 7 วัน ทั้งสามสวนมีความช้ืน
ลดลงเปน  17.97, 20.40 และ  18.47 เปอร เซ็นต 
ตามลําดับ จากน้ันความช้ืนลดตํ่าลงจนเหลือ 10.28, 
9.01 และ 8.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อเก็บรักษา
นาน 30 วัน นอกจากน้ี ยังพบวาโครงสรางตาง ๆ ของ
เมล็ดพันธุมีความช้ืนอยูระดับเดียวกันในชวง 0-14 วัน
ของการเก็บรักษา ยกเวนที่อายุ 30 วัน เอนโดสเปรมมี
ความช้ืนใกลเคียงกับตนออน แตตํ่ากวาทางสถิติกับ
ความช้ืนทั้งเมล็ด 

 

 
รูปท่ี 1  ความช้ืนของเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรมของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน

สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 
 

3.2 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ
แหงท่ีมีตอนํ้าหนักแหงของเมล็ดและสวนประกอบ
ภายในเมล็ดพันธุ 

เมล็ดพันธุมีนํ้าหนักแหงตลอดระยะเวลา
การเก็บรักษา 30 วันในสภาพแหง ไมแตกตางกันทาง

สถิติ อยูในชวง 3.13-3.16 กรัมตอเมล็ด แตนํ้าหนัก
แหงตนออนเพ่ิมสูงขึ้นทางสถิติจาก 0.19 กรัมตอ
เมล็ด เปน 0.27-0.32 กรัมตอเมล็ด ในทางตรงกันขาม 
นํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมลดลงทางสถิติจาก 1.58 
กรัมตอเมล็ดเปน 1.37-1.42 กรัมตอเมล็ด หลังการเก็บ
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รักษานาน 7-30 วัน (รูปที่ 2) และพบวานํ้าหนักแหง
สวนใหญสะสมในสวนของเอนโดสเปรม  ซึ่งมี
นํ้าหนักแหงมากกวาตนออน 4-8 เทา เปนไปไดว า
ในระหวางที่เมล็ดพันธุยังคงมีชีวิตอยู อาหารสะสม

จากเอนโดสเปรมมีการเคล่ือนยายมาอยูที่ตนออนจาก
การดูดซับของใบเลี้ยง ทําใหนํ้าหนักแหงของตนออน
เพ่ิมสูงขึ้นทางสถิติหลังจากเก็บรักษาได 7 วัน และไม
แตกตางกันทางสถิติตลอดการเก็บรักษานาน 30 วัน 

 

 
รูปท่ี 2  นํ้าหนักแหงของเมล็ด ตนออน และเอนโดสเปรมของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน

สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 
  

3.3 ผลของระยะเวลาการเก็บรักษาในสภาพ
แหงท่ีมีตอความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ
ยางพารา 

เมล็ดพันธุยางพาราที่เก็บรักษาในสภาพ
แหงที่อุณหภูมิหอง กอนการเก็บรักษามีความงอก 
87.00 เปอรเซ็นต จากน้ันลดลงอยางมากเหลือเพียง 
6.00-9.00 เปอรเซ็นต หลังจากเก็บรักษานาน 7-14 วัน 
และเมล็ดพันธุสูญเสียความงอกทั้งหมดหลังจากเก็บ
รักษานาน 30 วัน (ตารางที่ 1) ความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุในรูปของดัชนีการงอก ความสูงของตนกลา 
และน้ําหนักแหงของตนกลาลดลงสอดคลองกับความ
งอกของเมล็ดพันธุหลังการเก็บรักษา  

3.4 การเปลี่ยนแปลงของปริมาณคารบอนได 
ออกไซดท่ีปลดปลอยออกมาและปริมาณกรดไขมัน
อิสระของเมล็ดพันธุยางพาราในระหวางการเก็บรักษา 

ในสภาพแหง 
3.4.1 คารบอนไดออกไซด กอนการเก็บ

รักษา วัดปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดที่ปลด 
ปลอยออกมาจากเมล็ดพันธุยางพาราทั้งเมล็ด เอนโด
สเปรม และตนออนได 11.78, 13.50 และ 5.68 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ ภายหลังการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุยางพาราทั้งเมล็ดและโครงสรางอื่นที่เปนสวน
ของเอนโดสเปรมและตนออน ปลดปลอยคารบอนได 
ออกไซดลดลงตลอดการเก็บรักษานาน 7, 14 และ 30 
วัน โดยมีคาอยูระหวาง 1.50-0.05, 2.71-0.03 และ 
1.33-0.04 เปอรเซ็นต ตามลําดับ (รูปที่ 3)   

3.4.2 ปริมาณ linoleic acid ในเมล็ดพันธุ
ยางพาราทั้งเมล็ดและเอนโดสเปรมกอนการเก็บรักษา 
มีปริมาณ linoleic acid 1.53 และ 1.63 กรัมตอกิโล 
กรัมนํ้าหนักแหง ตามลําดับ มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นเล็ก 
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นอยหลังจากการเก็บรักษานาน 7-30 วัน โดยในทั้ง
เมล็ดและเอนโดสเปรม มีปริมาณ linoleic acid อยู
ระหวาง 1.56-1.67 และ 1.60-1.71 กรัมตอกิโลกรัม
นํ้าหนักแหง ตามลําดับ (รูปที่ 4) สวนตนออนมี 

linoleic acid เพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนหลังจากเก็บรักษา 
จาก 1.20 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหงเปน 1.50, 1.95 
และ 1.83 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหง หลังเก็บรักษา
นาน 7, 14 และ 30 วัน ตามลําดับ 

 

ตารางท่ี 1   ความงอก ดัชนีการงอก ความสูงตนกลา และน้ําหนักแหงตนกลาของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 
600 ที่เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0-30 วัน 

 

ระยะเวลาการเก็บรักษา
ในสภาพแหง (วัน) 

ความงอก 
(%) 

ดัชนีการงอก ความสูงตนกลา  
(ซม.) 

นํ้าหนักแหงตนกลา 
(กรัม/ตน) 

0 87.00 a 1.50 a 33.84 a 0.34 a 
7 9.00 b 0.11 b 20.27 b 0.13 b 

14 6.00 b 0.08 b 15.89 b 0.08 b 
30 0.00 b 0.00 b 0.00 c 0.00 c 

F-test ** ** ** * 
C.V. (%) 29.52 23.72 23.78 24.56 

*, ** = แตกตางทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 และ 99 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันท่ีมีตัวอักษรตางกัน แตกตางกันทางสถิติ จากการเปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’ s multiple 
range test 
 

 

รูปท่ี 3 ปริมาณคารบอนไดออกไซดที่ปลดปลอย
ออกมาจากโครงสรางสวนตาง ๆ ของเมล็ด
พันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่เก็บรักษาใน
สภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 0, 7, 14 และ 
30 วัน 

 

รูปท่ี 4 ปริมาณ linoleic acid ในโครงสรางสวนตาง 
ๆ ของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 600 ที่
เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง นาน 
0, 7, 14 และ 30 วัน 
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3.4.3 ปริมาณ linolenic acid เมล็ดพันธุ
ยางพาราท้ังเมล็ดและโครงสรางอื่นที่เปนสวนของ
เอนโดสเปรมและตนออน ที่ผานการเก็บรักษานาน 7-
30 วัน มีปริมาณ linolenic acid 0.55-0.57, 0.60-0.62 
และ 0.29-0.39 กรัมตอกิโลกรัมนํ้าหนักแหง 
ตามลําดับ ซึ่งสูงกวากอนการเก็บรักษา (รูปที่ 5) 
นอกจากน้ี ยังพบวาตนออนมีปริมาณ linolenic acid 
ตํ่ากวาเอนโดสเปรมและทั้งเมล็ด 
 

 
 

รูปท่ี 5 ปริมาณ linolenic acid ในโครงสรางสวน 
ตาง ๆ ของเมล็ดพันธุยางพาราพันธุ RRIM 
600 ที่เก็บรักษาในสภาพแหง ที่อุณหภูมิหอง 
นาน 0, 7, 14 และ 30 วัน 

 

4. วิจารณ 
จากขอมูลการทดลองจะเห็นไดวาเมล็ดพันธุ

ยางพาราท่ีมีความงอกเริ่มตนสูง 87.00 เปอรเซ็นต 
เก็บรักษาในสภาพแหงที่อุณหภูมิหอง มีความงอก
ลดลงอยางมาก เหลือเพียง 6.00-9.00 เปอรเซ็นต 
หลังจากเก็บรักษานาน  7-14 วัน  และเมล็ดพันธุ
สูญเสียความงอกทั้งหมดหลังจากเก็บรักษานาน 30 
วัน (ตารางที่ 1) เชนเดียวกับ Mercykutty และคณะ 
[10] ที่พบวาเมล็ดพันธุยางพาราที่มีความงอกเริ่มตน 

91.30 เปอรเซ็นต สูญเสียความงอกทั้งหมดภายใน 20 
วัน หลังการเก็บรักษาในสภาพแหงที่อุณหภูมิหอง 
การลดลงของความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุยางในสภาพแหงนาจะเกิดขึ้นจากสาเหตุตาง ๆ 
ดังตอไปน้ี  

4.1 การลดลงของอาหารสะสมในเมล็ดสด
จากอัตราการหายใจที่สูง ธรรมชาติของเมล็ดพันธุสด
ที่ขณะรวงหลนจากตนแมยังคงมีความช้ืนเมล็ดพันธุ
สูง (hydrate tissue) ในระยะเวลาส้ัน ๆ ทําใหเมล็ด
พันธุมีเมแทบอลิซึมมาก มีอัตราการหายใจสูง ทําให
ปลดปลอยคารบอนไดออกไซดออกมามาก (รูปที่ 3) 
ซึ่งอัตราการหายใจของเมล็ดพันธุเปนตัวบงช้ีเมแทบอ
ลิซึมไดดี [11] น่ันคือมีการยอยสลายอาหารสะสมมาก 
ทําใหอาหารสะสมในเมล็ดพันธุลดลง จากขอมูลการ
ทดลองพบวาในชวงที่เมล็ดพันธุยังมีอัตราความมีชีวิต
สูง มีการยอยสลายอาหารสะสมในเอนโดสเปรมอยาง
มาก ซึ่งพิจารณาไดจากการลดลงของนํ้าหนักแหงของ
เอนโดสเปรมโดยเมล็ดพันธุกอนเก็บรักษามีนํ้าหนัก
แหงของเอนโดสเปรม 1.58 กรัมตอเมล็ด และลดลง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติเหลือเพียง 1.37 กรัมตอเมล็ด
ภายใน 7 วัน ของการเก็บรักษาในสภาพแหง (รูปที่ 2) 
ซึ่งการลดลงของอาหารสะสมเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําให
เมล็ดพันธุสูญเสียความแข็งแรงหรือความมีชีวิต [12]  

4.2 การเสื่อมสภาพของเซลลจากการแหงของ
เน้ือเยื่อที่สูญเสียความช้ืนของเมล็ดระหวางการเก็บ
รักษาในสภาพแหงหรือตกอยูในสภาพสวนยางที่มี
แสงแดดสองและแหงนานเกินไป ดังน้ันเมล็ดพันธุ
ยาง ท่ีอยู ในสภาพแหง  (dehydrate) นาน  ๆ  จนมี
ความช้ืนตํ่ากวาระดับความช้ืนวิกฤต  คือ  15-20 
เปอรเซ็นต เซลลจะเส่ือมสภาพเนื่องจากผนังเซลล
และเซลลเมมเบรนไดรับความเสียหายและมีการ
เสื่อมสภาพของออรแกแนลภายในเซลล [3] ทําให
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ประสิทธิภาพการทํางานของเซลลลดลง รวมถึงมี    
เมแทบอลิซึม  และมีการยอยสลายอาหารสะสม
นอยลง เห็นไดจากนํ้าหนักแหงของเอนโดสเปรมและ
ตนออนคอนขางคงที่ในชวง 7-30 วัน ของการเก็บ
รักษาในสภาพแหง (รูปที่ 2) โดยเมล็ดพันธุจะมีการ
หายใจลดลงดวย สังเกตไดจากเมล็ดพันธุที่แหงมีการ
ปลดปลอยคารบอนไดออกไซดลดลง  (รูปที่  3) 
ปร ากฏก า รณ น้ี ยั ง พบ ใน เม ล็ ด พันธุ  Machilus 
thunbergii  ที่มีการหายใจลดลงอยางมากจนเปนศูนย
หลังจากความช้ืนของเมล็ดพันธุลดลง [13] ดังน้ัน 
เมล็ดพันธุที่แหงจนมีความช้ืนตํ่ากวาความช้ืนวิกฤต
จะมีเมแทบอลิซึมนอยและการนําอาหารสะสมมาใช
เพ่ือการสรางพลังงานสําหรับการงอกนอยลง  ดังน้ัน 
เมล็ดพันธุยางที่แหงจึงงอกไดนอยลงมาก (ตารางที่ 1) 

4.3 ปริมาณกรดไขมันอิสระ (free fatty acids) 
เพ่ิมขึ้นทําใหเซลลเสื่อมสภาพ [14] การแหงของเมล็ด
พันธุยางพารายังอาจสงผลใหเอนไซมยอยสลายกรด
ไขมันในเมล็ดมากขึ้น [3] ทั้งน้ีเมล็ดพันธุยางพารา
สะสมนํ้ามันเปนหลัก โดยในใบเล้ียงมีนํ้ามันสูงถึง 
40-50.2 เปอรเซ็นต [15] Georgi และคณะ (1932 อาง
โดย Chin et al., 1981) [3] รายงานวาในระหวางที่
เมล็ดพันธุยางพาราที่กําลังเสื่อมสภาพ มีปริมาณกรด
ไขมันอิสระเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งมีองคประกอบสําคัญเปน
กรดไขมันไมอิ่มตัว (unsaturation) ชนิด linoleic acid 
และ linolenic  acid [16] จากการทดลองน้ี ในเมล็ด
พันธุยางพาราที่แหงหรือมีความช้ืนตํ่ามีปริมาณของ 
linoleic acid และ linolenic acid ในตนออนเพ่ิมขึ้น
อยางเดนชัด (รูปที่ 4 และ 5) สอดคลองกับในเมล็ด
พันธุ Glycine max  [17] และเมล็ดพันธุ Telfairia 
occidentalis [18] โดยกรดไขมันไมอิ่มตัวเหลาน้ี
สามารถปลดปลอยอนุมูลอิสระ (free radical) ที่ทําให

เกิดความเสียหายกับเมมเบรน (membrane damage) 
ทําให histones สูญเสียสภาพเดิม เกิดความเสียหายตอ
ดีเอ็นเอ และสงผลทําใหเมล็ดพันธุตายในท่ีสุด [3] 
  

5. สรุป 
5.1 เมล็ดพันธุยางพารา ความช้ืน 24.18 

เปอรเซ็นต มีความงอกสูง 87 เปอรเซ็นต เมื่อความช้ืน
ลดตํ่ากวา 20 เปอรเซ็นต มีความงอกเหลือเพียง 6-9 
เปอรเซ็นต และมีความแข็งแรงลดลงอยางมาก 

5.2 เมล็ดพันธุยางพาราที่แหง มีการปลดปลอย
คารบอนไดออกไซดลดลงอยางมาก มีนํ้าหนักแหง
ของเอนโดสเปรมลดลง แตนํ้าหนักแหงของตนออน
เพ่ิมขึ้น และมีปริมาณ linoleic acid และ linolenic 
acid ในตนออน เอนโดสเปรม และทั้งเมล็ดเพ่ิมขึ้น
   

6. กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจาก

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร และขอขอบคุณ (1) ศูนยเครื่องมือ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
หาดใหญ  ในการวิเคราะหกรดไขมันอิสระและ
คารบอนไดออกไซด (2) นางสาวนุชนารถ ฝอยทอง 
ที่มีสวนชวยเหลือในการทํางานทดลอง (3) แผนกวิชา
เทคโนโลยีการ เกษตร  คณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ที่อนุเคราะหหองปฏิบัติการสําหรับการ
ทดลอง (4) สถานีอุตุนิยมวิทยาปตตานี ที่เอื้อเฟอ
ขอมูลอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธของอากาศใน
ระหวางการทดลอง และ (5) ภาควิชาพืชศาสตร คณะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ที่
สนับสนุนการตีพิมพผลงานวิจัย 
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