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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งน้ี ศึกษาอิทธิพลของตัวละคร “เรยา” ตอนักเรียนมัธยมหญิงใน
ประเด็นคุณคา และศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแของผูหญิง โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพโดยการสนทนากลุม กลุมนักเรียนคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ไดแก นักเรียนหญิง
ระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 5 และนักเรียนหญิงระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 2 ท่ีดูละครเรื่อง 
“ดอกสมสีทอง” อยางตอเน่ือง ผลการวิจัยพบวา เด็กนักเรียนหญิงท้ังสองกลุมไมไดรับ
อิทธิพลของตัวละครเรยา โดยมีความคิดเห็นวาการกระท าของตัวละครเรยา เป็นการลด
คุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง โดยนักเรียนกลุมตัวอยางเห็นวาการกระท า
ของตัวละครเรยา เป็นการดูถูกตัวเองและดูถูกความสามารถของตัวเอง และมีความคิดเห็น
วาคนเราควรใชความรู ความสามารถ ของตัวเองในการประกอบอาชีพ สามารถพึ่งพาตัวเอง 
และยืนดวยล าแขงของตัวเอง ไมจ าเป็นท่ีจะตองอาศัยผูชาย ในขณะท่ีนักเรียนหญิงจากท้ัง
สองกลุมเห็นดวยกับพฤติกรรมของเรยาคือ ความทะเยอะทะยาน ท่ีตองการหลุดพนจาก
สถานภาพเดิม และตองการ มีชีวิตท่ีดีขึ้นผลการศึกษาครั้งน้ี ท าใหทราบวาเด็กนักเรียนหญิง
ในปใจจุบันเห็นคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของตัวเอง 

[วารสารธรรมศาสตรแ ปีท่ี 33 ฉบับท่ี 2 ปี พ.ศ.2557] 

ค าส าคัญ: อิทธิพล, คุณคา, ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแ 
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Abstract 

 This thesis is the study of the influence of the “Raya” character 
on the perception of high school female students in the prestige and dignity 
of the humanity of women. Qualitative research method by focus group 
study was applied as a methodology of this study. The focus group 
participants who were recruited include specifically only high school female 
students of grade 5 in general education program and in the same class 
diploma year 2. Selected participants are female students who watch “Dok 
som see tong” drama on intention. Data were analyzed by content analysis. 
The results show that the students in two groups were not influenced by the 
behavior dimension character of the "Raya". The general opinion of the 
participants the characters show a less worthy and dignity whom image. The 
students thought that the behavior of the characters Insults herself and 
underestimate her own abilities. Students commented that people should 
use their knowledge and their abilities in their own occupation, to be able to 
rely on their own and stand on their own without having to rely on men. 
Students from the two samples agree with Raya’s ambition. She is breakouts 
of the status quo and aims at a better life. The results of this study show 
that this generation of students believe in their potential and have a positive 
image of themselves.  

[Thammasat Journal, Volume 33 No.2, 2014] 
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ที่มาและความส าคัญของการวิจัย 

นับแตอดีตถึงปใจจุบัน สังคมไทยโดยรวมยังมีระบบความคิด ความเช่ือ คานิยม ที่คาดหวัง
บทบาทของหญิงและชายแตกตางกัน มีมาตรฐานเกี่ยวกับวิถีชีวิตในเรื่องเพศของหญิงและชาย
แตกตางกัน และมักควบคุมเกี่ยวกับเนื้อตัวรางกาย และการตัดสินใจเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของ
ผูหญิง ท าใหผูหญิงถูกละเมิดศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแกลายเป็นวัตถุทางเพศของผูชายที่มีอ านาจ
เหนือกวา   

ทัศนคติเหลานั้นยังไดถูกผลิตซ้ าผานการขัดเกลาทางสังคมในหลายรูปแบบจากสถาบันทาง
สังคมตาง ๆ ที่ท าหนาที่อบรมขัดเกลาทางสังคมแกเด็กและเยาวชนทั้งทางตรงและทางออม เชน 
บุคคลในครอบครัวโดยเฉพาะบิดามารดามีบทบาทส าคัญในการหลอหลอมความเป็นมนุษยแของ
สมาชิกในครอบครัว ถายทอดบทบาททางเพศ ความเช่ือและการปฏิบัติตามหลักค าสอนทางศาสนา  
นอกจากน้ีสถาบันที่มีบทบาทอยางสูงในการประกอบสรางโลกทัศนแของสมาชิกในสังคมยุคปใจจุบันคือ 
สถาบันสื่อสารมวลชนท่ีมีบทบาทในการกลอมเกลาและขัดเกลา รวมทั้งถายทอดและน าเสนอคานิยม
และมาตรฐานของบทบาทระหวางเพศอันพึงประสงคแของสมาชิก 

ในยุคที่สื่อโทรทัศนแไดรับความนิยมแพรหลาย เนื่องจากโทรทัศนแในฐานะสื่อสาธารณะ 
โดยเฉพาะละครโทรทัศนแเพราะมีการถายทอดภาพและเสียงของตัวละครในบทบาทของคน ในสังคม
อยางหลากหลายและเหมือนจริง ละครโทรทัศนแดูเหมือนจะเป็นกระจกสะทอนภาพของสังคมที่
เกิดขึ้นจริง ละครโทรทัศนแจึงเป็นสื่อท่ียังเขาไปมีบทบาทในสังคม ละครโทรทัศนแเป็นสื่อทางวัฒนธรรม
ของชนทุกระดับช้ัน แมคนที่ไมสามารถอานออกเขียนได ก็สามารถเขาใจได ละครโทรทัศนแบางเรื่อง
ถึงกับท าใหการจราจรในกรุงเทพฯ หยุดการติดขัดได หรือละครสามารถสงอิทธิพลตอผูชมไดทางตรง 
เนื่องจากละครบางเรื่องเด็กเลียนแบบตัวละครและท าใหเกิดเหตุเศราสลด ละคร  ยังมีสวนส าคัญใน
การตอกย้ าภาพลักษณแ บทบาท และระบบความเช่ือเกี่ยวกับคุณคาและศักดิ์ศรีของผูหญิงใน
สังคมไทยเชนเดิม โดยผูชมที่รับชมละครโทรทัศนแโดยไมรูวาเนื้อหาของละครเรื่องนั้นๆ  มีการ
สอดแทรกวัฒนธรรมคานิยมหลาย ๆ อยางเอาไว เพื่อใหผูคนธ ารงรักษาวัฒนธรรมนั้นๆ เอาไว  
โดยเฉพาะความสัมพันธแระหวางเพศหญิงและเพศชาย ก็เป็นสิ่งที่สอดแทรกใหผูชมดูเพื่อซึมซับเอา
ขอมูลเหลานั้นมาเป็นหลักการปฏิบัติตน ดวยวิธีการถายท าและน าเสนอเรื่องที่มีการสั่งสมกันเป็นสูตร
ส าเร็จ โดยเนื้อหาของละครจะมีการผสมรวมแนวรสชาติตาง ๆ  ไวเบ็ดเสร็จ ภาพของเพศหญิงที่ถูก
ลดทอนคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง ยังเป็นภาพเดนของละคร  สงผลใหสื่อละคร
โทรทัศนแ “ผลิตซ้ า” ระบบความคิด “ปิตาธิปไตย” ระบบที่ใหคุณคาผูชายสูงกวาผูหญิง การน าเสนอ
บทบาทของเพศหญิงที่ปรากฏในละครโทรทัศนแ จึงกลายเป็นกระบวนการหนึ่งที่ ตอกย้ าและผลิตซ้ า
ความเหลื่อมล้ าระหวางเพศในสังคมไทย รวมทั้งยังเป็นเครื่องมือที่แข็งแกรงของระบบปิตาธิปไตยใน
การกดขี่ และลวงละเมิดศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของเพศอื่น ๆ ที่ไมใชชายเสมอ  
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ผูวิจัยจึงเห็นถึงความส าคัญของอิทธิพลของตัวละครในละครโทรทัศนแของไทย ที่น าเสนอใน
ประเด็น  ที่เกี่ยวกับคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง (โดยเฉพาะเยาวชนซึ่งอยูในชวงที่
ตองการอิสระ ตองการจะท าอะไรที่นอกกรอบ) ทั้งนี้เพื่อเป็นการน าเอาขอมูลที่ไดรับมาเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาความรูความเขาใจของผูที่เกี่ยวของในการผลิตสื่อตาง ๆ อันจะน าไปสูแนวทางในการ
ผลิตละครโทรทัศนแใหมีมาตรฐานมากยิ่งขึ้น โดยผูวิจัยเลือกวิเคราะหและครโทรทัศนแเรื่องดอกสมสีทอง
จากสถานีโทรทัศนแไทยทีวีสีชอง 3 เนื่องจากมีเรทติ้งหรือคาความนิยมจากผูรับชมมาก และ “เรยา” 
เป็นตัวละครหญิงที่มีความแตกตางจากตัวละครหญิงในละครโทรทัศนแปใจจุบัน ที่สวนใหญมีลักษณะ
เป็นฝุายผูถูกกระท า (passive)  หัวออน ยอมจ านน (submissive)  ความรู สึกดอยอ านาจ 
(powerless) แตเรยากลับมีลักษณะที่ตรงกันขามกับภาพผูหญิงที่ปรากฏในละครโทรทัศนแที่ผานมา 
โดยเรยาเกิดมาในครอบครัวที่ถูกกดทับจากสังคม เนื่องจากมีแมเป็นคนใชในบานและมีพอเป็นแขก
ยาม แตเรยาและแมมีชีวิตอยูในทามกลางของสังคมผูมีอันจะกิน ร่ ารวย มีอ านาจ ท าใหเรยาตกเป็น
เหยื่อของการถูกรังแก ลอเลียน ในขณะเดียวกัน ผูเป็นแมจะยกยอง ช่ืนชม เอาอกเอาใจ ยอมเป็น
ผูรับใช รองรับอารมณแของเรยาผูเป็นลูกเสียเอง เพื่อใหลูกมีความสุข ความสบายใจ สิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ท าใหเรยาเกิดแรงขับ ลุกขึ้นมาตอสู ไมยอมเป็นฝุาย  ถูกกระท า หัวแข็ง ไมยอมจ านน ใชรางกายและ
ความสวย เพ่ือสรางอ านาจใหกับตนเอง พฤติกรรมของเรยากระตุนใหตองขบคิดถึงความควร ไมควร 
ภาพพจนแของนางเอกและนางรองที่มีบุคลิกภาพเป็นไปตามแบบแผน (Stereotype) กลาวคือ 
นางเอกคือ นางฟูาผูแสนดี เรียบรอย ออนหวาน เมตตาอารี อดทนอดกลั้น ใหอภัย   อยางไมมี
ขอบเขตสิ้นสุด นางรองซึ่งขี้อิจฉาริษยา กเากั่น เจาเลหแเพทุบาย ไมไดดวยเลหแก็ตองเอาดวยกล 
นางเอกและนางรองเป็น “มนุษยแ” สองขั้วที่มีความแตกตางกันราวฟูากับเหว ท าให “เรยา” ในละคร
เรื่องดอกสมสีทอง    มีลักษณะของผูหญิงท่ีแตกตางจากละครทั่วไป โดยเฉพาะในประเด็นคุณคาและ
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง การดิ้นรนตอสูของเรยาเป็นไปเพื่อยืนยัน “คุณคาและศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษยแของตัวเองหรือไม วิธีการของเรยา  ในการดิ้นรนตอสูดังกลาวเป็นที่ยอมรับใน
สังคมไทยซึ่งยังถูกพันธนาการดวยความคิด ความเชื่อในระบบประเพณีนิยมหรือไม อยางไร หรือการ
น าเสนอคุณคาของผูหญิงเพียงเนื้อตัวรางกาย ประเด็นตาง ๆ เหลานี้กระตุนใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา
วาตัวละครดังกลาวมีอิทธิพลตอเจตคติของเยาวชนในการรับรูคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของ
ผูหญิงหรือไม อยางไร 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ วิธีการสนทนากลุม (Focus group discussion) 
ผูวิจัยไดคัดเลือกนักเรยีนจาก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดัดดรุณ ีและนักเรียนในช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยพณิชยการธนบุรี จากการตอบแบบสอบถามขอมูลเบื้องตน
เพื่อคัดเลือกนักเรียนท่ีจะเขารวมการสนทนา โดยผูวิจัยท าการคัดเลือกเดก็ท่ีดูละครเรื่องดอกสมสีทอง
อยางตอเนื่องและยินดี   ที่จะรวมใหสัมภาษณแ ประกอบกับขอมูลเบื้องตนในการคัดเลือกเด็กที่อยูใน
ครอบครัวครบ ครอบครัวเดี่ยว และอาศัยอยูกับญาติ มีคาใชจายที่ไดรับจากครอบครัวแตกตางกัน 
และอาชีพของผูปกครองที่แตกตางกัน เพื่อใหไดขอมูลที่หลากหลาย ผลการคัดเลือกนักเรียนมี
นักเรียนหญิงช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 5 โรงเรียนดัดดรุณี เลือกจากสายวิทยแ และสายศิลป กลุมละ 10 คน 
จ านวนรวม 20 คน นักเรียนหญิงระดับช้ัน ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 วิทยาลัยพณิชยการธนบุรี 
เลือกจากสาขาวิชาพณิชยการจ านวน 13 คน และสาขาวิชาธุรกิจคาปลีก (ทวิภาคี) จ านวน 12 คน 
จ านวนรวม 25 คน  

เมื่อไดกลุมนักเรียนตามที่ก าหนดไว จึงเริ่มการสนทนากลุมโดยใชหองโสตทัศนศึกษาของ
โรงเรียนเป็นสถานท่ีในการจัดการสนทนากลุม โดยใหกลุมนักเรียนอานแบบสอบถามที่ผูวิจัยจดัเตรยีม
ไว ซึ่งผูวิจัยอธิบายแบบสอบถามกอนการสนทนากลุม ซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับตัวละคร “เรยา” โดย
ถามเกี่ยวกับความหมายของคุณคา และศักดิ์ศรีของผูหญิง ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของตัว
ละครเรยา และการวัดอิทธิพลของตัวละครเรยา  โดยวัดพฤติกรรมภายนอก (การแตงกาย เสื้อผา 
ทรงผม ลักษณะทาทาง ค าพูด น้ าเสียง) และพฤติกรรมภายใน (วิธีคิด) หลังจากนั้นผูวิจัยพูดคุยกับ
เด็กนักเรียนเกี่ยวกับละคร เรื่อง ดอกสมสีทอง พรอมกับเนื้อเรื่องยอ 

เรยา เป็นลูกของล ายอง สาวใชของตระกูลเชง ล ายองรักกับบังดุลแขกยามจนตั้งทอง ตอมา
บังดุลถูกโจรฆาตาย ล ายองคลอดบุตรหนาตาเหมือนแขก ทุกคนจึงเรียกเธอวาแขก เรยามักเรียกแทน
ตัวเองวาฟูา เพราะใฝุฝในจะเป็นนางฟูาไดซักวัน ลูก ๆ ของเจาสัวทุกคนรุมลอเลียนเรยาวาเป็นลูกแขก 
ซึ่งท าใหเรยามีความกดดันและอารมณแโกรธรุนแรง ตอตาน แตในสถานะของเรยา มักจะถูกท าโทษ
เสมอ ท าใหรูสึกเจ็บแคนและเจ็บปวด 

เรยา วงศแเศวต สาวหนาตาคมเขม เธอเกลียดการเรียนหนังสือตั้งแตเด็ก เรยาสมัครเป็น
แอรแโฮสเตส บริษัทสยามทรานเนช่ันแอรแเวยแ โดยไมมีวุฒิทางการศึกษาและเขารับการสัมภาษณแโดย 
สินธร ผูอ านวยการใหญฝุายบุคคล เรยาเริ่มใชความสวยเพื่อใหสินธรหลงรัก สินธรมีเวลาในการสาน
สัมพันธแกับเรยาไมมากนักเพราะตองกลับบานตรงเวลาตามที่ เดนจันทรแ ภรรยาของเขาเป็นผูก าหนด 
เดนจันทรแ ชลธี เป็นลูกสาวคนเดียวของคหบดีผูมั่งคั่งและร่ ารวยอิทธิพลแหงเมืองชลบุรี เรยาและสิน
ธรลักลอบคบกันอยูบอยครั้ง เมื่อเดนจันทรแพบความจริง จึงท าใหเดนจันทรแยื่นค าขาดกับสินธรใหยุติ
ความสัมพันธแกับเรยา สินธรยื่นทรัพยแสินใหเรยาเป็นจ านวนมาก พรอมทั้งต าแหนงงานใหมในสายการ
บินช่ือดังแหงหนึ่ง กองเกียรติ เจนพานิชยแสกุล ลูกชายคนโตของเจาสัวเชงสือเกียงเดินทางเพื่อมาเจรจา
ธุรกิจที่นิวซีแลนดแ กอนบินกลับไปรับณฤดี บุตรสาวอัครราชทูตผูเป็นภรรยา กอนกลับเมืองไทย เรยา 
หมายมั่นปใ้นมือไวแลววาจะท าทุกสิ่งใหคุณชายใหญแหงตระกูลเชงทิ้งหัวใจไวที่นิวซีแลนดแใหได เรยา
ยื่นขอเสนอใหกองเกียรติเป็นผูเลี้ยงดูเชนเดียวกับสินธร กองเกียรติก็ยอมรับโดยไม มีขอแมใด ๆ 
ความหวังของเรยาเป็นจริงเมื่อเธอไดคลอดลูกชายเป็นผูสืบสกุลคนแรกของตระกูล เรยาขอใหกอง
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เกียรติหยาขาดกับณฤดีแตกองเกียรติไมไดรูสึกรักเรยาแมแตนอย เขาจึงตัดสินใจกลับเมืองไทย เรยา
รองไหฟูมฟาย แตแลวไมนานก็กลับไปเป็นแบบเดิม เมื่อเรยาไดพบ ซี.เค. จิตแพทยแหนุมรูปงาม เธอ
พยายามสานสัมพันธแแตเขาไดรักษาระยะหางเอาไว จึงท าใหเรยารูสึกถึงความเป็นสุภาพบุรุษของ ซี.
เค. เรยาจึงกลับเมืองไทยและตัดสินใจยกลูกให ณฤดี ในขณะที่ ซี.เค. กลับมาเมืองไทยโดยไมได
บอกเรยา เมื่อเรยากลับไปนิวซีแลนดแเธอรูวา ซี.เค. กลับเมืองไทยแลว เธอจึงตัดสินใจตามหาจนพบที่
อยูของเขาจากโรงพยาบาลแหงหนึ่ง ท าใหคฤหาสนแแดงมีโอกาสตอนรับเรยา  อีกครั้ง และเรยาก็ไดรู
วา ซี.เค. คือ คุณชายเล็กหรือเกียรติกรผูเป็นนองของกองเกียรติแหงตระกูลเชงนั้นเอง     แตเกียรติ
กรไมมีความรักใหเรยาและคิดวาเรยาเป็นเพียงนางฟูาสวยแตรูป  

หลังจากไดทบทวนเรื่องยอ และพูดคุยกับเด็กนักเรียน พบวากลุมนักเรียนไดชมละครเรื่อง 
ดอกสมสีทอง อยางตอเนื่อง และมีการวิพากษแวิจารณแตัวละครอยางสนุกสนาน ผูวิจัยจึงไดเปิดคลิป
วีดิโอที่ตัดตอนมาจากละคร โดยเป็นคลิปที่แสดงใหเห็นพฤติกรรมของตัวละคร “เรยา” ที่แสดง
ออกมาทั้งลักษณะพฤติกรรม ทาทาง ค าพูด และน้ าเสียง ใหนักเรียนดูคลิปพรอม ๆ ไปกับการตอบ
แบบสอบถามและการสนทนาในประเด็นตางๆ ที่น าไปสู  การวิจัยเรื่องคุณคาและศักดิ์ศรีของความ
เป็นมนุษยแของผูหญิง ดังเชนประเด็นการใชตัวเอง (เรือนราง) เป็นเครื่องมือ ไมใชความสามารถ ใหได
ต าแหนง ถือเป็นการดูถูกตัวเองหรือไม อยางไร นอกจากนี้ในประเด็นการเป็นเมียนอย เป็นสิ่งที่
ถูกตองหรือไม และในประเด็นการใชมารยาและรางกาย เพื่อยกระดับชีวิต เลื่อนชนช้ันทางสังคม 
ประเด็นพฤติกรรมภายนอก การแตงกาย เสื้อผา ทรงผม ลักษณะทาทาง ค าพูด น้ าเสียงของเรยา 
เป็นอยางไร เหมาะสมหรือไมเพราะอะไร 

สรุปผลการศึกษา และอภิปรายผล 

โจทยแการวิจัย “ตัวละครเรยาในละคร เรื่องดอกสมสีทอง มีอิทธิพลตอนักเรียนมัธยมหญิง
ในประเด็นคุณคาและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแของผูหญิงหรือไม” จากผลการศึกษาในภาพรวม
พบวา ตัวละคร “เรยา”และละครเรื่อง “ดอกสมสีทอง” ไมมีอิทธิพลตอนักเรียนสวนใหญ เพราะ
นักเรียนเห็นวาการกระท าของเรยาเป็นการลดคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง เป็นสิ่งที่
ไมควรท า และนักเรียนมีความเห็นที่ตางไปจากวาทกรรมสายสตรีศึกษาที่เห็นวาการใชเรือนรางของ
ผูหญิงเป็นไปในเชิงเพื่อเป็นวัตถุทางเพศเทานั้น อยางไรก็ตามนักเรียนยังคงอยูภายใตกรอบอุดมการณแ
หลักเดิมของสังคม เชน เรื่องผัวเดียวเมียเดียว การรักษาพรหมจรรยแ   เป็นตน 
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จากผลการศึกษาพบวาตัวละคร “เรยา” ไมมีอิทธิพลตอเด็กนักเรียนสวนใหญ โดยรอยละ 90 
(จ านวน 18 คน) ของกลุมที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากโรงเรียนดัดดรุณี (โรงเรียนสายสามัญ) 
เห็นวาการกระท าของ “เรยา” นั้น เป็นการลดคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง โดยมีความ
คิดเห็นหลากหลายคือ “ตัวเรยาเองเป็นคนสวย ไปท าอาชีพอื่น ๆ ก็ได เพราะอาชีพอื่น ๆ ที่ดีก็มี 
ส าหรับคนท่ีหนาตาดี ๆ เชน เป็นดารา นางแบบ นักแสดงท่ีใชความสามารถของตัวเอง” “การที่เรยา 
ใชตัวเองเขาแลกถือเป็นการดูถูกตัวเอง เป็นการดูถูกความสามารถของตัวเอง” “ตองเห็นคุณคา ของ
ตัวเอง” “เรยาควรใชความสามารถของตัวเองมากกวาการใชตัวเองเขาแลก” “ตองอยามองคาตัวเองต่ า 
ตองเห็นคุณคาของตัวเอง” “การใชตัวเองเขาแลกถือเป็นการกระท าท่ีผิด เนื่องจากเป็นการเอาเปรียบ
ผูอื่น” “ไมจ าเป็นที่จะตองอาศัยผูชาย สามารถพึ่งพาตัวเอง และยืนดวยล าแขงของตัวเอง” เป็นตน 
และรอยละ 92 (จ านวน 23 คน) ของกลุมที่ 2 นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 2 วิทยาลัย
พณิชยการธนบุรี (โรงเรียนสายอาชีพ) มีความคิดวาการกระท าของ เรยานั้นเป็นการลดทอนคุณคา
และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแของผูหญิง เชน “การใชเรือนรางเป็นเครื่องมือเป็นการดูถูกตัวเอง ผูหญิง
ตองรักนวลสงวนตัว การใชตัวเองเป็นเครื่องมือก็เปรียบเสมือนกับโสเภณีที่เอาตัวแลกเงิน” “การ
กระท าท่ีไมมีศักดิ์ศรีในตัวเอง เพราะคนเราตองมีศักดิ์ศรี มีคาในตัวเอง” “การที่ เรยา ใชเรือนรางเป็น
เครื่องมืออาจท าใหคนอื่นมองเราเป็นคนไมดี” “ผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว” “ยังมีอาชีพสุจริตอีกตั้ง
หลายอาชีพ” “เพราะคนเราตองมีศักดิ์ศรี มีคาในตัวเอง” เป็นตน 

อีกทั้งเด็กนักเรียนเห็นวาการเป็นเมียนอยเป็นสิ่งที่ไมถูกตอง คิดวาเป็นสิ่งที่ผิด เป็นการท า
ใหครอบครัวของคนอ่ืนแตกแยก ราวฉาน ไมมีความสุข ท าใหเกิดปใญหาในครอบครัวของคนอ่ืน สังคม
เราเป็นสังคมไทย เป็นสังคมชาวพุทธ ตองหนึ่งสามีหนึ่งภรรยา การเป็นเมียนอยเป็นการกระท าที่ผิด
ศีลธรรม ผิดจรรยาบรรณ ท าใหคนอื่นดูถูก ตกเป็นขี้ปากของคนอื่น การเป็นเมียนอย ตองหลบ ๆ 
ซอน ๆ และถามีลูกก็จะสงผลตอลูก ท าใหเด็กเป็น  ปมดอย คิดวาการใชมารยาในการยกระดับตัวเอง
ไมเหมาะสม ไมจ าเป็นที่จะตองท าแบบนี้ เพราะการยกระดับชีวิตของตนเองไมจ าเป็นตองใชมารยา
และก็ไมตองใชรางกาย ควรใชความสามารถจากการท างานของตัวเองในการยกระดับตัวเองมากกวา 
ควรท าตัวใหดี ท างานสุจริต เรียนใหสูง ๆ ท างานเก็บเงิน ก็ท าใหยกระดับชีวิต ไมควรเสียศักดิ์ศรี
ความเป็นผูหญิง ไมใชสิ่งที่ถูกตอง เป็นการดูถูกตัวเอง 

ในสวนของพฤติกรรมภายนอก การแตงกาย เสื้อผา ทรงผม ลักษณะทาทาง ค าพูด น้ าเสียง
ของเรยา เด็กนักเรียนเห็นวาในดานการแตงกาย เสื้อผา ทรงผม มีความคิดเห็นแบงออกเป็น 2 กลุม
ใหญ คือ กลุมหนึ่งเห็นวาการแตงตัวสวยดีเหมาะสมกับรูปรางของเรยา แตอีกกลุมเห็นวาการแตงกาย
ของ เรยาไมเหมาะสม สั้น และโปฺเกินไป ในสวนของลักษณะทาทาง ค าพูด น้ าเสียงของเรยาไมคอย
สุภาพ เป็นลักษณะที่ไมเหมาะสม น้ าเสียงหวน พูดไมเพราะ ใชน้ าเสียงที่รุนแรงเกินไป กาวราว  ขึ้น
เสียง น้ าเสียงไมนาฟใง พูดไมสุภาพ ใชค าหยาบคาย 

 

 

 



 
Thammasat Review  67 

 

ในขณะที่ตัวละครเรยามีอิทธิพลตอนักเรียนกลุมที่ 1 เพียงรอยละ 10 (จ านวน 2 คน) เห็น
วาการกระท าของเรยาไมใชการกระท าที่ลดคุณคาและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแของผูหญิง โดย
นักเรียนไดใหเหตุผลประกอบวา “เหตุการณแที่เกิดขึ้นบางทีอาจจะไมไดผิดที่เรยาคนเดียว ถาหากฝุาย
ชายไมมีภรรยาเรยาก็ไมผิด แตถาฝุายชายมีภรรยาอยูกอนแลวเรยาก็ผิด และมีเด็กนักเรียนคนหนึ่งมี
ความคิดวา การใชเรือนรางเขาแลกอาจจะไมผิดก็ไดเพราะบางทีสังคมก็ไมไดมีทางใหเลือกมากมาย 
เมื่อเขาไมมีวุฒิทางการศึกษา จึงตองใชรางกาย และถามองในอีกแงมุมหนึ่งเขาพยายามหาเงินมาใช 
ท าเพื่อใหมีชีวิตความเป็นอยูท่ีดีขึ้นก็ไมผิด” และนักเรียนกลุมที่ 2 รอยละ 8 (จ านวน 2 คน) ที่เห็นวา
การกระท าของเรยาไมไดเป็นการลดคุณคาและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแของผูหญิง เพราะนักเรียน
มีความคิดเห็นวา “การท าแบบเรยาไมผิด เพราะเขาท าตามความฝในของเขา เขาใฝุฝในวาเขาจะท า
แบบนั้น เขาเลือกจะยกระดับตัวเอง พัฒนาตัวเองใหดียิ่งขึ้น ตั้งใจจะท างาน เพื่อที่จะไดเงินมาเลี้ยงดู
แมและมองวาไมเป็นการดูถูกตัวเอง เพราะเขาอาจจะไมมีทางเลือก เพราะไมมีความสามารถใน
ตัวเอง” 

ประเด็นที่พบจากการศึกษา 

1. ประเด็น “ผัวเดียว เมียเดียว” ในสังคมไทย 

สภาพสังคมไทยในปใจจุบัน ในการเลือกคูครองของผูหญิง สิ่งส าคัญในการเลือกคูครอง คือ 
ผูหญิง ไมอยากไดสามีเจาชู เพราะเป็นความทุกขแแสนสาหัสของผูหญิงท่ีไดสามีที่มีเมียนอย ถึงกับมีค า
กลาววา เลือกสามี “ขี้เมา ดีกวาเจาชู” ซึ่งน่ันหมายถึง ผูหญิงยอมรับสิ่งที่ไมดีในตัวผูชายเพียงเพื่อให
อยูในกรอบของค าวา “ผัวเดียว เมียเดียว” ซึ่งระบบผัวเดียว เมียเดียว ปรากฏใหเห็นไดจากขอความ
ในศิลาจารึกที่สรุปวา พระมหากษัตริยแไทยสมัยสุโขทัยตอนตนมีพระมเหสีเพียงองคแเดียวเทานั้น 
ลักษณะผัวเดียวเมียเดียวนี้ เป็นลักษณะของสังคมไทยสมัยกอน ในสมัยตอมา ดวยลัทธิของวัฒนธรรม
ของอินเดีย จึงท าใหพระบรมวงศแและขุนนาง เริ่มนิยมที่จะมีนางสนม และเนื่องจากพระบรมวงศแ และ
ขุนนาง มียศไมเทากัน ท าใหความสัมพันธแในดานเครือญาติ มีความสลับซับซอนมากขึ้นในสมัยตอ ๆ 
มา ดังจะเห็นไดจากการจ าแนกฐานะของพระโอรสของพระมหากษัตริยแตามกฎมณเฑียรบาล        
พ.ศ. 2001 ระบุวา เจามีอยู 5 ข้ันตามฐานะของมารดา1 

สังคมไทยในสมัยอยุธยาเป็นสงัคมที่ผูชายสามารถมีภรรยาไดหลายคน ซึ่งการมีภรรยาหลาย
คนถูกปลูกฝใงหยั่งรากลึกในสังคมไทยนานมาแลว จะเห็นไดจากกฎหมายลักษณะผัวเมีย ซึ่งกฎหมาย
ลักษณะผัวเมียรับรองสิทธิเสรีภาพในการมีภริยาหลายคน แตในขณะเดียวกันก็เครงครัดในเรื่องความ
ประพฤติในทางเพศของผูหญิงเป็นอันมากวาตองซื่อสัตยแ จงรักภักดีตอสามีอยางเสมอตนเสมอปลาย 
จะไปมีความสัมพันธแทางเพศกับชายอื่นไมได ถือวาเป็นเรื่องที่เสื่อมเสียเกียรติยศของสามีอยางรายแรง 
และสามีมีสิทธิที่จะฆาทั้งภริยาและชูไดโดยไมมีความผิด แตถาเป็นฝุายชายไปมีชูบาง ภริยามีสิทธิแต
เพียง “ดาตีผูหญิงชูมิใหถึงสาหัส” และจะตองเป็นกรณีที่ “หญิงชู มาท าชูดวยผัวตนที่เรือนตน” ดวย 
จะฆาสามีหรือติดตามออกไปตบตีหญิงชูนอกบานไมได  

                                                           
1 มาลี พฤกษแพงศาวล,ี ยอนรอยสิทธิความเป็นคนของผูหญิง, 2552, หนา 112-113. 
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นับตั้งแตรัชกาลที่ 4 ทรงมีนโยบายใหมีการเรียนรูศิลปวิทยาการแบบตะวันตกเป็นตนมา 
จนถึงรัชกาลที่ 5 ก็ไดทรงปฏิรูปการศึกษาและสังคมตามแบบตะวันตก พรอมทั้งจัดสงคนไปศึกษาตอ
ยังตางประเทศ เมื่อคนเหลานั้นกลับมาก็กลายเป็นผูน าสมัยใหม มีความคิดเสรีนิยม อิทธิพลของ
ชาวตะวันตกที่ติดคนเหลานั้นกลับเขามา ก็มีผล  ตอสังคมไทยมากขึ้นตามล าดับ ความเช่ือและ
คานิยมเกา ๆ จึงไดรับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเสียใหมเพื่อใหทันสมัย สิ่งหนึ่งที่ไดรับการ
เปลี่ยนแปลงโดยอิทธิพลของชาวตะวันตกก็คือ การตอตานระบบผัวเดียวหลายเมียโดยเริ่มมีการ
ตอตานจากหลายๆ ฝุายเชนงานเขียนของ “เทียนวรรณ” ตอนหนึ่งกลาววา 

“ประเพณีของพวกเราชอบมีภรรยามาก ชอบกดขี่กันในมุง ทานผูใดมีสติปใญญาลึกเทาภูเขา
หิมาลัยจะมาตั้งขนบธรรมเนียมใหมีภรรยาคนเดียวจะไดงาย ๆ ที่ไหน เพราะประเพณี ที่ไหลอยู
เหมือนน้ าของประเทศเรา เป็นอยางน้ันมาชานาน นักแลว”  

หรืองานพระราชนิพนธแของรัชกาลที่ 6 เรื่องการคาหญิงสาว ตอนหนึ่งวา 

“ขาพเจาเช่ือวาไมผิดที่จะกลาววา การมีเมียนอยเป็นประเพณีโบราณ ซึ่งคนไทยหนุมๆ 
สมัยใหมไมชอบเลย เพราะวาเป็นประเพณีมีเมียหลายคน ซึ่งหนุม ผูไดรับการศึกษามาแลวอยางฝรั่ง
รองใหเลิก พวกหนุม ๆ เหลานี้ไดรูแบบใหมคือ “เมียลับ” ซึ่งเขาเห็นสมควรแก “ศิวิไลซแ” สมัยใหม 
ซึ่งมีเมียออกหนาแตคนเดียวอยางฝรั่ง” 

จากงานเขียนท้ัง 2 ช้ินนี้ จะเห็นไดวา ขณะนั้นมีการเคลื่อนไหวตอตานระบบผัวเดียวหลาย
เมีย โดยพวกผูชายสมัยใหมที่จบจาก “เมืองนอก” มาเป็นวงกวางแลว ซึ่งเทียนวรรณก็ไดติงเอาไววา 
มันเปลี่ยนแปลงไดยาก และรัชกาลที่ 6 ก็ไดทรงเตือนสติวาถาเปลี่ยนเสียแลวก็กลายเป็นวาเปลี่ยนแค
ยกผูหญิงคนหนึ่งออกหนาตามอยางฝรั่งเทานั้น ผูหญิงอื่น ๆ ก็เลยกลายเป็น “ลับ ๆ” ซึ่งแปลไดวา 
การมีเมียหลายคนแบบสมัยศักดินา ไดกลายไปสูการมีเมียนอยแบบเมียเก็บ ซึ่งไมไดท าใหผูชายมีเมีย
คนเดียวไดเลย  

ในที่สุดคนหัวใหมในขณะนั้น ก็ไดผลักดันใหมีการเปลี่ยนแปลงกฎหมายโดยเตรียมโครงราง
กฎหมายลักษณะผัวเมีย ซึ่งไดตัดทอนมาจากกฎหมายลักษณะผัวเมียฉบับเดิม อยางไรก็ตามทัศนคติ
และความคาดหวัง  ของสังคมจะเครงครัดตอฝุายหญิงโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องพฤติกรรมทางเพศ 
หญิงจะตองอยูกับเหยาเฝาูกับเรอืน จะตองรักนวลสงวนตัว จะมากชูหลายผัวไมได เพราะจะถูกประณาม
วาเป็นนางกากี ในขณะเดียวกันก็ผอนปรนและยกยองความประพฤติในทางเพศของฝุายชายที่มีมาก
หญิงหลายเมีย ในสมัยปใจจุบันถึงแมจะมีการประกาศประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยแลักษณะ
ครอบครัว ซึ่งมีผลใชบังคับตั้งแตวันที่ 1 ตุลาคม 2478 (และไดมีการตรวจแกช าระกันใหมอีกครั้งในปี 
พ.ศ.2519) โดยกฎหมายลักษณะบุคคลและลักษณะครอบครัวออกมายกเลิกกฎหมายลักษณะผัวเมีย
ไมใหหญิงตกอยูในสภาพประกอบจะถูกขายหรือเอาไปจ าน าจ านองอีกตอไป และวางหลักการเรื่อง 
“ผัวเดียวเมียเดียว” แนวคิดเรื่อง “ผัวเดียวเมียเดียว” ยังผลใหมีการยอมรับหลักการเรือ่งการมีภรรยา
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ชอบดวยกฎหมายเพียงคนเดียวจนถึงในปใจจุบัน   แตในทางปฏิบัติสังคมไทยก็ยังเป็นสังคมผัวเดียว
หลายเมียอยูนั่นเอง2 

จากผลการศึกษาพบวานักเรียนสวนใหญของโรงเรียนดัดดรุณีรอยละ 85 (จ านวน 17 คน) 
และวิทยาลัยพณิชยการธนบุรีรอยละ 92 (จ านวน 23 คน) เห็นวาการกระท าของตัวละคร “เรยา” ที่
ไปเป็นเมียนอย เป็นพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมดังนี้ 

 I “การเป็นเมียน้อยเป็นการกระท าท่ีผิดศีลธรรม” 

 II “เป็นการท าให้ครอบครัวของคนอื่นแตกแยก ท าให้เกิดปัญหาในครอบครัวของ 
คนอ่ืน เป็นการท าร้ายผู้อื่น” 

 III “สังคมเราเป็นสังคมไทย เป็นสังคมชาวพุทธ ต้องหนึ่งสามี หนึ่งภรรยา” 

 IV “การเป็นเมียน้อยถือว่าเป็นการท าบาปอย่างหนึ่ง” 

 V “ผิดลูกผิดเมีย” 

 VI “ไม่เห็นว่าจะต้องไปแย่งของของใคร สวยอยู่แล้วหาเองได้” 

จากความคิดเห็นของเด็กสวนใหญจากทั้งสองโรงเรียน แสดงใหเห็นวาเด็กยังใหคุณคา ใน
เรื่องของ “ผัวเดียว เมียเดียว” เพราะถึงแมวาเด็กนักเรียนจะช่ืนชอบในพฤติกรรมของเรยา ที่มีแรง
ขับในการที่จะยกฐานะตัวเองจากลูกของแขกยามและแมบาน เพื่อใหมีที่ยืนอยูในสังคมของคนมีอันจะ
กิน โดยใชเนื้อตัวรางกายเป็นเครื่องมือ จนไปสูความส าเร็จ ไดประกอบอาชีพ มีรถ มีบาน มีงานท า 
แตในทางตรงกนัขามก็เห็นวา พฤติกรรมในการไปเป็นเมียนอยไมถูกตอง ผิดศีลธรรม ไมควรประพฤติ
ปฏิบัติ ดังนั้นจะเห็นวาแนวคิด “ผัวเดียว เมียเดียว” ของสังคมไทยยังคงไดรับการสืบทอดจากรุนตอ
รุนมาอยางยาวนาน โดยสะทอนใหเห็นจากผลการศึกษาของนักเรียนท้ังสองสายการศึกษา ซึ่งยังคงให
คุณคาของเรื่อง “ผัวเดียว เมียเดียว” ทั้งที่เด็กนักเรียนท้ังสองสายการศึกษามีพื้นฐานทางสถานะภาพ
และสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกัน 

ผลการศึกษาสะทอนวา คานิยมดังกลาวเกิดจากอิทธิพลของระบบปิตาธิปไตยที่ฝใงรากใน
สังคมมาอยางยาวนาน ไดสรางบรรทัดฐานเกี่ยวกับความสัมพันธแในครอบครัวที่เหลื่อมล้ า โดยเฉพาะ
ในกรณีเพศวิถี ผูชายมีอ านาจเหนือผูหญิงและสามารถควบคุมผูหญิงใหอยูภายใตความตองการของ
ผูชายในทุกดาน ผูชายไดสิทธิในการเป็นเจาของเนื้อตัวรางกายของภรรยานั่นหมายความวา แนวคิด
ผัวเดียวเมียเดียวนั้น กลับฝใงรากอยูในเจตคติของฝุายหญิงเพียงเทานั้น ในขณะขอเท็จจริงในทาง
ปฏิบัติ ผูชายยังคงสถานะผัวเดียวหลายเมียเชนอดีต และผูหญิงปใจจุบันตาง ก็ยอมรับไดวา การมีเมีย
นอยของผูชายเป็นเรื่องปกติธรรมดาเป็นธรรมขาติของผูขาย และการที่ผูหญิงยินยอมที่จะเป็นเมีย
นอยนั้น จึงถือเป็นความผิดรายแรง ผิดศีลธรรม (ถูกผูกโยงกับคติทางศาสนา) และไมไดรับการยอมรับ
ในทางกฎหมาย 

                                                           
2 มาลี พฤกษแพงศาวล,ี สิทธิความเป็นคนของหญิง: พันธกรณีระหวางประเทศ กฎหมายและขอถกเถยีง, 2552, หนา 
131. 
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โดยแนวคิดสตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน มองวาการยอมรับของสังคมตอความเหลื่อมล้ า
ของคุณคาพฤติกรรมระหวางหญิงชายดังกลาวเกิดจากกระบวนการสงผานดวยกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคมไปสูสมาชิกรุนตอไป ใหยอมรับการก าหนดบทบาทโดยมีเพศเป็นตัวก าหนดอยางตายตัว 
(Sex-role stereotype)3 จึงท าใหเกิดเป็นปรากฏการณแยาวนานและท าใหความสัมพันธแที่เป็นรอง
ของผูหญิงเป็นเรื่องธรรมชาติที่เกิดขึ้นในทุกสังคม4     ในระบบผัวเดียวเมียเดียว ตามแนวความคิด
สตรีนิยมสายมารแกซิสตแ เฟรดเดริก เองเกลสแ เขียนในหนังสือ “The Origin of the Family Private 
Property and the Stage” พิมพแครั้งแรกในปี ค.ศ. 1845 วา “ผัวเดียว เมียเดียว” เป็นระบบที่
ผูชายซึ่งครอบครองปใจจัยการผลิต มีอ านาจเหนือผูหญิง สรางระบบ ระเบียบ แบบแผน มาก าหนด  
วิถีชีวิตและบังคับใชกับฝุายหญิงเพียงฝุายเดียว เพราะถึงแมวามีการแกไขกฎหมายขึ้นมาใหม แตก็
ยังคงสืบทอดเจตคติและคานิยมแบบดั้งเดิม โดยเฉพาะวัฒนธรรมไทยที่สะทอนในชีวิตประจ าวันยัง
เป็นวัฒนธรรมที่มีคานิยมที่เป็นมาตรฐานสองเชิง หรือทวิมาตรฐาน5 ซึ่งใชในการก าหนดคุณคา 
ระเบียบแบบแผนและบรรทัดฐานของสังคม 

จากสภาพความเป็นจริงในสังคมปใจจุบัน จะเห็นไดวาสังคมไมไดอยูในระบบ “ผัวเดียว เมีย
เดียว” แตยังมีระบบของ “ผัวเดียว หลายเมีย” ปรากฏอยูใหเห็น นั่นเป็นเพราะระบบสังคมที่
เอื้ออ านวยใหผูชายเหนือกวาผูหญิง โดยมารแกซิสตแมองวา ความไมเทาเทียมนั้น เกิดจากโครงสราง
ของรัฐ เศรษฐกิจ และสังคมที่สะทอนความเหลื่อมล้ าทางชนช้ันที่เนนทรัพยแสมบัติ โดยระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่ผูชายในชนช้ันกลางครอบครองปใจจัยการผลิต และภรรยาเป็นชนช้ัน
กรรมาชีพ เนื่องจากภรรยาไมไดครอบครองปใจจัยการผลิต เมื่อมีการสะสมปใจจัยการผลิตมากขึ้น 
ผูชายมีความตองการทายาทเพื่อสืบทอดทรัพยแสินที่ตนครอบครองอยู และเพื่อใหแนใจวาเด็กที่เกิด
จากผูหญิงที่ตนหลับนอนดวย เป็นลูกของตนจริง ๆ ผูชายจึงสรางครอบครัวระบบ “ผัวเดียว เมีย
เดียว” ขึ้นมา ซึ่งเป็นระบบที่บังคับใชกับฝุายหญิงเพียงฝุายเดียว แตกลับใหอิสรภาพแกผูชายท่ีจะรวม
เพศหรือมีความสัมพันธแนอกการแตงงานในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเป็นการใชบริการ การคาประเวณี
ไปจนถึงการมีความสัมพันธแนอกสมรสทั้งกอนและหลังแตงงาน แตพฤติกรรมทางเพศของผูหญิงถูก
จ ากัดใหอยูในสถาบันการแตงงานอยางเครงครัด 

 

 

 

 

                                                           
3 ทัชนา รุงรุจจินดา. เพศสภาวะกับการเลือกอาชพีของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 3: ศึกษากรณีวัดดอนตูม อ าเภอบาน
โปุง จังหวัดราชบุรี.2549. 
4 วันทนียแ วาสิกะสิน และคณะ. โครงการศึกษาเจตคติของคนไทยรุนใหมตอการสงเสริมความเสมอภาคหญิงชาย. 
2551. 
5 วันทนียแ วาสิกะสิน และคณะ. อางแลว เชิงอรรถที่ 4. 
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จากขอเท็จจริงที่สังคมไทยไดเกิดการเปลี่ยนแปลงไป แตเด็กนักเรียนยังคงใหคุณคาของ
ระบบ “ผัวเดียว เมียเดียว” อยูนั้นเพราะระบบดังกลาวเป็นหลักการในอุดมคติ ค าตอบของเด็ก
นักเรียนเป็นความคิดในเชิงของหลักการ เป็นความคิดในอุดมคติ ซึ่งคิดวาการตอบแบบนี้เป็นค าตอบ
ที่ถูกตอง ตองตอบแบบนี้ ถาไมตอบแบบนี้จะดูไมดีจะตองถูกประนาม อีกทั้งเด็กนักเรียนที่ตอบ
ค าถามนั้น ยังอยูในชวงวัยที่ยังไมไดกาวออกไปสูชวงวัยที่ใชชีวิตจริง แตก็ยังคงมีค าตอบของเด็ก
นักเรียนบางคนท่ีตอบแตกตางจากเด็กนักเรียนคนอ่ืน ๆ อยางเชน 

“มีอยู่กรณีหนึ่ง ท่ีผู้หญิงมีลูกไม่ได้ เขาก็ยอมให้ผู้ชายไปมีเมียน้อยเผื่อมีลูก เขาก็อยู่ด้วยกัน 
3 คน และถ้าเมียหลวงยอมก็คิดว่าการเป็นเมียน้อยไม่ผิด” 

“การที่เรยาเขายอมมาเป็นเมียน้อย เพื่อให้ได้งาน เพื่อหาเงินมา ก็ไม่ผิด” 

“เป็นเมียน้อยก็ไม่ผิด ถ้าเกิดจากความรัก” เป็นตน  

ผูวิจัยยังพบประเด็นปลีกยอยจากการศึกษาที่นาสนใจวา ถึงแมเด็กนักเรียนทั้งสองกลุมจะ
ใหคุณคาตอระบบ “ผัวเดียว เมียเดียว” แตเมื่อมีการถามถึงเจตคติของสังคมตอปใญหาการมีเมียนอย
หรือการนอกใจจะพบวาสังคม (ซึ่งรวมถึงนักเรียนหญิงดวย) เลือกที่จะประนามผูหญิงมากกวาผูชาย 
ไมวาการกระท านั้นจะมีผูชายหรือผูหญิงเป็นฝุายเริ่มตนกอนก็ตาม ดังจะเห็นไดจากค าตอบของกลุม
นักเรียนรอยละ 70 (จ านวน 45 คน) คิดวา  

 I “เป็นเรื่องธรรมดาของผู้ชายในสังคม” 

 II “ยอมรับได้ ถ้าผู้ชายมีผู้หญิงอ่ืน ถ้าไม่คิดที่จะจริงจัง หรือรับมาเลี้ยงดู”  

ผูวิจัยสังเกตจากการใหโจทยแสมมติดังกลาวพบวา เมื่อเกิดเหตุการณแขึ้นเด็กนักเรียนหญิง
กลับละเลยที่จะพูดถึงความผดิของสาม ี(ฝุายชาย) และคิดวาการมีเมียนอยเป็นเรื่องธรรมดาของผูชาย 
ซึ่งจะเห็นไดจากบริบทของสังคมไทยในปใจจุบันที่ปรากฏใหเห็นในสื่อตาง ๆ ทั้งจากนิตยสาร, สื่อ
สิ่งพิมพแ, ภาพยนตรแ, ละคร หรือแมแตรายการวาไรตี้ ที่ออกอากาศในโทรทัศนแชองตาง ๆ กรณีของ
การมองขามความผิดของผูชายไป แสดงใหเห็นถึงความคิดที่ถูกปลูกฝใงหยั่งรากลึกในสังคมไทยมาเป็น
เวลาชานาน โดยกฎหมายและสังคมทั่วไปถือวาการมีเมียนอยเป็นเรื่องปกติธรรมดาของผูชาย โดยให
เหตุผลวาผูชายไมเสียหายที่จะมีความสัมพันธแทางเพศกับผูหญิงอื่นแมจะมีภริยาแลว ในทางกลับกัน
ความประพฤติเชนเดียวกันนี้หากกระท าโดยผูหญิงและสังคมรับรูเขาหญิงนั้นจะถูกประณามจนไมมีที่
ยืนในสังคม เพราะถึงแมวาจะไมมีกฎหมายมารองรับวาผูหญิงที่เป็นเมียนอยไมผิดกฎหมาย แตการ
เป็นเมียนอยนั้น ถูกก าหนดโดยผูคนในสังคมวาเป็นสิ่งที่ผิด ถูกตราหนาจากสังคมวาเป็นผูไรศีลธรรม
และมนุษยธรรม เป็นสิ่งที่รับไมไดในสังคมไทยตามครรลองหรือบรรทัดฐานของสังคม6 ซึ่งตรงกับการ
แสดงความคิดเห็นของนักเรียนรอยละ 40 (จ านวน 45 คน) จากทั้งโรงเรียนดัดดรุณี และวิทยาลัย
พณิชยการธนบุรี ที่กลาววา 

 I “การไปเป็นเมียน้อยคนอ่ืน ท าให้ดูต่ าต้อย ถึงแม้จะมีอาชีพการงานท่ีดี แต่ก็ท า 
  ให้คนอื่นดูถูก” 
                                                           
6 วันทนียแ วาสิกะสิน และคณะ. โครงการศึกษาเจตคติของคนไทยรุนใหมตอการสงเสริมความเสมอภาคหญิงชาย. 
2551. 
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 II “ตกเป็นขี้ปากของคนอ่ืน และท าอะไรก็ผิด” 

 III “การเป็นเมียน้อย ต้องหลบๆ ซ่อนๆ” 

ความคิดเห็นดังกลาวของนักเรียนแสดงใหเห็นวาถึงแมจะไมผิดกฎหมาย แตการเป็นเมีย
นอยก็จะถูกสังคมประนามตอวาวาเป็นผูหญิงที่ไมดี ถูกวิพากษแวิจารณแจากสังคม ตองทนรับการ
ประนามจากสังคมรอบดานอยางหลีกเลี่ยงไมได แตถึงกระนั้นกลับมองขามความผิดของผูชายที่มีสวน
กระท าใหเกิดกรณีเชนนี้ขึ้น7 เพราะเป็นพฤติกรรมที่ขัดตอความคิด ความเขาใจตอครอบครัวแบบ
มาตรฐาน ไมจ าเป็นที่จะตองออกกฎหมายมารองรับ กฎหมายไมไดใชก าลังหรืออ านาจบังคับ แตเป็น
ความเชื่อที่อยูในระบบกฎหมายและสัมพันธแกับมาตรฐานสังคมที่มีอยู8 

นอกจากนี้หากจะมองยอนไป การที่ผูหญิงไปเป็นเมียนอยหรือมีการแยงชิงผูชายที่เกิดขึ้น
จริงในสังคมไทย หรือที่มีการถายทอดผานทางละคร ภาพยนตรแ และสื่อตาง  ๆ ที่มีการผลิตซ้ า ใน
กรณีของผูหญิงท่ีแยงชิงผูชายที่แสนดี (รูปรางหนาตาดี, มีฐานะทางสังคม, รวยและมีหนาที่การงานที่
ดี) เพื่อใหไดมาครอบครอง เป็นตน พฤติกรรมเหลานี้สะทอนใหเห็นวาผูหญิงในสังคมบางกลุมยังคงให
ความส าคัญกับวาทกรรมที่วา “ผูหญิงจะดีหรือไมดี ขึ้นอยูที่สามี” ซึ่งเป็นประเด็นยอยที่ผูวิจัยคนพบ
จากการสัมภาษณแนักเรียนหญิงจากท้ังสองกลุมตัวอยาง 

ตามแนวคิดของสตรีนิยมสายมารแกซิสตแมองวา การถือระบบชายเป็นใหญ คือการที่
กฎหมายยอมรับใหผูชายสงตอทรัพยแสมบัติของเขาใหแกลูกชาย ลูกสาวจะไดรับการเลี้ยงดูจากบิดา
จนกระทั่งแตงงาน แลวสามีก็จะเขามาดูแลตอไป เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดวา การมีอ านาจของผูชายไม
ไดมาจากการมีรางกายชีววิทยาที่เหนือกวา ไมวาจะเป็นทางรางกายหรือจิตใจก็ตาม แตจากเหตุผล
ทางสังคมและเศรษฐกิจคือ การเขาเป็นเจาของแตผูเดียวของผูครองที่ดิน และการสงตอสมบัติผาน
ทางสายผูชาย ซึ่งการเปลี่ยนแปลงน้ีน าไปสูการตกต่ าลงอยางมากของเพศหญิง ผูหญิงถูกจ ากัดอยูแต
ในบาน และใหเป็นคนรับใช ไดสูญเสียอิสรภาพทางเพศดวย เนื่องจากสถาบันใหมตองการใหหญิงมีสามี
เดียว เพื่อชายจะไดรับลูกชายที่เกิดเป็นทายาทผูสืบทรัพยแสมบัติและสืบทอดตระกูลไดถูก นั่นคือ
เหตุผลทางทรัพยแสินนั่นเอง ซึ่งระบบ monogamy นี้มักจะนับขางผูหญิงฝุายเดียว ฝุายชายยังคงมี
ภรรยาหลายคนไดอยู และครอบครัวก็ไดกลายเป็นสถาบันท่ีท าใหผูหญิงตองตกเป็นทาสมาจนบัดนี้ 

ดังนั้น จะเห็นไดวาที่มาของความตกต่ าของผูหญิงมาจากการที่ผูหญิงเลิกรวมเป็นผูผลิต เอง
เกิลสแ เขียนไวในหนังสือ  The Origin of the Family วา “เมื่อผูหญิงเลิกเป็นผูผลิต หลอนก็
กลายเป็นผูตองพึ่งพา ซึ่งภาระทั้งหมดตกอยูแกชายและการแตงงาน บางทีอาจจะเป็นครั้งแรกในโลก
ที่กลายเป็นภาระทางเศรษฐกิจขึ้นมา ซึ่งกฎหมายและศาสนาก็ไดสนับสนุนและเผยแพรความคิดใหม
วา เป็นภาระหนาที่โดยธรรมชาติที่ผูชายตองเลี้ยงดูภรรยาและลูก โดยนักมานุษยวิทยาไดเขียนไววา 
“กุญแจส าคัญของฐานะของผูหญิงท่ีใดก็ตาม อยูท่ีสัดสวนของการมีสวนรวมในชีวิตเศรษฐกิจและการ
มีอ านาจของเธอในทรัพยแสินและผลิตผลที่เธอผลิตได…” เมื่ออ านาจในการถือครองปใจจัยการผลิตเป็น
ของผูชาย ผูหญิงที่เป็นภรรยาจึงตกอยูในสภาวะพึ่ งพา และน าไปสูบทบาททางเพศที่แตกตางกัน 

                                                           
7 วันทนียแ วาสิกะสิน และคณะ. อางแลว เชิงอรรถที่ 6. 
8 สมชาย ปรีชาศิลปกุล. ชีวิตคู ชีวิตค่ี ชวีติเควียรแ : ความหมายของครอบครัวที่เปลี่ยนไป. 2556. 
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ความแตกตางระหวางเพศหญิงและเพศชายทางสรีระ ไดน าไปสูความเชื่อท่ีวาผูหญิงและผูชายมีความ
แตกตางกันในทางอื่น ๆ ดวย ไมวาจะเป็นในเรื่องสติปใญญา ความสามารถ ความถนัด จิตใจ และ
อารมณแ ความเชื่อเชนวานี้ ไดมีมาเป็นเวลานานนับพันปี ความแตกตางดังกลาวมักถูกมองวาเป็นความ
แตกตางที่มีมา“ตามธรรมชาติ” ซึ่งหมายความวา ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได การเช่ือที่วาผูหญิงมี
ความแตกตางจากผูชายไดน าไปสูสถานะของผูหญิงท่ีดอยกวาผูชาย เชน ความเช่ือท่ีวาผูหญิงเป็นเพศ
ที่ไมมีเหตุผล ชอบใชอารมณแ น าไปสูการที่สังคมไมยอมรับผูหญิงใหเป็นผูน าเพราะมีคุณสมบัติทางเพศ
ที่ไมเหมาะสม 

จากความเชื่อ คานิยมที่ใหสิทธิและอ านาจของผูชายวาอยูเหนือกวาผูหญิง การคาดหวังใน
เรื่องบทบาทระหวางเพศที่สังคมไดใหความคาดหวังวาเพศชายจะตองมีความแข็งแรง เป็นผูน า
ครอบครัว มีบทบาทในความเป็นผูน าสูง ผูหญิงจะมีชีวิตอยูภายใตรมเงาของ “วงศแตระกูล” โดยในสังคม
ยอมรับบทบาทของผูหญิงในฐานะที่เป็นแมบานหรือผูสนับสนุนมากกวาในฐานะผูน า ใหบทบาทความ
เป็นแม บทบาทในการเป็นภรรยาที่ดีของสามี ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝูากับเรือน ดูแลบาน เลี้ยงดู
บุตร โดยแนวคิดนี้สืบทอดมาจากขนบธรรมเนียม ความเช่ือดั่งเดิม และอิทธิพลของศาสนา ที่ยกยอง
ภรรยาที่ซื่อสัตยแ จงรักภักดีตอสามี และความเช่ือเกี่ยวกับการเป็นสตรีที่ดี คานิยมของสังคมเหลานี้มี
ตอสตรีเป็นเวลานาน การใหความส าคัญกับเพศชายในสังคมไทยมีมานานแลว ไมวาจะเป็น “ผูชาย
เป็นชางเทาหนา ผูหญิงเป็นชางเทาหลัง” ซึ่งแสดงถึงสถานภาพของผูหญิงที่เป็นรองผูชายหรือแมแต
คติที่วา “อันสตรีช่ัวดีก็ที่ผัว” หรือ “สามีเป็นฉัตรแกวกั้นเกศ งามหนางามเนตรทุกเวลา” ซึ่ง
หมายความวา ผูหญิงจะดีหรือไม จะมีความสุขหรือไมขึ้นอยูกับสามี หรือการมีชีวิตคู วาทกรรมเหลานี้
ตอกย้ าวา ผูชายคือฝุายที่อยูเหนือผูหญิงและผูหญิงเป็นฝาุยที่เปน็รอง โดยความสัมพันธแดังกลาวถูกท า
ใหเป็นเรื่องปกติ “เป็นไปเองโดยปริยาย” จากความเช่ือและคานิยมขางตนนี้ เป็นการเสนอ
ภาพลักษณแของอัตลักษณแที่เป็นแบบฉบับ (stereotype) ซึ่งเป็นภาพลักษณแที่เปลี่ยนแปลงไดยาก อัน
เป็นภาพลักษณแของผูหญิงท่ีเป็นแมบานและผูชายที่เป็นผูหาเลี้ยงครอบครัว แสดงใหเห็นวาสังคมไทย
ใหการยอมรับในเพศชายมากกวาเพศหญิง ทั้งนี้เพราะสังคมไทยยึดถือมาตลอดวา ผูชายเป็นผูน า
ครอบครัว นอกจากนี้ความแตกตางทางดานสรีระระหวางหญิงกับชาย เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าใหสังคม
ก าหนดใหผูหญิงเป็นเพศที่ออนแอ ไมสามารถด ารงอยูไดดวยตัวของตัวเอง ความเป็นหญิงตองถูก
ปกปูองจาก   “คนอื่น” หรือ “สิ่งอื่น” อยูเสมอ ซึ่งน าไปสูการจ ากัดพื้นที่ของผูหญิงและการพึ่งพา
ผูชาย ผูหญิงหลายคนไดรบัค าสัง่สอนมาตัง้แตเดก็วาโตขึ้นตองแตงงาน จะอยูคนเดียวไมได เมื่อผูหญิง
ตองพึ่งพาผูชายโดยเฉพาะทางดานเศรษฐกิจ จึงสงผลตอความสัมพันธแเชิงอ านาจระหวางเพศ เพราะ
การพึ่งพาในดานหนึ่งเป็นการแสดงใหเห็นวา  ฝุายหนึ่งมีทรัพยากรและอ านาจที่เหนือกวา การพึ่งพา
จึงเป็นการหวังใหอีกฝุายใชอ านาจคุมครองและแบงปในทรัพยากร ความสัมพันธแดังกลาว  ท าใหผูชาย
ที่เป็นฝุายใหพึ่งมีอ านาจอยูเหนือผูหญิงท่ีเป็นฝุายขอพึ่งพา 
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ตัวละคร “เรยา” เป็นตัวละครที่สะทอนใหเห็นวาเธอตองการหาสามีที่ดี ที่มีฐานะดี เพื่อ
ขยับฐานะตัวเอง เพื่อไตเตาใหมีสถานภาพประกอบดีขึ้นโดยอาศัยผูชาย ซึ่งคานิยมในการหาสามีรวย 
ๆ นั้น ปรากฏใหเห็นอยูในสื่อตาง ๆ ไมวาจะเป็นละครโทรทัศนแ หรือขาวตามหนาหนังสือพิมพแที่ดารา
นักแสดง มักจะมีขาวเป็นแฟนกับคนที่มีฐานะร่ ารวย และมีช่ือเสียง ท าใหเห็นไดวาผูหญิงยังคงให
ความส าคัญกับการเลือกหาสามีที่มีฐานะร่ ารวย มีหนามีตา   ทางสังคม เพื่อยกระดับฐานะ ความ
เป็นอยูของตนเอง แตในทางตรงกันขาม ค าตอบและความคิดเห็นของนักเรียนสะทอนใหเห็นวา
เยาวชนหญิงสวนใหญในยุคปใจจุบันไมไดตกอยูในกรอบ “จะดีจะชั่ว อยูที่ผัว” ดังค าตอบ เชน 

 I “คนเรามีความสามารถ ควรใช้ความรู้ความสามารถของตนเอง ไม่ต้องพึ่งพา 
  ผู้ชาย” 

 II “เรามีมือ มีเท้า สามารถเลี้ยงตัวเองได้” 

 III “ใช้ความสามารถจากการท างานของตัวเอง”  

ค าตอบของเด็กนักเรียนแสดงใหเห็นวาเด็กนักเรียนมองเห็นศักยภาพของตนเอง มองเห็น
ความสามารถที่ตนเองมีอยู และเช่ือวาตนเองสามารถอยูไดโดยที่ไมตองพึ่งพาผูชาย ไมไดยึดติดกับ
ความคิดชุดเดิมที่วาผูหญิงตองพึ่งพาผูชายในแบบที่เรยาเป็น 

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาเด็กนักเรียนหญิงไมไดรับอิทธิพลของละคร หรืออิทธิพลที่แสดง
ผานสื่อตางๆ โดยเด็กนักเรียนใหคุณคากับ “ความรัก” เป็นสิ่งที่ส าคัญกวาฐานะ และสถานะภาพทาง
สังคม แสดงใหเห็นวา เด็กนักเรียนยังคงเห็นคุณคาและศักดิ์ศรีของตัวเอง เพราะเด็กนักเรียนคิดเห็น
วาหากเกิดจากความรักแลว ไมวาผูชายจะมีฐานะดีหรือไมไมใชสิ่งที่ส าคัญ หากผูชายฐานะไมดี ก็
สามารถชวยกันท ามาหากิน สรางเนื้อสรางตัวไปดวยกัน ซึ่งถือเป็นความคิดที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  

2. เรือนร่างผู้หญิงกับการเป็นวัตถุทางเพศ 

จากการสนทนากลุมเด็กนักเรียนทั้ง 2 สถาบัน นักเรียนมีความเห็นรวมกันวาการกระท า
ของตัวละคร “เรยา” ที่ใชเนื้อตัวรางกายเป็นวัตถุทางเพศ (โดยการใชเนื้อตัวรางกาย ในบริบทของเร
ยา คือการเอาตัวเขาแลก การมีเพศสัมพันธแกับผูชาย) เพื่อใหไดต าแหนงหรือสิ่งที่ตองการ โดยการ
ยอมไปเป็นเมียนอย ในการเติมเต็มคุณภาพชีวิต เป็นสิ่งที่ไมถูกตองและไมเห็นดวยกับการกระท า
เชนนี้ แตเด็กนักเรียนยังเห็นวาการใชเรือนรางไมใชสิ่งที่ผิด ผูหญิงสามารถใชเรือนรางในการประกอบ
อาชีพ (โดยไมน าเนื้อตัวรางกายของตนเอง เขาแลกถึงขนาดมีเพศสัมพันธแกัน) อื่น  ๆ ได เชน เป็น
นางแบบ เป็นดารา ดังค าตอบของกลุมตัวอยาง ดังนี้  

 I “คนหน้าตาดี สามารถท าอาชีพอ่ืนๆ ได้ เช่น เป็นดารา นางแบบ พริตตี้” 

 II “คนสวย ไปท าอาชีพอ่ืนๆ ได้ ที่ใช้ความสวย ไม่ต้องมาเป็นเมียน้อย” 

 III “อาชีพอ่ืนๆ ท่ีดีก็มี ส าหรับคนหน้าตาดีๆ เช่น ดารา นางแบบ” 
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โดยเด็กนักเรียนเห็นวาผูหญิงสวยสามารถไปเป็นดารา นางแบบ พริตตี้ โดยผลการศึกษา
พบวาเด็กนักเรียนมีความคิดเห็นที่นาสนใจ ที่แตกตางไปจากวาทกรรมในสายสตรีศึกษา ที่คิดวาการ
ใชเรือนรางของผูหญิงนั้นจะถูกใชในเชิงวัตถุทางเพศเทานั้น แตเด็กนักเรียนมีความคิดเห็นวา การใช
เรือนราง ความสวยงามของผูหญิง สามารถใชประกอบอาชีพที่มีคุณคา และศักดิ์ศรีของการเป็น
มนุษยแ และเป็นอาชีพที่ไดรับการยอมรับของสังคม เชน การเป็นนางแบบ ดารา นักประชาสัมพันธแ 
แอรแโฮสเตส ซึ่งเมื่อพิจารณาจะเห็นวาอาชีพเหลานี้ เป็นอาชีพที่สรางรายไดอยางมาก และเป็นอาชีพ
ที่ใหความส าคัญกับรูปรางหนาตา โดยอาชีพเหลานี้ไมใชอาชีพท่ีนารังเกียจ ไมใชอาชีพท่ีท าใหลดทอน
คุณคาและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแ ซึ่งแตกตางจากแนวคิดสตรีนิยมแบบเกาที่มองวาผูหญิงเป็น
วัตถุทางเพศ (Sex Object) โดยการมองวาผูหญิงเป็นวัตถุทางเพศนั้นเกิดขึ้นเพราะระบบชายเป็น
ใหญไดสรางความเช่ือวา คุณคาของผูหญิงอยูที่ความสวยและความสาว (คุณคาของผู ชายอยูที่
ความสามารถ การประสบความส าเร็จในหนาท่ีการงาน) ขณะที่มุมมองของกลุมแนวคิดสตรีนิยมสาย
ถอนรากถอนโคน (Radical feminism) มีความเห็นวาผูหญิงถูกก ากับใหสนใจดูแลรางกายของผูหญิง
และเพศของผูหญิงใหกลายเป็นสินคาไวคอยตอบสนองความตองการของผูชายเทานั้น โดยการใช
ภาพลักษณแ การใชเรือนรางของผูหญิงมาประกอบการโฆษณา ภาพโฆษณาที่โชวแสัดสวนของผูหญิง 
ซึ่งโดยสวนใหญมักมีวัตถุประสงคแเพือ่มุงเนนเกี่ยวกับเรื่องเพศหรือเซ็กสแเป็นส าคัญ จึงพยายามตอกย้ า 
ดึงดูดความสนใจผูบริโภคเพื่อใหผูบริโภคสนใจซื้อสินคา โดยเนนจุดดึงดูดความสนใจในสรีระของสตรี 
(sex appeal) บางสวนที่เช่ือกันวาเกี่ยวของกับความเพลิดเพลินใจทางเพศ เชน หนาอก สะโพก 
บั้นทาย อันเป็นการกระตุนอารมณแทางเพศมากกวาการน าเสนอคุณคาและคุณภาพของผูหญิงในดาน
อื่นๆ สิ่งเหลานี้เป็นกระบวนการท าใหผูหญิงเปลี่ยนสภาพจาก “ความมีตัวตน” เป็น “วัตถ”ุ9 

นอกจากนี้ยังพบค าตอบที่นาสนใจวาเด็กนักเรียนสวนใหญยังคงมีความคิดเห็นวา พวกเขา
สามารใชความรูความสามารถท่ีตัวเองมีอยูไปท าอาชีพที่สุจริตอื่น ๆ เพราะถึงแมคุณคาของผูหญิงจะ
อยูท่ีเรือนราง ความสวยงาม   ก็ตาม แตการมีความรูความสามารถเป็นสิ่งที่ส าคัญ ดังที่นักเรียนหญิง
โรงเรียนดัดดรุณีรอยละ 100 (จ านวน 20 คน) และวิทยาลัยพณิชยการธนบุรีรอยละ 92 (จ านวน 25 
คน) กลาวไววา 

 I “ไม่ต้องใช้ร่างกาย ควรใช้ความสามารถของตัวเองในการยกระดับตัวเอง” 

 II “ควรท าตัวให้ดี ท างานสุจริต” 

 III “การใช้มารยา หรือร่างกายเป็นเครื่องมือเป็นสิ่งที่ผิด ควรใช้ความรู้  
  ความสามารถ” 

 IV “ร่างกายของคนเราวันหน่ึงก็ต้องเสื่อมไป แต่ความสามารถไม่หายไปไหน” 

 

 

                                                           
9 ปรียาภรณแ คุณะเกษม. ภาพลักษณแของผูหญิงที่เป็นภาพสะทอนวัตถุทางเพศซึ่งปรากฏในสื่อโฆษณาประเภท
นิตยสาร. 2549. 

http://www.google.co.th/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C+%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A1%22
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ซึ่งเด็กนักเรียนกลับมีความเห็นวาการที่ผูหญิงประกอบอาชีพ ดารา นางแบบ แอรแโฮสเตส 
ซึ่งเป็นอาชีพที่ใหความส าคัญกับ รูปราง หนาตา ความสวยงาม แมวาการประกอบอาชีพดังกลาวใช 
รางกาย รูปราง หนาตา เปรียบเสมือนสินคาที่คอยตอบสนองความตองการของผูชาย ที่เฝูาจับจอง
มอง เพื่อความบันเทิง เพื่อความเพลิดเพลิน เป็นอาชีพที่ไมไดลดคุณคาและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษยแ
ของผูหญิง ตราบใดที่ผูหญิงยังไมได ใชรางกายไปมีเพศสัมพันธแกับผูชาย เพื่อแลกกับเงินตราหรือการ
งานหรือสิ่งของ เป็นท่ีนาสนใจวาความคิดเห็นของเด็กนักเรียนในเรื่องเรือนรางผูหญิงกับการเป็นวัตถุ
ทางเพศสอดคลองกับแนวคิดยุคหลังสมัยใหม แนวคิดยุคหลังสมัยใหม (Postmodernism) เป็น
แนวคิดที่ทุกคนสามารถที่จะเลือกท าอะไรตามความพึงพอใจของตนเอง ตองการท าอะไรก็ตามที่
ตนเองมีความสุขโดยไมสนใจใคร วัฒนธรรมในยุคหลังสมัยใหมจึงเป็นเรื่องที่ฉาบฉวย ผิวเผิน เป็นสิ่งที่
ด าเนินไปตามอารมณแมากกวาเหตุผลและเป็นสิ่งที่ไมสมเหตุสมผลจึงแปรเปลี่ยนไดงาย และมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ซึ่งทุกสิ่งทุกอยางมุงไปสูการแสวงหาความสุข แนวคิดยุคหลังสมัยใหมจะมุงไปที่
พฤติกรรมและการสรางวัฒนธรรมที่แตกตัวออกไปอยางหลากหลาย Firestone (Turner, 1990 : 
156) กลาววาผูหญิงควรมีการพัฒนาตนตามศักยภาพโดยไมถูกขัดขวางจากผูชาย เพื่อตอตาน
ภาพลักษณแแบบเกาของผูหญิง ซึ่งผูหญิงลักษณะนี้จะมีสัญชาตญาณสูง ชอบการดูแลเอาใจใส และไมชอบ
การแขงขัน แตในขณะเดียวกันผูหญิงที่อยูในชวงยุคหลังสมัยใหมตองการความเทาเทียมกันระหวาง
เพศ และบทบาททางเพศ 

ผูหญิงในยุคหลังสมัยใหม (Postmodern Feminism) ที่พบในงานของ Simone de 
Beauvoir ซึ่งใชปรัชญาแนวคิดแบบ Existentialism อธิบายเรื่องการที่สังคมไดสถาปนาปใจเจกบุคคล
ใหเกิด “ตัวตน” ที่แยกออกจาก “ผูอื่น” แตทวาภายใตสังคมที่มีความไมเทาเทียมกันทางเพศด ารงอยู 
คงมีแตผูชายเทานั้นที่ไดสถาปนา “ความเป็นตัวตน” แตผูหญิงนั้นจะมีสภาพเป็นรองที่เป็นไดเพียง 
“ผูอื่น” เทานั้น ผูหญิงและผูที่ยืนอยูเคียงขางแตไมเคยยืนอยูหรือน าหนา ดังค ากลาวของ Beauvoir 
ที่วา “เราไมไดเกิดมาเป็นผูหญิง หากทวาไดกลายมาเป็นในช้ันหลัง” ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของสตรี
นิยมยุคหลังสมัยใหมที่วา “ไมมีอะไรที่เป็นผูหญิงตามธรรมชาติ” หากแต “ความเป็นผูหญิงลวนเป็น
สิ่งที่ถูกประกอบสรางขึ้นมา” โดยการใชเกณฑแแบง การจะน าเสนอผูหญิงในแบบ “เป็นอยางเดียวกัน
หมด” นั้นไมได ตองกระจายตัวใหเห็นผูหญิงที่มีบทบาทที่หลากหลายและแตกตางกันออกไป ดังนั้น
แนวทางในการตอสูของผูหญิงยุคหลังสมัยใหมจึงอยูที่การรื้อถอนแลวประกอบสรางใหม โดยมี
เปูาหมายเพื่อปลดปลอยผูหญิงออกจาก “อัตลักษณแทางเพศ” แบบเดิมๆ พรอมทั้ง “เสริมพลัง” 
ใหกับ “ความเป็นหญิง” ในนวนิยายใหมหรือในอีกแงหนึ่ง วิถีชีวิตของคนในยุคหลังสมัยใหมเป็นแบบ
ชีวิตรวมสมัย เป็นชีวิตที่ขาดอารมณแและความลึกซึ้งในคุณคาของวัฒนธรรมเดิม แยกความแตกตางไม
ออกระหวางความจริงหรือไมจริง ดวยสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปตามเศรษฐกิจและการเมือง ท่ีเป็น
ผลมาจากความเจริญทางดานเทคโนโลยี ท าใหความมีเอกลักษณแหายไป10 

 
 

                                                           
10 กนกพรรณ วิบูลยแศริน. การเปรียบเทียบภาพตวัแทนผูหญิงสมัยใหมและหลังสมัยใหมในภาพยนตรแไทย และ
ภาพยนตรแอเมริกัน. 2547. 
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ในขณะที่ค าตอบของเด็กนักเรียนยังแสดงใหเห็นวาเด็กนักเรียนใหความส าคัญกับความรู
ความสามารถที่มีในแตละบุคคล ซึ่งตรงกับแนวคิดที่ไดรับอิทธิพลจากแนวคิดเรื่องเสรีนิยมที่ให
ความส าคัญของมนุษยแในฐานะที่เป็นปใจเจกบุคคลที่มีเหตุผล มองวาฐานะทางสังคมนั้นควรก าหนดมา
จากความสามารถและทักษะของแตละบุคคล ความส าเร็จของบุคคลเป็นสิ่งที่วัดไดจากการแขงขันกับ
บุคคลอื่น  และแนวคิดเสรีนิยมนั้นมองวาผูหญิงมีความสามารถในการใชเหตุผลเชนเดียวกับผูชาย
เพราะความสามารถในทางสติปใญญานั้น ไมไดขึ้นกับความผูกพันในความเป็นหญิงหรือชาย 11 ใน
ประเทศไทยการ “แบงสาย” การเรียนตั้งแตระดับมัธยมออกเป็นสายวิทยาศาสตรแ และสายศิลป
ศาสตรแเพื่อใหผูเรียนไดเลือกตามถนัด กระบวนการดังกลาวท าใหเกิดการแบงแยกเพศของผูเรียนออก
จากกัน โดยเฉพาะการแบงผูหญิงและผูชายออกจากกันตามอัตลักษณแทางเพศ และเนื่องจาก
วิทยาศาสตรแถูกใหความหมายวาเป็นองคแความรูที่ตองอาศัยการคิดค านวณและใชเหตุผล ซึ่งลักษณะ
ดังกลาว เป็นหน่ึงในอัตลักษณแของความเป็นชาย อัตลักษณแดังกลาวมีสวนท าใหคาดหวังในเรื่องเรียน
วิชาที่เกี่ยวกับการใชเหตุผล12 และการคิดค านวณทั้งจากสังคมและตัวผูหญิงเองอยูในระดับต่ า และ
ถาผูหญิงตองการที่จะเรียน  ก็ควรที่จะเรียนวิชาที่ไมตองใชอัตลักษณแดังกลาว และในอดีตเรื่องของ
การศึกษาผูชายจะมีโอกาสในการเขาถึงการศึกษามากกวาผูหญิง เพราะถือวาผูหญิงตองท างานบาน
งานเรือน ดังนั้นจึงคิดวาการศึกษาไมส าคัญส าหรับผูหญิง สงผลใหพอแมเลือกลงทุนในดานการเรียน
ใหกับลูกผูชาย แมวาปใจจุบันผูหญิงมีโอกาสดานการศึกษาเพิ่มมากข้ึนแตรูปแบบการศึกษาของผูหญิง
มีความจ ากัดอยู เชน ผูหญิงสวนใหญ เรียนในสายวิชาสังคมศาสตรแ สังคมสงเคราะหแในขณะที่สายวิชา
วิทยาศาสตรแ ยังมีสัดสวนของผูหญิงเป็นจ านวนนอย แตแนวความคิดสตรีนิยมสายเสรีนิยม มีการ
สงเสริมใหผูหญิงเรียนในดานที่เป็นของผูชายมากขึ้น เชน วิทยาศาสตรแ แพทยแศาสตรแ นักกฎหมาย   
ตุลาการ เป็นตน และจะเห็นไดวาผูหญิงก็สามารถเรียนไดไมแพผูชาย ในปใจจุบันภาพของผูหญิงที่มี
ต าแหนงระดับสูงใน “งานผูชาย” โดยเฉพาะพื้นที่ทางการเมืองจะมีมากขึ้น เชน ประธานาธิบดี ผูวา
ราชการจังหวัด นายอ าเภอ ฯลฯ แตการที่ผูหญิงจะสามารถไตเตาไปถึงจุดดังกลาวก็เป็นสิ่งที่ยากล าบาก 
โดยเฉพาะการยอมรับจากสงัคมที่ สืบเนื่องมาจากภาพลักษณแของอัตลักษณแทางเพศ การเป็นผูน าและ
ความเหนือกวาถูกใหความหมายวาเป็นอัตลักษณแโดยธรรมชาติของผูชาย ฉนั้นการด ารงต าแหนงใน
ระดับสูงของผูหญิงจึงเป็นภาพลักษณแที่ไมแตกตางจากภาพของผูหญิงแบบ “ซูซีไทเฮา” และจากเดิม
การเขามาอยูในพ้ืนท่ีสาธารณะเป็นสิ่งท่ีถูกตอตานอยูแลว การขึ้นสูต าแหนงระดับสูงของผูหญิงยิ่งเป็น
เรื่องใหญ นอกจากจะถูกมองวาขัดกับอัตลักษณแของความเป็นหญิงที่ส าคัญการเปลี่ยนแปลงที่ท าให
ผูหญิงกลายเป็นผูน าจะสงผลตอความสัมพันธแเชิงอ านาจในระบบชายเป็นใหญ 

จากค าตอบของเด็กนักเรียนทั้งสองสายการศึกษาเห็นรวมกันวา การใชเรือนรางของผูหญิง
ไมจ าเป็นตองใชในเชิงวัตถุทางเพศเทานั้น สามารถใชในการประกอบอาชีพอื่ น ๆ ที่มีคุณคาและ
ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษยแของผูหญิง  

 

                                                           
11 วันทนียแ วาสิกะสินและคณะ. ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับสวัสดกิารสังคมและสังคมสงเคราะหแ. 2543. 

12 เขียน นิรันดรแนุต. การถายทอดอุดมการณแชายเป็นใหญผานนิตยสารผูหญิง. 2546. 
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3. การไม่ยอมจ านนของผู้หญิง 

“เรยา” เป็นตัวละครที่ไดรับผลกระทบจากครอบครัว ซึ่งเรยาเกิดมาในครอบครัวที่มีความ
เป็นอยูยากจน เป็นลูกคนใช พอเป็นแขกยาม จึงเกิดความกดดันจากสังคมรอบขางที่ดูถูก ท าใหรูสึก
วาตัวเองต่ าตอย ดอยคากวาคนอื่น จึงเป็นแรงผลักดันใหพยายามท าทุกวิถีทาง เพื่อเปลี่ยนแปลง
ความเป็นอยูของตัวเองใหทัดเทียม และเป็นที่ยอมรับของสังคมของผูมีอันจะกิน ท าให “เรยา” เป็น
ตัวละครที่มีความ “ทะเยอทะยาน” และความทะเยอทะยานของเรยาเป็นการแสดงใหเห็นถึงการไม
ยอมจ านนตอชะตากรรมของผูหญิง ซึ่งถือเป็นความพยายามที่ดี ตรงกับแนวคิดการสรางพลังอ านาจ
ในตนเองที่มีจุดเริ่มตนมาจากความเหลือ่มล้ าทางสงัคมและความดอยโอกาส จึงสรางความรูสกึสวนตวั
ใหเกิดความรูสึกวาตนเองมีพลังอ านาจหรือสามารถควบคุมสิ่งตาง  ๆ เพื่อจะแกไขปใญหา หรือ
อุปสรรคเพื่อใหบรรลุเปูาหมายตามที่ตองการ สรางความรูสึกเช่ือมั่นและมั่นใจในตนเองมากขึ้น มี
ความรูสึกถึงพลังงานท่ีมีอยูในตนเอง มีความรูสึกกับตนเองในดานดี มีความกระตือรือรน มีแรงจูงใจ
ภายในตนเอง มีความตองการ และมีความพรอมในการกระท าตาง ๆ ตามที่ปรารถนา การสราง
ความส าเร็จในตนเอง สามารถแสวงหาทางเลือกที่แตกตาง มีอิสระในการตัดสินใจ13 

โดยจากผลการศึกษาพบวานักเรียนจากโรงเรียนดัดดรุณีรอยละ 100 (จ านวน 20 คน) และ
วิทยาลัยพณิชยการธนบุรีรอยละ 100 (จ านวน 25 คน) เห็นวาความทะเยอทะยาน การไมยอมจ านน
ตอชะตาชีวิตของเรยาเป็นสิ่งท่ีดี ดังเชน 

 I “เรยาดีที่มีความพยายามยกระดับตนเองขึ้น” 

 II “เรยาเป็นแรงจูงใจที่ดี คือ ความทะเยอทะยาน พยายามให้ได้ในสิ่งนั้นๆ มา” 

 III “เรยาเป็นแรงจูงใจท่ีดี คือ ความพยายามที่อยากได้อยากมี” 

 IV “เรยาเป็นแรงจูงใจที่ดี คือ อยากดีเด่น เพื่อไม่ให้คนดูถูก” 

 V “เรยาเป็นแรงจูงใจที่ดี คือ พยายามท าตัวเองให้ได้งานที่ดี ท าเพื่อไม่ให้ครอบครัวล าบาก” 

 VI “เรยา ท าเพื่อไม่ให้ครอบครัวล าบาก” 

 VII “ความคิดของเรยาดีที่มีความพยายามมุ่งมั่น” 

 VIII “เรยามีความมั่นใจในตนเอง” 

 

 

 

 

                                                           
13 กิตวภิา สวุรรณรัตนแ. การสรางพลังอ านาจในตนเองของสตรีที่ประสบปใญหาความรุนแรง ในครอบครัว: ศึกษาเฉพาะ
กรณี ศูนยแพิทักษแสิทธิสตรี มูลนิธิเพื่อนหญิง. 2545. 
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จากผลการศึกษาเด็กนักเรียนพบวา เด็กนักเรียนทั้ง 2 สายการศึกษา เห็นวาการไมยอมจ านน
ตอชะตากรรมของผูหญิง และการที่ผูหญิงมีความทะเยอทะยานที่จะท าใหหลุดพนจากชะตากรรมที่
ถูกกรอบของสังคมก าหนดเป็นสิ่งที่ดี ผูวิจัยมองประเด็นดังกลาววา เด็กนักเรียนกลุมมองเห็นคุณคา
และศักดิ์ศรีของผูหญิงที่ไมยอมจ านนตอผูมีอ านาจหรือการควบคุมของผูอื่น แมวาในสังคมไทย
เยาวชนจะไดรับการอบรมสั่งสอนใหยอมจ านนตอผูมีอ านาจ หรือการควบคุมของผูอื่น ไมวาจะเป็น
ยอมท าตามค าสั่งของบิดามารดาหรือแมแตถูกสั่งสอนใหเชื่อฟใงสามี เมื่อแตงงานแลวผูหญิงเป็นสมบัติ
ของสามี โดยสะทอนออกมาใหเห็นในดานตาง ๆ ไมวาจะเป็นสุภาษิตโบราณที่สอนวา “กอนแตงงาน
ใหจูจี้เลือกสามี หลังแตงงานจงอยูในโอวาทของสามี” ผูหญิงถูกกีดกันใหเป็นผูตามไมมีสิทธิ์แสดง
ความคิดเห็นหรือแสดงความสามารถมากมายในสังคมซึ่ง “เรยา” แสดงใหเห็นถึงการไมยอมจ านน 
แมวาผูเป็นแมจะพร่ าสอนใหพอใจในชีวิตความเป็นอยูของตัวเองที่วา “ถึงเราจะจน เราก็อยูแบบของ
เรา เราก็มีความสุขแลว ขอใหเป็นคนดี” และไมยอมจ านนกับกรอบและการควบคุมซึ่ง สินธร ผูชายที่
สรางกรอบใหโดย “ใหเรยาอยูในที่ของเรยาและสินธรจะเลี้ยงดูใหสุขสบาย” แต “เรยา” ไมยอม
จ านนกับสภาพของตัวเองที่จะมีชีวิตอยูในกรอบที่ผูเป็นแมและผูชายก าหนดให โดยการกระท าของ  
เรยาเป็นการกระท าของการหลุดออกจากกรอบของผูหญิงในอุดมคติของสังคมไทยในการเป็นผูหญิง
แบบ“ชางเทาหลัง” และยอมรับในความเหนือกวาของผูชาย ซึ่งเป็นผูหญิงในแบบที่สังคมคาดหวังจะ
ใหเป็นมีลักษณะนิสัย ไดแก มีความออนโยน ใจดี มีเมตตา เรียบรอย มีความกตัญโู ซื่อสัตยแ ออนแอ 
ตองพึ่งพาผูชาย เช่ือฟใงผูชาย ตองปรนนิบัติ และท าใหผูชายมีความสุข ท าใหบทบาทในการเป็นช าง
เทาหลังเป็นบทบาทที่ถูกบังคับและจ ายอมของผูหญิง หรือกลาวไดวาการเป็นผูหญิงที่ดีคือ การเป็น
ผูหญิงท่ียอมรับในระบบชายเป็นใหญและท าใหระบบชายเป็นใหญยังคงอยู 

อยางไรก็ตาม การที่ผูหญิงอยางเรยาออกมาแสดงทาทีตอตาน ปฏิเสธหรือไมยอมจ านนตอ
ชะตากรรมนั้น มิเพียงแตเป็นการสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดของคนยุคใหมที่ตองดิ้นรนจากสภาวะทาง
เศรษฐกิจเทานั้น แตยังมีนัยยะของการไมยอมจ านนในฐานะที่เป็นผูหญงิอีกดวย เพราะในบทบาททาง
เพศของผูหญิงท่ีถูกคาดหวังโดยสังคมและวัฒนธรรมนั้น ผูหญิงมีพื้นท่ีบทบาทที่สอดคลองกับเพศและ
เพศสภาพ การลุกขึ้นมาท าในสิ่งที่สังคมไมคาดหวังตอผูหญิงจึงเป็นการทาทายอ านาจปิตาธิปไตยอ
ยางมาก เนื่องจากสังคมปิตาธิปไตยมองวาผูหญิงไมมีศักยภาพในการจะท ากิจกรรมใด ๆ ไดอยาง
สมบูรณแ (ตางกับชาย) โดยเฉพาะในโลกสาธารณะ ซึ่งรวมไปถึงความสามารถในการดูแลจัดการในเนื้อ
ตัวรางกายของตนเอง จึงตองใหสังคมเป็นคนดูแลปกปูองโดยใชอ านาจการควบคุมทางสังคมกดทับ 
บังคับและจัดระเบียบ การใชอ านาจนี้อาจไมจ าเป็นตองมีการบีบบังคับแตกลับมีพลังกดทับตอความ
เป็นผูหญิงอยางยิ่ง ดังนั้นผูหญิงที่บังอาจลุกขึ้นมาเป็นปรปใกษแจึงตองถูกตีตราใหกลายเป็นผูหญิงไมดี 
ซึ่งอาจเรียกไดวาเป็นกลไกการลดทอนอ านาจของผูหญิงท่ีพยายามจะลุกข้ึนมามีอ านาจเสมอชาย 
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อาจจะกลาวไดวานิยามของค าวา "อ านาจ" นั้น เป็นความสามารถ หรือศักยภาพฝุายเดียว 
ในการท าใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ ซึ่งมักจะเป็นเรื่องของชีวิตของมนุษยแ โดยผานทางการ
กระท าของสังคมดวยการสรางกรอบการจัดระเบียบตาง ๆ ใหเป็นไปในแนวทางที่สังคมเห็นวาควรจะ
เป็น ดังนั้นจะพบวา ระบบโครงสรางสังคมนั้นมีอิทธิพลและใชอ านาจในการก าหนด กดทับ สราง
กรอบใหสมาชิกในสังคมกระท าตาม ในแนวทางเดียวกันอยางวางาย ซึ่งก็มีกลไกบทลงโทษของคนที่
ไมด าเนินตามกรอบที่สังคมก าหนดนี้อยางซับซอน แนนหนา รวมทั้งยังเป็นกระบวนการที่จะปกปูอง
คุมครองระบบการจัดระเบียบของสังคมนี้ ใหสามารถด ารงอยูไดตอไป ผานกระบวนการตาง ๆ ทั้ง
จากคติความเช่ือ คานิยม และบรรทัดฐานตาง ๆ ที่ก าหนดขึ้น เชนเดียวกัน ในกรณีเรยาในละคร
โทรทัศนแไดใหภาพเชิงลบของการกระท าที่ผิดไปจากสิ่งที่สังคมคาดหวัง ภาพของเรยาจึงถูกบิดเบือน
ไปดวยทาทีของผูหญิงกาวราว แตงตัวไมเรียบรอย มารยาทสังคมไมดี มากกวาจะถูกน าเสนอใน
รูปแบบหรือมุมมองที่วา ผูหญิงหนึ่งคนลุกขึ้นมาทาทายคุณลักษณะของผูหญิงท่ีสังคมคาดหวัง 

จากการศึกษาผูวิจัยพบวา ในมุมมองของเด็กนักเรียนที่ไมเห็นดวยกับวิธีการที่เรยาใชความ
สวยงามของตัวเอง เพื่อใหไดมาในสิ่งท่ีตองการเพื่อยกระดับตนเองใหเขาไปสูสงัคมมีอันจะกิน โดยที่เร
ยาตระหนักถึงความงามท่ีมีอยูของตัวเองและพยายามใชอ านาจความงามของผูหญิงตอผูชาย ใชเสนหแ
ของความเป็นผูหญิงเพื่อใหผูชายลุมหลงและตกอยูภายใตอ านาจของตัวเอง การใชอ านาจของความ
งามของเรยาเป็นเครื่องมือเพื่อใหคุณสินธรที่มีภรรยาแลว หรือนัทที่เฝูาหลงรักมาเป็นเวลานานใหอยู
ภายใตความตองการของตัวเอง เมื่อสินธรหลงในอ านาจความงามของเรยาโดยยอมกระท าการตางๆ 
ตามที่เรยาตองการ นอกใจภรรยา (ซื้อคอนโด ซื้อของใชเสื้อผา กระเปา ราคาแพง) พาเขาท างานใน
บริษัทท่ีตัวเองเป็นผูบริหาร โดยใชอ านาจหนาที่ (ทั้งที่เรยา ไมมีวุฒิทางการศึกษาที่จะใชส าหรับการ
สมัครงาน) การใชอ านาจความงามของเรยานั้นท าใหเรยาดูเหมือนจะมีที่ยืนในสังคมมีอันจะกิน ซึ่ง
การกระท าของเรยานั้น เด็กนักเรียนกลุมไมเห็นดวยกับวิธีของเรยาที่ใชความงาม ใชรางกายเขาแลก 
ใชเสนหแของผูหญิงในกรณีนี้ผูวิจัยเห็นวา การใชเรือนรางและความงามนั้นอาจเป็นอ านาจของผูหญิง
สามารถไปครอบง าผูชายใหยอมท าตามในสิ่งที่ตนตองการ ดังนั้นความสัมพันธแเชิงอ านาจในลักษณะ
ดังกลาวเป็นไปในลักษณะที่ผิดจากที่สังคมคาดหวัง ดวยพื้นที่ของอ านาจและการครอบง าเชิงอ านาจ
เป็นพ้ืนท่ีเดิมของผูชาย ดังตัวอยางของการใชอ านาจของผูชายในยุคสมัยใหมที่อาจมีความหลอเหลา 
รางกายก าย าท าใหผูหญิงชอบได แตหากผูหญิงใชวิธีเดียวกันจะเป็นเรื่องผิด การกระท าโดยผูหญิงจึง
ถูกมองวาไมถูกตอง ผิดที่ผิดทาง ไมเหมาะสม ไปจนถึงเป็นวิธีที่ผิดบาป ซึ่งแสดงถึงแนวคิดที่ไดรับ
อิทธิพลจากระบบชายเป็นใหญในสังคมที่ถูกสืบทอดกันมารุนตอรุน ที่ใหคุณคาตอการกระท าหนึ่งจาก
เพศสภาพ วิธีคิดนี้ถูกแฝงไวดวยความคิดที่ตอตานวิธีการใชอ านาจความงามของผูหญิงโดยผูชาย
พยายามวางกรอบหรือกฎเกณฑแทางสังคมตาง ๆ ไวเพื่อใหเป็นอ านาจในการควบคุมจัดการผูหญิง
นั่นเอง ในแนวคิดของเด็กนักเรียน ผูวิจัยมองประเด็นวากลุมนักเรียนยังคงใหคุณคาของผูหญิง        
ในสังคมที่จะตองอยูภายใตอ านาจของผูชาย เมื่อเรยาใชอ านาจความงามอยูเหนือผูชาย เรยาได
กลายเป็นผูหญิงไมดีในสายตาของสังคม โดยสังคมมองวาการใชอ านาจความงามของผูหญิงตอผูชาย
จะไมเป็นผลดีตอตัวผูหญิงและผูชายในสังคม 
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จากประเด็นการไมยอมจ านนของผูหญิงจึงสรุปไดวา เจตคติของเยาวชนหญิงตอการจ านน
ในโชคชะตาของคน ๆ หนึ่งไดลดลงไปในระบบสังคมสมัยใหมที่มีทุนนิยมเป็นตัวขับเคลื่อนแลว การ
พยายามที่จะดึงตัวเองออกมาจากสถานภาพทางเศรษฐกิจและชนช้ัน ในความหมายของการไมยอม
จ านน ยอมรับตอชะตากรรมที่เกิดมาจน ดวยความทะเยอทะยานนั้นไมใชเรื่องผิด หรือเสียหายอีกตอไป 
แตในมิติของการเป็นผูหญิงที่ไมยอมท าตามแบบผูหญิงในอุดมคติของสังคมนั้น เยาวชนหญิงจากทั้ง
สองกลุมยังใหคุณคาอยูท่ีคานิยมแบบเดิมคือ การเป็นกุลสตรีหรืออีกนัยยะหนึ่งคือการเป็นผูหญิงที่ไม
สมบูรณแ เพราะเธอมิไดท าในสิ่งที่ผูหญิงตองกระท า 

4. อุดมการณ์การรักษาพรหมจรรย์ของผู้หญิงในสังคมไทย 

ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยยังพบประเด็นท่ีนาสนใจจากการสนทนากลุมกับเด็กนักเรียนทั้ง 2 
สถาบัน ในเรื่องพรหมจรรยแของผูหญิง จากการสนทนาพบวาเด็กนักเรียนใหความส าคัญและใหคุณคา
ของผูหญิงในการรักษาพรหมจรรยแ กลุมนักเรียนเห็นวาการรักษาพรหมจรรยแเป็นสิ่งส าคัญควรเก็บ
รักษาพรหมจรรยแไวใหกับผูชายท่ีตนรักนั่นหมายถึงการมีสามีที่ถูกตอง 

ภาพลักษณแของผูหญิงในดานเพศน าไปสูการจัดประเภทผูหญิงดีกับผูหญิงเลว มีการควบคุม
ผูหญิงในเรื่องเพศเป็นเครื่องมือส าคัญของระบบชายเป็นใหญที่ใชกดขี่ผูหญิง และสรางความเหนือกวา
แกผูชาย ขอเสนอในดานเพศสวนมากเป็นการน าเสนอในเชิงเป็นขอบังคับ และผลเสียจากการไม
ปฏิบัติตาม โดยน าคุณคาของผูหญิงไปผูกโยงอยูกับการอยูในระเบียบของสังคมชายเป็นใหญ โดยน า
ระเบียบดังกลาว มาก าหนดความเป็นผูหญิงดีและเลว ซึ่งปใจจัยหนึ่งที่ถูกย้ าอยูเสมอวาเป็นสิ่งที่จะน า
ผูหญิงไปสูความดี ความเลวคือ การรักษาพรหมจรรยแ ซึ่งพฤติกรรมทางเพศของผูหญิงในการรักษา
พรหมจรรยแเป็นคานิยมที่มีอิทธิพลอยางสูงตอระบบคุณคาและความหมายของผูหญิงและถูกใชเป็น
มาตรในการวัดคุณคาของผูหญิง พรหมจรรยแกลายเป็นคานิยมส าคัญของผูหญิงในหลายสังคม การถือ
พรหมจรรยแเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอยางสูงตอคุณคาของผูหญิง14 

“พรหมจารี” เป็นอุดมการณแหลักในสังคมไทยรวมทั้งสังคมอื่น ๆ ดวยที่ถูกใชเป็นเครื่องมือ
ในการควบคุมเพศวิถีของผูหญิงมาชานาน ความสมหวังในชีวิตคูซึ่งเป็นยอดปรารถนาของผูหญิงทุก
ยุคทุกสมัยถูกผูกติดไวกับ การเก็บรักษาเยื่อพรหมจรรยแของหญิงสาวอยางเขมงวด พรหมจารีของ
ผูหญิงมิใชสิ่งที่ตองเก็บรักษาไวช่ัวชีวิต หากแตสามารถเสียไดในบริบทที่ถูกตอง นั่นคือภายใตการ
แตงงาน ความเขมงวดของวาทกรรมพรหมจารี ซึ่งสะทอนผานการก าหนดคุณสมบัติของผูหญิงที่ยัง
ไมไดแตงงานวา ตองเป็นสาวบริสุทธิ์เทานั้น ท าใหวาทกรรมพรหมจารีไดเขามาท าหนาที่ในการ
ควบคุมเพศวิถี 

 

 

 

                                                           
14 เขียน นิรันดรแนุต. การถายทอดอุดมการณแชายเป็นใหญผานนิตยสารผูหญิง. 2546. 
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ส าหรับสังคมไทย การใหความส าคัญกับพรหมจารีและการรักนวลสงวนตัวของผูหญิงอยาง
เครงครัดนาจะปรากฏขึ้นตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เป็นตนมา จากการวิเคราะหแวาทกรรมตามแนวทาง
ของมิเชล ฟูโกตแ บนพื้นที่สื่อ ไดแก หนังสือพิมพแ นิตยสารสตรี โฆษณา ภาพยนตรแ และวรรณกรรม 
ระหวาง พ.ศ.2449-2519 สะทอนใหเห็นวา “พรหมจารี” ไดถูกน ามาประกอบสรางความหมายให
เป็นคุณสมบัติที่ดีงามของผูหญิง สื่อสตรี ไดน าเสนอเนื้อหาโดยการผลิตความเช่ือวาการไดมาซึ่งความ
รักจากสามีถูกแทนคาดวยการเสียสละพรหมจารีของผูหญิงใหแกชายผูเป็นเจาของเธอ โดยนัยนี้แสดง
ใหเห็นวา ผูหญิงตองใช “เยื่อพรหมจรรยแ” ในการแลก “ความรัก” จากผูชาย มีหนังสือพิมพแซึ่งจัดท า
โดยผูชายไดใหคาความหมายของความบริสุทธิ์ และความสาวของผูหญิงวาคือสิ่งส าคัญที่สุดในชีวิต 
รวมทั้งผูกติดวาทกรรมพรหมจารีไวกับความรักจากผูชาย ซึ่งสะทอนใหเห็นอุดมการณแของระบบ
ปิตาธิปไตย 

อีกทั้งส าหรับในสังคมไทยท่ีใหความส าคัญกับพรหมจรรยแคอนขางมาก พรหมจรรยแถูกน าไป
ผูกโยงกับเรื่องความสะอาด ความบริสุทธิ์ และความดี และที่ส าคัญคือการน าไปผูกโยงกับความเป็น
ไทย การสูญเสียพรหมจรรยแ มีความหมายถึงการหมดสิ้นคุณคา น าผูหญิงไปสูสภาพของการเป็น 
“ผูหญิงเลว” ที่ไรคา ฉะนั้นการรักษาพรหมจรรยแจึงเป็นขอปฏิบัติที่ส าคัญของการเป็นผูหญิง ที่จะ
น าไปสูการเป็นผูหญิงที่ดี ฉะนั้นการเป็นผูหญิงที่ดีจะตองรักษาพรหมจรรยแไวจนกวาจะแตงงานซึ่งเป็น
บริบทท่ีสังคมยอมรับ15  

จากผลการศึกษาพบค าตอบของเด็กนักเรียนรอยละ 10 (จ านวน 20 คน) ของโรงเรียนดัด
ดรุณี และรอยละ 8 (จ านวน 25 คน) ของวิทยาลัยพณิชยการธนบุรี ยังสะทอนใหเห็นวา อุดมการณแเรื่อง
พรหมจรรยแของผูหญิง ยังคงอยูในสังคมไทย โดยเด็กนักเรียนกลาววา 

 I “ผู้หญิงต้องรักนวลสงวนตัว” 

 II “ต้องรักษาพรหมจรรย์” 

 III “ถ้าถึงกับต้องเสียตัว เพื่อยกระดับตัวเอง รู้สึกว่าต่ าทางด้านจิตใจ” 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
15 เขียน นิรันดรแนุต. อางแลว เชิงอรรถที่ 14. 
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จากค าตอบของเด็กนักเรียน ผูวิจัยพบสิ่งที่นาสนใจเป็นอยางมากวา เด็กนักเรียนยังมีความ
เชื่อวาการรักษาพรหมจรรยแของผูหญิงเป็นสิ่งที่พึงปฏิบัติ การที่เด็กนักเรียนยังคงใหคุณคาในเรื่องของ
การรักษาพรหมจรรยแสวนหนึ่งนาจะไดรับอิทธิพลจากความเช่ือ คานิยม และประเพณีพื้นบานที่เลา
สืบ ๆ กันมา ยกตัวอยางเชน ประเพณีกวนขาวทิพยแที่มีมาตั้งแตสมัยสุโขทัย และอยุธยาโดยผูท า
หนาท่ีกวนขาวทิพยแจะมี นางสุชาดาและสาวพรหมจารี แตงชุดขาวทั้งชุด นุงผาจีบ หมสไบเฉียง โดย
นางสุชาดาควรเป็นหญิงที่มีสามีแลว แตสาวพรหมจารีควรเป็นเดก็หญิงท่ียังไมมีประจ าเดอืน หรือสตรี
ที่ยังไมเคยตองประเวณี และตองกราบพระเป็นและรับศีลได16 และความเช่ือที่วาการปใกตะไครไลฝน 
ซึ่งถาเป็นสาวบริสุทธิ์ปใกตะไครจะท าใหฝนไมตก17 จากความเช่ือและคานิยมดังกลาว รวมทั้งจาก
แหลงผลิตชุดความคิดอื่น ๆ ท าใหเด็กนักเรียนยังคงเห็นคุณคาของพรหมจรรยแ อีกทั้งยังสะทอนให
เห็นวาคุณคาประการหนึ่งของผูหญิง คือการรักษาพรหมจรรยแไวใหสามี ซึ่งเป็นผลของคานิยม
ครอบครัวแบบ   ผัวเดียวเมียเดียว (Monogamy) เป็นหลักการที่ยกยองเชิดชูและบังคับใหผูชายและ
ผูหญิงมีคูรักคนเดียวไปตลอดชีวิตครอบครวั อยางไรก็ดีหลักการดังกลาวกลับกลายเป็นหลักการที่มผีล
บังคับใชแตกับผูหญิง ผูหญิงถูกบังคับใหยึดมั่นกับผูชายคนเดียวไปทั้งชีวิต แตส าหรับผูชาย 
ภาพลักษณแของผูชายแบบ “ขุนแผน” (ตัวละครผูชายที่มีภรรยาหลายคน) กลับกลายเป็นภาพลักษณแ
ของ “ชายเหนือชาย” ในการใหความหมายแกพฤติกรรมที่ละเมิดหลักการของครอบครัวแบบผัวเดียว
เมียเดียว18 

ผูหญิงไทยถูกก าหนดความเป็นผูหญิงไวใหเป็นคนเรียบรอย รักนวลสงวนตัวมานาน ยิ่งใน
สมัยโบราณอยาวาแตมีชู เพียงแคผูหญิงแสดงความสนใจผูชายมากไปก็จะถูกหาวา “ไมงาม” ใครที่มี
ชูจะถูกกลาวหาและถูกตราหนาวาเป็น “กากี” หรือ “วันทอง” เป็นเรื่องที่เสียหายมาก แตเวลาที่
ผูชายมีชูกลับเห็นวาเป็นเรื่องปกติอยางเชนสุภาษิตโบราณที่กลาวไววา “ชายขาวเปลือก” (คือตกที่
ไหนก็ตองงอกที่นั่น น าความเจริญเติบโตการเจริญมาให) “หญิงขาวสาร” (คือตกที่ไหนก็จะไมงอกมี
แตจะเนา คือน าความเสื่อมเสียมาสูครอบครัวและวงศแตระกูล) ฯลฯ สิ่งเหลานี้เป็นตัวอยางของ
ปฏิบัติการทางอ านาจของวาทกรรมผัวเดียวเมียเดียวที่เลือกกระท าและกดบังคับเฉพาะผูหญิง 
ในขณะที่ผูชายกลับเป็นฝุายที่กาวขามเสนแบงของระบบผัวเดียวเมียเดียวอยูเสมอ  

 

 

 

 

                                                           
16 
http://www.stou.ac.th/Offices/rdec/nakornnayok/Main/OnlineExhibitions/Ayuthaya/AyuttayaPage1.ht
ml. 
17 http://www.l3nr.org/posts/395022. 
18 เขียน นิรันดรแนุต. การถายทอดอุดมการณแชายเป็นใหญผานนิตยสารผูหญิง. 2546. 
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การพร่ าสอนใหสตรีรักษาพรหมจารีเป็นรูปแบบหน่ึงของการกดขี่ผูหญิงแบบศักดินาและถูก
พัฒนาตอเนื่องตอมา คลายกับการสรางอุดมการณแใหสตรีเห็นตัวเองออนแอและบุรุษตองเป็นฝุายให
การปกปูองคุมครอง การผลิตซ้ าวาทกรรมพรหมจารีดวยการสืบทอดความหมายความรุนแรงเชิง
โครงสรางและวัฒนธรรม และการท าใหวาทกรรมนี้มีความส าคัญอยางยิ่ง ตอกย้ าการสรางความหมาย
ของความบริสุทธ์ิของผูหญิง จนท าใหความหมายของพรหมจารีมิไดคงอยูเพียงแคสญัลักษณแแหงความ
ดีงามของผูหญิงแตเพียงอยางเดียว หากไดปริแตกความหมายไปสูการท าใหผูหญิงตองเหยียดผูหญิง
ดวยกันเอง มีการแบงพวกเธอพวกฉันโดยใชเกณฑแความสามารถในการรักษาพรหมจารีไวไดนั้น เป็น
การตอกย้ าใหเห็นวาวาทกรรมพรหมจารีมีอุดมการณแเรื่องชนช้ันแอบแฝงอยูเบื้องหลัง แมในกลุม
ผูหญิงดวยกันก็มิใชพวกเดียวกัน ความบริสุทธิ์ของผูหญิงจึงเป็นมายาคติที่ถูกใชในการแบงแยกกุล
สตรีออกจากหญิงเลวท้ังหลาย โดยทั่วไปยิ่งสังคมมีความแตกตางทางชนช้ันมากเทาใด ความเขมงวด
กวดขันในเรื่องเพศก็มีมากขึ้น ชนช้ันสูงจะมีความเขมงวดกับความเสื่อมเสียหรือการแปดเปื้อนอันเกิด
จากการมีเพศสัมพันธแกับชนช้ันต่ ากวา ไมมีเสรีภาพในการคบหาสมาคมออกนอกบาน ไมมีสิทธิในการ
เลือกคูครอง ผูหญิงกลายมาเป็นสวนหนึ่งของการเมืองภายในชนช้ัน เป็นกลไกในการสืบทอดอ านาจ 
ท าใหเกิดความจ าเป็นในการผูกขาดเพศสัมพันธแของผูหญิงในชนช้ันเอาไวดวย มโนทัศนแเรื่องความ
บริสุทธ์ิ หรือพรหมจารี 

มโนทัศนแเรื่องพรหมจารีที่หญิงตองมอบใหชาย ถูกสรางขึ้นภายใตกรอบอุดมการณแกุลสตรี 
เพื่อท่ีจะเป็นแบบแผนทางเพศวิถีที่กักเก็บผูหญิงไวในบานและยิ่งท าใหผูหญิงตองพึ่งพิงผูชายมากขึ้น 
นอกจากน้ีการใหความส าคัญกับ “เยื่อพรหมจรรยแ” เป็นการลดทอนคุณคาความเป็นมนุษยแของผูหญงิ
ใหเหลือเพียง “เศษเสี้ยวหนึ่งของรางกาย” และไดเพิ่มคุณคาของความเป็นวัตถุนั้นใหกลายเป็นสิ่งที่
ลดทอนคุณคาความเป็นมนุษยแของผูหญงิ แมกระทั่งในทางการแพทยแที่แตเดิมไมถือวาพรหมจรรยแเป็น
สิ่งส าคัญ ทวาการพัฒนาทางการแพทยแในดานการศัลยกรรมที่สรางพรหมจรรยแขึ้นมาใหม สะทอนให
เห็นวาคานิยมดังกลาวไดเขาไปมีผลตอองคแความรูทางวิทยาศาสตรแดวยเชนกัน เพราะผูหญิงในสังคม
สมัยใหมก็ยังใหคุณคาตอเยื่อพรหมจารี19 

การใหความรูดานเพศศึกษา เป็นอีกความพยายามของสังคมยุคนี้ในการใชวาทกรรมการ
แพทยแมาชวยในการรื้อถอนวาทกรรมการใหคุณคาตอพรหมจารี แทนที่สังคมจะสอนใหผูหญิงยึดมั่น
ในคุณคาของพรหมจารี โดยใหเพียงเหตุผลเดียวแบบตายตัวที่วาตองรักษาไวเพื่อชายผูเป็นสามีคน
เดียวเทานั้น โดยไมไดปูอนความรูเกี่ยวกับเรื่องเพศที่เหมาะสมใหกับเด็กผูหญิง กลับท าใหเรื่องเพศวิถี
กลายเป็นเรื่องเรนลับที่กุลสตรไีมควรเขาไปยุงเกี่ยว ยิ่งเป็นการตอกย้ าความเขาใจแบบผิดๆ ที่เป็นการ
กอใหเกิดความสัมพันธแที่ไมเทาเทียมระหวางหญิงชายมากขึ้น แทนที่จะใหความรูถึงเหตุผลที่ตองรัก
นวลสงวนตัวจนกวาจะถึงเวลาที่เหมาะสมเพราะมันจะท าใหเกิดปใญหาในเรื่องเพศอยางไรบางตามมา 
กลับใชเพียงเหตุผลเดียวในการสอนความรูเรื่องพรหมจารีวาควรเก็บไวเพื่อชายเทานั้น ซึ่งเทากับเป็น
การปลูกฝใงอคติตอเพศหญิงแบบไมสิ้นสุดการน าเสนอวาทกรรมพรหมจารีภายใต กรอบความคิด     
เดิม ๆ เชนน้ีสะทอนใหเห็นวุฒิภาวะและจิตส านึกในเรื่องความเทาเทียมระหวางหญิงชายของสื่อและ
สังคมยังมีความออนแออยูอยางมาก 

                                                           
19 เขียน นิรันดรแนุต. การถายทอดอุดมการณแชายเป็นใหญผานนิตยสารผูหญิง. 2546. 
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จากพลังของอุดมการณแคุณคาพรหมจารีภายใตระบบชายเป็นใหญดังที่กลาวมาขางตนนั้น 
ยังมีอิทธิพลตอความคิดของเยาวชนรุนใหม โดยเฉพาะนักเรียนหญิง ที่หลายคนไดพบเห็นจาก
ประสบการณแรอบขางที่นักเรียนหญิงรุนราวคราวเดียวกัน รูสึกถึงการหมดคุณคาในตัวเอง ตองอับอาย
จากการถูกติฉินนินทา เพราะสูญเสียพรหมจรรยแ จึงยิ่งท าใหนักเรียนหญิงที่เป็นกลุมตัวอยางของ
ผูวิจัยครั้งนี้ ยังใหคุณคาและความส าคัญของอุดมการณแพรหมจารี แมวาจะมีวิธีคิดหลายเรื่องเกี่ยวกับ
คุณคาของผูหญิงท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ผูวิจัยเห็นวา หากตองการปลดปลอยผูหญิงจากวาทกรรมพรหมจารีภายใตแนวคิดปิตาธิป
ไตยนั้น เราควรจะกลาวถึงคุณคาของพรหมจรรยแอยางถูกตอง มิฉะนั้น ผูหญิงไทยก็ยังตองตกอยู
ภายใตการครอบง าจากคุณคาที่ก าหนดโดยเพศชายไปตลอดกาล ในความเป็นจริง ยังมีอีกหลายวิธีที่
จะสอนเยาวชนหญิงเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธแท่ีถูกตอง แทนที่จะขูพวกเธอโดยใชคุณคาเทียม ๆ จาก
เรื่องของพรหมจรรยแ เรื่องความบริสุทธิ์ของหญิงสาวนี้ยังท าใหเหยื่อการขมขืนตองทุกขแทนทางจิตใจ
มากขึ้นไปอีก เพราะพวกเธอตองรูสึกวาตัวเองเป็นผูหญิงไมดีเสยีแลวหากปราศจากพรหมจรรยแ ดังนั้น
เมื่อสูญเสียพรหมจรรยแไปแลวการที่จะไปขายบริการทางเพศก็ไมเป็นเรือ่งที่จะตองหวงอีกตอไป ดังนั้น
พอเลา แมงดา จึงใชวิธีการนี้สยบเด็กผูหญิงที่ยังเป็นสาวบริสุทธิ์เพื่อใหยอมรับสภาพของการเป็นผู
คาประเวณีเด็ก หรือกรณีที่เด็กหรือผูหญิงเกิดความหมดอาลัยตายอยากเนื่องจากถูกขมขืนกระท า
ช าเราเป็นตน และในบริบทของสังคมปใจจุบันที่ชายและหญิงมีโอกาสปะทะสังสรรคแกันมากขึ้น 
ศักดิ์ศรีและคุณคาความเป็นมนุษยแของผูหญิงไมควรถูกผกูติดอยูกับวาทกรรมพรหมจารี เธอควรมีสิทธิ
ในเนื้อตัวรางกายและมีอ านาจในการตัดสินใจกระท าการใด ๆ ก็ได หญิงสาวคนหนึ่งควรจะปฏิเสธที่
จะมีเพศสัมพันธแกับแฟนหนุมของเธอ ไมใชเพราะกลัวสายตาอันเขมงวดของสังคมหรือกลัวคุณคาของ
ตนเองลดลง ไมใชเพราะกลัวสังคมลงโทษ แตการปฏิเสธของเธอควรจะเกิดจากความคิดที่ วาแฟน
หนุมของเธอน้ันไมคูควรจะมีเพศสัมพันธแกับเธอ เพราะวาเขานั้นมีนิสัยไมดีและไมนาจะเป็นสามีที่ดีใน
อนาคตได หรือเพราะเธอพิจารณาแลวถึงความไมพรอมหากเกิดการตั้งครรภแที่ไมพึงประสงคแ หรือการ
ติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธแ มากกวาการถูกกดขี่ภายใตอุดมการณแคุณคาของผูหญิงอยูที่การรักษา
พรหมจารี 

สรุปผล 

 จากประเด็นตาง ๆ ที่ผูวิจัยพบในการสัมภาษณแนักเรียนหญิงท้ังสองโรงเรียนนั้น แมโดยสวน
ใหญเด็กนักเรียนจะเห็นวาพฤติกรรมของเรยา เชน การเป็นคนไมยอมจ านน เช่ือมั่นในตนเอง เป็นสิ่ง
ที่ดี แตเรยาผิดที่รูปแบบวิธีการที่ใช ไดแก การยอมใชเนื้อตัวรางกายเป็นเครื่องมือไตเตาไปสูต าแหนง
งานหรืออาชีพท่ีดีกวา เพราะเป็นการกระท าที่ผิดศีลธรรมไมรักษาพรหมจารีของตน เป็นตน ในกรณี
ดังกลาวมานั้นนักเรียนหญิงจึงเห็นวา พฤติกรรมโดยสวนใหญของเรยาจึงไมควรเอาเป็นตัวอยางเป็น
ผูหญิงท่ีไมดี 
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