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ห้องเรียนต้นแบบส ำหรบัเด็กนักเรียนออทิสติก  
ระดับประถมศึกษำช้ันปีที่ 1-3 

 
สิริลักษณ์  แสง-ชูโต 

ภาควิชาวิศวกรรมโยธา  คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้ศึกษาการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กออทิสติกในระดับ
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 1-3 เพ่ือศึกษาพัฒนาการทั่วไป  ความรู้และพฤติกรรมของเด็กออทิสติกที่มีระดับ
อาการน้อยถึงปานกลางที่เรียน ณ ห้องเรียนต้นแบบ โดยเปรียบเทียบพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก
ออทิสติกรายบุคคลกับค่าเฉลี่ยของเด็กนักเรียนปกติในวัยเดียวกัน ภายใต้สมมติฐานการวิจัยคือการ
ออกแบบตกแต่งและการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนที่เหมาะสมกับเด็กนักเรียนออทิสติกน่าจะ
ท าให้เด็กออทิสติกชอบและมีความสุขซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนรู้  ท าให้เด็กออทิสติกมีพัฒนาการที่ดีขึ้น 
ค ำส ำคัญ: ห้องเรียนต้นแบบ,  เด็กออทิสติก 

 
ค ำน ำ  

ปัจจุบันได้มีการดูแล  ช่วยเหลือและพัฒนาศักยภาพแก่เด็กนักเรียนออทิสติกด้วยวิธีการทาง
การแพทย์  ทางการศึกษาและแนวทางเลือกในการดูแลเด็กนักเรียนออทิสติกแบบบูรณาการ  โดย
มุ่งหวังให้เด็กนักเรียนออทิสติกได้เรียนรู้  ปรับตัว  ควบคุมสภาพจิตใจของตนเองให้สามารถใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกับคนปกติในสังคมปกติได้โดยพึ่งพาผู้อ่ืนน้อยที่สุดและสามารถประกอบอาชีพได้  การศึกษาใน
โรงเรียนระดับอนุบาลและประถมศึกษาถือเป็นหัวใจของการพัฒนาเด็กนักเรียนออทิสติกเนื่องจากเป็น
สถานที่ให้การศึกษาในระดับเริ่มต้นจะให้การช่วยเหลือด้านการศึกษาและด้านสังคมแก่เด็ก หากช้าไป
จะท าให้การดูแลรักษายากข้ึน  ในด้านการจัดการศึกษาพิเศษส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติกของ
โรงเรียนต่างๆ ได้เปิดโอกาสที่ดีขึ้นให้แก่เด็กนักเรียนออทิสติกโดยมีการจัดการเรียนการสอนแบบเรียน
ร่วมหรือแบบคู่ขนานและการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP: Individualized Educational 
Program )  เพ่ือช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ตามความสามารถและมีโอกาสพัฒนาตามสภาพความแตกต่างกัน
ของแต่ละคน  แต่โรงเรียนส่วนใหญ่ยังไม่ได้ตระหนักถึงการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนให้
เหมาะสมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้แก่เด็กที่มีอาการออทิสซึ่ม  เพ่ือช่วยกระตุ้น  ส่งเสริมพัฒนาการด้านการ
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เรียนรู้และด้านพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติก  ฉะนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการจัดตกแต่ง
สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนให้เหมาะสมกับเด็กนักเรียนออทิสติก 
 

วัตถุประสงค์  
1.  เพ่ือท าการส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติกที่มีระดับอาการ

น้อยถึงปานกลาง (Mild Autism or High-Functioning Autism to Moderate Autism)  เกี่ยวกับ
ด้านประสาทสัมผัส เช่นโทนสี  รูปร่าง  และลักษณะชนิดผิวสัมผัส  เป็นต้น  เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาใช้
ประกอบในการออกแบบตกแต่งและจัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียนต้นแบบ 

2. เพ่ือน าหลักการจัดสัดส่วนพื้นที่ใช้สอยในงานวิจัย “การออกแบบห้องเรียนต้นแบบส าหรับ
เด็กนักเรียนออทิสติก” ของผู้วิจัยมาปรับเป็นห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติกระดับ
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 1-3 

3.  เพ่ือศึกษาพัฒนาการด้านทั่วไป  ความรู้และพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติกที่เรียนใน
ห้องเรียนต้นแบบฯ  โดยท าการเปรียบเทียบพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กนักเรียนออทิสติกรายบุคคล
กับค่าเฉลี่ยพัฒนาการฯ ของเด็กนักเรียนปกติในวัยเดียวกัน 

 

สมมติฐำนกำรวิจัย 

การออกแบบตกแต่งห้องเรียนและการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนที่เหมาะสมกับเด็ก
นักเรียนออทิสติก  จะท าให้เด็กนักเรียนออทิสติกชอบและมีความสุขซึ่งจะส่งผลให้การเรียนรู้ของเด็ก
นักเรียนออทิสติกมีพัฒนาการที่ดีข้ึน 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   -  เด็กนักเรียนออทิสติกระดับอาการน้อยถึงปานกลางเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น (ป.1 – 
ป.3) จ านวน 100 คน เพ่ือท าการส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติก 
   -  เด็กนักเรียนออทิสติกชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวนทั้งสิ้น 4 คนและเด็กนักเรียนปกติชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 10-15 คน  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม)   
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/วิธีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  -  แบบประเมินพัฒนาการเด็กนักเรียนออทิสติกและแบบประเมินความพึงพอใจ  เครื่อง
คอมพิวเตอร์  ส าหรับเขียนแบบด้วยโปรแกรม Auto CAD  และพิมพ์เอกสาร  กล้องถ่ายรูป  เครื่องมือ
วัดแสงสว่าง 
 
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
   -  ส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติกระดับอาการน้อยถึงปานกลาง 
(High-Function Autism to Moderate Autism) เกี่ยวกับด้านประสาทสัมผัส 
 -  ศึกษาเกี่ยวกับแบบประเมินที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการเด็กนักเรียนออทิสติก 

-  ศึกษาการจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติกจากแบบ “การออกแบบ
ห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก” 
 
วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 น าข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กนักเรียนออทิสติก ที่เรียนในห้องเรียน
ต้นแบบเปรียบเทียบกับเด็กปกติในวัยเดียวกันว่ามีพัฒนาการแตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร 
 

ผลกำรวิจัย  
 ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ออกเป็น 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1  การวิเคราะห์แบบสอบถามข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติก 
(วัยเด็กตอนกลาง) ระดับอาการน้อยถึงปานกลาง  โดยท าการส ารวจเด็กนักเรียนออทิสติกจ านวน  
100 คน  เพื่อน าผลการวิเคราะห์มาประกอบการออกแบบและจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนต้นแบบ
ส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก 
 ผลจากการทดสอบเกี่ยวกับสี  จากการส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อเด็กนักเรียน
ออทิสติกที่มีระดับอาการน้อยถึงปานกลางในช่วงอายุระหว่าง 6-9 ปี  จ านวน 100 คน  พบว่าเด็ก
นักเรียนออทิสติกส่วนใหญ่ชอบสีโทนเย็นและ/หรือความเข้มสีระดับปานกลาง  เช่นชอบสีเขียวมาก
ที่สุดถึงร้อยละ 27.73  สีฟ้าร้อยละ 17.37  และสีเหลืองร้อยละ 14.29 เป็นต้น  และพบอีกว่าเด็ก
นักเรียนออทิสติกระดับอาการน้อยถึงปานกลางส่วนใหญ่ไม่ชอบสีโทนร้อนและ/หรือสีที่มีความเข้มน้อย
เกินไป  หรือสีที่มีความเข้มมากเกินไป  เช่นไม่ชอบสีแดงถึงร้อยละ 28.46  สีส้มร้อยละ 26.42  และสี
ด าร้อยละ 11.79  เป็นต้น   
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รูปกราฟที่ 1  ผลการทดสอบเกี่ยวกับสจีากการส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มอีทิธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติก 

 
 ผลจากการทดสอบเกี่ยวกับรูปร่างของวัตถุ  จากการส ารวจข้อมูลทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อ
เด็กนักเรียนออทิสติกที่มีระดับอาการน้อยถึงปานกลางในช่วงอายุระหว่าง 6-9 ปี จ านวน 100 คน  
พบว่าเด็กนักเรียนออทิสติกชอบวัตถุท่ีรูปร่างกลมถึงร้อยละ 62.77  ซึ่งมากกว่าชอบวัตถุท่ีรูปร่าง
เหลี่ยมร้อยละ 22.13 
 
 
 
 
 
 
 

รูปกราฟที่ 2  ผลการทดสอบเกี่ยวกับรปูร่างของวัตถุจากการส ารวจขอ้มูลทางกายภาพที่มอีิทธพิลต่อเด็กนักเรียนออทสิติก 

 
 ผลจากการทดสอบเกี่ยวกับลักษณะพ้ืนผิวของวัสดุ  จากการส ารวจข้อมูลทางด้านกายภาพที่มี
อิทธิพลต่อเด็กนักเรียนออทิสติกที่มีระดับอาการน้อยถึงปานกลางในช่วงอายุระหว่าง 6-9 ปี จ านวน 
100 คน  พบว่าเด็กนักเรียนออทิสติกชอบพื้นผิวแผ่นไม้มากท่ีสุดถึงร้อยละ 53.06  พ้ืนผิวกระเบื้องยาง
ร้อยละ 24.49  และพ้ืนผิวกระเบื้องหินร้อยละ 22.45  ส่วนการทดสอบลักษณะผิววัสดุอื่นๆ พบว่าเด็ก
นักเรียนออทิสติกชอบสัมผัสผิววัสดุธรรมชาติหรือวัสดุที่นุ่ม  เช่นเนื้อไม้  แผ่นยาง  เป็นต้น  และชอบ

ร้อยละสทีี่เดก็นกัเรียนออทิสติกชอบ

ยอบ 

17.37%
14.29%

3.92% 27.73%

8.68%

6.16%

6.16%
1.12%3.08% 0.28%

11.21%

เขียว ฟ้า เหลอืง น า้เงิน แดง ส้ม ขาว ม่วง ชมพู ด า น า้ตาล

28.46%

26.42%11.79%

10.57%

8.13%

5.28%
4.06%

0.00%
1.22% 0.41%3.66%

แดง ส้ม ด า น า้เงิน ม่วง น า้ตาล เขียว เหลอืง ขาว ฟ้า ชมพู

ร้อยละสีที่เด็กนักเรียนออทิสติกไม่ชอบ 
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เล่นชอบมองกระจกเงา  เด็กฯ ไม่ชอบแผ่นสะท้อนแสงที่ผิวมันเงา  หรือวัสดุที่มีผิวหยาบและผิวขรุขระ  
เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 

รูปกราฟที่ 3  ผลการทดสอบเกี่ยวกับลกัษณะพื้นผิวของวัสดุ 

ผู้วิจัยได้น าผลจากการทดสอบอิทธิพลทางด้านกายภาพมาใช้ในการจัดสภาพแวดล้อม
ห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติกดังนี้   

1.  การทดสอบเก่ียวกับสี (Color)  ได้น ามาเลือกโทนสีทาผนังและฝ้าเพดานภายในห้องเรียน  
ครุภัณฑ์ต่างๆ  ควรทาสีห้องเรียนส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  เป็นสีโทนเย็นและ/หรือค่าความเข้มสี
ระดับปานกลาง  ไม่ควรทาสีโทนร้อนหรือสว่างหรือมืดไปภายในห้องเรียนฯ   

2.  การทดสอบเก่ียวกับวัสดุผิว (Texture)  ได้น ามาใช้เลือกพ้ืนห้องเรียน  ห้องเรียนฯ  ผู้วิจัย
ได้เลือกพ้ืนผิวเรียบไม่ลื่นเป็นพ้ืนไม้ลามิเนตสีบีช (Beech) ท าให้มีบรรยากาศเหมือนอยู่บ้านและอบอุ่น 
เด็กจะรู้สึกผ่อนคลาย 

3.  การทดสอบเก่ียวกับรูปร่าง/รูปทรง (Shape& Form)  ได้น ามาใช้ออกแบบโต๊ะ-เก้าอ้ี
นักเรียน  รูปร่าง ครุภัณฑ์ภายในห้องเรียนต้นแบบนั้น  ผู้วิจัยเลือกรูปทรงเรขาคณิตเป็นรูปวงกลมหรือ
เส้นโค้งมนเป็นส่วนใหญ่   

พ้ืนที่ใช้สอยของห้องเรียนที่ท าวิจัยในครั้งนี้  มีขนาดความกว้าง 8 เมตร X ความยาว 8 เมตร  
ผู้วิจัยได้น าผลการจัดสัดส่วนพื้นที่ภายในห้องเรียนต้นแบบจากงานวิจัยเรื่อง “การออกแบบห้องเรียน
ต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก” ของผู้วิจัยมาใช้โดยแบ่งพ้ืนที่ใช้สอยออกเป็น 4 ส่วนดังนี้ 
 1.  ส่วนการเรียนการสอน (Learning Area) ส าหรับการเรียนการสอนและสอนเสริม ดูรูปที่ 1   

2.  ส่วนอ่านหนังสือ (Reading Area)  ส าหรับอ่านหนังสือ  และดูทีวีเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ดู
รูปที่ 2 

3.  ส่วนมุมสงบ (Quiet Area)  ส าหรับพักผ่อนอารมณ์และความเครียด หรือส่วนปรับและลด
พฤติกรรมในการใช้พื้นที่ส่วนนี้ครูต้องตั้งกติกาว่าเด็กนักเรียนต้องขออนุญาตครูก่อนใช้พื้นที่นี้ดูรูปที่ 3 
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4.  ส่วนอเนกประสงค์ (Multipurpose Area / Play Area)  ส าหรับการเล่นและส่วนกระท า
กิจกรรมต่างๆ รวมทั้งประชุมกลุ่มย่อย ดูรูปที่ 4  ทั้งนี้ครูควรก ากับการท ากิจกรรมการเรียนการสอน
ด้านต่างๆ ในการใช้พ้ืนที่ทั้ง 4 ส่วนให้ตรงกับวัตถุประสงค์ในการจัดพื้นที่ 

 
 
 
 
 
 

         
            รูปที่ 1  ส่วนการเรียนการสอน (Learning Area)                 รูปที่ 2  ส่วนอ่านหนังสอื (Reading Area) 

 
 
 
 
 

 
 
รูปที่ 3  ส่วนมุมสงบ (Quiet Area)   รูปที่ 4  ส่วนอเนกประสงค์ (Multipurpose Area/Play Area)  

 
ตอนที่ 2  การประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  

ดูรูปที่ 5-6 เปรียบเทียบกับห้องเรียนรูปแบบเดิมรูปที่ 7-8   
ผลการวิจัยตอนท่ี 2 พบว่าเด็กนักเรียนออทิสติกมีความพึงพอใจในการใช้ห้องเรียนต้นแบบใน

ระดับดีคือได้คะแนนเท่ากับ 4.23 คะแนน  ส่วนความพึงพอใจในการใช้ห้องเรียนแบบเดิมในระดับน้อย
ควรปรับปรุงคือได้คะแนนเท่ากับ 2.35 คะแนน 
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            รูปที่ 5  ห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนักเรียนออทิสติก     รูปที ่6  ห้องเรียนต้นแบบส าหรับเด็กนกัเรียนออทิสติก 

 
 
 
 
 
                   รูปที่ 7  ห้องเรียนเด็กพเิศษแบบเดิม                    รูปที ่8  หอ้งเรียนเด็กพิเศษแบบเดิม 

  
ตอนที่ 3  การประเมินและการวิเคราะห์พัฒนาการซึ่งประกอบด้วยพัฒนาการทั่วไป  

พัฒนาการความรู้และพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติก (วัยเด็กตอนกลาง) ระดับอาการน้อยถึงปาน
กลาง  โดยครูประจ าชั้น  นักวิชาการและแพทย์ด้านจิตเวชเด็ก ณ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามค าแหง (ฝ่ายประถม)  ผลการวิจัยในตอนที่ 3 มีดังนี้ 

1)  ผลการประเมินด้านพัฒนาการท่ัวไป  โดยครูประจ าชั้นเรียงล าดับเด็กนักเรียนที่มีคะแนน
จากมากไปหาน้อยได้แก่  ระดับดีมาก เด็กนักเรียนปกติได้ 4.70 คะแนน  และดช.ข ได้ 4.53 คะแนน  
ระดับดี ดช.ค ได้ 4.16 คะแนน  และดช.ง ได้ 3.77 คะแนน  ระดับปานกลาง ดช.ก ได้ 3.22 คะแนน   

2)  ผลการประเมินด้านพัฒนาการความรู้  โดยครูประจ าชั้นเรียงล าดับเด็กนักเรียนที่มีคะแนน
จากมากไปหาน้อยได้แก่  ระดับดี เด็กนักเรียนปกติได้ 4.43 คะแนน  ดช.ง ได้ 3.65 คะแนน  ดช.ค ได้ 
3.62 คะแนน  และดช.ข ได้ 3.52 คะแนน  ระดับปานกลาง ดช.ก ได้ 2.84 คะแนน   

3)  ผลการประเมินด้านพฤติกรรม  โดยครูประจ าชั้นเรียงล าดับเด็กนักเรียนที่มีคะแนนจาก
มากไปหาน้อยได้แก่  ระดับดี เด็กนักเรียนปกติได้ 4.33 คะแนน  ดช.ข ได้ 3.73 คะแนน  ดช.ง ได้ 
3.65 คะแนน  และดช.ค ได้ 3.63 คะแนน  ระดับปานกลาง ดช.ก ได้ 3.26 คะแนน   

4)  ผลการประเมินด้านพัฒนาการและพฤติกรรม  โดยแพทย์และนักจิตเวชเด็กเรียงล าดับเด็ก
นักเรียนที่มีคะแนนจากมากไปหาน้อยได้แก่  ระดับดี ดช.ค ได้ 3.86 คะแนน  และดช.ข ได้ 3.84 
คะแนน  ระดับปานกลาง ดช.ง ได้ 2.54 คะแนน  ระดับน้อยควรปรับปรุง ดช.ก ได้ 2.30 คะแนน   
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พฒันาการทัว่ไป พฒันาการความรู้ พฤติกรรม พฒันาการและพฤติกรรม คะแนนของวิชาตามหลกัสูตร

ครูประจ าชั้น แพทยแ์ละนกัวิชาการ ฝ่ายวิชาการ

ด.ช.ก ด.ช.ข ด.ช.ค ด.ช.ง เดก็ปกติ

พัฒนการด้าน                                     ระดับ ดีมาก ดี ปานกลาง น้อยควรปรับปรุง หมายเหตุ

พัฒนาการทัว่ไปโดยครูประจ าชัน้ ด.ช.ปกติ,ด.ช.ข ด.ช.ค, ด.ช.ง ด.ช.ก ค่าคะแนนเรียง

พัฒนาการความรู้โดยครูประจ าชัน้ ด.ช.ปกติ, ด.ช.ง, ด.ช.ค, ด.ช.ข ด.ช.ก ตามล าดับ

พฤติกรรมโดยครูประจ าชัน้ ด.ช.ปกติ, ด.ช.ข, ด.ช.ง, ด.ช.ค ด.ช.ก

พัฒนาการและพฤติกรรมโดยแพทย์และนักวชิาการฯ ด.ช.ค, ด.ช.ข ด.ช.ง ด.ช.ก ไม่รวม นร.ปกติ

ความรู้วชิาการโดยฝ่ายวชิาการฯ ด.ช.ปกติ, ด.ช.ค, ด.ช.ง ไม่รวม ด.ช.ก

หมายเหตุ  ข้อ(1)-(4)  ระดับดีมากคือ 4.51-5.00  คะแนน  ระดับดีคือ 3.51-4.50  คะแนน  
ระดับปานกลางคือ 2.51-3.50  คะแนน  ระดับน้อยควรปรับปรุงคือ 1.51-2.50  คะแนน  ระดับน้อย
มากต้องปรับปรุงคือ 0.00-1.50  คะแนน   
 5)  ผลการประเมินการเรียน  โดยฝ่ายวิชาการและประเมิลผลของโรงเรียนฯ เรียงล าดับเด็ก
นักเรียนที่มีคะแนนจากมากไปหาน้อยได้แก่  ระดับดี เด็กนักเรียนปกติได้ 78.98 คะแนน  ดช.ข ได้ 
78.63 คะแนน  ดช.ค ได้ 76.00 คะแนน  และดช.ง ได้ 73.13 คะแนน  ส่วนเด็กชาย ก ไม่มีผลการ
เรียน  เนื่องจากทางโรงเรียนได้ประเมินความพร้อมแล้วเห็นว่ายังไม่มีพร้อมที่จะเรียนรู้ทางวิชาการตาม
หลักสูตร 

หมายเหตุ  ข้อ (5) ระดับดีมากคือ 80-100  คะแนน  ระดับดีคือ 70-79  คะแนน  ระดับปานกลางคือ 60-
69  คะแนน  ระดับอ่อนควรปรับปรุงคือ 50-59  คะแนน  ระดับตกคือ 0-49  คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 

 
                  

รูปตารางที ่1  ตารางสรุปการเปรียบเทียบระดับพัฒนาการและความรู้  โดยครูประจ าชัน้  แพทย์และนักวิชาการด้านจิตเวชเด็กและฝ่ายวิชาการ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 

 

 
 
 
 
 
 
 

รูปกราฟที่ 1  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการและความรู ้ โดยครูประจ าชัน้  แพทย์และนกัวิชาการด้านจติเวชเดก็  และ 
 ฝ่ายวิชาการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
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พฒันาการทัว่ไป พฒันาการความรู้ พฤติกรรม พฒันาการและพฤติกรรม

ครูประจ าชั้น แพทยแ์ละนกัวิชาการ

ด.ช.ก ด.ช.ข ด.ช.ค ด.ช.ง เดก็ปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปกราฟที่ 2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการและความรูโ้ดยครูประจ าชั้น  แพทย์และนักวชิาการด้านจิตเวชเดก็ 

 
สรุป 
 จากผลการวิจัยพบว่าผลการประเมินพัฒนาการทั่วไป  พัฒนาการความรู้  และพฤติกรรมของ
เด็กนักเรียนออทิสติกโดยครูประจ าชั้นและผลการประเมินพัฒนาการและพฤติกรรมของเด็กนักเรียน
ออทิสติกโดยแพทย์และนักจิตเวชเด็ก  มีความสัมพันธ์กับการเรียนรู้ทางวิชาการตามหลักสูตรโดยฝ่าย
วิชาการและประเมินผลของโรงเรียนฯ  กล่าวคือถ้าเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีมีพัฒนาการทั่วไปดีจะมี
พฤติกรรมดีและจะมีความสามารถในการเรียนรู้ทางวิชาการดีไปด้วย   
 เด็กนักเรียนออทิสติกมีความพึงพอใจในห้องเรียนต้นแบบระดับดี ส่วนห้องเรียนแบบเดิม
ระดับน้อยควรปรับปรุง  ดังนั้นเมื่อเด็กนักเรียนออทิสติกเรียนในห้องเรียนต้นแบบน่าจะท าให้เด็กชอบ
และมีความสุขมากกว่าห้องเรียนแบบเดิม  เมื่อเด็กมีความสุขน่าจะส่งผลให้เด็กพร้อมที่จะเรียนรู้และ
พัฒนาการด้านต่างๆ ดีขึ้น   

การจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนให้เหมาะสมกับเด็กนักเรียนที่มีภาวะออทิซึ่ม  จะเป็น
แนวทางเลือกหนึ่งในการส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กนักเรียนออทิสติกให้ดีขึ้น  
ซึ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ทางวิชาการตามหลักสูตรให้ดีขึ้นด้วย  แต่ทั้งนี้แนวทางหลักท่ีทุกสถานการศึกษา
ควรให้ความส าคัญคือ  การจัดหลักสูตรและระบบการศึกษาที่เหมาะสมกับเด็กนักเรียนออทิสติก 
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ค ำขอบคุณ  
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยรามค าแหงและสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สนับสนุนทุนวิจัย  
ขอขอบคุณรองศาสตราจารย์นพคุณ  คุณาชีวะ ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง
ฝ่ายประถมศึกษาและคณาจารย์ประจ าโรงเรียน  คุณเย็น  ธีรพิพัฒน์ชัย นักวิชาการทางการศึกษา
พิเศษ โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์  แพทย์หญิงกชพร  สกุลศรีผ่อง แพทย์ด้านจิตเวชเด็ก 
โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์ และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่กรุณาให้ค าชี้แนะเสนอแนวทางการ
แก้ไขข้อบกพร่องในครั้งนี้  และผศ.พิศิษฐ์  ด.ญ.อาภานันท์และด.ญ.อาภาสิริ  แสง-ชูโต  ที่เป็นก าลังใจ
ในการท าวิจัยในครั้งนี้ 
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