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บทคัดย่อ 

“เหี้ย” ในสังคมไทยกลายเป็นค าจ ากัดความในแงลบ ไมวาจะหมายถึงสัตวแ คน หรือ
สิ่งของมาตั้งแตอดีตการศึกษาครั้งน้ีมุงศึกษาเกี่ยวกับ การรับรู ความเชื่อและปฏิสัมพันธแ
ระหวางกัน โดยสนใจกลุมนักศึกษาซ่ึงเป็นคนรุนใหมท่ีอาจมีความรับรู ความเชื่อแตกตางไป
จากคนรุนกอน โดยใชการศึกษาดวยวิธีวิจัยเชิงปริมาณ และการเก็บรวบรวมขอมูลกับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิต ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีจะพบเจอตัวเหี้ยไดงาย ตาม
พื้นท่ีท่ีท าการสุมไดท้ังสิ้น 7 พื้นท่ี ไดแก บริเวณคณะวิศวกรรมศาสตรแบริเวณหอในโซน B
บริเวณถนนปวย อึ๊งภากรณแ (ฝใ่งอาคารเรียนรวมกลุมสังคมศาสตรแ และหอสมุดปวย อึ๊ง
ภากรณแ)บริเวณทารถตู และอาคารโดมบริหารบริเวณหอในโซน C บริเวณถนนปรีดี พนม
ยงคแ และบริเวณอาคารสุขศาสตรแและโรงพยาบาลโดยการสัมภาษณแดวยแบบสอบถาม
จ านวน 520ราย และน ามาวิเคราะหแขอมูลเชิงสถิติ จากการศึกษาพบวา การรับรูของคนใน
สังคมเกี่ยวกับตัวเหี้ยเป็นไปในแงลบเสมอท าใหการมีปฏิสัมพันธแของคนกับสัตวแถึงแมจะ
แสดงออกอยางเป็นมิตร แตก็เป็นการแสดงออกเพื่อไมใหตนเองตกใจ หรือรูสึกกลัวกับสัตวแท่ี
ตนคิดวานารังเกียจ รวมท้ังการใชพื้นท่ีเดียวกันในการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนกับสัตวแก็
มีสวนส าคัญท่ีจะท าใหเกิดวิธีการคิด การท าความเขาใจของมนุษยแท่ีมีตอสัตวแในมุมมอง     
ใหม ๆ และเกิดเป็นความสัมพันธแท่ีดีระหวางมนุษยแและสิ่งท่ีไมใชมนุษยแได 

[วารสารธรรมศาสตรแ ปีท่ี 33 ฉบับท่ี 2 ปี พ.ศ.2557] 

ค าส าคัญ: ตัวเหี้ย, การรับรู, ความเชื่อ, ปฏิสัมพันธแของคนและสัตวแ 
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Abstract 

‘Water monitor’ has been perceived as a negative definition for 
animals, human beings or objects since the former times. This study aims on 
studying perception, beliefs and interaction, focusing on university students 
in this modern generation, whose perception could possibly be different 
from old-timers. The methodology of quantitative research has been applied 
along with gathering information from students in Thammasat University, 
where the lizards can be easily found. In the site, we randomly choose 
totally 7 spots: the Faculty of Engineering, the B-zone dormitory, 
PuayUngpakorn road (the area nearby SC building and PuayUngpakorn 
library), the van terminal and Dome Administrative building, the zone-C 
dormitory, PridiBanomyong road, and the Faculty of Public Health and the 
hospital. Five hundred and twenty copies of survey questionnaire have been 
answered, and statistical data has been analyzed from the gathered 
information. The study indicates that the perception of ‘Hia’ is always in a 
negative way, which leads to the reaction to the lizards; even it is conducted 
in a friendly way, it is only the action for us not to be scared of such type of 
animal which is considered repulsive. Sharing the same area with animals in 
human’s daily life plays a big role in human’s mindset and understanding 
towards the animals in a new perspective, and can probably results in a 
good relationship between human and non-human beings. 

[Thammasat Journal, Volume 33 No.2, 2014] 
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บทน า 

“เหี้ย” หรือ “ตัวเหี้ย” ในการรับรูของสังคม มักผูกโยงอยูกับความคิดในแงลบ อาจเห็นได
ชัดเจนท่ีสุดจากชื่อเรียกที่กลายเป็นค าดาที่มีความหมายแสดงถึงการเหยียดหยามวาบุคคลนั้นเป็นคน
ช้ันต่ า ท าแตสิ่งอัปมงคล เป็นตัวซวยที่มีแตความเลวราย (N.J.Ferry, 2554) แตที่มาของค าดาที่วานี้ ก็
ยังไมปรากฎเป็นที่ชัดแจง อยางไรก็ดีมีค าดาที่บันทึกไวและสามารถสืบคนได ปรากฏเกาที่สุดใน  สัพะ 
พะจะนะ พาสาไท เรียบเรียงโดย ชอง-บาตีสตแ ปาเลอกัว ตีพิมพแครั้งแรกในปีพ.ศ.2397 โดยอางค าวา 
“อายหนาเหี้ย” ที่ระบุความหมายไววาเป็นค าดาเชิงเหยียดหยาม จึงเป็นที่มาของความสนใจในแง
ของ “การรับรู” วาผูคนที่มีความเกี่ยวของกับสัตวแชนิดนี้ ในสังคมไทยมีการรับรูเกี่ยวกับ “ตัวเหี้ย” 
อยางไรบาง การรับรูดังกลาวมีที่มาที่ไป หรือเกิดขึ้นอยางเป็นเหตุเป็นผลกันกับสิ่งใด ในกลุมคนตาง
รุน และความสัมพันธแระหวางคนกับสัตวแชนิดนี้ แสดงใหเห็นถึงมิติในทางสังคมวัฒนธรรมในลักษณะ
ใด 

ตัวเหี้ยถือเป็นสัตวแที่มีความผูกโยงอยูกับ “ความเช่ือ” ในสังคมไทยมากมายทั้งในดานลบ
และในดานบวกดวยเชนกัน เชน การฝในเห็นตัวเงินตัวทอง ตามต าราโบราณจะท านายไววา จะมีโชค
ลาภจากคนไกลที่ก าลังเดินทางกลับมา หรือหากฝในวาตัวเงินตัวทองกัด ก็อาจจะมีปใญหาเรื่องสุขภาพ
ใหตองระวัง (แอดมินท านายฝในเลขเด็ด, 2556) หรือในสังคมเขมรเช่ือวาบรรพบุรุษของชนชาติของ
ตน สืบเช้ือสายมาจากสัตวแสายพันธุแนี้เป็นตน  

ความเชื่อเหลานี้ลวนมีบทบาทส าคัญที่สงผลตอทัศนคติของผูคนใหมีความคิด ความเช่ือ จน
น าไปสูการปฏิบัติตอกันในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ดังนั้นหากจะเขาใจความสัมพันธแของ “เหี้ยกับคน” 
ใหไดแลว จึงมีความจ าเป็นอยางยิ่งที่จะตองเขาใจวา สังคมมีความรู และความเช่ือเกี่ยวกับตัวเหี้ย
อยางไรบาง นอกจากน้ันในสังคมไทยปใจจุบัน โดยเฉพาะคนรุนใหมหรือในกลุมนักศึกษา  แมจะใชค า
สบถหรือค าดากันอยางสามัญวา “ไอเหี้ย” หรือ “เป็นเหี้ยอะไร”  กลับไมสามารถแยกแยะความ
แตกตางของสัตวแในกลุมดังกลาวไดอยางชัดแจง 

“รังสิต” ก็ถือเป็นพื้นที่ที่พบเห็นตัวเหี้ยไดงาย และมีการกระจายตัวอยูอยางกวางขวาง 
สอดคลองกับค ากลาวของ นายสัตวแพทยแ อลงกรณแ มหรรณพ สัตวแพทยแประจ าส านักพระราชวัง 
กลาวไววา “ตัวเหี้ยจ านวนมากได้อพยพจากพื้นที่กรุงเทพฯ บริเวณคลองผดุงกรุงเกษม คลองเปรม
ประชาชากร ท าเนียบ รัฐสภา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต และสวนสุนันทา ที่ถือว่ามีจ านวนมาก
ที่สุดไปอยู่ในพ้ืนท่ีอื่นที่ไม่มีมลพิษ เช่นจังหวัดใกล้เคียง อย่างปทุมธานี” 

จากขอมูลขางตนนี้ ท าใหผูศึกษาเลือกพื้นที่วิจัยในเขตมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิต 
ดวยเหตุที่วา มหาวิทยาลัยมีขอบเขตของพื้นที่ที่ชัดเจน เป็นพื้นที่พ านักอาศัยดั้งเดิมของเหี้ยและมี
นักศึกษาจ านวนมากท่ีใชชีวิตอยูในพ้ืนท่ีดังกลาวรวมกัน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิต จึงเป็น
พื้นที่ของการปะทะสังสรรคแ(Contact Zone) ระหวางมนุษยแกับสัตวแในวิถีชีวิตประจ าวัน 
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ทั้งนี้ พืน้ท่ีวิจัยขางตน ผูศึกษามุงศึกษาเกี่ยวกับ การรับรู ความเช่ือและปฏิสัมพันธแระหวาง
กัน โดยสนใจกลุมนักศึกษาซึ่งเป็นคนรุนใหม ที่อาจมีความรับรู ความเช่ือแตกตางไปจากคนรุนกอน 
โดยคาดหวังวาในการศึกษาดังกลาวนี้จะชวยบุกเบิกและขยายความรูเกี่ยวกับการศึกษา “ปฏิสัมพันธแ
ระหวางกัน” ของคนกับสัตวแวาตางมีปฏิกิริยาตอกันอยางไรในพื้นที่ชีวิตประจ าวันซึ่งการศึกษาในมิติ
ของการรับรู ความเช่ือ และปฏิสัมพันธแระหวางกันของตัวเหี้ยกับนักศึกษา จะชวยขยายพรมแดน
ความรูเกี่ยวกับวิธีการคิดของมนุษยแท่ีมีตอสัตวแ รวมถึงท าความเขาใจ “ปฏิสัมพันธแ” ที่มีระหวางกันใน
ชีวิตประจ าวัน ของความสัมพันธแระหวางมนุษยแ และสิ่งมีชีวิตอื่นที่มิใชมนุษยแ (Human-non human 
relations) 

แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผูศึกษาไดศึกษาความหมายของ “ตัวเหี้ย” พบวาจากพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
ใหความหมายวา “ตัวเหี้ย เป็นสัตวแชนิดหนึ่งคลายตะกวด แตใหญกวา หางแบนอยางหางจระเข ถือ
กันวาขึ้นเรือนใครแลวท าใหไมเป็นมงคล (พจานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2493) อยางไรก็ดีมี
ผูเสนอไวไดนาสนใจในมตชินออนไลนแ (3 กรกฎาคม 2552) วา “ในสมัยอดีต ชาวบ้านมักจะเลี้ยงไก่ไว้
ในบริเวณบ้าน แต่ตัวเหี้ยกลับชอบมาขโมยไก่เหล่านั้นแล้วลากไปกินในน้ า ท าให้ตัวเหี้ยกลายเป็นสัตว์
ที่ผู้คนเกลียดชังเป็นอย่างมาก กระทั่งช่ือของมันถูกน ามาใช้เรียกคนที่มีพฤติกรรมไม่ดีว่า "เหี้ย" และ
กลายเป็นค าด่าทอมาจนปัจจุบัน” 

ในขณะที่สมัยอยุธยา มีความรับรูเกี่ยวกับสัตวแชนิดนี้ และสามารถแยกแยะความแตกตางได  

 ตะกวดเหี้ยเมียเขาไข   ตีนตรัง  

 โพรงไมอยูเป็นรัง    ดวนดั้น  

 ตัวนอยกระจอยหวัง   ดูรูป  

 อยางจระเขเลหแนั้น    หอนเพี้ยนเหมือนกัน  

   (กาพยแหอโคลงประพาสธารทองแดง : เจาฟูาธรรมธเิบศ) 

กาพยแหอโคลงประพาสธารทองแดงขางตนนี้ ไดประพันธแขึ้นเพื่อเป็นบทชมธรรมชาติ โดย
พรรณนาถึงทัศนียภาพระหวางเสด็จทางชลมารคจากทาเจาสนุกถึงธารทองแดง ซึ่งกาพยแที่ยกมานี้
สามารถถอดความไดวา ตะกวดและตัวเหี้ยที่เป็นตัวเมีย ตางก็เป็นสัตวแที่จะออกลูกเป็นไขเหมือนกัน 
โดยอาศัยท ารังตามโพรงไม รูปลักษณแและลักษณะของตะกวดและตัวเหี้ยในขณะที่ยังเล็กอยูนั้นมี
ลักษณะคลายคลึงกับจระเขซึ่งมีความรายกาจเหมือนกัน 
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ตัวเหี้ยนั้นมีช่ือทางวิทยาศาสตรแวา "Varanussalvator" (วัชรพงษแ ซื่อก าเนิด, อางถึง 
Laurenti, 1788) มีช่ือสากลเรียกวา Water Monitor ดวยรูปรางที่แปลกประหลาด ท าใหค าวาเหี้ย
เป็นภาษาที่ไมสุภาพในที่สุด โดยค าวาเหี้ยนั้นเป็นภาษาทองถิ่นที่ใชเรียกสัตวแจ าพวกนี้ เนื่องจากใน
สมัยกอนคนไทยนั้นมักจะสรางที่อยูอาศัยริมน้ า เพื่อความสะดวกในการคมนาคม การประกอบอาชีพ 
เชน การประมง การเกษตรกรรม และสวนใหญหรือแทบจะเรียกไดวาทุกหลังคาเรือนจะเลี้ยงเป็ด 
เลี้ยงไกกันอยูในบริเวณบาน แตเนื่องจากตัวเหี้ย ซึ่งดวยที่อยูอาศัยและพฤติกรรมของมันนั้น แทบจะ
ซอนทับกับผูคนที่อาศัยอยูริมน้ า นั่นคือ ตัวเหี้ยชอบอาศัยอยูตามแหลงน้ าหรือบริเวณใกลเคียง กิน
สัตวแและซากสัตวแ ซึ่งในธรรมชาติ คือ หนู นก รวมถึงสัตวแเลื้อยคลานขนาดเล็กเป็นอาหารโดย
ธรรมชาติอยูแลว พอคนเขามาตั้งพื้นที่อยูอาศัยทับพื้นที่อาศัยดั้งเดิมของตัวเหี้ย ดวยความมีสัญชาติ
ญาณตามธรรมชาติของสัตวแพวกนี้ มันจึงกินสัตวแที่เลี้ยงไวเป็นอาหาร ผูคนจึงพากันเกลียดสัตวแชนิดนี้
ที่มาขโมยกินสัตวแเลี้ยงเป็นอาหาร และถือวาเป็นตัวน าโชครายเขามาสูบาน 

นอกจากน้ันนริศ ภูมิภาคพันธแ ภาควิชาชีววิทยาปุาไม คณะวนศาสตรแ ม.ก. (2552) กลาววา 
ตัวเหี้ย เป็นสัตวแที่มีบทบาทเป็นผูท าความสะอาด (cleaner) ในระบบนิเวศ และสิ่งแวดลอม ซึ่งชวย
กินก าจัดซากสัตวแที่ตายและเนาเหม็น สะทอนใหเห็นวาตัวเหี้ย ถือเป็นสัตวแที่มีความส าคัญและมี
คุณประโยชนแอยางมากตอระบบนิเวศ แตกลับมีภาพลักษณแตอการรับรูและความเชื่อบางสวนในสังคม
ที่เป็นไปในทางลบ  

วิธีการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งผูศึกษาไดก าหนดขอบเขตในเชิงพื้นที่ไวที่ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิต ซึ่งมีขอบเขตของประชากรเปูาหมาย คือ นักศึกษาที่ใชชีวิตอยู
ในบริเวณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิตจากขอมูลพื้นฐานส าคัญของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ 
ปีการศึกษาลาสุด ปี พ.ศ. 2556 ปรากฏขอมูลประชากรนักศึกษา จ านวนท้ังสิ้น 25,033 คน 

จากการก าหนดขนาดตัวอยางไดอาศัยสูตรในการก าหนดขนาดตัวอยางตามแนวคิดของ 
Taro Yamane ที่สัดสวนตามประเด็นที่สนใจศึกษาจากตัวอยาง 0.5 และยอมใหเกิดความคลาด
เคลื่อนที่จะเบี่ยงเบนออกจากคาสัดสวนนั้น ๆ 0.05 ดวยความเช่ือมั่นในการสุมตัวอยางที่จะไดขนาด
ตัวอยางที่มีความเป็นตัวแทนรอยละ 95 ท าใหไดขนาดตัวอยางท่ีมีความเป็นตัวแทน คือ 394 ราย ใน
ที่นี้ผูศึกษาไดก าหนดความความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ที่รอยละ 30 เนื่องจากโอกาสที่จะไดรับ
ขอมูลที่มีคุณภาพไมดีอาจเกิดขึ้นได และท าใหมีความเสี่ยงตอการน าไปใช เพราะขาดความเช่ือถือ
ดังนั้นขนาดตัวอยางจะมีคา 513 ราย 
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นอกจากน้ันการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดเลือกใชการสุมตัวอยางตามพื้นที่ (Area Sampling) 
เป็นการสุมเพื่อศึกษาสัตวแสิ่งมีชีวิตทั่วไปตามถิ่นที่อยูอาศัย และพยายามกระจายการศึกษาในคนที่มี
ปฏิสัมพันธแตอตัวเหี้ยในบริเวณตาง ๆ ซึ่งจากการสอบถามนักศึกษาจ านวน 520 ราย กระจายในพื้นที่
ตาง ๆ ทีม่ักพบตัวเหี้ย 7 แหง ดังนี ้

1. บริเวณคณะวิศวกรรมศาสตรแ 

2. บริเวณหอในโซน B 

3. บริเวณถนนปวย อึ๊งภากรณแ (ฝใ่งอาคารเรียนรวมกลุมสังคมศาสตรแ และหอสมุดปวย อึ๊ง
 ภากรณแ) 

4. บริเวณทารถตู และอาคารโดมบริหาร 

5. บริเวณหอในโซน C 

6. บริเวณถนนปรีดี พนมยงคแ 

7. บริเวณอาคารสุขศาสตรแและโรงพยาบาล 

โดยวิธีการเก็บขอมูลผูศึกษามีทีมในการเก็บขอมูลภาคสนามรวม 2 ทีม โดยเป็นนักศึกษาที่
เรียนในหลักสูตรสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยทางสังคม ช้ันปีที่ 3 จ านวน 
13 คน ซึ่งมีความเขาใจและมีทักษะในการจัดเก็บขอมูล ตรวจทานและบันทึกขอมูลเป็นอยางดี 
เนื่องจากเป็นหลักสูตรที่ผลิตบัณฑิตที่สามารถท าวิจัยไดและไดก าหนดชวงเวลาในการจัดเก็บขอมูลให
แลวเสร็จภายในระยะเวลา 2 เดือน ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ ผูศึกษาได
อาศัยแบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการส ารวจ ซึ่ง
ประกอบไปดวย 4 สวน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล 6 ขอ(เพศ ช้ันปี คณะ ระดับการศึกษา ศาสนา 
ภูมิล าเนา และสถานการณแพักอาศัยระหวางเรียน เชน อยูหอพัก เดินทางไปกลับ) 

ส่วนที่ 2 การรับรูของนักศึกษาที่มีตอตัวเหี้ย 3 ขอ(ค านิยาม “ตัวเหี้ย” ความถี่ในการพบ
เห็นตัวเหี้ย และการรับรูเกี่ยวกับตัวเหี้ย) เชน หากทานนึกถึง “ตัวเหี้ย” ทานจะใหนิยามเป็นค าใดได
บางทานเคยพบเห็นตัวเหี้ยในบริเวณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ (ศูนยแรังสิต) หรือไมและทานรับรู
เกี่ยวกับ “ตวัเหี้ย” ในเรื่องใดตอไปนี้ 

ส่วนที่ 3การปฏิสัมพันธแระหวางกันของตัวเหี้ยกับนักศึกษา 7 ขอ (การแสดงออกเมื่อพบ
เห็นตัวเหี้ย เชน เรียกเพื่อนดู/ถายรูป/สงยิ้มใหหันหลังกลับ/วิ่งหนี/ถอยหลบและยืนเฉย/หยุดนิ่ง/ไม
กลาขยับ เป็นตน) 

ส่วนที่ 4 ความเช่ือที่นักศึกษามีตอตัวเหี้ย 10 ขอ (เชน หากพบเห็นตัวเหี้ยขึ้นจากน้ าจะได 
A ลงไปในน้ าจะได F และการเปลี่ยนช่ือตัวเหี้ยเป็น“วรนุช” ท าใหมีภาพลักษณแดีขึ้น เป็นตน) 
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การวิเคราะหแขอมูลอาศัยการวิเคราะหแการถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression 
Analysis) เพื่อวิเคราะหแหาเหตุปใจจัยที่สะทอนถึงการรับรู ความเช่ือ และปฏิสัมพันธแระหวางคนกับ
สัตวแ รวมถึงการวิเคราะหแหาความสัมพันธแระหวางคุณลักษณะทั่วไปของนักศึกษากับการรับรู ความ
เชื่อ และปฏิสัมพันธแระหวางคนกับสัตวแ  

ผลการศึกษา 

จากการวิเคราะหแขอมูลในเชิงพรรณนาแบงออกเป็น 5 สวน ไดแกขอมูลพื้นฐานขอมูลทั่วไป
การรับรูของนักศึกษาท่ีมีตอตัวเหี้ยความเช่ือที่นักศึกษามีตอตัวเหี้ยและปฏิสัมพันธแระหวางกันของตัว
เหี้ยกับนักศึกษาดังนี้ 

ข้อมูลพ้ืนฐาน 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 บริเวณถนนป๋วย อึ้งภากรณ์ (ฝ่ังอาคารเรียนรวมสังคมศาสตร์และหอสมุดป๋วย)  
          และบริเวณท่ารถตู้และอาคารโดมบริหาร 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 บริเวณหอในโซน C และบริเวณถนนปรีดี พนมยงค์ 
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ภาพประกอบ 3 บริเวณอาคารสุขศาสตร์และโรงพยาบาล 

จากภาพประกอบขางตน คือบริเวณที่พบตัวเหี้ยในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิต ซึ่ง
จากการสอบถามนักศึกษาจ านวน 520 ราย กระจายในพื้นที่ตาง ๆ ที่มักพบตัวเหี้ย 7 แหง ประกอบ
ไปดวย บริเวณคณะวิศวกรรมศาสตรแ บริเวณหอในโซน B บริเวณถนนปวย อึ้งภากรณแ (ฝใ่งอาคาร
เรียนรวมสังคมศาสตรแและหอสมุดปวย)บริเวณทารถตูและอาคารโดมบริหาร บริเวณหอในโซน C 
บริเวณถนนปรีดี พนมยงคแ และบริเวณอาคารสุขศาสตรแและโรงพยาบาล ดวยจ านวนเทา ๆ กัน 
บริเวณละ 80 ราย ยกเวนที่บริเวณหอในโซน B ที่เก็บขอมูลมา 40 ราย เกือบจะทั้งหมดเป็นการ
สัมภาษณแดวยพนักงานสัมภาษณแ มีเพียง 47 รายเทานั้นที่ประสงคแจะขอตอบในแบบสอบถามเอง 
ขอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดรอยละ 90 มีคุณภาพอยูในระดับดีและดีมาก  

จากขอมูลที่เก็บรวบรวมได ผูศึกษาจึงพิจารณาเลือกใชขอมูลเฉพาะที่พนักงานสัมภาษณแได
สอบถามดวยตัวเองและคัดเลือกเฉพาะขอมูลที่มีคุณภาพอยูในระดับดีและดีมากมาใชในการศึกษา ซึ่ง
คุณภาพขอมูลนี้มาจากการประเมินของพนักงานสัมภาษณแเองถึงความคิด อารมณแ ความรูสึกและ
ลักษณะการตอบของผูตอบแบบสอบถาม หากผูตอบเต็มใจที่จะตอบค าถามและใหขอมูลที่ดีขอมูลจึง
จัดอยูในระดับดีได และหากผูตอบเต็มใจอยางมากในการตอบ มีความคิดและการตอบค าถามที่ดีมาก 
รวมถึงสามารถมีการขยายความค าตอบเพิ่มเติมไดอยางเป็นประโยชนแนอกเหนือจากค าถามในการ
สัมภาษณแ ขอมูลที่ไดมาจะจัดอยูในขอมูลที่ดีมาก ซึ่งมีจ านวนนักศึกษาที่ตอบแบบสัมภาษณแ 433 ราย 
คิดเป็นรอยละ 83.27 ของจ านวนนักศึกษาท้ังหมดที่เก็บมาไดขอมูลสวนใหญที่เก็บรวบรวมมาไดแลว
มีคุณภาพในระดับปานกลางและไมดีมักจะไดมาจากบริเวณหอในโซน C และบริเวณอาคารสุขศาสตรแ
และโรงพยาบาล อยางไรก็ตาม ขอมูลที่จะน ามาใชในการศึกษายังคงมีความเป็นตัวแทนสามารถที่จะ
ใชอางอิงถึงนักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ (ศูนยแรังสิต) ที่ใชชีวิตรวมอยูกับตัวเหี้ยเพื่อศึกษาตาม
วัตถุประสงคแที่ผูศึกษาก าหนดไวตอไปได เนื่องจากมีจ านวนตัวอยางที่มากพอและมีความเป็นตัวแทน
ในชวงระยะเวลาที่ท าการศึกษา 
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ข้อมูลทั่วไป 

จากขอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดจากนักศึกษา สวนใหญพบวา เป็นนักศึกษาหญิง กระจายใน
แตละชั้นปี ใกลเคียงกัน เรียนอยูในคณะสายสังคมศาสตรแมนุษยศาสตรแและสายวิทยาศาสตรแใกลเคียง
กัน เกือบจะทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ และมีภูมิล าเนาอยูในตางจังหวัดมากกวากรุงเทพมหานคร จึง
ท าใหโดยมากจะพักอาศัยอยูไมหอพักในก็หอพักนอก มีเพียงรอยละ 15.2 ที่เดินทางไปกลับ 

การรับรู้ของนักศึกษาท่ีมีต่อตัวเหี้ย 

หากนึกถึงตัวเหี้ย นักศึกษาสวนใหญจะนึกถึง ความรูสึกที่มีตอมัน (นากลัว/สกปรก/นา
รังเกียจ รอยละ 30.72) เป็นล าดับแรก รองลงมา คือ ความเป็นสิ่งมีชีวิต (สัตวแ/สัตวแเลื้อยคลาน /
จระเข รอยละ 28.41) การนึกถึงค าดา (ค าดา/ตัวเงินตัวทอง/ค าหยาบ รอยละ 12.47) คิดถึงตัว
บุคคล (เพื่อน/คนเลวคนไมดี/วรนุช รอยละ 9.93) และอื่น ๆ (รอยละ 18.48) เชน เกรด ความเช่ือ 
เป็นตน 

การพบเห็นตัวเหี้ยของนักศึกษาพบวา สวนใหญพบเห็นไดเป็นประจ า คิดเป็นรอยละ 54 ซึ่ง
มักพบตามหอพัก (รอยละ 30.48) รองลงมาคือ อาคารบรรยายรวม (รอยละ 24.71) อาคารบรรยาย
รวมทางสังคมศาสตรแ (รอยละ 24.94) และอื่น ๆ (รอยละ 19.86) เชน ทางเดิน บอน้ า สระน้ า เป็น
ตน ตามล าดับ  

การรับรูของนักศึกษาที่มีตอตัวเหี้ยมากกวา 3 ใน 4 รับรูวาเป็นสัตวแสกปรก (รอยละ 77.4) 
สวนใหญรับทราบวาเป็นสัตวแที่ไมมีนิสัยดุราย (รอยละ 52.2) แตสามารถท ารายคนได (รอยละ 61) 
หากถูกกัดจะเป็นแผลอักเสบรุนแรง (รอยละ 51.3) ในทางกลับกัน นักศึกษาสวนใหญไมไดรับรูวา ตัว
เหี้ยเป็นสัตวแเศรษฐกิจ (รอยละ 48.0) เป็นผูท าความสะอาดใหกับระบบนิเวศ (รอยละ 33.5) และมัก
ออกหากินในเวลากลางวันพักผอนในเวลากลางคืน (รอยละ 35.1) รวมถึงไมทราบวา ค าวา 
“ดอกทอง” ที่เป็นค าดาผูหญิงนิสัยไมดีมาจากลายดอกสีทองบนตัวของตัวเหี้ย (รอยละ 21.7) กลาว
โดยสรุป นักศึกษามีทัศนคติตอตัวเหี้ยในเชิงลบมากกวาเชิงบวก สวนใหญจะรับรูทั้งในเชิงบวกและลบ 
มีนอยรายที่จะไมรับรูหรือรับทราบเกี่ยวกับตัวเหี้ยเลยในการเรียนที่มหาวิทยาลัยแหงน้ี 

ความเชื่อที่นักศึกษามีต่อตัวเหี้ย 

นักศึกษารับรูความเชื่อที่มีตอตัวเหี้ยในขณะเรียนอยูที่มหาวิทยาลัยในเรื่อง “การเปลี่ยนช่ือ
ตัวเหี้ยเป็นวรนุช ท าใหภาพลักษณแดีขึ้น” และความเช่ือที่วา “หากพบเห็นตัวเหี้ยขึ้นจากน้ าจะได A 
ลงไปในน้ าจะได F” ซึ่งมีจ านวนมากถึงรอยละ 85 ของนักศึกษาทั้งหมด แสดงใหเห็นวาความเช่ือทั้ง
สองดังกลาวเป็นที่แพรหลายในกลุมนักศึกษาที่ใชชีวิตขณะเรียนในมหาวิทยาลัยแหงนี้ ในขณะที่ความ
เชื่ออื่น ๆ สวนใหญไมคอยรับรู โดยเฉพาะความเช่ือที่วา “พงศาวดารกัมพูชาเช่ือวา มีตัวเหี้ยเป็นตน
ตระกูลของกษัตริยแ” และ "หากฝในเห็นตัวเหี้ยแปลวาคนโสดจะมีคู คนมีคูแลวจะมีบุตร" มีนักศึกษา
รับรูไมถึงรอยละ 10 (ตาราง 1) 
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ตาราง 1 จ านวนและร้อยละของความเชื่อที่นักศึกษามีต่อตัวเหี้ย จ าแนกตามแหล่งที่มาและการ 
เกิดขึ้นของความเชื่อ 

  
จ า

นวน 
ร้

อยละ 

แหล่งที่มาของความเชื่อ
เหล่านี้     

เพื่อน 
1

07 
2

4.7 

รุนพี ่
6

8 
1

5.7 

อื่ น  ๆ  เช น  ข าว  ผู ใหญ
หนังสือ เป็นตน 

2
58 

5
9.6 

การเกิดขึ้นของความเชื่อที่
ยึดถือ 

  
ไมเคยเกิดขึ้นเลย 

3
57 

8
3.2 

เกิดขึ้นบางครั้ง 
6

9 
1

6.1 

เกิดขึ้นจริงเสมอ 3 
0

.7 

 

เป็นที่นาสังเกตและสนใจเกี่ยวกับความเช่ือที่วา “หากพบเห็นตัวเหี้ยขึ้นจากน้ าจะได A ลง
ไปในน้ าจะได F” เป็นความเชื่อที่นักศึกษามากกวาครึ่งเช่ือวาเป็นจริง ในขณะที่ความเช่ืออื่น ๆ แมวา
นักศึกษาจะรับรูแลวแตสวนใหญจะไมเช่ือวามันจะเป็นความจริง ยกเวนความเช่ือเรื่องดังกลาวเพียง
เรื่องเดียวที่สวนใหญมีความเช่ือวาเป็นจริง แหลงที่มาของความเช่ือเหลานี้ มักจะมาจากเพื่อน รุนพี่ 
และอื่น ๆ เชน ขาว ผูใหญ หนังสือ เป็นตน ซึ่งมักจะเป็นการบอกตอ ๆ กันมา มีเพียงรอยละ 16 ที่
ความเชื่อเหลานี้จะเกิดขึ้นจริงบางครั้ง (ตาราง 2) 
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ตาราง 2 จ านวนและร้อยละของความเชื่อที่นักศึกษามีต่อตัวเหี้ยจ าแนกตามการรับรู้ความเชื่อที่มี
ต่อตัวเหี้ยในเร่ืองต่าง ๆ 

 
 

 

 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของตัวเหี้ยกับนักศึกษา 

นักศึกษาที่ใชชีวิตในระหวางที่เรียนในมหาวิทยาลัยและมีปฏิสัมพันธแกับสิ่งมี่ชีวิตที่เรียกวา
ตัวเหี้ย ซึ่งมีจ านวนมากและพบเห็นไดไมยากในชีวิตประจ าวันของการเรียน โดยสวนใหญแลวมักจะมี
พฤติกรรมที่เป็นมิตรกับตัวเหี้ย รองลงมา ก็จะมีพฤติกรรมที่ยอมแพ ดูทาที กลัว ขับไล และท าราย 
ตามล าดับ แสดงใหเห็นวา นักศึกษาเราสวนใหญจะมีปฏิสมัพันธแกับตัวเหี้ยในลักษณะของการเป็นมติร
มากกวาจะมีพฤติกรรมกาวราวตอมัน การช้ีใหเพื่อนดูเพื่อวัตถุประสงคแในการแกลงเพื่อนใหตกใจดวย 
รวมไปถึงการวิ่งหนีใหไกลจากมันเพราะความตกใจกลัว เป็นสิ่งที่นักศึกษาท าบอย ๆ และท าเป็น
ประจ า ในขณะที่มีนักศึกษาจ านวนหนึ่งประมาณ 10 คน จากนักศึกษาทั้งหมด 433 คน คิดเป็นรอย
ละ 2.31 ท่ีมักจะไมไลก็ท ารายมันบอย ๆ และท าเป็นประจ า (ตาราง 3) 

ตาราง 3 จ านวนและร้อยละการปฏิสัมพันธ์ของนักศึกษาเมื่อเจอตัวเห้ีย 
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ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงพฤติกรรม 

นอกจากนั้นผูศึกษาไดวิเคราะหแผลการศึกษาในเชิงสถิติ พบวา นักศึกษาที่มักจะแสดง
พฤติกรรมเป็นมิตรกับตัวเหี้ยเวลาพบเห็น มักจะเป็นนักศึกษาที่มีภูมิล าเนาอยูบริเวณปริมณฑลเมื่อ
เปรียบเทียบกับนักศึกษาที่มีภูมิล าเนาอยูในเขตกรุงเทพมหานคร และการที่นักศึกษาคนหนึ่งคนใดมี
ความเชื่อตอเหตุการณแตาง ๆ เกี่ยวกับตัวเหี้ยทั้งที่พบเจอ รูมากอน และการฝใน มักจะมีพฤติกรรมเป็น
มิตรกับมัน 

นักศึกษาหญิง ยิ่งเรียนในช้ันปีสูง อยูหอพักใน ไมคอยรับรูเกี่ยวกับตัวเหี้ยในเชิงบวก แตรับรู
ในเชิงลบเกี่ยวกับตัวเหี้ย รวมถึงมีความเช่ือตอตัวเหี้ยมาก มักจะแสดงพฤติกรรมยอมแพตอมัน ไมวา
จะเป็นการวิ่งหนี ถอยหลบ หรือหันหลังกลับ 

การส ารวจในบริเวณที่นักศึกษาใชในการเดินทางสัญจรแถวคณะวิศวกรรมศาสตรแ จะเป็น
บริเวณที่นักศึกษามักจะไมแสดงพฤติกรรมตอตัวเหี้ยในแบบดูทาทีตอกัน แตจะแสดงออกซึ่ง
พฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งไมเป็นมิตรตอมันก็จะกาวราวตอมัน การแสดงพฤติกรรมดูทาทีเมื่อเจอตัว
เหี้ย สวนมากจะเป็นนักศึกษาหญิงและอยูหอพักในมากกวาจะเดินทางไปกลับ 

 

 

นักศึกษาที่อาศัยเสนทางบริเวณหอในโซน B กับบริเวณถนนปรีดี พนมยงคแ เมื่อพบเจอตัว
เหี้ย สวนใหญจะแสดงอาการกลัวตอมัน ไมวาจะเป็นการสงเสียงรอง มองหาที่พึ่ง หาที่ก าบัง เพราะ
ความตื่นตกใจกลัว ซี่งมักจะเป็นผูหญิงที่มีการรับรูในเชิงลบตอตัวเหี้ยมากกวา ในขณะเดียวกัน 
บริเวณหอในโซน B กับบริเวณถนนปรีดี พนมยงคแ นักศึกษาชายที่นับถือศาสนาอิสลามเมื่อ
เปรียบเทียบกับนักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ และมีการรับรูเกี่ยวกับตัวเหี้ยในเชิงลบ รวมถึงเคยมี
เหตุการณแที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับความเช่ือท่ีมีตอตัวเหีย้ในบางครั้ง มักจะแสดงพฤติกรรมขับไลตัวเหี้ย ไมวา
จะเป็นการสงเสียงไล การกระทืบเทา หรือท าทาขู เพื่อใหมันถอยไปใหพนทาง 

นักศึกษาท่ีมักจะมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรงตอตัวเหี้ยเวลาพบเจอ จากการวิเคราะหแในทาง
สถิติพบวา มักจะเป็นนักศึกษาชายที่เรียนในช้ันปีสูง ๆ มีภูมิล าเนาอยูกรุงเทพมหานครเมื่อ
เปรียบเทียบกับคนภาคกลาง และมีทัศนคติในเชิงลบตอตัวเหี้ย โดยพฤติกรรมที่นักศึกษาเหลานี้มักจะ
แสดงออกคือ หาของขวางใสมัน ไลตีเพื่อท ารายมัน (ตาราง 4) 
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ตาราง 4 ค่าการวิเคราะห์จากถดถอยแบบโลจิสติกของปัจจัยอธิบายพฤติกรรม 
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สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

“เหี้ย” หรือ “ตัวเหี้ย” สามารถมองไดหลายแงมุม หากหมายถึงสัตวแชนิดหนึ่งนั่นคือ เป็น
สัตวแเลื้อยคลานขนาดใหญ จ าพวกเดียวกันกับตะกวด บางคนเรียกสัตวแชนิดนี้วาตัวเงินตัวทอง แตหาก
หมายถึงค าพูด จะเป็นไปในลักษณแทางดานลบหรือค าดา เหี้ยจึงเป็นค าดาคนที่ไมดี คนเลวดังนั้นใน
การศึกษาการรับรู ความเชื่อ และปฏิสัมพันธแระหวางคนกับสัตวแดวยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ ใชเวลาใน
การศึกษาท้ังสิ้น 6 เดือนดวยกัน  

โดยท าการศึกษาในพื้นที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิตตามพื้นท่ีที่ท าการสุมไดทั้งสิ้น 
7 พื้นที่ ไดแก บริเวณคณะวิศวกรรมศาสตรแบริเวณหอในโซน Bบริเวณถนนปวย อึ๊งภากรณแ (ฝใ่ง
อาคารเรียนรวมกลุมสังคมศาสตรแ และหอสมุดปวย อึ๊งภากรณแ)บริเวณทารถตู และอาคารโดมบริหาร
บริเวณหอในโซน Cบริเวณถนนปรีดี พนมยงคแ และบริเวณอาคารสุขศาสตรแและโรงพยาบาล โดยเก็บ
รวบรวมขอมูลจากนักศึกษาที่ใชชีวิตอยูในบริเวณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิตจ านวน 520
รายดวยแบบสอบถาม และน ามาวิเคราะหแขอมูลซึ่งแบบสอบถามที่สามารถน ามาวิเคราะหแขอมูลได
จริงมีทั้งหมด 433 ราย เป็นขอมูลที่พนักงานสัมภาษณแไดสอบถามดวยตัวเอง และเป็นขอมูลที่มี
คุณภาพอยูในระดับดีและดีมาก 

จากผลการส ารวจพบวา ในการรับรูของนักศึกษาท่ีมีตอตัวเหี้ยนั้น นักศึกษามีทัศนคติตอตัว
เหี้ยในเชิงลบมากกวาเชิงบวกโดยจะนึกถึงความรูสึกที่มีตอตัวเหี้ยวานากลัว สกปรก นารังเกียจโดย
ไมไดรับรูวาตัวเหี้ยเป็นสัตวแเศรษฐกิจ เป็นผูท าความสะอาดใหกับระบบนิเวศทั้ง ๆ ที่นักศึกษามักพบ
เห็นตัวเหี้ยไดเป็นประจ า ไมวาจะเป็นตามหอพัก อาคารเรียน บอน้ า หรือสระน้ าก็ตาม ส าหรับความ
เชื่อที่นักศึกษาจะไดยินมาจากเพื่อน รุนพี่ และอื่น ๆ เชน ขาว ผูใหญ เป็นตนจะเป็นการบอกตอกันมา
วา “หากพบเห็นตัวเหี้ยขึ้นจากน้ าจะได  A ลงไปในน้ าจะได  F” แนนอนวาเมื่ออยูที่
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิตแลว คงจะไมมีใครที่ไมเคยไดเห็นตัวเหี้ย และเพราะการรับรูที่มี
ตอตัวเหี้ยของนักศึกษาไปในทางลบ ประกอบกับความเช่ือที่นักศึกษาไดรับมาจึงท าใหนักศึกษามี
ปฏิสัมพันธแกับตัวเหี้ยในลักษณะที่เป็นมิตรมากกวาพฤติกรรมที่กาวราว ที่เป็นเชนนี้อาจมองได 2 ดาน 
คือ เพราะหากตัวเหี้ยในการรับรูของนักศึกษาน้ันดูนากลัว หากนักศึกษากาวราวตอมันก็อาจจะท าให
นักศึกษาคิดวามันจะมาท ารายตนเองได แตถามองอีกแงหนึ่งการที่นักศึกษาเป็นมิตรตอตัวเหี้ยเพราะ
ไดรูสึกวาเป็นสิ่งมีชีวิตอยางหนึ่ง ซึ่งอาศัยอยูในบริเวณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรแ ศูนยแรังสิตเหมือนกัน 
ถึงแมรูปรางหนาตาอาจจะนาเกลียดไปบาง แตหากมันไมไดมีผลกระทบหรือท ารายนักศึกษา การอยู
รวมกันระหวางคนกับสัตวแในพื้นที่เดียวกันก็ยอมมีความเป็นไปไดอยางมาก รวมทั้งยังจะท าใหมี
ปฏิสัมพันธแที่ดีตอกันอีกดวย 
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ดังนั้นการใชพื้นที่รวมกันระหวางคนกับสิ่งมีชีวิตที่เรียกวา “ตัวเหี้ย” นั้น ความเช่ือ 
ประสบการณแ รวมถึงการรับรูเกี่ยวกับมันจึงเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรมที่คนและ (อาจจะ) มันกระท าซึ่ง
กันและกัน ดังเชน ถาคนยิ่งมีทัศนคติทางดานลบตอตัวเหี้ยมากเทาไหร ก็จะยิ่งท าใหปฏิสัมพันธแที่มีตอ
ตัวเหี้ยไมคอยดีนัก เชน การวิ่งหนีใหไกลจากมันเพราะความตกใจกลัว เป็นสิ่งที่นักศึกษาท าบอย ๆ 
และท าเป็นประจ า นั่นเป็นเพราะการรับรูของนักศึกษาสวนใหญจะรูสึกวาตัวเหี้ยเป็นสิ่งที่สกปรก นา
กลัว นารังเกียจ จึงท าใหนักศึกษาเมื่อเห็นตัวเหี้ยแลวจะรูสึกตกใจ รวมไปถึงความเช่ือที่วา “หากพบ
เห็นตัวเหี้ยขึ้นจากน้ าจะได A ลงไปในน้ าจะได F” ที่ไดกลาวไปในขางตน เมื่อนักศึกษาถูกเพื่อน
ช้ีใหเห็นตัวเหี้ยตอนลงน้ าจึงตกใจและตองวิ่งหนีทันที เพื่อที่ตนเองจะไดสอบไดเกรด F นั่นเอง 

ค าวา “เหี้ย” ในสังคมไทยกลายเป็นมุมมองในแงลบไปทั้งหมด ไมวาจะหมายถึงสัตวแที่มี
รูปรางหนาตานาเกลียด หมายถึงคนไมดี คนเลว หรือกลายเป็นค าท่ีใชดากันในปใจจุบัน ถึงแมจะมีการ
เปลี่ยนช่ือตัวเหี้ยเป็น “วรนุช” แตก็ยังไมสามารถปรบัเปลีย่นทัศนคติของคนไทยในการรับรู ความเชื่อ 
และปฏิสัมพันธแที่มีตอตัวเหี้ยได ดังนั้นสังคมไทยควรจะมีการปลูกฝใงใหมเกี่ยวกับความหมายและ
ทัศนคติตอตัวเหี้ย เพื่อใหคนรุนใหมสามารถอยูรวมกันในพื้นที่ที่ไมวาใครจะเป็นเจาของหรือถือครอง
ความเป็นเจาของ เพราะเราในฐานะมนุษยแก็ไมไดแตกตางกับความมีชีวิตเชนเดียวกันกับตัวเหี้ยซึ่งก็
เป็นสิ่งที่มีชีวิตดวยกันเพราะฉะนั้น “ตัวเหี้ย” ซึ่งเป็นสิ่งที่ชีวิตอยางหนึ่งนั้นก็ไมใชสิ่งที่นารังเกียจ แต
จริง ๆ แลวมันกลับเป็นสิ่งที่มีประโยชนแและส าคัญอยางมากในสังคมไทย เพราะในความจริงแลวตัว
เหี้ยถือเป็นสัตวแเศรษฐกิจ เปรียบเสมือน “เทศบาล” ที่เป็นผูท าความสะอาดใหกับระบบนิเวศ หากไม
มีตัวเหี้ยที่จะคอยดูแลระบบนิเวศใหกับเราก็อาจจะท าใหระบบนิเวศของเราเสื่อมโทรมมากกวาเดิม
ฉะนั้นหากสามารถปรับเปลี่ยนมุมมองของคนในสังคมไดแลวก็จะท าใหคนกับสัตวแสามารถอยูรวมกัน
ในสังคมไดและมีการพึ่งพาอาศัยกันอีกดวย 
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