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บทคัดยอ 

การดําเนินชีวิตในปจจุบันตองทํามาหาเล้ียงชีพเพ่ือใหไดมาซ่ึงปจจัยส่ีท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 

และยิ่งในยุคปจจุบันท่ีมีส่ิงอํานวยความสะดวกมากมาย ก็ยิ่งตองใชปจจัยในการแสวงหาส่ิงเหลาน้ัน               

เพ่ือตอบสนองตอความตองการ ปญหาเศรษฐกิจ มีสาเหตุท้ังจากปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ดังน้ัน 

เม่ือเศรษฐกิจโลกเปล่ียนแปลงยอมสงผลกระทบถึงเศรษฐกิจประเทศไทย รวมท้ังเศรษฐกิจของชุมชนดวย 

หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกับหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร

วาท เรียกวา หลักทิฏฐธัมมิกัตถะ 4 ประโยชนในภพปจจุบัน คือ มีความขยันหม่ันเพียร ในการปฏิบัติ

หนาท่ี การประกอบอาชีพท่ีสุจริต เก็บรักษาโภคทรัพย ดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตรายหรือเส่ือม

เสีย คบหาคนดีเปนมิตร ผูมีความสามารถ รูจักกําหนดรายไดและรายจายเปนอยูพอดีสมรายได มีประหยัด

เก็บไว อันเปนหลักการดําเนินชีวิตใหเกิดความพอเพียงอยูบนพ้ืนฐานของศีลธรรม เม่ือทําไดครบเชนน้ีแลว

ก็ยอมท่ีจะสามารถต้ังตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะม่ันคง และมีความสุขในโลกน้ี ไมตองทุกขเพราะความ

ยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย  
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Abstract 

Today's lifestyle must be for the sake of living the four essential factors of life.           

In addition, even in the present day, there are many facilities. The more you use, the 

more you will need to look for it to meet the demand. Economic problems there are 

both internal and external factors. So that. When the global economy changes, it will 

affect the Thai economy and the economy of the community. The sufficiency economy 

concept is consistent with the Buddhist teachings in the Theravada Buddhism. Which are 

diligent in performing duties honest career, treasure The power of their work is not 

harmful or defamatory, good friend friendly talented, Knowing the income and fit how to 

keep it. The principle of living on the basis of morality. When this is done, then it will be 

able have wealth, have a stable and happy in this world, have no miserable because of 

poverty, and have no debt. This is the solution to the economic problems. 
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บทนํา 

 การพัฒนาในประเทศท่ีผานมาไดใหความสําคัญกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปน

หลัก โดยเช่ือวาหากเศรษฐกิจเติบโตสูงข้ึนระดับรายไดของประชากรของประเทศก็จะเพ่ิมข้ึนดวย  

ซึ่งจะสงผลใหมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชนสูงข้ึนแตการขยายตัวทางเศรษฐกิจในเชิง

ปริมาณดั งกล าว กอให เกิดปญหาหลายประการ เชน  ปญหาความเหลื่อมล้ํ าระหวาง

ภาคอุตสาหกรรมกับภาคเกษตรกรรมนําไปสูขอสรุปผลของการพัฒนาท่ีผานมาวา “เศรษฐกิจดี 

สังคมมีปญหา การพัฒนาคุณภาพและไมยั้งยืน” ความเจริญทางเศรษฐกิจไมอาจดํารงอยูอยางยั้ง

ยืนได  (Office of the National Culture Commission, 2530) หากไมคํานึงถึงการบริหาร

จัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยตองมีการใชอยางเหมาะสมและมีเหตุผล เพ่ือ

ตอบสนองความจําเปนข้ันพ้ืนฐานของมนุษยพรอมท้ังจัดการ และคุมครองระบบนิเวศใหใช

ประโยชนไดอยางยั้งยืน  

 พระพุทธศาสนา จึงเปนกระบวนทัศนใหมท่ีจะสามารถนําหลักธรรมและหลักการสําคัญท่ี

มีอยูในพระไตรปฎกน้ันมาประยุกตใชในการแกปญหาในแบบองครวม เพ่ือจะทําใหการแกปญหา

เปนไปอยางครบวงจร (PhraDhammapitaka (P. A. Payutto), 2539) อันจะสงผลดีกับการแกไข

ปญหาวิกฤติตาง ๆ ของสังคมไทย  

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการแกไขปญหาเศรษฐกิจ 

การดําเนินชีวิตในปจจุบัน ตองทํามาหาเลี้ยงชีพเพ่ือใหไดมาซึ่งปจจัยสี่ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต 

และยิ่งในยุคปจจุบันท่ีมีสิ่งอํานวยความสะดวกมากมาย ก็ยิ่งตองใชปจจัยในการแสวงหาสิง่อํานวย

ความสะดวกเหลาน้ัน เพ่ือตอบสนองตอความตองการ (ตามกิเลสท่ีมีในตัว)  

คนทุกคนยอมตองการความสุข ฆราวาสก็ตองการอยางหน่ึง บรรพชิตก็ตองการอยางหน่ึง ความสุข

ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวมีดังน้ีคือ ความสุขของฆราวาส (คิหิสุข) มีดังน้ี 

 (1) สุขเกิดจากการมีทรัพย 

 (2) สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 

 (3) สุขเกิดจากการไมเปนหน้ี 

 (4) สุขเกิดจากการทํางานสุจริต 

 แนวคิด เศรษฐกิจพอเพียงท่ี สอดคล องกับหลัก พุทธธรรม ท่ีปรากฏ ในคัมภี ร 

พระพุทธศาสนาเถรวาท 3 ประการ คือ  
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 1) แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและ         

ในทรรศนะของนักคิดไทย 

 2) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสอดคล องกับหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภี ร

พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 3) หลักพุทธธรรมกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในสังคมปจจุบันโดยการศึกษาขอมูล

จากเอกสาร คือคัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีและฉบับแปล ตลอดถึงเอกสาร ตําราวิชาการ 

ผลงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ จากน้ัน นําขอมูลท่ีเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงและหลักพุทธธรรมท่ี

ปรากฏในเอกสารขางตนมาศึกษาวิเคราะหวิจารณและเสนอแนะ ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา 

เศรษฐกิจพอเพียงไดแกเศรษฐกิจท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความพอดี พออยู พอกิน พอใช เศรษฐกิจท่ี

สามารถอุมชูตัวเองได ใหมีความพอเพียงกับตัวเอง อยูไดโดยไมตองเดือดรอน โดยตองสรางพ้ืนฐาน

ทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน คือ ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใชมุงหวังแตจะทุมเทสราง

ความเจริญ ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียงอยางเดียว เพราะผูท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะ

พ่ึงตนเอง ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนาและฐานะทางเศรษฐกิจข้ันท่ีสูงข้ึนไป 

 เมื่อคนในสังคมหรือชุมชน สรางครอบครัวพอเพียงไดแลว สิ่งท่ีจะตามมา คือ การเกิดข้ึน 

ของชุมชนพอเพียง ท่ีสมาชิกชุมชนน้ัน จะรวมกลุมกันทําประโยชนเพ่ือสวนรวมมีการแบงปน 

ชวยเหลือซึ่งกันและกันตามกําลังและความสามารถของตน บริหารจัดการปจจัยตาง ๆ เชน 

ทรัพยากรภูมิปญญาทองถ่ิน ใหสามารถนําไปใชดําเนินชีวิตไดอยางถูกตองและสมดุล และเมื่อ

หลายๆ ชุมชนพอเพียงมารวมกลุมกันแลกเปลี่ยนความรู สืบทอดภูมิปญญาและรวมกันพัฒนา      

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ก็จะกลายเปนสังคมแหงความพอเพียงไดในท่ีสุด 

 การสรางชุมชนและสังคมท่ีพอเพียงน้ัน เกิดข้ึนไดจากกิจกรรมการผลิต โดยเฉพาะในภาค 

การเกษตรท่ีไมทําลายสิง่แวดลอม แตใชทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนอยางคุมคา ดวยการหมุนเวียนทุน 

ธรรมชาติภายในพ้ืนท่ีและดวยวิธี การทําเกษตรท่ีเนนปลูกเพ่ือกินเองกอน และการทํากิจกรรมท่ี

เปน มิตรกับสิ่งแวดลอม เชน การทําปุยชีวภาพ การปลูกผักและขาวท่ีปลอดสารพิษ การทําสวน

สมุน ไพรของชุมชน การคิดคนสารไลแมลงสมุนไพร การทําถานชีวภาพ การรวมกลุมขยายพันธุ

ปลา การแปรรูปผลผลิตและการทําเกษตรผสมผสาน เปนตน มีการรวมกลุมกันเปนสหกรณ 

รวมมือกัน ท้ังในดานปจจัยและอุปกรณการผลิต การตลาด เงินทุน การศึกษา และชีวิตความ

เปนอยู 

 มีการรวมกลุมเพ่ือทํากิจกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดจากความรักและ เอ้ืออาทรตอกัน เชน 

กิจกรรมตอตานยาเสพติด การมนัสการพระ ให มาชวยสอนจริยธรรมและศีลธรรมในโรงเรียน

ชุมชน การรวมกลุม เพ่ือเรียนรูรวมกัน การจัดตั้งรานคาชุมชน การจัดทําแผนแมบทชุมชน              
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การจัดตั้งกลุมออมทรัพย การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการ การรวมอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม การรวมกลุมทําขนมของแมบาน หรือรวมกลุมเพ่ือปลูกพืชผักสวนครัว บนพ้ืนฐานของ

การปลูกฝง สมาชิกในชุมชนใหมีความเอ้ืออาทรตอกัน มากกวาคํานึงถึงตัวเงินหรือ วัตถุ มีความคิด

ท่ีจะแจกจายแบงปนใหผูอ่ืน ซึ่งจะทําใหไดเพ่ือนและ เกิดเปนวัฒนธรรมท่ีดี ท่ีจะชวยลดความเห็น

แกตัวและสรางความพอ เพียงใหเกิดข้ึนในจิตใจ แมวาระดับความพอเพียงของแตละคนจะไมเทา

เทียมกันแต ทุกคนก็สามารถดําเนินชีวิตตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงไดดวยการ ยึดมั่นใน

หลักการ 3 ประการ เหมือนกัน คือ 

 1) การใชชีวิตบนพ้ืนฐานของการรูจักตนเอง รูจักพัฒนาตนเอง ดวยการพยายามทําจิตใจ

ใหผองใส รวมท้ังมีความเจริญและมีความเย็น ในจิตใจอยูเปนประจําอยางตอเน่ือง 

 2) การคิดพ่ึงพาตนเองและพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ในการดําเนิน กิจกรรมตาง ๆ คือ               

เมื่อปญหาจากการดําเนินชีวิต ก็ใหใชสติปญญา ไตรตรองหาสาเหตุของปญหาและแกไขไปตามเหตุ

และปจจัย ดวย ความสามารถและศักยภาพท่ีตนเองมีอยู กอนท่ีจะคิดพ่ึงผู อ่ืน และมี การ

ปรึกษาหารือถอยทีถอยอาศัย ชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชน 

 3) การใชชีวิตอยางพอเพียง รูจักลดกิเลสและลดความตองการ ของตนเองลง เพ่ือให

เหลือแรงและเวลาในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนทําประโยชนใหแกสวนรวมไดมากข้ึน 

 หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมีความสอดคลองกับพุทธธรรมท่ีปรากฏในคัมภีร 

พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาวคือ มีความขยันหมั่นเพียร ในการปฏิบัติหนาท่ี การงานและ               

การประกอบอาชีพท่ีสุจริต ฝกฝนใหมีความชํานิชํานาญและรูจริง รูจักใชปญญาสอดสองตรวจตรา

หาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีดีจัดการและดําเนินการใหไดผลดี รูจักคุมครอง เก็บ รักษาโภคทรัพย และ

ผลงานท่ีตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม ดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตราย

หรือเสื่อมเสียคบหาคนดีเปนมิตร ไมคบไมเอาอยางผูท่ีชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย เลือกเสวนาศึกษา

เยี่ยงอยางทานผูรู ผูทรงคุณ ผูมีความสามารถ ผูนําเคารพนับถือและมีคุณสมบัติเก้ือกูลแกอาชีพ

ทางการงานรูจักกําหนดรายไดและรายจายเปนอยูพอดีสมรายได มิใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย ใหราย

ไดเหนือรายจาย มีประหยัดเก็บไว ซึ่งสอดคลองกับหลักพุทธธรรม คือ หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 

4 ประการ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา อันเปนหลักการดําเนินชีวิตใหเกิดความพอเพียงอยูบนพ้ืนฐาน

ของศีลธรรม อันเปนหลักจริยธรรม ท่ีดีงาม สอนให รู จักความพอดี  พออยู  พอกิน ส วน                     

การประยุกตใชหลักพุทธธรรมกับเศรษฐกิจพอเพียง มาใชในสังคมไทยน้ัน พบวา มีการประยุกตใช

ท้ังในระดับนโยบาย ระดับองค กร และระดับบุคคล โดยในระดับนโยบายน้ี มีการนําปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 – 10 เพ่ือ

เสริมสรางความมั่นคงและยั่งยืนของประเทศ ในระดับองค กร พบวา มีหลายหนวยงานนํา               
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หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช มีการประยุกต ใชเพ่ือเปนภูมิคุมกันของตนเอง (Prawitta Yansaro 

(Kumrat), 2554) 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงใหหลักในการการดําเนินชีวิตในปจจุบัน แกผูท่ียังเปนฆราวาส

คือ หลักประโยชนปจจุบัน ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน  

 ทิฏฐธัมมิ กัตถะ ประโยชนในปจจุบัน, ประโยชนสุขสามัญ ท่ีมองเห็นกันในชาติ น้ี                

ท่ีคนท่ัวไปปรารถนา มีทรัพย ยศ เกียรติ ไมตรี เปนตน อันจะสําเร็จดวยธรรม 4 ประการ คือ 

 (1) อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความหมั่น 

 (2) อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา 

 (3) กัลยาณมิตตตา ความมีเพ่ือนเปนคนดี 

 (4) สมชีวิตา การเลี้ยงชีวิตตามสมควรแกกําลังทรัพยท่ีหาได (Phra Brahmagunabhorn 

(P.A. Payutto), Phra Dhammapitaka (Prayut payutto), 2546 )  มั ก เรียกคลองปากว า 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 

วิกฤติดานเศรษฐกิจ 

 คนเราเมื่อเกิดมาแลว จะสามารถดําเนินชีวิตประจําวันไปไดอยางมีความสุขความเจริญ  

ตลอดท้ังประสบความสําเร็จในดานตางๆ ของชีวิตจําเปนตองอาศัยเครื่องอุปโภคบริโภคนานาชนิด

อยางนอยก็ตองอาศัยปจจัยสี่ คือ อาหาร เสื้อผา ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรคและก็ตองมีอยาง

เพียงพอท่ีเรียกวา อยูดีกินดี ถาแตละคนมีการอยูดีกินดี ก็ยอมจะทําใหสังคมมีความมั่นคง แตถาแต

ละคนซึ่งเปนสมาชิกของสังคมสวนใหญมีความเดือนรอนในเรื่องการกินดีอยูดี ก็ยอมจะเปนสาเหตุ

นําความออนแอมาสูสังคม สังคมยอมมีแตความเดือดรอน เปนหน้ีเปนสินกันมาก มีการทําผิด

กฎหมายบานเมืองมีโจรผูรายมากข้ึนปรากฏการณทางสังคมเชนน้ี สาเหตุท่ีแทจริงก็เน่ืองมาจาก

ปญหาเศรษฐกิจ อันเปนปญหาท่ีสําคัญยิ่งในชีวิตประจําวันของมวลมนุษย ซึ่งมนุษยตองดิ้นรนใน

แตละวันก็ไมใชอ่ืนไกลก็เพ่ือปากเพ่ือทองท่ีเรียกวา ทํามาหากินน่ังเอง  

 1) ปญหาดานเศรษฐกิจ 

 (1) ปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมได มีคนเปนจํานวนไมนอยท่ีเผชิญกับปญหาน้ี บางคนแมมี

หนาท่ีการงานทําแลว บางคนจบการศึกษาเปนผูใหญแลว บางคนถึงกับแตงงานแลว บางคนมีงาน

ทําไดรับเงินเดือนมากพอสมควรแตก็ไมสามารถสรางเน้ือสรางตัวในทางเศรษฐกิจได บางคนแมมี

อายุมากถึงวัยกลางคนแลว  หรือบางคนแมเกิดในตระกูลท่ีร่ํารวยแตก็ยังไมสามารถยืนอยูดวยลํา

แขงของตนเองในทางเศรษฐกิจได  และบางคนเคยมีฐานะทางเศรษฐกิจอยางไร แมกาลเวลาจะ
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ลวงเลยไปหลายปก็ตาม ก็ยังคงสภาพฐานะเดิม  ไมสามารถยกฐานะทางเศรษฐกิจของตนใหสูงข้ึน

กวาเดิมได บุคคลตาง ๆ ดังท่ีไดยกตัวอยางมาน้ีเปนผูเผชิญกับปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดท้ัง ๆ ท่ี

สภาพแวดลอมภายนอกและตัวเองก็สูงวัยพอสมควรนาจะประสบความสําเร็จมากกวาน้ี ปญหาการ

ตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดนาจะลดนอยถอยลงมากกวาน้ี แมมีครอบครัวแลวก็ตองพ่ึงพาอาศัยผูอ่ืนอยู หรือ

โตแลวก็เหมือนไมโต ชนิดท่ีเลี้ยงไมรูจักโต สําหรับปญหาดังกลาว ไดมีหลักคําสอนในทางพุทธ

ศาสนา ซึ่งเปนธรรมะเก่ียวกับหลักเศรษฐกิจสวนบุคคลและครอบครัวถาไดนําเอาไปเปนแนวทาง

แหงการประพฤติปฏิบัติอยางจริงจังและจริงใจในชีวิตประจําวันแลว ก็เช่ือไดวาจะสามารถแกไข

ปญหาการตั้งเน้ือตั้งตัวไมไดอยางแนนอน หลักธรรมดังกลาว มีดังน้ี 

 (2) ปญหาการกระจายรายได ปญหาทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญมากเปนปญหาหน่ึงก็คือ 

ปญหาความเหลื่อมล้ํา หรือคนร่ํารวยมีจํานวนนอยแตมีรายไดมาก ในขณะเดียวกันคนจนมีจํานวน

มากและมีรายไดต่ํามาก เมื่อความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจมีเชนน้ี ก็ยอมทําใหคนจนมีความเดือน

รอนเปนทุกขและก็มีโอกาสท่ีจะยากจนมากยิ่งข้ึน เมื่ออยากจะทําอะไรก็มักจะติดขัดกลายเปน

อุปสรรคเปนปญหาไปเสียหมด และโอกาสท่ีจะตองกูหน้ียืมสิ้นก็มีมากข้ึน ความยากจนก็ดี               

การกูหน้ียืมสินก็ดี ลวนแตเปนสาเหตุแหงความเดือดรอนท้ังสิ้น 

 (3) ความขัดแยงระหวางนายจางกับลูกจาง ในการทํางานตาง ๆ เพ่ือใหไดมาซึ่งของกลาง 

คือ เงิน ไวจับจายใชสอยบําบัดทุกขบํารุงสุข เมื่อมีงานทํา ก็ยอมจะไดเงินเปนคาตอบแทน ดังคํา

ขวัญท่ีวา "งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข" ก็ยอมมีผูท่ีเปนเจาของงานในฐานะนายจาง และ               

ผูทํางานในฐานะลูกจาง นายจางกับลูกจางน้ี  ก็มักจะมีปญหาขัดแยงกันอยูบอยครั้ง สาเหตุความ

ขัดแยงอาจมีมากมายหลายอยาง เชน ลูกจางไมสนใจและรับผิดชอบตอหนาท่ีการงานเทาท่ีควร 

ขาดประสิทธิภาพในการทํางานหรือมีผลงานออกมาไมเปนท่ีพอใจของนายจาง สวนนายจางก็

อาจจะไมปฏิบัติตามกฎหมายแรงงาน นายจางใชวิธีปกครองลูกจางไมเปนธรรม หรือไมเขาใจชีวิต

จิตใจของลูกจางท่ีตองการเรียกรองใหข้ึนคาจาง เน่ืองจากคาจางต่ําไมเพียงพอตอการครองชีพ และ

นายจางไมยอมข้ึนใหเหลาน้ีเปนตน ทําใหเกิดความขัดแยงข้ึนสังเกตไดวา ความขัดแยงตาง ๆ               

ถาฝายหน่ึงไดอีกฝายหน่ึงมักเสีย เชน ถานายจางข้ึนคาแรงคาจางแกลูกจางนายจางก็จะรูวา              

เปนการเสียเพราะตนทุนสูงข้ึนเปนตน แตความขัดแยงสวนมากเกิดข้ึนเน่ืองจากลูกจางรูสึกวาถูก

นายจางเอาเปรียบหรือปฏิบัติโดยไมเปนธรรม ลูกจางจึงมีการรวมกลุมกันข้ึนเพ่ือเรียกรองสิ่งท่ี

ลูกจางตองการทําใหเกิดสมาคมลูกจางและการนัดหยุดงาน เพ่ือใหมีกําลังตอรองกับนายจางในการ

เรียกรองสิ่งตางๆ ท่ีตนตองการ มีการรวมกําลังลูกจางเพ่ือเจรจาตอรองกับนายจางและใชวิธีการ

ตางๆ เชน นัดหยุดงานก็เพ่ือใหเกิดอํานาจการเจรจาตอรอง กลาวคือ ถาอํานาจการเจรจาตอรอง

ของฝายใดมากกวาก็จะมีสิทธิมีเสียงมากกวาในการเจรจา ดวยเหตุน้ี ความขัดแยงจึงมักจะเกิดข้ึน

เสมอ โดยเฉพาะในการอุตสาหกรรมและสาขาอ่ืน ๆ การหยุดงาน หรือการทําลายซึ่งกันและกัน  



วารสารธรรมศาสตร  129 

จึงเปนเหตุการณธรรมดาในระบบเศรษฐกิจ เปนการทําใหสิ้นเปลืองทรัพยากรมนุษย ตลอดทําให

เกิดการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติของประเทศไปอยางนาเสียดายเมื่อมีการหยุดงาน 

 (4) ปญหาโจรผูรายชุกชุม โจรผูรายปลนทรัพยสินของผูอ่ืน นอกจากเปนผูทําผิดกฎหมาย

บานเมืองเปนอาชญากรนําความเดือนรอนมาสูสังคมแลว ยังเปนผูประพฤติผิดศีลธรรมและทําลาย

เศรษฐกิจของชาติอีกดวย เพราะเปนผูเบียดเบียนเจาทรัพยและถวงความเจริญ คือนอกจากตัวเอง

จะไมประกอบสัมมาอาชีวะแลวยังขัดขวางผูอ่ืนซึ่งทําการประกอบสัมมาอาชีวะเพ่ือประโยชนและ

ความเจริญของบานเมืองการแกปญหาโจรผูรายจะตองแกใหถูกจุดและผูท่ีจะแกไขไดดี ไดแกผูเปน

หัวหนาฝูงชนผูปกครองหรือผูบริหารบานเมืองโดยจะตองแกไขท่ีปญหาเศรษฐกิจ (Office of the 

National Culture Commission,2530) 

 2) ผลกระทบตอสังคมไทย 

 (1) ในแงของปจเจกบุคคล คนไทยยอมกินอยูอยางแรนแคนอดอยาก ไมสามารถตั้งตนได 

ไมสามารถจะกระทําอะไรตามท่ีตองการได เปนตน 

 (2) ในแงของสังคม ยอมกอใหเกิดปญหาความเหลื่อมล้ํา ระหวางคนรวยกับคนจนเปน

ภาระของสังคมท่ีจะตองใหความชวยเหลือ กอใหเกิดความลาชาในการพัฒนาประเทศ กอใหเกิด

ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ และความไมมั่นคงทางสังคม กอใหเกิดปญหาสังคมอ่ืน ๆ ตามมา 

เชน ปญหาอาชญากรรม เปนตน 

 (3) ในแงของการเมือง เศรษฐกิจของชาติยอมเปนตัววัดคุณภาพของประเทศ คุณภาพ

ของนักปกครอง คุณภาพของประชาชน และการใหความเช่ือมั่นระหวางประเทศ 

หลักการแกไขเศรษฐกิจในประเทศไทย 

 ปญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยมีสาเหตุท้ังจากปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ไดแก 

ปญหาทางดานการเมือง ภัยธรรมชาติ ขาดแคลนเงินทุน เปนตน และปจจัยภายนอก เชน ราคา

นํ้ามัน วิกฤตเศรษฐกิจของประเทศคูคา ความตกต่ําของเศรษฐกิจโลก เปนตน ดังน้ันเมื่อเศรษฐกิจ

โลกเปลี่ยนแปลงยอมสงผลกระทบถึงเศรษฐกิจประเทศไทย รวมท้ังเศรษฐกิจของชุมชนดวย ปญหา

เศรษฐกิจของไทยท่ีสําคัญ ไดแก 

 1) ปญหาความยากจน ประชาชนสวนใหญของประเทศยังคงยากจน มีชีวิตความเปนอยู

ในระดับพอยังชีพ 

 แนวทางแกไข คือ ถาในระยะสั้น ใชการกระตุนการลงทุนและการจางงาน เพ่ือให

ประชาชนมีรายได สวนแนวทางแกไขอยางยั่งยืน คือ พัฒนาการศึกษาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษย 



วารสารธรรมศาสตร  130 

 2) ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า เกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ําหรือถดถอย ทําใหการลงทุนและ 

การจางงานลดลง การวางงานเพ่ิมข้ึน รายไดประชาชาติและการขยายตัวทางเศรษฐกิจลดลง 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลวางนโยบายทางเศรษฐกิจ เพ่ือกระตุนการบริโภค และ                   

การลงทุนของประชาชน ใหใชจายซื้อสินคาและบริการในประเทศ ทําใหปริมาณเงินหมุนเวียนใน

ระบบเพ่ิมข้ึน หรือลดอัตราดอกเบ้ียเพ่ือกระตุนการลงทุน ทําใหการจางงานเพ่ิมข้ึน ประชาชน             

มีรายไดเพ่ิมข้ึน 

 3) ปญหาความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากการเปดเสรีทางดาน

การคาในภูมิภาคตาง ๆ ของโลกมากข้ึน ทําใหประเทศตองเผชิญกับการแขงขันท่ีรุนแรงมากข้ึน  

ท้ังในดานราคา คุณภาพ และเทคโนโลยีช้ันสูงข้ึน  

 แนวทางแก ไข  คือ  ภาคการผลิตตองปรับตั วเอง เพ่ิมศักยภาพในการผลิตให                          

มีประสิทธิภาพมากข้ึน เพ่ือใหสินคาท่ีมีคุณภาพดี หรือทําใหสินคาหรือบริการของตนมีเอกลักษณ

แตกตางจากสินคาหรือบริการของผูผลิตรายอ่ืน 

 4) ปญหาการวางงาน เปนปญหาตอเน่ืองมาจากเศรษฐกิจตกต่ําทําใหขายสินคาไมได 

หรือมาจากไมสามารถแขงขันกับผูผลิตรายอ่ืน ๆ ไดหรือเศรษฐกิจโลกตกต่ํา 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลเขามากระตุนใหเกิดการลงทุนโดยรัฐบาลเองหรือสงเสริมการ

ลงทุนจากภาคเอกชน 

 5) ปญหาการกระจายรายไดท่ีไมเปนธรรม ชองวางของรายไดท่ีไมเปนธรรม สภาพ

ความเปนอยูจึงแตกตางกัน 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลควรเขาไปจัดสรรทรัพยากรใหเปนธรรมอยางท่ัวถึง สรางงาน

ใหกับคนในชนบทหรือเพ่ิมอาชีพเสริมใหกับผูท่ีมีรายไดนอย จัดเก็บภาษีทางตรงในอัตรากาวหนา

แลวนําไปจัดสรรแกผูท่ีมีรายไดนอย จะทําใหชองวางในการกระจายรายไดลดลง 

 6) การละเมิดทรัพยสินทางปญญา เปนการละเมิดทรัพยสนิทางปญญาสินคาและบริการ

ท้ังของตางประเทศ และภายในประเทศ กอใหเกิดผลเสียตอการผลิต การลงทุนภายในประเทศ 

สวนในตางประเทศไทยจะถูกตัดสิทธิพิเศษจากประเทศท่ีถูกละเมิดสิทธิทําใหมีผลตอการสงออก 

ความสามารถในการแขงขันทางการคาจะลดลง 

 แนวทางแกไข คือ จะตองเพ่ิมมาตรการการลงโทษทางกฎหมายและสงเสริมโดยใช

มาตรการทางภาษี เพ่ือลดราคาสินคาท่ีตองตามกฎหมายใกลเคียงกับสินคาท่ีละเมิดลิขสิทธ์ิ 
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 7) ปญหาเศรษฐกิจในชุมชน เศรษฐกิจของชุมชน คือ การทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจของ

คนในชุมชน ไดแก การผลิต การบริโภค การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิต ซึ่งมีลักษณะเปนองค

รวมท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมท่ีมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน สืบเน่ืองมาจาก

ปญหาตาง ๆ ไดแก 

 7.1) ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม เน่ืองจากมีการใชทรัพยากร

มากเกินไป และขาดการวางแผนในการใชอยางระมัดระวัง เชน การใชดิน ใชนํ้า ทําใหขาดแคลนนํ้า 

และดินขาดความอุดมสมบูรณไมสามารถใชประโยชนไดเต็มท่ี ซึ่งเปนปญหาสําคัญของเกษตรกร 

 แนวทางแกไข คือ ภาครัฐและชุมชนจะตองรวมมือกันพัฒนาวางแผนในการใชทรัพยากร

ในชุมชนอยางยั่งยืน เชน การปลูกพืชหรือหญาแฝกท่ีชวยอนุรักษดินและนํ้า เปนตน 

 7.2) ปญหาการขาดแคลนเงินทุน เน่ืองจากขาดแคลนเงินออม ซึ่งสงผลตอการลงทุนใน

ชุมชน 

 แนวทางแกไข คือ สงเสริมชุมชนใหมีกองทุนเพ่ือใหกูยืมในการผลิตและพัฒนาอาชีพ 

โดยการระดมเงินออมของคนในชุมชน หรือหาแหลงเงินทุนท่ีมีอัตราดอกเบ้ียต่ําใหแกคนชน 

 7.3) ปญหาขาดการจัดการในเชิงธุรกิจท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีนําไปสูการบรรลุเปาหมายทาง

ธุรกิจ ไมสามารถนําเงินทุนของหมูบานมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเศรษฐกิจของ

ชุมชน อาจมีสาเหตุมาจาก ขาดขอมูลขาวสาร ความรูในการพัฒนาคุณภาพการผลิต และขาด

ความสามารถดานการตลาดท่ีจะแขงขันในตลาด 

 แนวทางแกไข คือ รัฐบาลรวมท้ังหนวยงานท่ีเก่ียวของตองเขาไปจัดอบรมใหความรูและ

ใหศึกษาดูงานจากธุรกิจท่ีประสบความสําเร็จ 

 7.4) ปญหาขาดผูนําในชุมชนท่ีมีความสามารถในการพัฒนา  คนไทยในชุมชนไมกลา

แสดงออก ทําใหขาดผูนําในการจัดการบริหารงานของชุมชนใหมีประสิทธิภาพ 

 แนวทางแกไข คือ การสรางภาวะผูนําใหกับสมาชิกในชุมชน ฝกอบรมภาวะผูนําใหกับ

คนในชุมชน และใหมีการประชุมรับฟงความคิดเห็นถึงปญหาและแนวทางเพ่ือรวมกันการแกปญหา 

 7.5) ปญหาการขาดแคลนแรงงานท่ีมีทักษะ แรงงานขาดความรูและเทคนิคในการ

ผลิต  ทําใหขาดประสิทธิภาพในการผลิต 

 แนวทางแกไข คือ จะตองมีการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาอาชีพอยางตอเน่ือง (Somporn 

Sukkasem, 2542) 
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แนวทางแกไขวิกฤติและฟนฟูเศรษฐกิจสังคมอยางย่ังยืน 

 รัฐบาลไดพยายามระดมกําลังแกไขวิกฤติของชาติอยางเต็มท่ี และใครมีขอเสนอแนะอะไร

ก็ใหเสนอมา จะไดชวยกันแกไขวิกฤติของชาติ แตการจะแกไขปญหาวิกฤติของชาติไดอยางแทจริง 

ไมใชอยูท่ีการชวยเสนอแนะใหรัฐบาลเพ่ิมมาตรการแกไขปญหา ภายใตกรอบคิดใหญท่ีผิดมาตั้งแต

ตน มาตรการท่ีฝายประชาชนเสนอ เปนมาตรการท่ีแตกตางรวมท้ังขัดแยงกับมาตรการท่ีรัฐบาลทํา

มาแลวหลายมาตรการ และมาตรการรัฐบาลสวนใหญก็ลมเหลว มีท้ังท่ีชาเกินไป และแกปญหาได

นอยเกินไป 

 การจะหาแนวทางและมาตรการในการแกไขวิกฤติของชาติไดท้ังระบบและอยางยั่งยืน 

ตองการกรอบคิดใหม ท่ีเปนไทจากกรอบคิดแบบ IMF โดยสิ้นเชิง กรอบคิดใหมคือ จะตองเนนการ

พัฒนาเศรษฐกิจภายในประเทศเปนดานหลักเนนการพัฒนาคน การแกปญหาการวางงาน และ         

การปฏิรูปการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือการฟนฟูเศรษฐกิจสังคมเพ่ือคนสวนใหญ เนนการพ่ึงตนเองใน

ระดับประเทศ และการสรางความเขมแข็งและอํานาจตอรองของประเทศ อยางถือเปนเรื่องเรงดวน

และสําคัญท่ีสุด 

 สวนเรื่องการพ่ึงการลงทุนจากตางชาติควรจะลดความสําคัญลงมา โดยรัฐบาลตอง

พยายามตอรองกับพวกเจาหน้ีตางชาติ ตอรองเรื่องเง่ือนไขกฎเกณฑการคาระหวางชาติอยางถึง

ท่ีสุด เราตองมีอธิปไตยท่ีจะเปนฝายเลือกเปดประตู ใหเฉพาะการลงทุนและการคาระหวางประเทศ

เทาท่ีจําเปน และเปนประโยชนตอคนไทยสวนใหญเทาน้ัน ไมใชมุงทําทุกอยางรวมท้ังการออก

กฎหมายใหมเพ่ือเอาใจนายทุน นายธนาคารตางชาติ ซึ่งเปนแนวทางการแกไขท่ีผิดพลาด ทําให

นายทุนตางชาติท่ีมีอํานาจตอรองหรือมือยาวมากกวาเอาเปรียบไทยไดมากยิ่งข้ึน นโยบายของ

รัฐบาลในรอบ 2 ปทําใหตางชาติเขามาประมูลซื้อสินทรัพยท่ีรัฐบาลยึดจากสถาบันการเงินท่ีถูกสั่ง

ปดในราคาต่ํามาก ๆ แลวกลับมาขายคนไทยในราคาสูง โดยท้ังท่ีคนไทยเสียประโยชนไปเปลา ๆ 

ธนาคารตางชาติก็ขูดรีดดอกเบ้ียเงินกูท่ีมีสวนตางจากดอกเบ้ียเงินฝากสูงกวาธนาคารไทยอยางเห็น

ไดชัดๆ 

กรอบคิดในการแกไขวิกฤติ 

 กรอบคิดใหมในการแกไขวิกฤติคือตองสรางคนและเศรษฐกิจภายในประเทศใหเขมแข็ง 

พ่ึงตนเองในระดับประเทศ (ซื้อขายกันเอง) เปนสัดสวนสูงข้ึน ลดการพ่ึงพาตางประเทศใหมีสัดสวน

นอยลง เศรษฐกิจ คือเรื่องการใชแรงงาน ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน และสนองความตองการ

สมาชิกไดมากท่ีสุด สวนเรื่องการเงินเปนเพียงเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจเทาน้ัน ถาเรากลา

ตอรองกับเจาหน้ีตางชาติเพ่ือขอลดภาระหน้ี และผัดผอนการชําระหน้ี เจาหน้ีคงตองยอมเพราะก็

ไมมีทางทําอะไรเราไดมากนัก สวนปญหาการคลังและการเงินภายในประเทศ ถาเราจัดการปฏิรูป
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เสียใหม ใหมีการจัดสรรกระจายการใชทรัพยากรใหมทําใหมีเงินหมุนเวียนเพ่ือการลงทุน สรางงาน

และเพ่ิมผลผลิตอยางเหมาะสม เราก็จะสามารถกระจายเงิน เพ่ือการฟนฟูเศรษฐกิจไดดีกวาใน

ปจจุบัน 

 การแกไขวิกฤติจึงตองมุงเนนท่ีการปฏิรูปท่ีดิน ปฏิรูปการเกษตร และปฏิรูปเศรษฐกิจ 

การเมือง สังคม ในทุกดาน เพ่ือกระจายทรัพยสินและรายได ความรู ขอมูลขาวสาร สิทธิทาง

การเมืองและทางสังคมไปสูคนสวนใหญอยางท่ัวถึง ทําใหตลาดภายในประเทศซึ่งมีประชากรเกือบ 

62 ลานคน เปนตลาดท่ีใหญพอท่ีจะฟนฟูเศรษฐกิจจากภายในประเทศเปนดานหลักได 

 ควรมุงชวยคนจนซึ่งเปนคนสวนใหญใหมีงานทํา มีรายไดเพ่ิมข้ึนกอน แลวคนจนสวนใหญ

ท่ีฟนตัวก็จะชวยซื้อสินคาและบริการตาง ๆ เปนการชวยคนช้ันกลาง และคนรวยใหสามารถขาย

สินคาและบริการได เมื่อธุรกิจขายของได ก็จะใชหน้ีธนาคารได เมื่อหน้ีเสียลดลงและธนาคารปลอย

สินเช่ือเพ่ิมได เศรษฐกิจท่ีตกต่ําก็จะกระเตื้องได 

 กรอบคิดใหมทางการเมือง ควรใชอุดมการณสังคมประชาธิปไตย ซึ่งคัดสรรสวนท่ีดีของ

ระบบตลาดการแขงขันท่ีมีประสิทธิภาพ มาผสมกับสวนท่ีดีของสังคมนิยม มุงการกระจายทรัพยสิน

และรายไดเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต และความเปนธรรมควบคูกันไป อุดมการณแบบทางสายกลาง

คอนขางกาวหนาน้ีพยายามขจัดสวนดอยของระบบทุนนิยมท่ีมักนําไปสูการผูกขาด และการเอา

เปรียบ และสวนดอยของสังคมนิยมแบบเกาท่ีขาดแรงจูงใจ ขาดประสิทธิภาพ (Jaturong 

Boonyarattanasoonthon, 2559.) 

สรุป ทางเลือกใหมนั้นมี แตประชาชนตองกลาเดินดวยตัวเอง 

 ทางเลือกเกาท่ีเนนการกูหน้ีเพ่ิม และการสงเสริมใหตางประเทศเขามาซื้อกิจการมากข้ึน 

คือทางเลือกเดินตาม IMF แบบประเทศสวนใหญในลาตินอเมริกา ท่ีจะนําไปสูการถูกครอบงําโดย

ทุนตางชาติเพ่ือประโยชนของคนรวย และคนช้ันกลางสวนนอย ทางเลือกน้ีอาจจะทําใหเศรษฐกิจ

สวนท่ีสัมพันธกับตางประเทศฟนไดในระยะสั้น แตไทยจะเปนคนไขเรื้อรังท่ีตองกลับไปพ่ึงหมอเลี้ยง

ไข IMF ทุก 10 ป และไมมีเอกราชทางเศรษฐกิจ และไมมีเอกราชทางภูมิปญญา. 

 ทางเลือกใหมคือการใชภูมิปญญาและทางเลือกแบบไทย ท่ีเนนการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม

แบบสรางความเขมแข็งของเศรษฐกิจภายในประเทศ เปนดานหลัก เนนการพัฒนาคุณภาพคน          

การเพ่ิมการจางงาน การระดมใชทรัพยากรในประเทศอยางมีประสิทธิภาพ การกระจายทรัพยสิน 

ทรัพยากร รายไดท่ีเปนธรรม และการขยายตลาดภายในประเทศใหคน 62 ลานคนมีอํานาจซื้อ

เพ่ิมข้ึน. ทางเลือกใหม คือ ประเทศจะตองมีอธิปไตยท่ีจะจํากัดใหตางชาติมาลงทุน และเลือก

คาขายกับตางชาติในสาขาและสัดสวนท่ีเหมาะสม ในสิ่งท่ีจะเปนประโยชนกับประชาชนสวนใหญ

ในระยะยาวมากกวาท่ีจะยอมถูกบีบบังคับ หรือถูกครอบงําใหตางชาติเขามาไดตามใจชอบ   
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 ทางเลือกเดินใหม ๆ ท่ีสามารถนํามาประยุกตใชใหสอดคลองกับสถานการณวิกฤติน้ันมี

อยู  ไม ใชวาการทําตาม IMF เปนทางเลือกเดียวท่ีมีอยู ในโลก แนวทางเศรษฐศาสตรชาว

พุทธ  เศรษฐศาสตรเพ่ือการอนุรักษธรรมชาติและสภาพแวดลอม เศรษฐศาสตรท่ีคํานึงถึงความ

เปนมนุษย มากกวาการเพ่ิมข้ึนของสินคา เศรษฐศาสตรท่ีคํานึงถึงตนทุนและผลไดเสียของสังคม

มากกวากําไรของเอกชน เราลวนสามารถช้ีทางใหเรานําไปประยุกตใชเพ่ือแกไขวิกฤติของชาติไดถูก

ทางและยั่งยืน มากกวาทางเลือกแบบ IMF. (อาน วิทยากร เชียงกูล เศรษฐศาสตรมิติใหม            

วิถีทรรศน 2542)  

 เปาหมายการพัฒนาประเทศใหมควรเนนการสรางคุณภาพชีวิต สภาพแวดลอมท่ีดี             

การพัฒนาทางดานศิลปวัฒนธรรม จิตใจ คานิยมท่ีดีงาม แทนเปาหมายเกาท่ีเนนการพัฒนาทาง

วัตถุ ซึ่งทําลายท้ังสิ่งแวดลอม และคานิยมท่ีดีงาม 

พุทธศาสนากับการแกปญหาเศรษฐกิจ 

 จุดประสงคของเศรษฐกิจน้ัน ก็เพ่ือบําบัดหรือสนองความตองการของมนุษยใหเกิดความ

มั่งคั่งสมบูรณดวยโภคทรัพย หรือจะกลาวอยางงายๆ ก็เพ่ือใหประชาชนมีการอยูดีกินดี หรือมี

มาตรฐานในการครองชีพสูงข้ึน ในทางเศรษฐกิจถือวา ยิ่งมีการอยูดีกินดีดวยเครื่องอุปโภคบริโภค

มากเพียงใด ชีวิตยอมมีความสุขและสะดวกสบายมากเพียงน้ัน และเช่ือวา เมื่อมีสินคา และมีการ

บริการท่ีผลิตไดใหแกประชาชนโดยท่ัวถึงมากยิ่งข้ึน ประชาชนก็จะมีความสุขและความเปนอยูดีข้ึน 

ความสุขดังกลาว จึงกลาวไดวาเปนความสุขในดานวัตถุ  จะกลาววาความมุงหมายของเศรษฐกิจก็

เพ่ือจะสรางความสุขใจดานวัตถุใหแกมนุษยน่ันเอง ก็ยอมเปนการถูกตอง พุทธศาสนาก็มีความมุง

หมายท่ีจะสรางความสุขใหแกมนุษยเชนเดียวกัน แตพุทธศาสนาแบงความสุขออกเปน 2 ประเภท

ใหญ คือ โลกิยะสุขและโลกุตตระสุข โลกิยะสุข เปนความสุขของปุถุชนหรือฆราวาสผูครองเรือน 

เปนความสุขท่ีพัวพันกับทรัพยสมบัติและวัตถุกามตางๆ เปนประเภทอามิสสุข คือสุขท่ีเจือดวย

อามิสสิ่งของ  ความสุขทางเศรษฐกิจก็จัดอยูในความสุขประเภทน้ี  เพราะเปนความสุขของการ

แสวงหาและไดสิ่งของมาบําบัดความตองการ สวนโลกุตตระสุขเปนความสุขของผูสิ้นกิเลสอาสวะ  

และสําเร็จอรหัตผลแลว เปนความสุขท่ีเท่ียงแท ยั่งยืน ไมพัวพันอยูกับวัตถุกามหรืออารมณกาม           

ใด ๆ เปนประเภทนิรามิสสุข  หรือสุขไมเจือดวยอามิส  ซึ่งเปนความสุขท่ีเกิดข้ึนไดจากการบรรเทา

ความตองการหรือทะยานอยากเสียได  เปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการใหเสียสละ  จะกลาววาเปน

หลักเศรษฐกิจช้ันสูงในทางพุทธศาสนาก็ได (Phra Dhammapitaka (P.A.Payutto), 2542) 
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 1) หลักของการพออยูพอกินในพระพุทธศาสนา 

 ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชนปจจุบัน หรือหลักสรางความสําเร็จทันตาเห็น บางทีทาน

เรียกวา หัวใจเศรษฐี (อุ.อา.กะ.สะ.) อันเปนคําสอนใหตั้งเน้ือตั้งตัวไดในทางเศรษฐกิจ 4 ประการ 

คือ 

 (1) ตองมีความหมั่น คือ มีความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหนาท่ีการงาน ประกอบ

อาชีพอันสุจริต รูจักใชปญญาความสามารถจัดการดําเนินการไปใหไดผลดี ซึ่งเปนทางใหไดทรัพย 

ขอน้ีตรงกับหลักเศรษฐกิจขอแรกคือ Production หลักผลิตกรรม 

 (2)  ตองการรักษา คือ ตองรูจักเก็บคุมครองทรัพย หนาท่ีการงานและผลงานท่ีตนไดมา

หรือไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรน้ัน ไมใหเปนอันตรายหรือเสื่อมเสียโดยเฉพาะ ถาเปนทรัพย 

ก็ตองยิ่งรูจักเก็บออม ขอน้ีตรงกับหลัก saving หลักเก็บออม 

 (3) ตองเลือกคบคนดีเปนเพ่ือน คือ เลือกคบแตมิตรแท เพ่ือนจริง ท่ีมีอุปการคุณ สมาน

สุขทุกข แนะนําประโยชนใหและมีความรักใครจริงใจ ถาดําเนินธุรกิจเปนบริษัทหรือสหกรณ            

ก็จําเปนตองเลือกสมาชิกท่ีดี ตรงกับหลัก Cooperation หลักสหกรณ 

 (4) ตองมีความเปนอยูเหมาะสม คือ รูจักกําหนดรายไดและรายจาย เลี้ยงชีวิตแตพอดีมิ

ใหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย ตรงกับหลัก Household Budget งบประมาณประจําบานหรือการวาง

แผนการใชจายประจําครอบครัว น่ันเอง 

 2) การเวนจากอบายมุข (เหตุยอยยับแหงโภคทรัพย) 4 ประการ คือ 

 (1) จากความเปนนักเลงหญิงนักเท่ียวผูหญิง (แมแตนักเลงชาย) 

 (2) เวนจากความเปนนักเลงสุรานักดื่มนักเสพยาเสพติดประเภทตาง ๆ 

(3) เวนจากความเปนนักเลงเลนการพนัน 

 (4) เวนจากการคบคนช่ัวเปนมิตรสหาย 

 3) ตองดําเนินตามกุลจรัิฏฐิติ เหตุท่ีทําใหตระกูลมั่งคั่งดํารงอยูไดนาน 4 ประการ คือ 

 (1) ของหาย รูจักเสาะแสวงหาคืนมา 

 (2) ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม 

 (3) รูจักประมาณความพอดีในการกินการใช 

 (4) พอบานแมบานเปนผูมีศีลธรรม 
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 เพียงเทาน้ี ก็สามารถแกปญหาเศรษฐกิจสวนบุคคลหรือครอบครัวได เมื่อแกท่ีบุคคลหรือ

ครอบครัวได ก็ช่ือวาแกปญหาเศรษฐกิจของประเทศชาติได 

 4) หลักกตัญุตา คือ ความรูจักประมาณตนหรือรูจักความพอดีในการแสวงหาทรัพย

ในทางท่ีชอบไมโลภมากจนเกินไป และเมื่อหามาไดแลวก็ตองรูจักประมาณในการใชจายดวยตอง

ไมใหฟุมเฟอยจนเกินไป และตองมีอัตตัญุตา คือ ความเปนผูรูจักตนเอง คือ ตองรูตัวอยูเสมอวา

เรามีชาติตระกูลยศตําแหนง หนาท่ีการงานความรูความสามารถแคไหนเพียงไร แลวตองประพฤติ

ตนใหสมกับภาวะน้ัน ๆ อยาหลงตัวเอง อยาลืมตัวเองเปนเด็ดขาด เชน เปนนายจางจะตองเอาใจใส

ดูแลในเรื่องคาจางท่ีเปนธรรมรวมท้ังสวัสดิการอ่ืน ๆ  พระพุทธเจาไดทรงวางวิธีท่ีนายจางจะพึง

ปฏิบัติตอลูกจางไว 5 ประการ คือ 

 (1) จัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง เพศ วัย ความสามารถ 

 (2) ใหคาจางรางวัลสมควรแกงานและความเปนอยู 

 (3) ใหสวัสดิการมีชวยรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บไข เปนตน 

 (4) มีอะไรไดพิเศษมา ก็แบงปนให 

 (5) ปลอยในสมัย คือ เลิกงานตามเวลา และใหโอกาสพักผอนรื่นเริงตามสมควร 

 การคาขายเปนอาชีพท่ียอมรับกันวา  เปนอาชีพของพลเมืองดีประเภทหน่ึง  พระผูมีพระ

ภาคเจาทรงแสดงลักษณะของพอคา ท่ีอาจสรางความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจใหแกตนไดวา ตอง

ประกอบดวยลักษณะ 3 ประการ คือ 

 (1) จักขุมา มีหูตาไวกวางขวาง สามารถจําแนกตนทุน กําไร สินคาตาง ๆ ไดเปนอยางดี

วา สินคาชนิดน้ีซื้อมาราคาเทาน้ี ขายราคาเทาน้ีจะไดกําไรเทาไร เปนตน 

 (2) วิธูโร มีความชํานิชํานาญในการคาเขาใจในการซื้อสินคาเขา จําหนายสินคาออก              

รอบรูการตลาดอํานาจการซื้อของลูกคา เปนตน ไมทําใหสินคาของตนตกคาง 

 (3) นิสสยสัมปนโน เปนคนมีหัวใจในทางการคา และมีแหลงเงินตาง ๆ ใหการสนับสนุน 

เชน คุนเคยกับเศรษฐีคฤหบดี นายธนาคารใหความเช่ือถือ สนับสนุนในดานทุนดําเนินการ               

(Phra Dhammapitaka (P.A. Payutto),2539) เปนตน 

 5) หลักพุทธธรรมสําคัญ ท่ีควรจะนํามาประยุกตไดกับลักษณะท่ัวไปเศรษฐศาสตร 

 (1) เนนการพ่ึงตนเอง ความหมายในทางพุทธธรรมคือ ความสามารถในการพัฒนาตนเอง

ดวยการพิจารณาอยางแยบคาย เห็นความเปนจริงของความไมเท่ียงแทแนนอน ขณะท่ีความหมาย

ท่ีมักเขาใจกันในทางเศรษฐศาสตรคือ 
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 (2) เนนการใชชีวิตอยางไมประมาท เปนขอท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งยวดท้ังในแง

ความหมายทางธรรม และยังนํามาประยุกตกับเศรษฐกิจได 

 (3) เนนอหิงสา หรือการละเวนจากการสรางเง่ือนไขท่ีกอใหเกิดความรุนแรง: ประโยชน

ขอน้ี กอใหเกิดความรวมมือกันแทนท่ีจะเปนการแขงขัน ซึ่งมีทางเปนได และเปนการใชทรัพยากร

อยางมีประสิทธิภาพสูงสุดดวย แตสิ่งท่ีตองขจัดออกไปอยางสิ้นเชิงคือ ความโลภ 

 (4) เนนการดําเนินชีวิต และประกอบอาชีพการงานท่ีเปนประโยชน สุจริต มีมานะอดทน 

สัมมาอาชีวะ: ขอน้ีจะเนนการผลิต-ไมผลิต การบริโภค-ไมบริโภค ในลักษณะท่ีไมเปนผลดีแกมนุษย

และสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย เปนการปฏิบัติธรรมหรือหนาท่ีท่ีจําเปนแกการดํารงชีวิตสวนหน่ึง 

 (5) เนนการไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน: ขอน้ีถือเปนหัวใจของพุทธธรรม ในการดําเนิน

ชีวิตไปตามทางสายกลางมุงเนนสันติสุข ทามกลางในทางเศรษฐกิจ ท่ีตองแขงขันกันอยางดุเดือด

เพ่ือแยงชิงผลประโยชนสวนตัวเปนหลัก ถาหันมารวมมือกันสังคมก็จะไดรับประโยชนมหาศาล 

 (6) พยายามละกิเลสและความโลภ: ความโลภนําไปสูพฤติกรรมท่ีเนนการเสี่ยง ท่ีมี

ผลกระทบตอความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ เปนสาเหตุสําคัญ ท่ีอาจจะนําความเสียหายในทาง

เศรษฐกิจมาสูตนเองและสังคม 

 (7) การเนนความซื่อสัตย สุจริต มีความละอาย และเกรงกลัวการกระทําความผิด: เนน

การมีจิตใจเปนกุศลมีเจตนาหรือความตั้งใจดีตอผูอ่ืน จิตท่ีบริสุทธ์ิยอมนํามาซึ่งจิตท่ีสงบและมีสติ

มั่นคง นําไปสูปญญาและความพนทุกข 

 

สรุปไดวา 

 สิ่งเหลาน้ีเปนตัวอยางหน่ึงของการนําเอาพุทธเศรษฐศาสตร ท่ีไดจากพุทธธรรมไป

ประยุกตซึ่งอาจจะมองวาเปนเรื่องเพอฝน แตถาหากทําได ความสัมพันธทางเศรษฐกิจท่ีดีกับ

ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันจะเปนสิ่งเดียวกัน ซึ่งเปนประโยชนตอสังคมสวนรวมตอไป เมื่อ

ทําไดครบเชนน้ีแลวก็ยอมท่ีจะสามารถตัง้ตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะมั่นคง และมีความสุขในโลกน้ี 

ไมตองทุกขเพราะความยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย และบางทาน

เรียกวา หัวใจเศรษฐี เมื่อมีทรัพยสมบัติแลวก็ตองใชทรัพย พระพุทธองคทรงแสดงวิธีใชทรัพย 5 

ประการคือ 

 1) ใชเลี้ยงตัวและบุคคลใกลเคียง เชน พอแม ลูกเมีย ใหเปนสุข 

 2) ใชเลี้ยงเพ่ือนและผูเก่ียวของใหเปนสุข 
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 3) ใชขจัดอันตราย เชน ความเจ็บไขของตนและผูอ่ืน เปนตน 

 4) ใชทําพลี คือสงเคราะหญาติและพวกพอง ตอนรับแขก ทําบุญอุทิศใหคนตาย ใหเปน

ของหลวง เชน การเสียภาษี เปนตน ใชชวยบานเมือง 

 5) ใชบํารุงสมณะผูประพฤตดิี และในทางท่ีควรอ่ืน ๆ เชน เพ่ือสาธารณประโยชน เปนตน 

(Phra Dhammapitaka (P.A.Payutto), 2540) 

 แนวทางการนําหลักทิฎฐธัมมิกัตถประโยชนมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันกับการ

แกปญหาสังคมไทย ไดแก  

 1) ดานบุคคล ประกอบดวย  

 (1) การขาดความเพียร วิธีการแกปญหาท่ีตัวบุคคล คือการสรางพฤติกรรมใหเปนผูมี

ความขยันหมั่นเพียร การทํากิจหนาท่ีใหถูกตองเหมาะสมเพ่ือใหสําเร็จประโยชนสุขแกบุคคลและ

สวนรวม  

 (2) การคบคนพาล การนําหลักกัลยาณมิตตตามาแกปญหาชีวิตในการคบคนพาล ความมี

กัลยาณมิตร คือมีผูแนะนําสั่งสอน มีท่ีปรึกษาเพ่ือนท่ีคบหาและบุคคลผูแวดลอมท่ีดี  

 (3) การฟุมเฟอยใชทรัพยเกินฐาน การนําหลักสมชีวิตามาแกปญหาชีวิตการใชจายทรัพย

เกินฐานะ คือ การประหยัดเปนสิ่งจําเปนอยางมาก 

 พระพุทธเจาไดตรัสถึงความขยันในหนาท่ีการงานโดยมีฐานคือปญญาเปนเครื่องพิจารณา 

ประเด็นน้ี ดังท่ีขงจื้ออธิบายไววา “คนฉลาดและขยัน ควรสงเสริมใหเปนใหญ คนฉลาดและข้ีเกียจ 

ควรเลี้ยงไวเปนท่ีปรึกษา คนโงและข้ีเกียจ ยังพอบังคับใหทํางานได คนโงและขยัน ตองเอาไปตัดหัว

ท้ิง เพราะจะทําใหงานเสีย”คุณภาพของคน สามารถแบงออกได 4 ประเภท ในการใชงาน คือ          

1) ฉลาดและขยัน 2) ฉลาดแตข้ีเกียจ 3) โงและข้ีเกียจ และ 4) โงแตขยัน ดังตอไปน้ี 

 (1) ฉลาดและขยัน คนประเภทน้ีควรมีการสงเสริม ค้ําจุน เพราะตอไปในภายภาคหนาจะ

ไดเปนหัวหนางานท่ีมีประสิทธิภาพได 

 (2) ฉลาดแตข้ีเกียจ คนประเภทน้ีเราจะสามารถจูงใจใหทํางานดวยรางวัลหรือการลงได

หรือสามารถสรางระบบมาควบคุมบังคับได และคนประเภทน้ีถึงแมจะคิดทรยศกับหัวหนางาน            

เขาก็จะไมทําเพราะข้ีเกียจ 

 (3) โงและข้ีเกียจ คนประเภทน้ีถึงแมจะข้ีเกียจแตก็สามารถใชอํานาจหรือหนาท่ีในการ

บังคับในการทํางานไดและถึงแมวาจะโงไมมีความรู แตเขาก็จะทําอะไรท่ีไมนอกเหนือคําสั่งเพราะ
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จะข้ีเกียจ อยางมากก็จะทําตามท่ีหัวหนาสั่งงานไปใหจบๆ เทาน้ัน หลักๆแลวแคคอยสั่งงานเทาน้ัน 

ไมตองปวดหัววาเขาจะทําอะไรใหเดือดรอน 

 (4) โงแตขยัน คนประเภทน้ีไมควรนํามามอบหมายงานใด ๆ ท้ังน้ัน เพราะเมื่อทําแลว

มักจะสรางความเดือดรอนและความหายนะมาสูเราเสมอ 

 คุณภาพของคนดังท่ีไดนําเสนอ แนวคิดท่ีถือไดวาพระพุทธเจาทรงสนับสนุนและรองรับใน

การปฏิบัติงานคือประเภทคนฉลาดและขยัน เพราะจะทําใหเกิดประสิทธิภาพและผลของงาน 

 2) ดานครอบครัว ประกอบดวย  

 (1) การปฏิบัติตนในการครองตน สมาชิกในครอบครัวตองปฏิบัติตนตามหลักการบริหาร

ครอบครัว ๆ จึงจะดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข ไมมีการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน           

การปฏิบัติตนในการครองคน ควรประพฤติและปฏิบัติตนใหอยูในกฎระเบียบของศีลธรรมตามหลัก         

ทิศ 6 

 (2) ในการดําเนินชีวิตของการครองเรือน คฤหัสถน้ันจะตองเรียนรูในสิ่งท่ีเปนมงคลแก

ชีวิตตนและสังคมดวยการปฏิบัติ และ 

 (3) การปฏิบัติตนในการครองงาน ผูหวังความสําเร็จและความเจริญรุงเรืองในการดําเนิน

ชีวิตท่ีจะนําพาครอบครัวและสังคมประเทศชาติไปสูความสําเร็จทางธุรกิจการงาน 

 การครองเรือน หรือ ชีวิตสมรส คือการท่ีชายและหญิงมีความพอใจในรสสัมผัสซึ่งกันและ

กัน ตกลงใจท่ีจะใชชีวิตคูรวมกัน จะเผชิญกับปญหารวมกัน และมีความพยายามท่ีจะดําเนินชีวิต

รวมกันเพ่ือความสุขในการครองเรือน การท่ีบุคคล 2 คน ซึ่งตางก็มีพ้ืนฐานจากครอบครัวเดิม

ตางกัน มีความคิด คานิยม รสนิยมตางกัน มาอยูรวมกัน ยอมกอใหเกิดปญหาครอบครัวจะมีสุขได 

เพราะดวยเหตุจากการประพฤติตนของสามีและภรรยา บุคคลท้ังสองน้ีเปนผูท่ีมีความสามารถดล

บันดาลใหครอบครัวน้ัน ๆ เปนสวรรคท่ีนาอยูหรือเปนนรกก็ได ดังน้ันหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรง

แสดงสมชีวิกถา ในการเลือกใครมาเปนคูครองของตนน้ันท่ีสามารถทําใหคูสมรสครองเรือนไดยืด

ยาว มี 4 ขอ คือ 

 (1) สมศรัทธา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความเช่ือเลื่อมใสในศาสนาหรือสิ่งเคารพบูชาตาง ๆ 

เหมือนกัน มีความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหน่ึงเหมือนกัน มีจุดมุงหมายในชีวิตเหมือนกัน ตลอดจนมี

รสนิยมตรงกัน  

 (2) สมศีลา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความประพฤติ ศีลธรรม จรรยามารยาท มีพ้ืนฐานการ

อบรมพอเหมาะสอดคลองกัน ไปกันได หรืออยูในระดับเดียวกัน จะไดไมเปนเหตุใหเกิดความ

รังเกียจซึ่งกันและกัน  
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 (3) สมจาคา ใหเลือกบุคคลท่ีมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ โอบออมอารี มีใจกวาง มีความ

เสียสละ มีความพรอมท่ีจะชวยเหลือเก้ือกูลผูอ่ืน บุคคลท่ีเสมอกันดวยจาคะน้ีจะทําใหครอบครัวอยู

เย็นเปนสุข เพราะเมื่อคนเราอยูดวยกันก็ตองเสียสละท้ังทรัพยสินเสียสละความสุขของตน เพ่ือ

เก้ือกูลซึ่งกันและกัน  

 (4) สมปญญา ใหเลือกบุคคลท่ีมีปญญาเสมอกัน คือ รูจักเหตุ รูจักผล รูจักดี รูจักช่ัว รูจัก

สิ่งท่ีเปนประโยชน สิ่งท่ีไมใชประโยชน มีการใชความคิดเพ่ือแกปญหา  

 การสรางครอบครัวใหเปนสุขเปนโจทยท่ีงายใคร ๆ ก็ทําได คงไมมีปญหาหรือเหตุแหงการ

หยารางเปนแน ซึ่งในความเปนจริงแลว ในปจจุบันน้ี ครอบครัวท่ีอยูกันอยางพรอมหนาพรอมตาม 

พอ แม และลูกๆ อาจหายากมากข้ึนกวาเดิม เมื่อความอดทนของชีวิตคูลดลงอยางเห็นไดชัด ดังน้ัน 

ครอบครัวตองมีหลักธรรมสองสิ่งน้ีคือ ความอดทน และการใหอภัยตอกัน ถาปราศจากสองสิ่งน้ี

เมื่อใดสายปานแหงครอบครัวก็จะขาดสะบ้ันลงทันที 

 3) ดานเศรษฐกิจ ประกอบดวย 

 (1) ความพอประมาณ ดําเนินธุรกิจโดยหลักความพอดี ท่ีไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป 

โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 (2) ความมีเหตุผล ดําเนินธุรกิจดวยสติปญญา ใชความคิดอยางรอบคอบดวยขอมูลและ

เหตุผลท่ีเหมาะสม การมีภูมิคุมกัน ความสามารถหลีกเลี่ยงความเสี่ยงโดยไมสรางเหตุใหเกิดความ

เสี่ยงในการบริหารและดําเนินธุรกิจ เชน การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงน้ันจะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึน 

 (3) ความรูความสามารถคาดการณ สามารถตรวจสอบและประเมินสถานการณในการ

ดําเนินธุรกิจ คือ การดําเนินการท่ีเปนระบบ มีข้ันตอนชัดเจน และมีสวนรวมจากผูท่ีมีสวนรวมเปน

เจาของ (stakeholders) เพ่ือใหเขาใจถึงแรงผลักดันตาง ๆ ท้ังท่ีเห็นชัดและท่ียังไมเห็นชัด ซึ่งจะ

กําหนดรูปแบบของอนาคต และทําใหเห็นลูทางท่ีจะตองกระทําในวันน้ีเพ่ืออนาคตท่ีดีข้ึน 

 (4) คุณธรรม ดําเนินธุรกิจดวยคุณธรรมจริยธรรม ไมเบียดเบียนผูเก่ียวของกับธุรกิจของ

ตนเอง และไมเบียดเบียนธุรกิจของผูอ่ืน มีความซื่อสัตยและรับผิดชอบตอสังคมสวนรวมจะตองเปน

ผูรูจักแบงปนเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ไมเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาจะเปนสัตวหรือธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

สงเสริมใหคนในสังคมมีจรยิธรรมและคุณธรรม (Manoon Mukpradit,2547) เมื่อทําไดครบเชนน้ี

แลวก็ยอมท่ีจะสามารถตั้งตัวได มีทรัพยสมบัติ มีฐานะมั่นคง และมีความสุขในโลกน้ี ไมตองทุกข

เพราะความยากจน เปนลูกหน้ีเขา เรื่องน้ีเปนวิธีแกปญหาเศรษฐกิจดวย 
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 ปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบันน้ี เชนปญหาเศรษฐกิจ ปญหาสังคม ก็เกิดจาก

ฝมือของคนเห็นแกตัว หวังเพ่ือประโยชนสวนตนท้ังสิ้น โดยไมมองถึงความเดือดรอนของคนอ่ืน 

เห็นความเดือดรอนของคนอ่ืนเปนเรื่องไกลตัว แตถาคนเราแกปญหาตรงจุดน้ีได มองวามนุษยเทา

เทียมกัน และคนเหลาน้ีไมเอาเปรียบกันมีจิตสํานึกดี เช่ือวาปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมคงจะ

หายไป เพราะฉะน้ันคนท่ีเอาเปรียบคนอ่ืน หรือเห็นแกตัวควรจะมองปญหาสังคม และเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมน้ีเสีย แลวปญหาตาง ๆ ก็จะไมตามมา จะแกไขปญหางายมาก เพียงแคคนมีจิตสํานึก 

รูจักคําวา "หนาท่ี และมีวินัย " ปญหาตาง ๆก็คงไมเปนแบบวันน้ี และคงไมฝงรากจนเติบโตจนยาก

แกการแกไข แตถาคิดจะแกไขก็คงไมสายถาคิดจะทํา กระแสความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ

สังคม และอิทธิพลของโลกาภิวัฒน กอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนและบุคคลในสังคม ท้ังรางกาย 

จิตใจ สติปญญา อารมณ และคานิยม ควรท่ีทุกฝายท้ังอาณาจักรและศาสนจักรตองประสาน

รวมมือกันปองกันแกไขปญหาในระบบสังคม คานิยม อุดมการณ รวมท้ังคุณธรรม จริยธรรม และ

รวมกันปลูกจิตสํานึกบุคคลในสังคมใหมีความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวมมากข้ึน การแกปญหา

อยางเปนระบบ สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือการนําเอาหลักธรรมทางศาสนาประยุกตเขากับการดํารงชีวิตใน

ปจจุบัน ควบคูกับการสรางคุณภาพชีวิตเยาวชนผูเปนประชากรใหมของสังคมในยุคตอ ๆ ไป โดย

สถาบันครอบครัวมีอิทธิพลตอเยาวชนเปนอยางยิ่ง เพราะเปนสถาบันแรกท่ีใหการอบรมทางดาน

จิตใจ ใหความรัก ความอบอุน เอาใจใสดูแล ทะนุถนอม ปกครองดูแลอยางถูกตองแลวก็จะสามารถ

ใหเยาวชนเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพและคุณธรรมไดอยางแนนอน อีกท้ังยังชวยลดปญหาใหกับสังคม 

สงผลใหสังคมมีความสงบสุข เพราะเยาวชนในวันน้ีก็คือผูนําและพัฒนาสังคมประเทศชาติในวัน

ขางหนา 
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