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บทคัดย่อ 

หลายคนท่ีได้มีโอกาสขับรถบนถนนในประเทศไทย และคงจะเคยพบเจอ
รถจักรยานยนต์เกือบทุกหนทุกแห่ง แต่เคยสงสัยหรือไม่ว่า นอกจากเหตุผลในเรื่องเศรษฐกิจ 
ท่ีท าให้คนจ านวนมากไม่สามารถซ้ือรถยนต์ท่ีน่ังส่วนบุคคลได้น้ัน ยังมีเหตุผลอีกมายมาย 
เช่น รถจักรยานยนต์ประหยัดค่าน้ ามันกว่ารถยนต์ มีความคล่องตัวกว่า การหาท่ีจอดรถใน
เมืองใหญ่ได้ง่ายกว่า และประหยัดเวลาในการเดินทางได้มากกว่า จึงเห็นกลุ่มคนจ านวนมาก
ซ้ือจักรยานยนต์เป็นยานพาหนะ ใช้บริการรถจักรยานยนต์สาธารณะในการเดินทาง ส่งพัสดุ 
และส่งอาหาร เพื่อประหยัดเวลา ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นคล้ายกับจะเป็นเรื่องปกติท่ีพบเห็น
ได้ทุกวันในชีวิตประจ าวัน หากมองว่าเหตุการณ์เหล่าน้ีเป็นทางเลือกหน่ึงในการเดินทางใน
เมืองท่ีมีรถติดหนาแน่นอย่างกรุงเทพมหานครคงจะไม่แปลกอะไร แต่ในขณะท่ีทางเลือกน้ี
ถูกเลือกปฏิบัติในสังคม มันได้สร้างแบบแผนบางอย่างให้เกิดขึ้น ซ่ึงเป็นแบบแผนท่ีเข้าไป
แทนท่ีโครงสร้างเดิมในการใช้รถใช้ถนนในความเข้าใจของผู้คน การหยิบเอาแนวการมอง
ด้วยทฤษฎี Structuration ของ Anthony Giddens จึงอาจจะช่วยให้เราเข้าใจปรากฏการณ์
ท่ีเกิดขึ้นได้โดยมิได้ละเลยมุมมองที่มาจากท้ังโครงสร้างและผู้กระท าการ  
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Abstract 

More flexible and faster are the reasons for using motorcycles in larger 
cities.  Motorcycle Practices on the road aims to explore the existing of 
structure among riders in Thailand. By using Structuration Theory, structure can 
be constituted through actions.  The actions of an agency produced and 
reproduced social structure in their everyday life.  For methodology in this 
study, researcher used documentary analysis and collected data by reviewing 
the topic on social network about the riders who break the rule.  The study 
shown, the Existing of social structure ( traffic regulation)  have been replaced 
by the pattern of rider action ( behaviors)  such as cutting someone off, 
overtaking and reversing the lens that these become the new structure among 
riders.  (The riders have their reasons for an own actions) .  The effect of these 
actions challenges governor to rethinking about traffic regulation, urban 
planning and necessary infrastructure for public communication in Thailand. 

[Thammasat Journal, Volume 37 No.1, 2018] 
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บทน า 

“บนถนนหนทางซูเปอร์ไฮเวย์ หนุ่มพเนจรท่องไปกลางฝัน” เสียงเพลงเพื่อชีวิตของ หงา 
คาราวาน ที่เหล่าแฟนเพลงเพื่อชีวิตคุ้นเคยดังก้องในความทรงจ าผู้คน บทเพลงเล่าถึงชีวิตของหนุ่ม
พเนจรที่ออกเดินทางไปตามหาฝันในโลกอันกว้างใหญ่ แม้จะฟังผ่าน ๆ ไปเพลงนี้กลับช้ีให้เห็นแง่มุม
ของชีวิตและการเดินทางของผู้คนได้อย่างน่าสนใจ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าผู้คนได้ให้เหตุผลในการเดินทาง
โดยเช่ือว่าจะเป็นวิธีการในการเปิดรับประสบการณ์ เปิดมุมมองที่มีต่อโลกและผู้คน รับรู้และซึมซับ
แลกเปลี่ยนความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่างหลากหลาย การเดินทางออกไปตามหาค าตอบให้กับสิ่ง
ที่ไม่รู้น ามาซึ่งการพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ๆ   

ซูเปอร์ไฮเวย์ เป็นเส้นทางสายเชียงใหม่-ล าปางที่ถูกสร้างขึ้นตั้งแต่ช่วงหลังสงครามโลกครัง้ที่ 
2 ด้วยรัฐบาลมียุทธศาสตร์ในการป้องกันการรุกรานจากคอมมิวนิสต์ และต้องการพัฒนาประเทศตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1-4 (พ.ศ.2504-2524) โดยให้มีการสร้างถนนเพื่อ
รองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจจากภาคเกษตรเข้าสู่ภาคอุตสาหกรรม พัฒนาการคมนาคมขนส่งใน
ภาคเหนือให้เดินทางได้สะดวก รวดเร็วยิ่งขึ้น อีกทั้งยังก าหนดให้จังหวัดเชียงใหม่ ล าปาง และล าพูน 
เป็นศูนย์กลางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในภาคเหนือของประเทศไทย (หอจดหมายเหตุ
แห่งชาติ, 2551)  ดังนั้น “เมือง” จึงมักเป็นจุดหมายปลายทางที่ผู้คนเดินทางไปเยือนด้วยจุดประสงค์
หลาย ๆ อย่าง บ้างไปท างาน บ้างไปท่องเที่ยว หรือพบปะสังสรรค์ เนื่องจากเมืองศูนย์รวมกิจกรรม
ทางสังคม เป็นพื้นที่แลกเปลี่ยน เป็นศูนย์รวมความทันสมัยทั้งแฟช่ัน อาหาร ความรู้สมัยใหม่ และ
เทคโนโลยี ภาพของเมืองจึงดูงดงามตามจินตนาการของผู้ที่เกิดและเติบโตห่างไกลจากตัวเมือง ซึ่งมี
วิถีชีวิตและประสบการณ์ในการเดินทางที่ต่างกัน อย่างไรก็ดีการเดินทางจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมี
เส้นทาง มีทิศทาง และการเคลื่อนย้ายจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง อาจด้วยพาหนะบางชนิด หรือ
แม้แต่ใช้การเดินเท้า 

หลายคนคงได้มีโอกาสเดินทางไปท่องเที่ยวเมืองใหญ่ ๆ ในต่างประเทศอย่างลอสแอนเจลิส 
สหรัฐอเมริกา แม้ว่าสหรัฐอเมริกาจะถูกจัดให้อยู่ในประเทศที่เจริญแล้ว แต่ยังเผชิญกั บปัญหา
การจราจรบนท้องถนนเช่นกัน โดยในปี ค.ศ.2016 ผู้ขับขี่เสียเวลาไปกับการจราจรที่ติดขัดบนถนน
เฉลี่ยสูงสุดถึง 104 ช่ัวโมง จากการจัดอันดับเมืองที่มีรถติดมากที่สุดในโลกของบริษัทท่ีให้บริการด้าน
ข้อมูลและซอฟต์แวร์เกี่ยวกับอินเทอร์เน็ตและโมบายแอปพลิเคชันเกี่ยวกับการจราจร INRIX จึง
จัดล าดับให้ลอสแอนเจลิส กลายเป็นเมืองที่มีรถติดอันดับที่ 1 ของโลก (ธิดา สาธกุไร, 2560) 

ส าหรับประเทศไทย “กรุงเทพมหานคร” เป็นเมืองหลวงที่เต็มไปด้วย “รถ” บนถนน ภาพ
ของรถติดไฟแดงตามแยกต่าง ๆ มีให้พบเห็นทุกเช้า สาย บ่ายและเย็น หรืออาจกล่าวได้ว่า ถนนใน
กรุงเทพมหานครบางเส้นทางจะมีรถหนาแน่นเกือบทั้งวัน กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่มีช่ัวโมงเฉลี่ย
ของผู้ขับข่ีซึ่งเสียไปในช่วงการจราจรติดขัดเป็นอันดับท่ี 12 ของโลก และเป็นอันดับ 1 ของเอเชียโดย
เสียเวลาในการจราจรติดขัดสูงสุด 64.1 ช่ัวโมงในปี 2016 (ธิดา สาธกุไร, 2560) 
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ทางออกของปัญหารถติดในประเทศไทยท่ีพบเห็นได้โดยท่ัวไปจนดูจะเป็นเรื่องปกติคือการ
ใช้พาหนะขนส่งมวลชนรูปแบบอ่ืนในการเดินทางแทนการขับรถบนถนน เช่น รถไฟฟ้า BTS รถไฟใต้
ดิน MRT หรือการใช้เรือด่วนในการเดินแทน นอกจากน้ันยังมีการใช้ยานพาหนะอ่ืนท่ีเล็กและคล่องตัว
กว่าในการเดินทางบนท้องถนน หรือแม้แต่ขับข่ีบนทางเท้า น่ันคือ รถจักรยานยนต์ จากการพิจารณา
สถิติรถจักรยานยนต์ท่ีจดทะเบียน จากกองแผนงานกลุ่มสถิติขนส่งช่วงปี พ.ศ.2558-2560 พบว่ามี
การจดทะเบียนรถจักรยานยนต์เพ่ิมมากข้ึนโดยเฉล่ียปีละกว่า 1 แสนคัน (ภาพประกอบ 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 เปรียบเทียบจ านวนรถจักรยานยนต์ท่ีจดทะเบียนกรมขนส่งทางบก ช่วงปี พ.ศ.
2558-2560 

 นอกจากรถจักรยานยนต์ส่วนบุคคลแล้ว ยังมีรถจักรยานยนต์สาธารณะ หรือมักจะเรียกกัน
ว่า “รถจักรยานยนต์รับจ้าง” ให้บริการอยู่ตามตรอกซอกซอยต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเวลา
เร่งด่วน รถจักรยานยนต์รับจ้างจะต่อแถวเรียงรายเพ่ือให้บริการผู้โดยสารท่ีต้องการความรวดเร็วใน
การเดินทางในเมืองใหญ่ ด้วยขนาดของรถท่ีเล็กและปราดเปรียว ท าให้สามารถมุดแทรกช่องว่าง
ระหว่างรถยนต์บนถนนได้ ประกอบกับประสบการณ์ขับรถของผู้ขับข่ีท าให้ในบางคร้ังผู้โดยสารท่ีรับ
บริการได้พบกับประสบการณ์ขับข่ีอันน่าต่ืนเต้นหวาดเสียว อีกท้ังยังพบอีกว่า กลุ่มคนผู้ขับข่ี
รถจักรยานยนต์โดยส่วนมากมักจะมีวิถีปฏิบัติหรือกระท าการบางอย่างท่ีขัดต่อบรรทัดฐานในการใช้
ถนน เป็นการละเลยและแทนท่ีด้วยวิถีใหม่อีกท้ังยังปฏิบัติเร่ือยมาจนกลายเป็นชุดของบรรทัดฐาน
ย่อย ๆ ในกลุ่มผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์  

 บทความช้ินน้ีผู้เขียนจึงอยากช้ีชวนให้ผู้อ่านได้ต้ังค าถามกับวิถีปฏิบัติของผู้คนท่ีอยู่ภายใต้
กฎหรือโครงสร้างหน่ึง ท่ียังคงเจตจ านงเสรีและเลือกท่ีจะกระท าการต่าง ๆ ได้ โดยมิได้มีเจตนาท่ีจะ
วิพากษ์การกระท าในเชิงเสียหายเพียงแต่จะช้ีชวนให้เห็นรูปธรรมหน่ึงอันเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม
ท่ีเกิดข้ึนซ่ึงด ารงอยู่ในชีวิตประจ าวันของผู้คน  

 

 

จ า
นว
นร
ถจั
กร
ยา
นย
นต์
 (
คัน
) 

ปี พ.ศ. 



วารสารธรรมศาสตร์  100 
 

วิธีการศึกษา  

 เดิมที หากพิจารณาฐานคิดสังคมวิทยาที่มีอยู่ในการศึกษาเกี่ยวกับทางเลือกในการใช้
รถจักรยานยนต์ กลุ่มที่ให้ความส าคัญกับโครงสร้าง อาจจะกล่าวถึงผลของโครงสร้างที่ท าให้ผู้คนต้อง
หันไปซื้อหารถจักรยานยนต์ มิว่าจะเป็นเรื่องโครงสร้างเศรษฐกิจ ชนช้ัน ค่านิยม หรือวัฒนธรรม ส่วน
กลุ่มที่ให้ความส าคัญกับตัวปัจเจกบุคคล อาจกล่าวถึงความคิด การตีความและประสบการณ์ จึงท าให้
มีการเลือกใช้รถจักยานยนต์เป็นทางเลือกหนึ่งในการเดินทาง เช่นนั้น Anthony Giddens จึงได้มี
ความพยายามที่จะผสานแนวการมองจากฐานคิดทั้งสองแบบเอาไว้ด้วยกัน เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิง
ทฤษฎีซึ่งเป็นที่ถกเถียงกันมานานนับศตวรรษ เกี่ยวกับจุดเน้นในการศึกษาของสังคมวิทยาว่าควรจะ
ให้ความส าคัญในการศึกษาส่วนที่เป็น “โครงสร้าง” หรือส่วนที่เป็น “ปัจเจกบุคคล” Giddens จึงได้
เสนอทฤษฎี Structuration โดยมีช่ือภาษาไทยว่า “ทฤษฎีการก่อตัวของโครงสร้างความสัมพันธ์ทาง
สังคม” เพื่อเป็นการผสานข้อถกเถียงนั้น และต้องการหลีกหนีจากค าอธิบายเกี่ยวกับคู่ตรงข้าม 
(Dualism) ในการมองปัจเจกบุคคลเป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามกับโครงสร้าง โดยให้ลองมองใหม่ว่าทั้งสอง
ส่วนเป็นองค์ประกอบเหมือนเหรียญสองด้านที่แยกจากกันไม่ได้ ซึ่งเรียกว่า ทวิภาวะของโครงสร้าง 
(Duality of structure) เนื่องจากโครงสร้างมิได้อยู่ภายนอกการกระท า แต่อยู่ภายในตัวของผู้กระท า
หรือการกระท า (เชษฐา พวงหัตถ์, 2548, หน้า 88-99) 

ข้อเสนอของ Giddens ต่อแนวการศึกษาสังคมวิทยาแบบใหม่จึงน่าจะเป็นกรอบในการ
วิ เคราะห์ปรากฏการณ์ที่ เกิดขึ้นได้อย่างน่าสนใจ ด้วยรถจักรยานยนต์เป็นยานพาหนะใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งผู้บางกลุ่มเลือกใช้เพื่อเดินทาง การพิจารณาถึงเหตุผล หรือแรงจูงใจในการใช้เป็นสิ่ง
ที่น่าสนใจศึกษา และยิ่งไปกว่านั้น การท าความเข้าใจถึงแบบแผนบางอย่างที่เกิ ดขึ้นกับกลุ่มผู้ใช้
รถจักรยานยนต์ ดังเช่น การขับขี่บนทางเท้า การขับรถย้อนศร หรือแม้แต่การขับขี่รถจักรยานยนต์
ในทางหลัก  

โดยในการศึกษา จะต้องมองให้ได้ว่า “ปฏิบัติการ” (Practices) หรือการกระท าโดยอาศัย
กฎเกณฑ์และทรัพยากร (rule and resource) ได้ก่อให้เกิดการผลิตและการผลิตซ้ าจนกลายมาเป็น
แบบแผนเหล่านี้ได้อย่างไรบ้าง สถานท่ีที่เกิดปรากฎการณ์ (Locale) ใดท่ีเป็นตัวก าหนดเง่ือนไขให้กับ
การกระท าเหล่านั้น (เชษฐา พวงหัตถ์ , 2548, หน้า 100-111) โดยมีกรอบในการวิเคราะห์ดังนี้ 
(ภาพประกอบ 2) 
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ภาพประกอบ 2 กรอบในการวิเคราะห์ (ประยุกต์ใช้โดยผู้เขียน) 

นอกจากประเด็นเรื่องกรอบในการศึกษาแล้ว ผู้เขียนยังได้ทบทวนกฎหมายจราจรเบ้ืองต้น
ส าหรับผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.2522 ประกาศ ณ วันท่ี 18 
มกราคม พ.ศ.2522 ได้ให้ความหมายท่ีเก่ียวข้องกับรถจักรยานยนต์เอาไว้ว่า  

“รถจักรยานยนต์” หมายความว่า รถท่ีเดินด้วยก าลังเคร่ืองยนต์ หรือก าลังไฟฟ้า และมีล้อ
ไม่เกินสองล้อ ถ้ามีพ่วงข้างมีล้อเพ่ิมอีกไม่เกินหน่ึงล้อ และให้หมายความรวมถึงรถจักรยานท่ีติด
เครื่องยนต์ด้วย 

“รถจักรยานยนต์ส่วนบุคคล ( )” หมายความว่า รถจักรยานยนต์ท่ีมิได้ใช้รับจ้างบรรทุกคน
โดยสาร 

“รถจักรยานยนต์สาธารณะ ( )” หมายความว่า รถจักรยานยนต์ท่ีใช้รับจ้างบรรทุกคน
โดยสารแต่ไม่หมายรวมถึงรถจักรยานยนต์ท่ีมีพ่วงข้างและรถจักรยานท่ีติดเครื่องยนต์ 

พระราชบัญญัติข้างต้นได้ระบุถึงสาระส าคัญท่ีเก่ียวข้องกับการใช้รถจักรยานยนต์ท่ีผู้ขับข่ี
ควรทราบ ดังน้ี 

มาตรา 33 ในการขับรถ ผู้ขับข่ีต้องขับรถในทางเดินรถด้านซ้าย และต้องไม่ล้ าก่ึงกลางของ
ทางเดินรถ เว้นแต่ในกรณี ต่อไปน้ี ให้เดินทางขวาหรือล้ าก่ึงกลางของทางเดินรถได้ 

(1) ด้านซ้ายของทางเดินรถมีสิ่งกีดขวางหรือถูกปิดการจราจร 

(2) ทางเดินรถน้ันเจ้าพนักงานจราจรก าหนดให้เป็นทางเดินรถทางเดียว 

(3) ทางเดินรถน้ันกว้างไม่ถึงหกเมตร  
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มาตรา 34 ในการใช้ทางเดินรถที่ได้จัดแบ่งช่องเดินรถในทิศทางเดียวกันไว้ตั้งแต่สองช่องขึ้น
ไป หรือที่ได้จัดช่อง เดินรถประจ าทางไว้ในช่องเดินรถซ้ายสุดผู้ขับขี่ต้องขับรถในช่องซ้ายสุดหรือใกล้
กับช่องเดินรถประจ าทางเว้นแต่ในกรณีต่อไปนี้ ให้เดินทางขวาของทางเดินรถได้ 

(1) ในช่องเดินรถนั้นมีสิ่งกีดขวางหรือถูกปิดการจราจร 

(2) ทางเดินรถนั้น เจ้าพนักงานจราจรก าหนดให้เป็นทางเดินรถทางเดียว 

(3) จะต้องเข้าช่องทางให้ถูกต้องเมื่อเข้าบริเวณใกล้ทางร่วมทางแยก 

(4) เมื่อจะแซงขึ้นหน้ารถคันอ่ืน 

(5) เมื่อผู้ขับข่ีขับรถด้วยความเร็วสูงกว่ารถในช่องเดินรถด้านซ้าย  

มาตรา 35 รถที่มีความเร็วช้า หรือรถที่มีความเร็วต่ ากว่าความเร็วของรถคันอื่นที่ขับใน
ทิศทางเดียวกัน ผู้ขับข่ี ต้องขับรถให้ใกล้ขอบทางเดินรถด้านซ้ายเท่าท่ีจะกระท าได้  

ผู้ขับข่ีรถบรรทุก รถบรรทุกคนโดยสาร รถจักรยานยนต์ในทางเดินรถซึ่งได้แบ่งช่องเดินรถใน
ทิศทางเดียวกันไว้ ตั้งแต่สองช่องขึ้นไป หรือได้จัดช่องเดินรถประจ าทางด้านซ้ายไว้โดยเฉพาะ ต้องขับ
รถในช่องเดินรถด้านซ้ายสุด หรือใกล้เคียงกับช่องเดินรถประจ าทางแล้วแต่กรณี ความในวรรคสองมิ
ให้ใช้บังคับแก่รถยนต์บรรทุกส่วนบุคคลที่มีน้ าหนักไม่เกินหนึ่งพันหกร้อยกิโลกรัม และรถยนต์นั่งส่วน
บุคคลเกินเจ็ดคน ตามกฎหมายว่าด้วยรถยนต์ 

มาตรา 41 ทางเดินรถใดที่มีเครื่องหมายจราจรให้เป็นทางเดินรถทางเดียวให้ผู้ขับขี่ไปตาม
ทิศทางที่ก าหนดไว้ 

มาตรา 43 ห้ามมิให้ผู้ขับขี่ขับรถ 

(1) ในขณะหย่อนความสามารถในอันท่ีจะขับ 

(2) ในขณะเมาสุราหรือของเมาอย่างอื่น 

(3) ในลักษณะกีดขวางการจราจร 

(4) โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียว อันอาจเกิดอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สิน 

(5) ในลักษณะที่ผิดปกติวิจัยของการขับรถตามธรรมดา หรือไม่อาจแลเห็นทางด้านหน้าหรอื
ด้านหลัง ด้านใดด้านหนึ่งหรือท้ังสองด้านได้พอแก่ความปลอดภัย 

(6) คร่อมหรือทับเส้นหรือแนวแบ่งช่องเดินรถ เว้นแต่เมื่อเปลี่ยนช่องเดินรถ เลี้ยวรถ หรือ 
กลับรถ 

(7) บนทางเท้าโดยไม่มีเหตุอันสมควร เว้นแต่รถลากเข็นส าหรับทารก คนป่วยหรือคนพิการ 

(8) โดยไม่ค านึงถึงความปลอดภัยหรือความเดือดร้อนของผู้อื่น 

(9) ในขณะใช้โทรศัพท์เคลื่อนท่ี เว้นแต่การใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่โดยใช้อุปกรณ์เสริมส าหรับ
การสนทนาโดยผู้ขับข่ีไม่ต้องถือหรือจับโทรศัพท์เคลื่อนที่น้ัน 
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มาตราที่ 122 ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์และคนโดยสารรถจักรยานยนต์ต้องสวมหมวกที่จัดท า
ขึ้นโดยเฉพาะเพื่อป้องกันอันตรายในขณะขับขี่และโดยสารจักรยานยนต์ 

ห้ามมิให้ผู้ขับขี่จักรยานยนต์ตามวรรคหนึ่งขับขี่รถจักรยานยนต์ในขณะที่คนโดยสาร
รถจักรยานยนต์มิได้สวมหมวกท่ีจัดท าขึ้นโดยเฉพาะเพื่อป้องกันอันตราย 

ลักษณะและวิธีการใช้หมวกเพื่อป้องกันอันตรายตามวรรคหนึ่ง ให้เป็นไปตามที่ก าหนดใน
กฎกระทรวง 

ความในวรรคหนึ่งมิให้ใช้บังคับแก่ภิกษุ สามเณร นักพรต นักบวช หรือผู้นับถือลัทธิศาสนา
อื่นที่ใช้ผ้าหรือสิ่งอ่ืนโพกศีรษะตามประเพณีนิยมนั้น หรือบุคคลใดท่ีก าหนดในกฎกระทรวง 

กฎหมายมาตราต่าง ๆ ข้างต้นเป็นเพียงบางส่วนที่ผู้เขียนได้หยิบยกข้ึนมา เนื่องจากจะเป็น
ส่วนส าคัญในการพิจารณาปรากฏการณ์ที่ในงานศึกษานี้ ผู้เขียนให้ความสนใจเกี่ยวกับการน าแนวคิด
ที่ Giddens เสนอมาพิจารณาปรากฏการณ์ แต่มิเป็นที่แน่ชัดว่ามีผู้ได้ยกแนวคิดนี้มาศึกษาวิจัยในเชิง
ประจักษ์ในบริบทของสังคมไทย อาจเนื่องมาจากอิทธิพลของแนวความคิดอื่น ๆ ได้ครอบง าอยู่ ใน
การศึกษาช้ินนี้ ผู้เขียนจึงต้องการที่จะทดสอบพลังการอธิบายของทฤษฎีในงานเขียนช้ินเล็ก ๆ ช้ินนี้ 
โดยอาศัยการเก็บข้อมูลจากถ้อยค า บทสนทนาแสดงความคิดเห็น ในสื่อสังคมออนไลน์แหล่งต่าง ๆ 
เพราะหากเช่ือตามแนวทางของ Giddens ที่ว่า การกระท าหรือพฤติกรรมที่มนุษย์แสดงออกมา มัน
สะท้อนให้เห็นโครงสร้างที่อยู่ภายในตัวผู้กระท า และผู้กระท ามีศักยภาพท่ีจะปรับเปลี่ยนสภาวะที่เข้า
ไปเกี่ยวข้องพร้อม ๆ กับผลิตซ้ าสิ่งนั้น ๆ ให้เกิดเป็นโครงสร้างที่ด ารงอยู่ได้ การศึกษาถึงสิ่งใกล้
ตัวอย่างการพูดคุยและการสร้างปฏิสัมพันธ์ของผู้คน และสิ่งที่พวกเขาท าในชีวิตประจ าวันก็อาจเผยให้
เห็นโครงสร้าง หรือรูปแบบความสัมพันธ์ของกลุ่มผู้ใช้รถจักรยานยนต์ได้อย่างน่าสนใจ โดยใน
การศึกษาครั้งนี้ผู้เขียนยังใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากบทสนทนาในสื่อสังคมออนไลน์ตั้งแต่ปี พ.ศ.2559 
เป็นต้นมา แต่ในบทความนี้ได้ยกเอาบางช่วงมาน าเสนอเพียงเท่านั้น  

ผลการศึกษา 

จากการสังเกตและสืบค้นบทสนทนาของผู้ที่ขับขี่รถจักรยานยนต์หรือผู้ที่มีประสบการณ์ขับ
ขี่รถยนต์และได้พบเจอการกระท าบางอย่างของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ ท าให้พบข้อมูลที่น่าสนใจอย่าง
ยิ่ง โดยผู้เขียนได้ใช้ค าค้นหาในการสืบค้นข้อมูลเป็นพฤติกรรมหนึ่งที่ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ปฏิบัติให้
เห็นคือ การวิ่งในช่องทางหลัก โดยได้ค้นหาโดยใช้ค าว่า “ห้าม รถจักรยานยนต์ วิ่ง ทางหลัก” ผลจาก
การค้นหาพบข้อความในกระทู้สนทนาในเว็บไซต์ชื่อดังซึ่งเป็นการตั้งค าถามต่อการกระท า พฤติกรรม
ที่เกิดขึ้น ดังนี้  

 

 

 

 



วารสารธรรมศาสตร์  104 
 

“มอเตอร์ไซค์ว่ิงช่องทางหลักได้แล้วเหรอ เดี๋ยวน้ีเห็นประจ า ไม่ว่าจะเป็นเส้น ดินแดง-วิภา-
ดอนเมือง หรือแม้แต่เส้นรังสิต ว่ิงกันให้เต็มเป็นสิบคัน เลยไม่แน่ใจเท่าไหร่ว่า ปัจจุบันน้ี กฎหมาย
อนุญาตให้รถมอเตอร์ไซค์เข้าว่ิงในช่องทางหลักได้แล้วหรือ อันตรายมาก ขับกันเร็วๆ ท้ังน้ันด้วย 
แทรก ปาด แซงแบบไม่สนใจรถยนต์ แบบปาดหน้าชิด ๆ ก็มีให้เห็น เป็นห่วงเรื่องความปลอดภัยจริงๆ 
เพราะช่องหลัก รถยนต์ก็ใช้ความเร็วบ้างพอสมควร ยกเว้นตอนช่วงเร่งด่วนท่ีรถมาก แต่ก็จะอันตราย 
เวลาท่ีรถเปลี่ยนเลนแล้วมีรถมอเตอร์มาจากไหนไม่รู้ ว่ิงมาด้วยความเร็วเพ่ือแซง เห็นหลายครั้งมากท่ี
ต้องเบรกกันตัวโก่ง 

อีกเร่ืองคือเวลาท่ีรถติดไฟแดง มอเตอร์ไซค์มักจะแซงมาในเลนสวนแบบยกเลน กินเลนมา
เป็นสาย คือแทนท่ีจะแทรกแซงในช่องของฝั่งตนเอง กลับออกมาแซงในลักษณะสวนเลน ท าให้รถท่ีว่ิง
อีกฝั่งต้องชะงัก เบรก หรือเบียดอีกเลนเพ่ือหลบมอเตอร์ไซค์เหล่าน้ัน อันตรายจริง ๆ ไม่เข้าใจว่า ถ้า
ไปไม่ได้ ติดไฟแดง ท าไมไม่คิดจะเบรกหรือหยุดรอกันบ้างล่ะครับ หรือว่ารถมอเตอร์ไซค์สมัยน้ี ไม่ได้
ท าเบรกติดรถมาด้วย เพ่ือความปลอดภัยของผู้ร่วมใช้ถนนนะครับ” (นิรนาม 1, 2559) 

ผู้เขียนได้พิจารณาเลือกใช้เน้ือหาในกระทู้สนทนาน้ีเป็นแหล่งในการเก็บรวบรวมข้อมูล และ
น ามาวิเคราะห์ ซ่ึงมีจ านวนความคิดเห็นจากกระทู้ท้ังสิ้น 36 ความคิดเห็นสามารถแบ่งเป็นประเด็น
ส าคัญได้ดังน้ี (ภาพประกอบ 3) 

  

 

ภาพประกอบ 3 แผนภาพแสดงผลการวิเคราะห์ประเด็นส าคัญในกระทู้ (ร้อยละ) 
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จอมแทรก ปาด เบียด 

 จากการสนทนาของผู้คนในกระทู้ข้างต้น สะท้อนความคิดต่อค าถามที่ถูกตั้งได้ว่าการกระท า
ของรถจักรยานยนต์ที่มักจะ แทรก ปาด และเบียด รถยนต์ที่วิ่งบนท้องถนนได้สร้างความไม่พึงพอใจ
ให้กับผู้ใช้รถยนต์เป็นยานพาหนะ ในขณะเดียวกัน ผู้ที่ขับขี่รถจักรยานยนต์ก็แสดงความไม่พึงพอใจตอ่
รูปแบบการขับขี่บนท้องถนนของผู้ขับรถยนต์เช่นเดียวกัน ลักษณะความไม่พึงพอใจข้างต้นแสดงออก
ผ่านการใช้ถ้อยค าเสียดสีการกระท า หรือการขับรถยนต์ เช่น “นี่ผมนึกว่าเค้าอนุญาตให้รถยนต์เปิด
เลนพิเศษเอง ปาดแทรกคอสะพาน แซงเส้นทึบ จอดซื้อแกงโดยเปิดไฟผ่าหมาก ฯลฯ พวกนี้แล้ วซะ
อีก” (นิรนาม 2, 2559) การกระท าของผู้ขับรถยนต์เป็นประสบการณ์ร่วมส าคัญที่ผู้ขับขี่รถจักรยนต์
ได้พบเจอ ซึ่งผู้เขียนพบว่ามีความคิดเห็นในลักษณะเช่นนี้มากถึงร้อยละ 26.09 เมื่อเทียบกับความ
คิดเห็นต่อพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

 ในทัศนะของผู้ขับรถยนต์มักมองผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์เป็น “จอมแทรก ปาด และเบียด” 
โดยมิได้สนใจกฎเกณฑ์ใด ๆ ของการใช้รถใช้ถนน หากมีช่องว่างเพียงเล็กน้อย และสบโอกาสที่
สามารถแทรก มุดตัวผ่านช่องว่างระหว่างรถได้ ผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ก็จะเลอืกกระท าเช่นนั้น ส าหรบั
ผู้เขียนเองที่มีประสบการณ์ขับรถยนต์อยู่บ่อยครั้งก็มักจะพบกับปรากฏการณ์เช่นนี้อยู่เสมอ หากเป็น
ช่วงเวลาติดไฟแดง จะเห็นรถจักรยานยนต์แทรกตามช่องว่างระหว่างคันรถยนต์ หรือช่องว่างตามช่อง
ถนนทั้งทางซ้าย และขวา เบียดปาดขึ้นมาอยู่แถวหน้าสุด เพื่อมุ่งหวังจะออกตัวอย่างรวดเร็วเมื่อ
สัญญาณไฟเขียวปรากฏขึ้น ด้วยรถจักรยานยนต์มีความว่องไวในการออกตัวมากกว่ารถยนต์จึงไม่มี
รถจักรยานยนต์คันไหน พึงพอใจท่ีจะต่อท้ายรถยนต์หากมีโอกาสและทางเลือกที่ดีกว่า 

ทางหลัก 

 นอกจากภาพลักษณ์ของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ที่เป็นจอมแทรก ปาด เบียดแล้ว ผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์ยังได้เรียกร้องสิทธิและความเท่าเทียมในการวิ่งทางหลักได้อย่างรถยนต์ ดังความ
คิดเห็นหนึ่งที่ปรากฏในกระทู้สนทนาที่ว่า 

 “ไม่มี จยย.คันไหนอยากวิ่งในช่องที่อันตรายหรอกครับ คนเหล่านี้รวมทั้งผมด้วย ช่องไหน
ไปได้ด้วยความปลอดภัยกว่า สะดวกกว่า อีกช่องทางหนึ่ง ผลเลือกช่องทางนั้นครับ ผมไม่สนใจหรอ
กว่ากฎหมายจะเขียนไว้อย่างไร กฎหมายที่เขียนข้ึนมาโดยมนุษย์ท่ีไม่ได้ใช้ จยย. เขียนข้ึนเพื่อให้ความ
สะดวกกับรถประเภทหนึ่ง แต่กดขี่รถอีกประเภทหน่ึง รวมทั้งหากท าตามข้อกฎหมายที่ว่ามันน ามาซึ่ง
ท าให้ผมเสี่ยงต่ออันตรายถึงชีวิตหรือพิการ  ผมไม่ท าตามกฎหมายที่ว่าแน่นอน  ตัวอย่างเช่น จะให้ 
จยย.ขี่ชิดซ้ายเลนเดียวกับถนนที่มีทั้งฝาท่อ  ถนนเป็นลูกคลื่น  รถเก๋งฟุ่งออกจากซอย  Taxi รถตู้ขับ
ปาดไปรับส่งคนโดยสาร  ใช้ร่วมเลนกับรถเมล์ รถบรรทุกขนาดใหญ่ที่อาจจะขับมาเบียดทับเพราะมอง
ไม่เห็น จยย.  อย่างนี้ไม่ท าตามแน่นอน  จับผมมาปรับ  คราวต่อไปก็ท าอีก สุดท้าย วันใดที่ จขกท. 
มาใช้ จยย.เป็นพาหนะในการเดินทาง  ผมก็พูดได้เลย จขกท.จะท าพฤติกรรมตามที่ จขกท.เขียนใน
กระทู้น้ีนี่แหละ” (นิรนาม 3, 2559) 
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ความน่าสนใจของความคิดเห็นนี้ อยู่ท่ีการให้ความส าคัญกับพื้นที่กายภาพบนถนน กล่าวคอื 
บริบท หรือสภาพการณ์ตามความจริงของถนนในประเทศไทยที่ไม่ได้เอื้อต่อการสัญจรของ
รถจักรยานยนต์ แม้จะมีการก าหนดแนวการสัญจรของรถจักรยานยนต์เอาไว้ แต่มิสามารถปฏิบัติได้
จริงเนื่องจากอุปสรรคทางกายภาพต่าง ๆ เช่น ท่อน้ า ถนนช ารุดจากน้ าหนักของรถบรรทุก รวมไปถึง
มีรถประเภทอื่น ๆ ที่ร่วมใช้ทางนี้ ส่งผลให้ผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ต้องปรับพฤติกรรมการขับขี่ ประเด็น
นี้ ผู้เขียนมีความเห็นว่า พื้นที่ทางกายภาพส่งผลส าคัญต่อพฤติกรรมในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 

ผู้เขียนเองประสบพบเจอรถจักรยานยนต์ที่เข้ามาวิ่งในทางหลักอยู่บ่อยครั้ง แม้จะมีป้าย
สัญลักษณ์เตือนว่า ห้ามรถจักรยานยนต์ใช้ทางหลัก แต่มิได้ส่งผลใด ๆ ต่อพฤติกรรมของผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์เลย ซึ่งผลจากการวิเคราะห์พบว่า เกินกว่าร้อยละ 40 ที่แสดงตนว่าเป็นผู้กระท าการ
เหล่านี้ และไม่ได้มองว่าเป็นความผิดอีกด้วย เนื่องจากมีความชอบธรรมในการใช้ถนนเช่นเดียวกับ
รถยนต์ ดังความคิดเห็นท่ีว่า “มอเตอร์ไซค์ ท าไมถึงใช้ไม่ได้ครับ แล้วท าไมรถยนต์ถึงใช้ได้หละครับ ถ้า
บอกกฎหมายเขียนไว้ คุณว่ากฎหมาย ปี 2522 น ามาใช้กับปี 2559 มันแฟร์ มันสอดคล้องกับปัจจุบัน 
มันก็แค่มีคนจ านวนหนึ่งครับที่บอกมันไม่แฟร์ ต่างประเทศเค้าใช้ได้แม้กระทั่งทางด่วน อย่าว่าแต่เลน
คู่ขนานเลยครับ อย่าไล่ผมไปอยู่ประเทศอ่ืนเลยครับผมรักเมืองไทย” (นิรนาม 4, 2559) 

เพ่ือนร่วมทางที่เข้าใจ 

 นอกจากการ แทรก ปาด เบียด และการใช้ทางหลักแล้ว รถจักรยานยนต์ยังสามารถ วิ่งย้อน
ศร วิ่งบนทางเท้า หรือแม้แต่ผ่าไฟแดงได้อีกด้วย โดยร้อยละ 8.7 มองว่า ไม่มีผู้ลงโทษ หรือบังคับใช้
กฎหมายนี้อย่างจริงจัง ดังความเห็นที่ว่า “วิ่งย้อนศร วิ่งบนฟุตบาท วิ่งฝ่าไฟแดง ยังได้เลยครับ เคย
เห็นฝ่าไฟแดงเป็นสิบคัน ต่อหน้าต่อตาต ารวจจราจรที่โบกอยู่ตรงสี่แยก ต ารวจก็ไม่เห็นว่าอะไรเลย” 
(นิรนาม 5, 2559)  

 หากพิจารณาจากความคิดเห็นข้างต้น และที่ผ่านมาก่อนหน้านี้  จะเห็นถึงรูปแบบ
ความสัมพันธ์ในกลุ่มผู้ใช้รถจักรยานยนต์อย่างหลวม ๆ นั่นคือ มีความสัมพันธ์แบบถ้อยทีถ้อยอาศัย 
และเข้าใจกัน เนื่องจากอยู่ในบรรทัดฐานเดียวกัน ผู้เขียนเองได้มีโอกาสพบเจอรถจักรยานยนต์ขับรถ
ย้อนศร หรือสวนเลนอยู่บ่อยครั้ง และจะพบว่า เมื่อมีรถจักรยานยนต์ด้วยกันขับสวนทางกันมา มักจะ
มีการหลบหลีกทางให้กันอย่างระมัดระวัง ในขนาดที่ความสัมพันธ์ระหว่างรถจักรยานยนต์ที่ขับย้อน
ศรมากับรถยนต์ที่วิ่งอยู่ในทิศทางที่ถูกต้องจะเป็นไปในทิศทางตรงกันข้าม ดังความคิดเห็นที่ว่า “ผม
เคยเจอเด็กวัยรุ่นสวนเลนครับ ผมไม่หลบ เพราะหลบไม่ได้ เลยยกไฟสูงให้มันหลบ พวกท่ีจอดท าเป็น
ไม่พอใจด้วย” (นิรนาม 6, 2559) 
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 เรื่องราวต่าง ๆ เหล่านี้เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงบนท้องถนน “ถนน” จึงได้กลายมา
เป็นสถานที่ที่ปรากฏการณ์การขับรถจักรยานยนต์อุบัติขึ้น เนื่องจากถนนได้ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อให้รถ
สามารถแล่นผ่านไปได้ เป็นอาณาบริเวณส าหรับรถวิ่ง ซึ่งได้มีกฎเกณฑ์ก ากับพื้นที่แห่งนี้อยู่ กฎ
เหล่านั้นคือ “กฎหมาย” มาตราต่าง ๆ ท่ีถูกประกาศใช้เพื่อให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการ
ใช้ถนนร่วมกันของคนในสังคม โดยมีเจ้าหน้าที่รักษากฎหมายในการควบคุมและบังคับใช้กฎหมาย
เหล่านั้น แต่ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นมิเป็นเช่นนั้น ผู้ขับขี่ไม่ได้ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ถูกร่างออกมา
อย่างเป็นทางการ ผู้ขับขี่มีทางเลือกในการปฏิบัติภายใต้กฎชุดหนึ่ง ซึ่งกฎชุดนั้นด ารงอยู่ ได้ด้วยการ
ปฏิบัติตามกฎนั้น ๆ อันเป็นปฏิบัติการที่เกิดขึ้น แต่หากผู้ขับขี่บางกลุ่มมิได้ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
เหล่านั้น แต่เป็นการปฏิบัติการโดยอาศัยทรัพยากรที่ตนเองได้เก็บสะสมรวบรวมไว้ ผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์ไม่ว่าสาธารณะ หรือส่วนบุคคลได้น าเอาทรัพยากรที่พวกเขามี อยู่ในรูปแบบของ
ประสบการณ์การขับขี่บนท้องถนน เช่น การพิจารณาความหนาแน่นของรถบนท้องถนนในแต่ละ
ช่วงเวลา ความช านาญในการขับขี่ และความแม่นย าในการจดจ าเส้นทางที่พวกเขาใช้ในการเดินทาง
อยู่ทุกวัน การค านึงถึงความปลอดภัย ประกอบกับยานพาหนะที่เอื้อต่อความคล่องตัว รวดเร็ ว 
สามารถปาดและมุดแทรกตามช่องว่างระหว่างรถยนต์ได้ ท าให้ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์มีทรัพยากรอยู่
ไม่น้อยในการปฏิบัติการบนท้องถนน  

 ผลที่เกิดขึ้นของปฏิบัติการคือการสร้าง “รูปแบบการขับขี่” อันเป็นแบบแผนให้กับ
รถจักรยานยนต์ที่ขับขี่บนถนนในเมือง การท าตามเจตจ านงเสรี การให้เหตุผล และแรงจูงใจในการ
กระท ามิได้เป็นเพียงข้ออ้าง แต่ได้กลายมาเป็นแบบแผนใหม่ที่ใคร ๆ ก็ท ากัน อีกทั้งยังท าซ้ าจนกลาย
มาเป็นโครงสร้างอย่างไม่เป็นทางการของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ (ภาพประกอบ 3) 

 จากเดิมที่ผู้ขับขี่อาจจะรู้ส านึกว่าสิ่งที่ท าเป็นความผิดตามกฎหมาย แต่พวกเขาก็สามารถหา
เหตุผล และค าอธิบายเพื่อหักล้างและสร้างแนวทางใหม่ให้กับการกระท าของพวกเขาได้ หากเป็น
เช่นนี้แล้ว จึงมิแปลกใจที่ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์มิได้รู้ส านึกว่าการกระท าของตนเองผิดต่อกฎหมาย 
(ถึงรู้ก็ละเมิด) นั่นเป็นเพราะกฎที่เคยก ากับสถานที่มิได้ถูกปฏิบัติจนเป็นเพียงแค่ตัวหนังสือที่ไม่ได้มี
ความส าคัญในการบังคับใช้ หรือกล่าวโดยง่ายว่าแทบจะเป็นโครงสร้างที่ไม่ปรากฏในการกระท าของ
คนกลุ่มนี้ การขับขี่รถจักรยานยนต์ย้อนศร การขับขี่รถจักรยานยนต์ในทางหลัก การมุดแทรก เบียด
และปาด จึงเป็นการกระท าท่ีเกิดขึ้นและพบเห็นได้บ่อยครั้งในกลุ่มผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ในเมืองใหญ่ 
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งานศึกษาช้ินเล็ก ๆ ช้ินน้ีเป็นเพียงการทดลองในการใช้กรอบการมอง Structuration ของ 
Giddens ซ่ึงมุ่งเน้นให้เห็นถึงความสามารถโครงสร้างท่ีด ารงอยู่ผ่านการกระท าของมนุษย์ท่ีผลิตและ
ผลิตซ้ าโครงสร้างเหล่าน้ันในชีวิตประจ าวัน เช่นเดียวกัน ผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ต่างก็มีเหตุผล และ
แรงจูงใจในการกระท าของตน ส่งผลให้เกิดเป็นรูปแบบ หรือแบบแผนท่ีผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ปฏิบัติ
กัน โครงสร้างท่ีถูกสร้างข้ึนน้ี แม้จะไม่ได้มีการประกาศออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร แต่ก็เป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าเป็น “ข้อเท็จจริง” ทางสังคมรูปแบบหน่ึง หากหยุดการ
อธิบายเอาไว้ตรงน้ีพอจะเห็นรูปธรรมของการใช้ข้อเสนอของ Giddens ในการศึกษาเชิงประจักษ์ได้
ในระดับหน่ึง แล้วผลจากการศึกษาน าไปสู่อะไรได้บ้าง ในท่ีน้ี ผู้เขียนมีความเห็นว่า เม่ือทราบถึง
เหตุผลของการกระท าอันขัดต่อกฎ จนกลายเป็นแบบแผนท่ีกลุ่มผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์ยึดถือ ก็ควรจะ
มีการท าความเข้าใจเหตุผลน้ันอย่างลุ่มลึก เช่น การขับรถย้อนศร เน่ืองมาจากจุดกลับรถอยู่ไกลเกินไป 
สิ้นเปลืองเช้ือเพลง รถจักรยานยนต์ไม่สามารถว่ิงในเลนซ้ายสุดได้ เน่ืองจากถนนเต็มไปด้วยฝาท่อ รถ
บริการสาธารณะจอดรับผู้โดยสาร และอ่ืน ๆ อีกมากมาย เหล่าน้ีสะท้อนปัญหาเชิงโครงสร้างทาง
กายภาพท่ีมิได้ค านึงถึงวิถีชีวิตของคนเมือง การท่ีสิ่งปลูกสร้างเกิดข้ึนมากมายมันได้ท าให้วิถีชีวิตของ
คนเปลี่ยนแปลงไป เง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีเคยก ากับเอาไว้ก็ดูจะเก่าตามไปด้วย แต่การปรับเปลี่ยนเง่ือนไข
ในเชิงโครงสร้างของกฎเกณฑ์ก็อาจจะมิใช่ทางออกท่ีดีนัก สิ่งท่ีควรจะเกิดข้ึนคือการปรับเปลี่ยนวิธีคิด
ต่อการเดินทางของคนในประเทศ เพ่ิมโอกาส เพ่ิมทางเลือก คล้ายกับการเพ่ิมทรัพยากร เพ่ือให้ผู้คน
ได้มีวิถีทางมากข้ึน เช่น การปรับปรุงระบบขนส่งมวลชนให้เข้าถึงประชาชนทุกกลุ่ม ให้มีความสะดวก 
ได้มาตรฐาน และปลอดภัย ปลูกฝังค่านิยมใหม่ในการเดินทางด้วยขนส่งมวลชนแทนการซ้ือ
ยานพาหนะส่วนตัว เม่ือสิ่งเหล่าน้ีเกิดข้ึนซ้ าแล้วซ้ าอีกก็จะกลายเป็นแบบแผนท่ีอาจจะช่วยแก้ไข
ปัญหาการขนส่งและการคมนาคมในประเทศไทยได้อย่างย่ังยืน 
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นอกจากนั้นแล้ว จะต้องมีการจัดท าโครงสร้างพื้นฐานให้เหมาะกับการสัญจรของรถแต่ละ 
ประเภท เช่น มีช่องทางส าหรับรถประเภทต่าง ๆ เพื่อป้องกันอุบัติเหตุและความช ารุดทรุดโทรมของ 
ถนน ปรับเปลี่ยนผังเมืองให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในพื้นที่ เพื่อให้คนและ 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพสามารถอยู่ร่วมกันอย่างเกิดประโยชน์ สูงสุด 
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