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บทคัดย่อ 

“เมียนมารแ” เป็นประเทศท่ีก าลังพัฒนาและเติบโตอยางรวดเร็วในเรื่องของการ
ทองเท่ียวอยางมาก หลังจากเปิดประเทศสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ ของเมียนมารแไดรับความ
สนใจจากนักทองเท่ียวท้ังเอเชียและยุโรป ดังน้ันชุมชนเมียนมารแท่ีอาศัยอยูบริเวณรอบ
สถานท่ีทองเท่ียวของเมียนมารแน้ันจะตองไดรับความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นอยางมาก 
การศึกษาในครั้งน้ี  จึงมุงเนนศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชนตอการเปิดรับ
นักทองเท่ียวเขามา โดยพื้นท่ีท่ีไดท าการศึกษาคือ ชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและชุมชน
ในพุกาม เนื่องจากทั้ง 2 สถานท่ีทองเท่ียวน้ีไดรับความนิยมอยางมากในการทองเท่ียว และมี
ความนาสนใจส าหรับการทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน จากการศึกษาพบวาชุมชนท้ังพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามไดมีสวนชวยในการสนับสนุนการทองเท่ียว เพื่อใหการทองเท่ียวของ
เมียนมารแมีการพัฒนาและบริการนักทองเท่ียวมากขึ้น รวมถึงชุมชนยังมีการปรับตัวอยาง
ตอเนื่องเพื่อใหการทองเท่ียวของเมียนมารแสามารถกาวไปขางหนาอยางรวดเร็ว อีกท้ังยังตอง
ปรับตัวส าหรับการด าเนินชีวิตของตนเองเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนไดดีมาก
ยิ่งขึ้น แตหากน าชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามมาเปรียบเทียบกันจะพบวา
บทบาทตอการเปิดรับนักทองเท่ียวน้ันมีความเหมือนกันในเรื่องของการบริการนักทองเท่ียว
ใหสามารถเดินทางไดสะดวกมากยิ่งขึ้น แตก็ยังคงแตกตางกันในเรื่องของสินคาท่ีระลึกท่ีขาย
ใหกับนักทองเท่ียว เนื่องจากกลุมเปูาหมายในความตองการขายตอนักทองเท่ียวแตกตางกัน 
สวนในเรื่องของการปรับตัวน้ันชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนมีการพยายามปรับตัวมากกวา
ท่ีพุกาม ท้ังดานภาษา สินคาท่ีระลึก และการบริการ เน่ืองจากชุมชนตองการผลักดันใหพระ
ธาตุอินทรแแขวนเป็นสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีนักทองเท่ียวจ านวนมาก และเกิดความประทับใจ
หลังจากกลับไป ในขณะท่ีพุกามจะไมคอยมีการปรับตัวมากนัก เพราะคนในชุมชนคิดวาการ
เป็นอยูในปใจจุบันน้ีดีอยูแลว จึงไมตองการพัฒนามากขึ้น ดังน้ันจึงแสดงใหเห็นวาการ
ทองเท่ียวของเมียนมารแในอนาคต ชุมชนถือไดวามีสวนเกี่ยวของในการชวยผลักดันใหเมียน
มารแพรอมท่ีจะเปิดรับนักทองเท่ียวไดอยางแทจริง 

ค าส าคัญ: บทบาทของชุมชน, การปรับตัวของชุมชน, การเปิดรับนักทองเท่ียว, พระธาตุ
อินทรแแขวน, พุกาม, เมียนมารแ 
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Abstract 

“Myanmar” is a country which is developing and rapid growing In 
terms of tourism highly. After opening of their country, the various attractions 
of Myanmar have been interested from both Asia and Europe. Therefore, the 
Myanmar people who live around the attractions of their country would 
have to be extremely changed from the above. In this study, then focuses on 
the role and adaptation of the community to get tourists to come to visit by 
the area of the study is Kyaikhtiyo community and the community in Bagan. 
Because of both have been differently popular and particularly attractive for 
tourism. From the study found that people in both Kyaikhtiyo and Bagan 
communities have affected to support tourism in Myanmar more 
development and tourists. Including the community has adjusted 
continuously for quickly moving forward of tourism in Myanmar. They also 
have to adapt their lifestyle to improve the quality of life in the community 
even more good. The community around Kyaikhtiyo and Bagan were 
compared. It will show that the role of exposure is the same in terms of 
tourist services to travel more convenient. But it's still different in the 
souvenirs selling to tourists because the target groups in need of different 
selling. Their adaptation surrounding Kyaikhtiyo community is trying to adjust 
rather than Bagan. Either linguistic, souvenirs and services because people in 
the community think that they want to push Kyaikhtiyo as a tourist attraction 
with many visitors and let them impress it. While Bagan will not have to 
adjust much because people in the community think that being present is 
already good. So they do not want more development there too much. 
Thus, it shows that tourism in Myanmar in the future. People in the 
community can be considered to involved in helping Myanmar for available 
to open for revenue. 

Keyword: Role of community, Adaptation of community, Exposure totourists, 
Kyaikhtiyo, Bagan, Myanmar 
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"เมียนมารแ" คือประเทศสุดทายในอุษาคเนยแที่เปิดบานตอนรับผูมาเยือนอยางเป็นทางการ 
และตองยอมรับวาเป็นประเทศที่ก าลังไดรับความสนใจที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต จ านวน
นักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางเขามาเมียนมารแเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในปีพ.ศ.2553 ถือเป็น
ปีทองของภาคการทองเที่ยวของเมียนมารแอยางแทจริง นอกจากนั้นนิตยสาร Wanderlust ของ 
สหราชอาณาจักรไดจัดใหเมียนมารแเป็น “Top Emerging Destination” และนิตยสาร Luxury 
Travel ระบุวาเมียนมารแเป็นประเทศที่เปิดกวางส าหรับการทองเที่ยวในปีพ .ศ.2554 ซึ่งคาดวาจะมี
สวนชวยกระตุนใหนักทองเที่ยวตางชาติเดินทางมาเมียนมารแมากขึ้น ประกอบกับการที่รัฐบาลเมียน
มารแเรงพัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับการทองเที่ยว และ
รัฐบาลเมียนมารแยังมีนโยบายสงเสริมการทองเที่ยว เชน การสนับสนุนแพ็คเกจทัวรแในหลายเมืองของ
เมียนมารแดวยราคาประหยัด (สวนวิจัยธุรกิจ ธนาคารเพื่อการสงออกและน าเขาแหงประเทศไทย , 
2555) 

ตาราง 1 จ านวนนักท่องเที่ยวท่ีมาเมียนมาร์ ระหว่างปี พ.ศ.2552-2556 

ปี จ านวนนักทองเที่ยวท่ีมา 
2556 2,044,307 
2555 1,058,995 
2554 816,369 
2553 791,505 
2552 762,547 

ที่มา: http://en.wikipedia.org/wiki/Tourism_in_Burma 

จากตาราง 1 แสดงใหเห็นวาจ านวนนักทองเที่ยวตางชาติของประเทศเมียนมารแตั้งแตปี 
2552-2556 มีมากขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะหลังจากการเปิดประเทศในปีพ .ศ. 2554 เมียนมารแ
รีบเรงในการพัฒนาเศรษฐกิจ และฟื้นฟูการทองเที่ยว โดยรัฐบาลเมียนมารแมีการผลักดันใหประเทศ
ไปสูการทองเที่ยวมากขึ้น จึงท าใหจ านวนนักทองเที่ยวท่ีเขามาในเมียนมารแยิ่งมีจ านวนสูงขึ้นอยางกาว
กระโดดอีกดวย (Wikipedia อางถึงมองโลกแบบวิกรม, 2556) 

ตาราง 2 จ านวนและเปอร์เซนต์นักท่องเท่ียวที่มาเมียนมาร์ ระหว่างปีงบประมาณ 

           พ.ศ.2550-2554 

ปีงบประมาณ จ านวนนักทองเที่ยวท่ีมา การเปลีย่นแปลง (เปอรแเซนตแ) 
2553-2554 313,127    4.88 % 
2552-2553 298,556  16.95 % 
2551-2552 255,288 -11.60 % 
2550-2551 288,776 -22.16 % 
2549-2550 370,974 - 

ที่มา: http://en.wikipedia.org/wiki/Tourism_in_Burma 
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จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวาในปีงบประมาณพ.ศ.2553-2554 มีนักทองเที่ยวตางชาติที่เขา
มาประมาณ 313,127 คน(73.84%) ซึ่งเพ่ิมสูงขึ้นในทุกปีและมีโอกาสอยางมากที่จะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
ในปีถัดไป 

โดยการเริ่มตนเขามาในประเทศทางอากาศ 69.26% เดินทางเขามาทางบกและทางทะเล 
29.97% และ 0.77% ตามล าดับ มีการเพิ่มขึ้น 110,914 คน ของผูเขามาเยี่ยมชมผานวีซาแบบอื่น ๆ 
และแสดงใหเห็นการเพิ่มขึ้นอีก 26.16% ของการเขามาทั้งหมด  โดยในปีพ.ศ.2555, รายไดจากการ
ทองเที่ยวเพิ่มขึ้นสูงกวา 534 ลานดอลลารแสหรัฐ ซึ่งมีรายไดขึ้นมาจาก 315 ลานดอลลารแสหรัฐในปี
พ.ศ.2554 (Wikipedia อางถึงมองโลกแบบวิกรม, 2556) 

จึงเป็นที่นาสนใจวาเมื่อไดมีการเปิดประเทศและเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติแลว ชุมชนที่
อาศัยอยูรอบสถานท่ีทองเที่ยวจึงนาจะมีการเปลี่ยนแปลงในการใชชีวิตประจ าวัน ซึ่งสถานท่ีทองเที่ยว
ที่จะมีชาวบานอยูโดยรอบจ านวนมากนั้น ไดแก พระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 พระธาตุอินทร์แชวนและพุกาม 

ที่มาภาพพุกาม (ดานขวา) : http://www.oknation.net/blog/print.php?id=670054 

ทั้งสองที่นี้ถือเป็นสถานที่ทองเที่ยวหนึ่งของประเทศเมียนมารแที่ไดรับความนิยมในการมา
ทองเที่ยวของนักทองเที่ยวตางชาติหลังจากการเปิดประเทศอยางมาก เนื่องจากพระธาตุอินทรแแขวน
ถือเป็น 1 ใน 5 ของมหาบูชาสถานอันศักดิ์สิทธ์ิของเมียนมารแ และดวยความเชื่อคนของเมียนมารแที่วา 
“หากมาไหวพระธาตุอินทรแแขวนครบ 3 รอบแลวจะไดรับบุญที่ยิ่งใหญ ขอสิ่งใดจะสมดังปรารถนาทุก
ประการ” จึงท าใหนักทองเที่ยวตางชาติหลั่งไหลเขามาที่พระธาตุอินทรแแขวนกันอยางมาก 
เชนเดียวกันกับท่ีพุกามที่เป็นเมืองหลวงเกาของเมียนมารแ และก าลังเสนอช่ือข้ึนทะเบียนมรดกโลก จึง
ท าใหนักทองเที่ยวตางชาติสนใจที่อยากจะมาชม และมาดูโบราณสถานสักครั้งหนึ่งในชีวิต เมืองพุกาม
เปรียบเสมือนเมืองศักดิ์สิทธิ์เพราะทั้งเมืองเต็มไปดวยเจดียแเกาแกจ านวนมาก นักทองเที่ยวตางชาติ
สวนมากจึงตองการมาชมความเกาแกของโบราณสถานในเมืองพุกามที่ถึงแมจะเกาเพียงใดแตก็คงไว
ซึ่งความสวยงาม 
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ดังนั้นจากการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติใหเขามาเยี่ยมชมสถานที่ทองเที่ยวที่พระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกาม ไมวาจะในแงของการชมเมือง หรือจะเป็นการสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็ตาม 
ชาวบานหรือชุมชนโดยรอบของสถานท่ีทองเที่ยวในพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามจะมีบทบาทในการ
ชวยผลักดัน หรือสนับสนุนการทองเที่ยวของประเทศเมียนมารแอยางไร และจากการเปลี่ยนแปลงแต
เดิมที่มีเพียงแคคนเมียนมารแเขามาทองเที่ยวในสถานที่นั้น ๆ แตปใจจุบันกลับมีนักทองเที่ยวตางชาติ
จ านวนมากเดินทางเขามาทองเที่ยวมากขึ้น เพราะฉะนั้นแลวพวกเขาจะตองมีการปรับตัวอยางไรบาง
ในการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้ การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคแเพื่อศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชน
ตอการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติในเมียนมารแ โดยท าการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหวางชุมชนพระ
ธาตุอินทรแแขวนและชุมชนพุกาม 

วิธีการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ชุมชนรอบพระธาตุอินทร์แขวนและพุกาม 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการเก็บขอมูล 3 วิธี คือ การส ารวจสถานที่ 
การสังเกต และการสัมภาษณแดวยค าถามปลายเปิด โดยท าการศึกษาชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน 
และชุมชนที่อยูในพุกามดวยการสังเกต รวมไปถึงจะท าการพูดคุยหรือสัมภาษณแขอมูลในเชิงลึกที่ไม
สามารถสังเกตไดเพียงอยางเดียวกับมัคคุเทศกแในการเดินทางของผูศึกษา 2 คนและชวยในการสื่อสาร
กับชาวเมียนมารแใหกับผูศึกษา เพราะในการสื่อสารที่อาจจะเป็นอุปสรรคในบางครั้ง  ชาวบานไม
สามารถพูดภาษาไทยและภาษาอังกฤษไดทั้งหมด จึงจ าเป็นตองใหมัคคุเทศกแเป็นผูชวยในการสื่อสาร
เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตองเป็นจริงมากที่สุด นอกจากนั้นเนื่องจากระยะเวลาในการศึกษามีจ ากัด
เพียงแค 4 วันจึงตองมีผูชวยนักวิจัยจ านวน 4 คนท่ีจะชวยท าการพูดคุยกับคนในชุมชนตาง ๆ เพื่อให
ไดขอมูลที่มาจากกลุมตัวอยางท่ีตองการโดยตรง  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดเลือกพื้นที่ชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน เพราะพระธาตุอินทรแ
แขวนเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ส าคัญอันดับ 3 ที่ชาวเมียนมารแตองไปสักการะ รองจากมหาเจดียแชเวดากอง 
และเจดียแมหามุนี ซึ่งชวงเดือนกุมภาพันธแ-มีนาคม จะเป็นชวงที่ผูแสวงบุญนิยมขึ้นไปสักการะพระธาตุ 
สวนนักทองเที่ยวตางชาติจะนิยมขึ้นไปช่ืนชมมากเชนกัน (นาชาติ ประชาช่ืน, 2556) สวนพุกามเป็น
สถานที่ทองเที่ยวที่นาสนใจแหงหนึ่งของเมียนมารแ เพราะแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีมากมาย
เหลือเกิน โดยที่คนเมียนมารแเองไมไดสนใจวานักทองเที่ยวตางชาติจะมาหรือไม แตเขายังคงไปวัด ไป
ท าบุญ ไปนั่งสมาธิตามปกติของเขา อีกอยางหนึ่งแหลงโบราณสถานของเมียนมารแเป็นแหลงโบราณ
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สถานท่ีที่ยังมีชีวิต มีชีวิตของผูคน ไมใชเป็นอุทยานประวัติศาสตรแที่มีแตซากโบราณสถานแลวยายคน
ออกไปหมด แตที่นี่ยังมีผูคนอยูอาศัยรวมกัน และคนเหลานั้นก็ดูแลบ ารุงรักษาสถานที่แหงนั้น ๆ ไว
ดวย (ธีรภาพ โลหิตกุล, 2556)  

ดังนั้นการลงพื้นที่ของผูศึกษาที่พระธาตุอินทรแแขวน คือ วันที่ 25-26 มีนาคม พ.ศ.2557 
และลงพื้นที่ท่ีพุกามวันท่ี 27-28 มีนาคม พ.ศ.2557 ซึ่งเป็นชวงที่มีนักทองเที่ยวตางชาติทั้งเอเชียและ
ยุโรปมากที่สุด ดังนั้นผูศึกษาเช่ือวาจะท าใหเห็นถึงบทบาทและการปรับตัวของชุมชนรอบพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามตอการเปิดรับทองเที่ยวอยางมากดวย อีกทั้งการศึกษาครั้งน้ีไดใชการสัมภาษณแ
กลุมตัวอยางชาวเมียนมารแจ านวน 4 คนที่ชุมชนพระธาตุอินทรแแขวน ไดแก เด็กยกของ คนแบก
เสลี่ยง รานขายของที่ระลึก และผูใหเชาเสื่อ ผาหม และสัมภาษณแชาวเมียนมารแจ านวน 4 คนที่พุกาม 
ซึ่งประกอบอาชีพแตกตางกัน ไดแก รานขายของที่ระลึก คนขายภาพวาด รานเชาจักรยาน รานขาย
หนังสือทองเที่ยวภาษาอังกฤษ ซึ่งการเลือกกลุมตัวอยางในครั้งนี้มาจากผูที่มีบทบาทในชุมชนที่
แตกตางกัน เพื่อใหครอบคลุมบทบาทของชุมชนมากที่สุด 

ข้อค้นพบ 

กอนที่จะพูดถึงบทบาทและการปรับตัวของคนในชุมชนโดยรอบพระธาตุอินทรแแขวนและ
พุกามนั้น ผูศึกษาจะขอพูดถึงประวัติความเป็นมาและความส าคัญของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม
ใหไดทราบโดยสังเขป 

  
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 พระธาตุอินทร์แขวน 
ที่มา (ภาพดานซาย) : http://www.owtravelth.com/product/1385210/ 
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 ประวัติและความส าคัญของพระธาตุอินทร์แขวน 

พระธาตุอินทรแแขวน หรือ ไจกแทิโย (Kyaikhtiyo) ในภาษามอญ แปลวา หินรูปหัวฤาษี 
ตั้งอยูที่เมืองไจกแโถ เขตรัฐมอญของประเทศเมียนมารแ เป็นหินแกรนิตสูง 8.15 เมตร หนัก 611.5 ตัน 
สวนเจดียแที่อยูดานบนสูงประมาณ 10 เมตร หนัก 19.45 ตัน บริเวณกอนหินที่สัมผัสหนาผามีพื้นที่
เพียง0.714 ตารางเมตร ลักษณะเดนของพระธาตุอินทรแแขวนคือ มีลักษณะเป็นกอนหินสีทองขนาด
ใหญ ตั้งอยูบนหนาผาสูงชัน ตามต านานเลาวา พระพุทธเจาไดเสด็จมาแสดงธรรมเทศนา ณ ดินแดน
สุวรรณภูมิ โดยมอบพระเกศาไวเป็นตัวแทนเพื่อใหพุทธบริษัทสักการะบูชาฤาษีผูหนึ่งน าไปซอนไวใน
มวยผมขอตน หลายรอยปีตอมาเมื่อฤาษีตองละสังขาร ก็ไปพบพระเจาติสสะทูลวาจะมอบพระเกศา
ให โดยมีขอแมวาตองหากอนหินท่ีมีรูปรางคลายศรีษะของตนและสรางเจดียแบรรจุพระเกศาธาตุไวบน
นั้นดวย เมื่อพระอินทรแรูก็เขามาชวยเหลือ จึงงมหินขึ้นมาจากมหาสมุทรแลวน าไปวางหรือแขวนบน
หนาผา จึงเป็นที่มาของช่ือ “พระธาตุอินทรแแขวน” ในขณะสรางเจดียแ พระเจาติสสะก็ไดพบกับช
เวนันจิน ลูกสาวของหัวหนากะเหรี่ยง จึงไดอภิเษกสมรสและพากลับวัง ไมนานนักพระนางก็ปุวยหนัก 
ซึ่งตามความเช่ือของชาวกะเหรี่ยงจะตองกลับไปบวงสรวงนัตที่บานเกิด ระหวางที่เดินทางอยูกลางปุา
ก็มีเสือโครงตรงเขามา พระนางคิดวาตนเองตองตายแน จึงมองขึ้นไปที่พระธาตุอินทรแแขวนพรอมกับ
ตั้งจิตอธิษฐานขอหากตนตองตายก็ขอใหไดอยูใกลกับพระธาตุ แลวเสือโครงก็เดินจากไป เมื่อพระนาง
ขึ้นเขาไปจนถึงพระธาตุ พระนางก็สิ้นใจ เมื่อพระเจาติสสะทราบเรื่องก็ตามมาถึงพบวารางของพระ
นางกลายเป็นหินไปแลว (NIHAO, 2556) 

พระธาตุอินทรแแขวนเป็นสถานที่ทองเที่ยวที่ไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวตางชาติอยาง
มาก จากการที่ผูศึกษาไดพูดคุยกับมัคคุเทศกแ พบวาจ านวนนักทองเที่ยวตางชาติมีมากขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแตเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติ มัคคุเทศกแตองท างานตลอดจนเกือบจะไมมีวันหยุดพักอีกทั้งผู
ศึกษายังถามจากชาวบานที่อาศัยอยูบนพระธาตุอินทรแแขวนเกี่ยวกับจ านวนนักทองเที่ยว พบวาใน
ปใจจุบันจ านวนของนักทองเที่ยวตางชาติที่ขึ้นมาบนพระธาตุอินทรแแขวนมีเพิ่มมากข้ึนทุกปี โดยเฉพาะ
ชวงเดือนกุมภาพันธแและเดือนมีนาคม จนโรงแรมเต็มตลอดทั้งเดือน และสวนใหญนักทองเที่ยว
ตางชาติที่มาจะเป็นชาวเอเชียมากกวาชาวยุโรป เชน ไทย จีน เกาหลี ญี่ปุุน เป็นตน 

 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 พุกาม 
ที่มา (ภาพดานซาย) : http://www.faiththaistory.com/10-largest-temple/ 
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ประวัติและความส าคัญของพุกาม 

 

จากขอมูลทองเที่ยวพุกามของควอลิตี้  เอ็กซแเพรสกลาววา พุกามเป็นอาณาจักรโบราณ
ในชวง พ.ศ.2130-2373 พุกามเป็นอาณาจักรและราชวงศแแหงแรกในประวัติศาสตรแเมียนมารแ  เป็น
เมืองเล็ก ๆ ริมทิศตะวันออกของแมน้ าอิระวดี สภาพสวนใหญเป็นทะเลทรายแหงแลง ในป ีพ.ศ.2130 
พุกามสถาปนาโดยพระเจาอโนรธามังชอ มอญที่อยูทางใตไดสถาปนาช่ืออยางเป็นทางการของพุกาม
วา “ตะริมันตระปุระ” หมายความวา เมืองที่ปราบศัตรูราบคาบ ในรัชสมัยพระเจาจานสิตากษัตริยแ
องคแที ่4 แหงราชวงศแพุกาม เป็นสมัยที่พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองถึงขีดสุด มอญที่อยูยังหงสาวดี ได
ท าสงครามชนะพุกามและครอบครองดินแดนของพุกามไวได  พระองคแจึงรวบรวมชาวเมียนมารแและ
ชาวมอญบางสวนตีโตคืน จึงสามารถยึดพุกามกลับมาไวได พุกามเจริญรุงเรืองถึงขีดสุดทางดานศิลป
วิทยาการในสมัยพระเจาอลองสิธู  ในพ.ศ.2230 พระองคแไดโปรดใหสรางเจดียแช่ือ ตะเบียงนิว 
(แปลวา เจดียแแหงความรู) ซึ่งเป็นเจดียแที่สูงท่ีสุดในพุกามไวดวย กษัตริยแองคแสุดทายแหงราชวงศแพุกาม 
คือ พระเจานรสีหบดี สรางเจดียแองคแสุดทายแหงพุกามเสร็จเมื่อปีพ .ศ.2362 ไดมีผูท านายวา 
อาณาจักรพุกามจะถึงกาลอวสาน เมื่อกองทัพมองโกลยึดครองเป็นศูนยแกลางภายใตการปกครองของ
ขาหลวงจีน มีทหารมองโกลประจ า และมณฑลเชียงชุง อยูทางภาคใตของเมียนมารแ มีพุกามเป็น
ศูนยแกลางจนปีพ.ศ.2377 จึงไดแตงตั้งพระเจากะยอชวา เป็นกษัตริยแปกครองพุกาม ในฐานะประเทศ
ราชของจีน 

นอกจากนั้นขอมูลจาก Travel Thaizaกลาววาเมืองพุกาม (Bagan) เมืองทองเที่ยวของ
เมียนมารแที่ไดรับการขนานนามวาเป็น "เมืองแหงทะเลเจดียแ" หรือ "ดินแดนแหงเจดียแสี่พันองคแ" อีก
หนึ่งเมืองทองเที่ยวท่ีมีชื่อเสียง ของเมียนมารแ โดยมีการแบงออกเป็น 3 สวน ไดแก เขตเมืองเกา (เขต
ที่ตั้งอาณาจักรพุกาม) เขตเมืองใหม (เขตที่อยูอาศัยปใจจุบัน) และยองอู (เขตพาณิชยกรรมและ
เศรษฐกิจ) นอกจากเจดียแชเวสิกองที่ไดรับความนิยมในการมาทองเที่ยวแลว ยังมีเจดียแส าคัญ ๆ อีก
หลายองคแและวัดส าคัญ ๆ อีกเชน เจดียแชเวซันดอ, อานันทวิหาร เป็นตน ปใจจุบันเมืองแหงนี้ได
กลายเป็นเมืองทองเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตรแ 

เมืองพุกามนั้นติดอันดับเมืองแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรแ แมแตสื่อทองเที่ยวระดับ
โลกอยางนิตยสาร Wanderlust ของอังกฤษ ยังจัดใหเมียนมารแเป็นหนึ่งในปลายทางทองเที่ยวที่
รอนแรงที่สุดส าหรับปี 2555 และเว็บไซตแทองเที่ยวช่ือดัง Lonely Planet จัดใหเมียนมารแเป็น
ประเทศอันดับ 2 จาก 10 ประเทศในภูมิภาคนี้ ที่นาทองเที่ยวประจ าปีพ.ศ.2555 อีกดวย เมียนมารแ
เป็นประเทศหนึ่งในภูมิภาคอาเซียน ท่ีมีความเคลื่อนไหวเป็นท่ีจับตามองจากผูคนท่ัวโลก เมียนมารแยัง
เปิดประตูทองเที่ยวมรดกวัฒนธรรมใหชาวโลกไดตื่นตาตื่นใจ เป็นคูแขงส าคัญการทองเที่ยว
ศิลปวัฒนธรรมของประเทศไทยดวย (บูรพา โชติชวง, 2555) 
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บทบาทของคนในชุมชน 

จากการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาตินั้น คนในชุมชนโดยรอบไดมีสวนรวมและสนับสนุนตอ
การทองเที่ยวอยางมากท้ังในพื้นที่ของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม ดังนี้ 

พระธาตุอินทรแแขวน 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 บทบาทของชุมชนรอบพระธาตุอินทร์แขวน 

ตั้งแตทางขึ้นไปพระธาตุอินทรแแขวนเป็นเสนทางที่มีความลาดชัดเป็นอยางมาก แตเดิมชาว
เมียนมารแที่ตองการขึ้นไปแสวงบุญที่พระธาตุอินทรแแขวน จะใชการเดินขึ้นไปในเวลาทั้งหมด 4 ช่ัวโมง 
แตเมื่อมีการเปิดประเทศ และมีนักทองเที่ยวตางชาติเขามาแสวงบุญท่ีพระธาตุอินทรแแขวนมากขึ้น จึง
ท าใหรัฐจัดสรรยานพาหนะส าหรับการเดินทางที่สะดวกเพื่อนักทองเที่ยวตางชาติดวยรถ 6 ลอ หรือที่
คนไทยมักจะนิยมเรียกกันวา “รถขนหมู” โดยรัฐไดใหคนในชุมชนเป็นผูดูแล ขับรถขึ้น-ลงเพื่อรับสง
นักทองเที่ยวตางชาติ การเดินทางดวยรถ 6 ลอนี้ใชเวลา 45 นาที นอกจากจะชวยใหนักทองเที่ยว
ตางชาติไมล าบากในการเดินทางแลว ยังชวยประหยัดเวลาในการเดินทางอีกดวย 

ระหวางทางที่น่ังรถขึ้นไปพระธาตุอินทรแแขวน จะมีดานตาง ๆ ที่จะน าขันมาใหนักทองเที่ยว
ตางชาติไดท าบุญ โดยคนในพื้นที่จะเป็นผูขอบริจาคเงิน เพื่อน าเงินไปใชจายในการท านุบ ารุงถนนหรือ
ซอมแซมถนน และหากมองบริเวณดานตาง ๆ จะพบวามีหมูบานอยูจ านวนหนึ่ง ชาวบานตรงดานจะ
มีอาชีพลาสัตวแเพื่อน ามาประกอบอาหาร หรือขายตอไปยังคนในชุมชนที่อยูบริเวณติดกับพระธาตุ
อินทรแแขวน เพื่อท่ีชาวบานรอบพระธาตุอินทรแแขวนจะไดมีอาหารส าหรับขายใหกับนักทองเที่ยว นี่จึง
เป็นสวนหน่ึงของบทบาทในการบริการนักทองเที่ยวตางชาติ เพราะหากขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวน
แลวนักทองเที่ยวตางชาติอาจจะเกิดความรูสึกหิวได ชาวบานจึงมีการคิดคนท าอาหารขายใหกับ
นักทองเที่ยวตางชาติไดบริโภคกัน 

เมื่อขึ้นไปถึงจุดจอดรถ จะตองเดินขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวนตอ ระหวางทางเดิน 
เนื่องจากนักทองเที่ยวตางชาติจะตองน าสัมภาระขึ้นไปส าหรับพักที่พระธาตุอินทรแแขวนไมวาจะเป็น
ลานกวาง หรือโรงแรมก็ตาม ชาวบานจะมาชวยเหลือนักทองเที่ยวตางชาติดวยการยกของให มีทั้งเด็ก
และผูใหญ ซึ่งจะมีหนาที่แตกตางกัน คือ ผูหญิงที่คอนขางมีอายุ จะยกของดวยตะกราแลวน าขึ้น
ศีรษะ หรือบางคนจะยกอาหารขึ้นศีรษะส าหรับไปขายขางบนพระธาตุอินทรแแขวน ในขณะที่ผูชายที่
คอนขางมีอายุจะมีหนาที่ในการแบกเสลี่ยง และเด็กอายุตั้งแตประมาณ 8-40 ปีจะมีหนาที่ชวย
นักทองเที่ยวตางชาติในการยกกระเปารวมถึงเป็นมัคคุเทศกแใหตลอดเวลาที่อยูที่พระธาตุอินทรแแขวน 
เหตุผลที่ชวงอายุส าหรับการยกกระเปาใหนั้นมีมาก เพราะเด็กในชุมชนเมื่อเปิดเทอมจะไปโรงเรียน 
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ท าใหเมื่อมีนักทองเที่ยวตางชาติมาแลวไมมีใครมาชวยยกกระเปาให ผูที่เรียนจบแลวจึงจะมาเป็นคน
ชวยยกกระเปาใหแทน ในขณะที่เด็ก ๆ ในชุมชนเมื่อเลิกเรียนหรือปิดเทอมก็จะมาชวยนักทองเที่ยว 

ตางชาติยกกระเปา นอกจากจะชวยใหความสะดวกสบายแกนักทองเที่ยวแลวยังเป็นสวน
หนึ่งในการชวยหารายไดใหกับครอบครัวดว 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 โรงแรมบนพระธาตุอินทร์แขวนและร้านค้ารอบพระธาตุอินทร์แขวน 

       และทางเดินลงไปหมู่บ้าน 

บริเวณดานบนพระธาตุอินทรแแขวนนอกจากจะมีโรงแรมแลว ยังมีรานคาที่จะขายสินคา 
ขายอาหารใหแกนักทองเที่ยวตางชาติจ านวนมาก ซึ่งแตเดิมเป็นเพียงแครานกาแฟ เพราะคนเมียน
มารแที่มาแสวงบุญที่พระธาตุอินทรแแขวนมักจะชอบมานั่งที่รานกาแฟ จิบกาแฟไปพลาง พูดคุยเพื่อ
สรางความสัมพันธแกันไปพลาง แตเมื่อเปิดประเทศมีนักทองเที่ยวตางชาติเขามารานกาแฟเหลานี้จึงมี
จ านวนนอยลง และมีรานขายสินคา ขายอาหารเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการเดินทางขึ้นมาบนพระธาตุ
อินทรแแขวนแลวนักทองเที่ยวตางชาติจะพักอยู  1 คืน ไมวาจะอยูที่โรงแรมหรือนอนบนลานก็ตาม 
แนนอนวายอมไมมีอาหารทานอยางแนนอนหากไมเตรียมขึ้นมาตั้งแตแรก เพราะฉะนั้นเพื่อความ
สะดวกสบายแกนักทองเที่ยวตางชาติ  ชาวบานจึงเปิดรานขายอาหารเป็นการบริการใหกับ
นักทองเที่ยว รวมทั้งยังเป็นการหารายไดอีกดวย 

นอกจากนั้นโรงแรมส าหรับพักอาศัยเพิ่งสรางขึ้นหลังจากการเปิดประเทศ เนื่องจากเพิ่งจะ
เปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติไมนานมากนัก และในประเทศเมียนมารแไมอนุญาตใหชาวตางชาติซื้อ
พื้นที่ แตเดิมมีเพียงแตที่พักส าหรับชาวเมียนมารแ ซึ่งจะเปิดเป็นโรงแรมเล็ก ๆ อยูตามหมูบานแตเป็น
โรงแรมของรัฐ ในขณะที่ปใจจุบันมีการพัฒนามากขึ้นโดยเปิดโรงแรมอยูขางบนพระธาตุจ านวน 3 
โรงแรมดวยกัน ส าหรับโรงแรม KyaikHto Hotel ที่อยูใกลพระธาตุอินทรแแขวนมากที่สุด โรงแรมนี้
เป็นของรัฐบาลที่เปิดประมูลใหมีการบริหารงานโดยภาคเอกชนเป็นระยะเวลา 20 ปี ทั้งนี้นักธุรกิจที่
ไดรับสัมปทาน เป็นนักธุรกิจจากรัฐมอญ 1 คน และจากยางกุง 1 คน รวมหุนกัน มีการปรับปรุงและ
พัฒนาโรงแรมใหมท้ังหมด โดยรัฐบาลกลางมีขอตกลงหามการกอสรางโรงแรมใหม ๆ ในบริเวณตลอด
ระยะเวลาที่ไดรับสัมปทาน แตโรงแรม YoeYoe Layผูที่มาเปิดนั้นคือชาวยางกุงจะมาเป็นหุนสวนกัน
เปิดโรงแรมเพื่อตอนรับนักทองเที่ยวตางชาติ นักลงทุนตางประเทศไมมีโอกาสที่จะเขามาสรางโรงแรม
ได และส าหรับผูที่นอนบนพื้นลาน หากไมไดน าเสื่อ ผาหมมา ทางพระธาตุอินทรแแขวนจะมีบริการให
เชา โดยผูที่เขามาจัดการคือวัด โดยใหเชาเป็นชุด ชุดละ 1,000 จ฿าตประกอบไปดวยเสื่อและผาหม 
รวมทั้งทางวัดยังมีการสรางหองน้ าและหองอาบน้ าเพื่อบริการผูที่เดินทางมาแสวงบุญอีกดวย ถึงแมวา
รายไดจะเขาวัดเพื่อส าหรับท านุบ ารุงสถานท่ีก็ตาม แตผูที่เขามาดูแลก็คือชาวบานในละแวกน้ัน 
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พุกาม 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 บทบาทของคนในชุมชนพกุาม 

บทบาทของคนในชุมชนพุกามในการสนับสนุนการทองเที่ยวนั้น สวนมากจะเป็นไปในเรื่อง
ของยานพาหนะส าหรับการเดินทาง และการเปิดรานคาขายสินคาที่ระลึกใหกับนักทองเที่ยวตางชาติ 
เมืองพุกามถูกแบงออกเป็น 3 โซน ไดแก พุกามใหม พุกามเกา และยองอู ซึ่งมีระยะหางประมาณ 3-4 
กิโลเมตรระหวางโซนตาง ๆ เริ่มจากยองอู เป็นชุมชนที่ชาวบานอาศัยอยู ระยะทางใกลกับสนามบิน 
จึงท าใหมีทั้งทารถใหญ ตลาดสด รานอาหาร แกลอรี่ รวมถึงที่พัก โดยเฉพาะเกสตแเฮาสแ สวนโซน
พุกามเกา จะเป็นลักษณะของเขตเมืองเกาที่เหลือซากก าแพงเมืองลอมอยูไมมาก แตยังคงมีเจดียแ
จ านวนมาก สถานท่ีทองเที่ยวสวนมากจึงจะอยูบริเวณเมืองพุกามเกา ซึ่งจะไมมีชุมชนหรือบานเรือน
อยูบริเวณโซนนี้ เนื่องจากชาวเมียนมารแมีความเช่ือกันวาจะไมตั้งถิ่นฐานอยูใตรมเงาของวัดหรือเจดียแ 
รวมทั้งทางรัฐตองการจัดสรรแบงพื้นที่ใหเมืองพุกามเกาเป็นเมืองทองเที่ยว  และเพื่อรักษาสภาพ
โบราณสถานไว จึงแบงเขตใหชาวบานยายไปอยูในเมืองพุกามใหม  ท าใหชาวบานตองมีการเดิน
ทางเขามาคาขายในพุกามเกาดวยการเหมารถสองแถวเขามา ดังนั้นรถสองแถวที่จอดบริเวณหนา
เจดียแ จึงเปน็รถส าหรับเหมาคนเมียนมารแมาเป็นกลุม ดังนั้นโซนสุดทาย คือ พุกามใหมจึงเป็นสถานที่
อยูอาศัยของคนในชุมชนจ านวนมาก อีกทั้งยังมีโรงแรมจ านวนมาก ตั้งแตเกสตแเฮาสแจนไปถึงโรงแรม
ระดับหรูเพื่อเป็นการรองรับนักทองเที่ยวตางชาติที่จะเดินทางเขาเที่ยวในพุกาม 

เนื่องดวยเวลาและสถานที่ที่จ ากัดในการศึกษาดูงานครั้งนี้  ผูศึกษาจึงท าการศึกษาคนใน
ชุมชนพุกามจากพื้นที่ของเจดียแชเวสิกอง ตลาดยองอู และเจดียแวิหารอนันดา พบวาในเรื่องของการ
เดินทางเขามาทองเที่ยว เนื่องจากพื้นที่ของเมืองพุกามคอนขางที่จะซับซอน หากผูที่ไมชินกับพื้นที่
อาจจะท าใหพลัดหลงได อีกทั้งเพื่อใหการเดินทางของนักทองเที่ยวตางชาติสะดวกมากยิ่งข้ึน ชาวบาน
จึงมีการบริการดานการเดินทางเขามาเพื่อชวยเหลือนักทองเที่ยวตางชาติ  ไดแก รถมา ส าหรับ
นักทองเที่ยวท่ีตองการชมเมืองพุกามเกา รถมาจะสามารถควบผานทางแคบ ๆ ได ลัดเลาะตามเจดียแ
ตาง ๆ ไดงาย นักทองเที่ยวชาวยุโรปสวนใหญจะใชบริการรถมาเพราะชอบการชมเจดียแเกา  ๆ ของ
พุกาม โดยราคาหากเหมาทั้งวันจะอยูที่ 10,000-12,000 จ฿าต แตหากตองการไปเพียงแคเวลาสั้น ๆ 
ราคาจะอยูที่ 6,000 จ฿าตตอช่ัวโมง จักรยานเชาก็เป็นการเดินทางอยางหนึ่งที่นักทองเที่ยวชาวยุโรป
ช่ืนชอบดวยเชนกัน โดยชาวบานจะเปิดรานจักรยานเพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติมาเชา สวนมากจะ
เปิดรานท่ีหนาบานของตนเองเพราะไมตองเสียคาเชาท่ีเหมือนกับการเปิดรานขายของตามเจดยีแตาง ๆ 
ซึ่งราคาส าหรับจักรยาน คือ 2,500 จ฿าตส าหรับเหมาทั้งวันและ 1,500 จ฿าตส าหรับเชาเพียงครึ่งวัน 
นอกจากนั้นยังมีสามลอถีบ ซึ่งไมไดมีไวส าหรับทัวรแชมเจดียแแตส าหรับผูที่ตองการเดินทางระยะสั้น 
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เชน ไปตลาดยองอู ไปเจดียแชเวสิกอง ซึ่งราคาจะอยูที่ 2,000 จ฿าต จะเห็นไดวาบทบาทของชุมชนมี
สวนชวยใหนักทองเที่ยวตางชาติสามารถเดินทางเขามาทองเที่ยวในพุกามไดสะดวกมากยิ่งขึ้น  ไมวา
จะเป็นการพาชมทัวรแเมืองพุกาม หรือเป็นการโดยสารไปในสถานที่ที่ตองการก็ตาม แตก็ถือไดวาชวย
ใหนักทองเที่ยวตางชาติสะดวกสบายในการเดินทาง รวมทั้งยังไดชมความสวยงามของทะเลเจดียแ
ระหวางการเดินทางอีกดวย  

นอกจากยานพาหนะส าหรับการเดินทางที่ไดกลาวไปนั้น  บริเวณตลาดยองอูยังมีรถ
มอเตอรแไซคแแท็กซี่ หรือที่คนไทยจะเรียนวารถมอเตอรแไซคแรับจาง ส าหรับไปรับ-สงนักทองเที่ยว
ตางชาติจากโรงแรมมายังตลาดยองอ ูหรือไปในสถานที่ที่ตองการ ซึ่งอัตราคาบริการจะขึ้นอยูกับการ
ตกลงระหวางนักทองเที่ยวตางชาติและชาวบาน มอเตอรแไซคแนั้นเป็นของชาวบานเอง หากใครที่มี
มอเตอรแไซคแก็จะน ามาขี่รับสงนักทองเที่ยวเพื่อเป็นการบริการนักทองเที่ยวและหารายไดไปในตัว แต
หากใครทีไ่มมีมอเตอรแไซคแเป็นของตนเองสามารถไปยืมรานเชามอเตอรแไซคแวันละ 5,000 จ฿าต ส าหรับ
การไปรับ-สงนักทองเที่ยวตางชาติได นอกจากนั้นที่พุกามยังมีบริการนักทองเที่ยวตางชาติใหไดชม
ความสวยงามของเจดียแจากที่สูงดวยบอลลูน ซึ่งเกิดจากการคิดคนของคนพุกาม และไปหุนกับชาวยา
งกุง และชาวมัณฑะเลยแ เพราะนักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญจะชอบชมเมืองพุกามแตหากใชการขี่
จักรยาน รถมา รถสามลออาจจะไดชมเพียงระยะใกล ไมไดเห็นภาพรวมของเมืองทั้งนั้นชาวบานจึง
คิดคนบอลลูนข้ึนมาเพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติไดขึ้นไปชมความสวยงามของเมืองพุกาม 

จากการส ารวจบริเวณเจดียแชเวสิกองและเจดียแวิหารอนันดาจะพบวามีรานคาขายสินคาที่
ระลึกจ านวนมาก ซึ่งสวนมากจะเป็นของพื้นบาน เนื่องจากนักทองเที่ยวตางชาติที่มายังพุกามสวน
ใหญตองการดูความเกาแก ดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนที่นี่ ชาวบานจึงขายเครื่ องเขิน ตุ฿กตาหุน 
กระเปา เป็นตน เพื่อที่นักทองเที่ยวจะไดมีของกลับไประลึกไดวาครั้งหนึ่งเคยไดมาชมความสวยงาม
ของพุกาม ส าหรับรานคาที่เขามาตั้งอยูในบริเวณเจดียแจะตองมีการเชาพื้นที่ ซึ่งที่เจดียแวิหารอนันดา 
การเชาพื้นที่ 10,000 จ฿าตตอเดือนจะถูกแบงใหวัดเพื่อท านุบ ารุงสถานที่ครึ่งหนึ่ง อีกครึ่งหนึ่งจะตอง
จายใหแกรัฐที่จัดสรรพื้นที่ใหกับชาวบานไดมาขายของ แตในบริเวณรอบเจดียแก็จะมีรานขายของ
เชนกัน แตคาเชาเพียง 200 จ฿าตตอวันจายใหกับรัฐ รานขายของบริเวณดานนอกจะเป็นการขาย
อาหาร และขายน้ าเป็นหลัก เนื่องจากพุกามเป็นเมืองที่คอนขางมีอากาศรอน นักทองเที่ยวตางชาติ
เมื่อเดินทางมาบางก็เหนื่อย บางก็รูสึกหิวและกระหายน้ า การขายอาหารและน้ าจึงเป็นสิ่งที่ชวย
ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวตางชาติไดเป็นอยางดี ส าหรับเจดียแชเวสิกองขางในจะมี
รานคาขอยของที่ระลึกเชนเดียวกันกับเจดียแวิหารอนันดา แตในเรื่องของการเชาพื้นที่ชาวบานจะตอง
จายในราคาที่สูงกวา คือ 30,000 จ฿าตตอเดือนโดยน าเขาวัด เหตุผลที่การเชาพื้นที่แพงกวาเพราะที่นี่
เป็น 1 ในมหาบูชาสถานของเมียนมารแท าใหนักทองเที่ยวตางชาติที่เขามามีจ านวนมาก สินคาที่ขายจึง
มีราคาสูงกวาเจดียแวิหารอนันดาดวย รวมทั้งยังมีการขายหนังสือทองเที่ยวเป็นภาษาอังกฤษ เพราะ
นักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางมาสวนใหญจะเป็นชาวยุโรปมากกวาชาวเอเชีย และภาษาอังฤษถือเป็น
ภาษาสากลที่คนทั่วโลกสามารถเขาใจได การขายหนังสือทองเที่ยวนี้เป็นบทบาทหนึ่งที่จะชวยให
นักทองเที่ยวสามารถเดินทางงายขึ้น และไดรูวาสถานที่แตละที่อยูที่ใด แตกตางกันอยางไร และไมใช
แคหนังสือทองเที่ยวเทานั้นยังมีขาวสารหรือหนังสือเกี่ยวกับประวัติเมียนมารแมากมายที่ท าออกมาเป็น



 
Thammasat Review  163 

 

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักทองเที่ยวตางชาติที่สนใจเกี่ยวกับเมียนมารแจะไดรับความรูที่ถูกตองและอาน
เขาใจไดงาย 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 ภาพวาดบริเวณนอกเจดีย์ต่าง ๆ และร้านขายสินค้าท่ีระลึกที่ตลาดยองอู 

นอกจากรานคาทั้งบริเวณในและนอกรอบเจดียแแลว ยังมีการขายภาพวาดจ านวนมากอยู
รอบนอกเจดียแตาง ๆ อีกดวย ซึ่งจะมีดวยกัน 2 แบบคือ ภาพสีอะคลิริคและภาพประกอบใชทราย ใน
บางแหงจะมีศิลปินมานั่งวาดใหเห็นเพื่อเป็นการดึงดูดนักทองเที่ยวตางชาติใหรูสึกสนใจมากขึ้น และ
จะมีการขายโปสการแดสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ การวาดภาพและการขายโปสการแดนี้จึงเป็นบทบาท
อยางหนึ่งส าหรับใหนักทองเที่ยวตางชาติไดมีภาพติดกลับไปที่บานได  เนื่องจากในบางสถานที่ไม
อนุญาตใหถายภาพออกไป ดังนั้นภาพวาดและโปสการแดจึงเป็นสิ่งที่จะชวยใหนักทองเที่ยวมีภาพสวย 
ๆ กลับไปได รวมทั้งยังสะทอนใหเห็นวัฒนธรรมของคนเมียนมารแไดอีกดวย 

ตลาดยองอูเป็นตลาดที่มีมานานมากแลว ตั้งแตยังไมเปิดประเทศเพื่อรองรับนักทองเที่ยว
ตางชาติ ซึ่งจะถูกแบงออกเป็น 2 โซนคือ โซนขายพืชผักผลไม อาหารตาง ๆ หรือที่เรียกวาตลาดสด 
และโซนขายของที่ระลึก โซนตลาดสดจะเป็นโซนที่มักจะมีแตชาวเมียนมารแ เนื่องจากพวกเขาจะ
ท าอาหารรับประทานเองไมคอยออกไปรับประทานขางนอก เพราะเช่ือวาขางนอกนั้นไมสะอาด
เทากับท าเอง แตโซนขายของที่ระลึกจะมีนักทองเที่ยวตางชาติเขามาจ านวนมาก เพื่อซื้อของฝาก 
หรือของตนเองกลับไป แตเดิมโซนนี้จะเป็นการขายสินคาเพื่ออุปโภคบริโภคใหแกชาวเมียนมารแเอง 
แตเมื่อมีการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติเขามา ชาวบานจึงมีบทบาทมากขึ้นโดยมีการขายสินคา
ส าหรับนักทองเที่ยวตางชาติที่มายังพุกาม 

การปรับตัวของคนในชุมชน 

การเปิดประเทศท าใหนักทองเที่ยวตางชาติหลั่งไหลเขามายังสถานที่ทองเที่ยวอยางมาก 
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น การปรับตัวของคนในชุมชนตอการทองเที่ยวก็ยอมมีมากเชนกัน ซึ่ง
พื้นที่ของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามมีทั้งความเหมือนและความตางกัน ดังนี้ 
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พระธาตุอินทรแแขวน 

แตเดิมชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนจะประกอบอาชีพลาสัตวแกันเพื่อน ามาประกอบ
อาหาร และน ามาขาย แตเนื่องจากจ านวนคนในชุมชนมีจ านวนมาก การท าอาชีพเดียวกันทั้งหมดจึง
เหมือนเป็นการแยงกัน ดังนั้นคนในชุมชนสวนใหญจึงยายไปหางานท าที่ยางกุง เพราะเป็นเมืองหลวง
ในสมัยนั้น จึงท าใหมีหลากหลายอาชีพที่คนในชุมชนสามารถท าได  แตเมื่อมีการเปิดประเทศมา
ระยะเวลา 3 ปีน้ี คนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนเกือบทั้งหมดจึงยายกลับมาเพื่อหารายไดจาก
นักทองเที่ยวตางชาติที่มาพระธาตุอินทรแแขวน เชน ชวยนักทองเที่ยวถือกระเปา แบกเสลี่ยงให
นักทองเที่ยวนั่ง เปิดรานขายสินคาท่ีระลึกและรานอาหาร เป็นตน  

ในเรื่องของการดูแลนักทองเที่ยวตางชาติตลอดระยะเวลาที่อยูบนพระธาตุอินทรแแขวน แต
เดิมชาวบานจะชวยนักทองเที่ยวในการถือของ และเรียกเงินประมาณ 1,000 จ฿าตตอคน สวนเสลี่ยง
จะราคาประมาณ 25,000 จ฿าตและตองจายทิปใหกับคนหามอีก 4 คน คนละ 1,000 จ฿าตอีกดวย ซึ่ง
การก าหนดราคาตายตัวท าใหนักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญเลือกที่จะเดินทางเทาดวยตัวเองมากกวา 
ดังนั้นชาวบานจึงมีการปรับตัวใหมโดยไมเรียกราคาแตจะใหนักทองเที่ยวตางชาติใหแลวแตศรัทธา 
และไมเพียงแตปรับตัวในเรื่องของคาใชจายเทาน้ัน แตการดูแลนักทองเที่ยวก็เปลี่ยนไปดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 ผู้ช่วยถือกระเป๋าและเป็นมัคคุเทศก์ให้กับผู้ศึกษาบนพระธาตุอินทร์แขวน 

ผูศึกษาไดพูดคุยกับเด็กชวยถือกระเปา 2 คน คือ “จองจองอาว” และ “อาวจองจอง” ทั้ง
สองอายุเพียง 16 ปีเป็นเพื่อนกัน เวลาปิดเทอมและหลังเลิกเรียนจะมาชวยนักทองเที่ยวตางชาติถือ
กระเปา เขาเลาวาเคยมีนักทองเที่ยวคนไทยที่เขาไดชวยถือกระเปาใหขอใหเขาเป็นมัคคุเทศกแชวยพา
ไปยังสถานท่ีตาง ๆ เนื่องจากนักทองเที่ยวตางชาติคนนั้นมาครั้งแรกและมาเพียงคนเดียว ไมทราบวา
จะตองสักการะพระธาตุอยางไรบาง พวกเขาจึงอาสาเป็นมัคคุเทศกแใหตลอดเวลาที่อยูบนพระธาตุ
อินทรแแขวน เมื่อนักทองเที่ยวตางชาติจะเดินทางกลับจึงใหเงินพวกเขาคนละ 1,000 บาท ท าใหพวก
เขาคิดไดวาหากดูแลนักทองเที่ยวตางชาติอยางดีนอกจากจะชวยท าใหครอบครัวตัวเองไดรายไดมาก
ขึ้นแลว ยังเป็นการท าบุญสวนหนึ่งอีกดวย หลังจากนั้นเขาทั้งสองจึงเลาใหกับเพื่อน ๆ ฟใงและ
พยายามปรับตัวมากขึ้น คอยดูแลนักทองเที่ยวตางชาติตลอดเวลาอยางดี คอยชวยถือกระเปาและ
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เตือนใหระวังเวลาเดินไปในท่ีตาง ๆ เปรียบเสมือนเป็นบอดี้การแดคนหนึ่งก็วาได และไมมีการเรียกรอง
เงินเหมือนแตกอน การที่จะไดเงินมานั้นข้ึนอยูกับนักทองเที่ยวเองวาจะใหมากนอยเพียงใด 

นอกจากการดูแลนักทองเที่ยวตางชาติแลว การสื่อสารถือเป็นสิ่งที่ส าคัญมากที่จะท าให
นักทองเที่ยวเขาใจไดวาการไปสักการะพระธาตุนั้นตองท าอยางไร และระหวางที่อยูบนพระธาตุอินทรแ
แขวนมีรานคา รานอาหารที่ไหนที่ดีบาง ชาวบานจึงตองมีการฝึกภาษาทั้งภาษาไทย ภาษาเกาหลี 
ภาษาญี่ปุุน ภาษาจีน และภาษาอังกฤษ เป็นตน เพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางมาสามารถ
สื่อสารกันไดอยางเขาใจ พวกเขาคอย ๆ เรียนรูไปทีละเล็กนอยจากการไดพูดคุยกับนักทองเที่ยวบอย 
ๆ และพัฒนาตอไปเรื่อย ๆ  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 สินค้าที่ระลึกทีพ่ระธาตุอินทร์แขวนและร้านกาแฟ 

ส าหรับตลาดและหมูบานรอบพระธาตุอินทรแแขวนนี้จะอยู 2 ฝใ่งดวยกัน คือ ทางลงที่อยูติด
กับรานขายเครื่องสักการะ นั่นเป็นทางเขาหมูบานหลัก รวมถึงสามารถเดินไปยังเจดียแที่อยูไกลเมื่อ
มองจาก YoeYoe Lay Guesthouse ซึ่งระหวางทางเต็มไปดวยรานคาและรานอาหารจ านวนมากไว
ส าหรับบริการนักทองเที่ยวตางชาติ อีกทางหนึ่งคือ ทางลงไปยังฐานของพระธาตุอินทรแแขวนจนถึง
เจดียแ Kyee-pa-zatที่สรางอยูบนหินผาที่มีลักษณะเหมือนปากนก ในเสนทางนี้ชวงแรกจะมีรานคา
จ านวนมาก แตหากลงไปเรื่อย ๆ รานคาก็จะลดลง (อรวินทรแ เมฆพิรุณ, 2556) รานคาขายสินคาที่
ระลึกของชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนน้ันจะมีการปรับตัวโดยการเลือกขายสินคาที่มีความทันสมัย
มากขึ้น แตเดิมจะขายเพียงสินคาพื้นบาน เชน กระเปาหวาย กระเปาลูกปใด เป็นตน แตปใจจุบันจะ
น าเอาของตางชาติเขามาประยุกตแส าหรับขายใหนักทองเที่ยวตางชาติ เชน กระเปารูปมินเนี่ยน โดย
ชาวบานจะดูวาสินคาอะไรที่ทันสมัยในยุคนี้ก็จะน ามาดัดแปลงเพื่อขายใหแกนักทองเที่ยวตางชาติ 
สวนอาหารถึงแมวาจะยังมีเมนูไมมากนักแตก็เรียกไดวามกีารเปลี่ยนแปลงมากขึ้น เพื่อใหนักทองเที่ยว
ตางชาติสามารถทานได การขายอาหารของที่น่ีไมเพียงแตมีแคอาหารที่ชาวบานเอาขึ้นมาขายขางบน
ส าหรับนักทองเที่ยวตางชาติที่ไมอยากเดินลงไปซื้ออาหารขางลางเทานั้น แตยังมีการเปิดรานอาหาร
จ านวนมากตามทางไปยังหมูบาน ซึ่งจะมีโต฿ะเกาอี้ใหสามารถเขาไปนั่งทานได และเกือบจะทุก
รานอาหารยังมีการวางกระติกน้ าชาไว เพื่อยังคงใหเห็นเอกลักษณแของเมียนมารแที่นิยมดื่มชา 
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พุกาม 

เนื่องจากชาวบานตองอาศัยอยูที่เมืองพุกามใหม ดังนั้นหากชาวบานจะมาตั้งรานคา หรือ
เขามาบริการนักทองเที่ยวตางชาติดวยยานพาหนะในสถานที่ทองเที่ยวของเมืองพุกามเกานั้นจะตอง
เดินทางเขามาจากเมืองพุกามใหมมายังเมืองพุกามเกา โดยรถที่ชาวบานใชโดยสารเขามานั้น คือ 
เหมารถสองแถวแลวเดินทางเขามาขายสินคา เปิดรานคาในพุกามเกาตอนเชา และตอนเย็นก็เหมารถ
สองแถวเดินทางกลับดวยเชนกัน นี่จึงเป็นสวนหนึ่งของการปรับตัวของคนในชุมชนเมื่อมีการเปิดรับ
นักทองเที่ยว ถึงแมวาจะตองยายที่อยูแตก็ยังคงสามารถเขามาประกอบอาชีพในพื้นที่เมืองพุกามเกา
ได เพียงแตอาจจะตองปรับเปลี่ยนในเรื่องของการเดินทาง ซึ่งแตเดิมสามารถมาขายสินคาบริเวณขาง 
ๆ เจดียแโดยเดินทางมาจากที่อยูอาศัยใกล ๆ แตปใจจุบันตองนั่งรถเขามา รวมถึงสินคายังมีการ
เปลี่ยนแปลงอีกดวย แตเดิมสินคาจะเป็นประเภท ดอกไม ธูป เทียนเป็นสวนใหญ เพราะผูที่เขามา
กราบไหวเจดียแจะเป็นชาวเมยีนมารแเอง จึงไมไดจ าเป็นในเรื่องของการซื้อของที่ระลึก แตปใจจุบันเมื่อมี
นักทองเที่ยวตางชาติเขามา สินคาจึงไมไดมีแคดอกไม ธูป เทียนเทานั้น แตมีการขายของที่ระลึกใหกับ
ทองเที่ยวเที่ยวเพิ่มขึ้นดวย ซึ่งจะเนนไปในสินคาที่เป็นของพื้นบาน เพราะผูที่มาพุกามจะชอบความ
เกาแก วัฒนธรรม ดังนั้นการขายสินคาพื้นบานจึงเป็นสิ่งที่ท าใหนักทองเที่ยวตางชาติสนใจในเมือง
พุกาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 11 สินค้าที่ระลึกพืน้บ้านของพุกาม 

กอนท่ีชาวบานจะมาเปิดรานคาขายสินคานั้น แตเดิมประกอบอาชีพท าไร ท านากันเป็นสวน
ใหญ แตเมื่อมีการเปิดประเทศใหนักทองเที่ยวเขามาชาวบานจึงเขามาหารายไดจากนักทองเที่ยว
ตางชาติแทน ดวยการเปิดรานขายของ เปิดรานอาหาร โดยเฉพาะการเปลี่ยนมาท าเครื่องเขินแลว
น าไปขายใหแกนักทองเที่ยวตางชาติ เนื่องจากเครื่องเขินเป็นสินคาที่คอนขางมีราคาสูงหากไปซื้อใน
โรงงาน ดังนั้นชาวบานจึงมาท าเครื่องเขินกันเองและน าไปขายตามตลาด ตามบริเวณขางในวัดตาง ๆ 
รวมถึงยังมีการขายหนังสือภาษาอังกฤษเป็นหนังสือทองเที่ยว หนังสือประวัติศาสตรแ หรือขาวสารตาง 
ๆ เกี่ยวกับเมียนมารแ เป็นตน เพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติที่สนใจเกี่ยวกับประเทศเมียนมารแไดมาซื้อ
อานกัน หนังสือเหลานี้เกิดจากการที่นักทองเที่ยวไดมาถามทางชาวบานบอย ๆ เพราะพุกามเป็นพื้นที่
ที่ซับซอน ลักษณะของเมืองจะมีเจดียแมากมายและคลายคลึงกันไปหมด ท าใหนักทองเที่ยวตางชาติ
หลงทางได ดังนั้นชาวบานจึงคิดไดวาควรจะท าหนังสือภาษาอังกฤษเพื่อใหนักทองเที่ยวสามารถอาน
เขาใจไดและไปยังสถานท่ีที่ตองการได ในชวงแรกจึงมีเพียงหนังสือทองเที่ยวเทานั้น แตปใจจุบันมีการ
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พัฒนาเพิ่มขึ้นโดยเพิ่มหนังสือประวัติศาสตรแและขาวสาร ใหกับนักทองเที่ยวตางชาติที่สนใจอยาก
ศึกษาหรือรูเรื่องราวเกี่ยวกับเมียนมารแจริง ๆ  

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 12 ขายหนังสือภาษาอังกฤษให้นักท่องเท่ียวและร้านเช่าจักรยาที่พุกาม 

นอกจากน้ันการเปิดรานเชาจักรยานก็เป็นสิ่งท่ีคนพบจากนักทองเที่ยวชาวยุโรปที่ตองการขี่
จักรยาน ผูศึกษาไดพูดคุยกับชาวบานคนหนึ่ง ซึ่งเปิดรานขายเครื่องเขินอยูที่ตลาด เธอเลาใหฟใงวาเคย
มีชาวตางชาติมาขอยืมจักรยานของคนขางบานเธอ จากนั้นเพื่อนบานของเธอจึงคิดวาหากเปิดรานเชา
จักรยานอาจจะท าใหมีรายไดเพิ่มขึ้น เพราะนักทองเที่ยวชาวยุโรปชอบการผจญภัย การขี่จักรยานชม
เมืองจึงเป็นสิ่งท่ีนักทองเที่ยวชาวยุโรปโปรดปรานมากท่ีสุด ดังนั้นเพื่อนบานของเธอจึงเริ่มเปิดรานเชา
จักรยานที่หนาบานเธอเองในเมืองพุกามใหม ดวยการไปซื้อจักรยานมา 10 คันและใหนักทองเที่ยว
ตางชาติเชาไปขี่ชมเมืองได หลังจากนั้นหลาย ๆ บานท่ีพอจะมีเงินซื้อจักรยานหลายคันจึงเริ่มเปิดราน
เชาจักรยานบาง เพราะนอกจากไมตองเสียคาเชาพื้นที่แลว ยังไดรายไดเพิ่มขึ้นอีกดวย และหากบาน
ใครเปิดรานขายของไปดวย และหนาบานเปิดใหเชาจักรยานก็จะยิ่งเพิ่มรายไดมากขึ้นอีกดวย 
นอกจากจักรยานแลวมอเตอรแไซคแก็เชนเดียวกัน  เริ่มจากการที่นักทองเที่ยวตางชาติมาขอยืม
มอเตอรแไซคแชาวบานและถามทางไปยังสถานที่ที่ตองการไป พวกเขาจึงคิดไดวานาจะท าเป็น
มอเตอรแไซคแแท็กซี่ส าหรับรับ-สงนักทองเที่ยวตางชาติไปยังสถานที่ตาง ๆ หากสังเกตที่ตลาดยองอูจะ
พบวามีมอเตอรแไซคแจ านวนมากจอดอยูบริเวณหนาตลาด ซึ่งเป็นมอเตอรแไซคแสวนตัวของชาวบานก็จรงิ
แตชาวบานเอาไวส าหรับไปรับ-สงนักทองเที่ยวตางชาติ 

ข้อค้นพบเชิงเปรียบเทียบชุมชนพระธาตุอินทร์แขวนและชุมชนพุกาม 

จากบทบาทและการปรับตัวของชุมชนตอการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติของพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามนั้น ผูศึกษาจะขอเปรียบเทียบความแตกตางใหเห็นอยางชัดเจน 

ประเด็น พระธาตุอินทร์แขวน พุกาม 
นักทองเที่ยวตางชาติ นักทองเที่ยวชาวเอเชียมีเยอะกวา

นักทองเที่ยวชาวยุโรป เนื่องจาก
ความเช่ือ และคานิยมทางสังคมของ
ชาวเอเชียจะตองการไปแสวงบุญ 
ในขณะที่ ชาวยุ โ รปจะชอบการ
เดินทางชมเมือง วัฒนธรรม 

นักทอง เที่ ย วชาวยุ โ รปจะไป
ทองเที่ยวที่พุกามมากกวาชาว
เอเชีย เนื่องจากชอบการผจญภัย 
การดูความเกาแก  วัฒนธรรม 
และพุกามเป็นเมืองเกาแกจึ ง
นาสนใจในการทองเที่ยวของชาว
ยุโรป เพราะจะสามารถข่ีจักรยาน
ชมโบราณสถานรอบเมืองพุกาม
ได 
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บทบาทของคนในชุมชน  
โรงแรม พระธาตุอินทรแแขวนมีโรงแรมที่อยู

บนพระธาตุเพียง 3 โรงแรมเทานั้น
ที่จะบริการนักทองเที่ยวตางชาติ 
สวนโรงแรมบริเวณทางเดินหมูบาน
จะเป็นโรงแรมส าหรับคนเมียนมารแที่
รัฐจัดการ สวนการเชาเสื่อ ผาหม
ส าหรับผูที่มาพักบนลานพระธาตุ 
ถึงแมคาเชาจะใหแกวัด แตชุมชนจะ
เป็นผูเขามาดูแล 

โรงแรมที่พุกามสวนใหญอยูที่
พุกามใหม สวนโรงแรมที่อยูพุกาม
เกา จะเป็นโรงแรมที่มีราคาสูง
เหมาะส าหรับผูที่ตองการสัมผัส
บรรยากาศเมืองเจดียแอยางใกลชิด 
ปใจจุบันพุกามมีการสรางโรงแรม
มากขึ้น ดังนั้นชุมชนพุกามคนใดที่
มีรายไดสูงก็จะสรางโรงแรมเพื่อ
รองรับนักทองเที่ยวตางชาติ 

การบริการรานคา รานคาสวนใหญบนพระธาตุอินทรแ
แขวนจะขายสิ นค าที่ ร ะลึ กแก
นักทองเที่ยวตางชาติ ซึ่งเป็นสินคาที่
ดั ดแปลงมาจากกระแสนิยมใน
ประเทศตาง ๆ และมีราคาที่ไมสูง
มากนัก รวมถึงยังมีรานอาหารที่เปิด
ใหนักทองเที่ยวตางชาติไดมานั่ ง
รับประทานอาหารพรอมกับดื่มชา 
และกาแฟได 

รานคาที่พุกามจะนิยมขายของ
พื้นบาน เพื่อใหเห็นเอกลักษณแ
แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง พุ ก า ม 
โดยเฉพาะเครื่องเขิน ซึ่งจะขาย
อยูบริเวณทางเขาวัด และตลาด
ยองอู สินคาของพุกามจะมีราคาที่
สู ง ก ว าพร ะธ าตุ อิ นทรแ แ ขวน 
เพราะนักทองเที่ยวสวนใหญเป็น
ชาวยุโรปจึงมีการขายสินคาที่
ราคาแพง ส าหรับอาหารและ
เครื่องดื่มจะมีการขายอยูหนาวัด
เป็นลักษณะรานแบบรถเข็น แต
หากเป็นรานอาหารส าหรับนั่ ง
ทานจะอยูที่พุกามใหมและตลาด
ยองอ ู

การบริการในการ
เดินทาง 

ดวยความยากล าบากในการเดินทาง
เพื่อข้ึนไปยังพระธาตุอินทรแแขวน 
ชุมชนจึงมีสวนชวยดวยการมีรถขน
หมูมาบริการใหนักทองเที่ยว
ตางชาติขึ้นไปยังพระธาตุไดงายขึน้ 
มีการบริการถือกระเปาให
นักทองเที่ยวตางชาติระหวางท่ีขึ้น
และลงเขา 

พื้นที่พุกามคอนขางที่จะซับซอน 
การเดินทางไปยังสถานท่ีตาง ๆ 
จึงควรมีคนพ้ืนท่ีชวยในการ
เดินทาง ชุมชนจึงมีการบริการ
นักทองเที่ยวตางชาติดวยรถมา 
รถสามลอ มอเตอรแไซคแแท็กซี่ รถ
สองแถว ส าหรับนั่งไปยังสถานท่ี
ตาง ๆ หรือน่ังชมเมืองพุกาม และ
ยังมีรถจักรยานเชาส าหรับให
นักทองเที่ยวตางชาติขี่ชมเมืองได 
นอกจากน้ันเพื่อการชมเมือง
พุกามโดยรอบจากมมุสูงได จึงมี
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บอลลูนส าหรับใหนักทองเที่ยว
ตางชาติชมวิวเมืองสวย ๆ ได 
 
 

การเชาพื้นที่เพ่ือตั้ง
รานคา 

รานคาขายสินคาท่ีระลึกท่ีพระธาตุ
อินทรแแขวนจะอยูบริเวณทางไป
หมูบานของคนในชุมชน ซึ่งรานคาท่ี
อยูบริเวณติดกับลานบนพระธาตุ
จะตองมีการเชาพ้ืนท่ีในราคา 
7,000,000 จ฿าต หรือ 210,000 
บาทตอปี เพราะเป็นสถานท่ี
ทองเที่ยว 1 ใน 5 ของมหาบูชา
สถาน จึงท าใหมีราคาคอนขางสูง
ชาวบานที่มาเปิดรานขายบรเิวณ
ใกลกับลานพระธาตุอินทรแแขวน
จะตองเสยีคาใชจายใหกับทางวัดใน
ขณะที่ผูที่เปดิรานหนาบานตนเองไม
ตองเสียคาเชา 

รานคาขายสินคาที่พุกามจะอยู
บริเวณทางเขาไปยังเจดียแตาง ๆ 
ของเมืองพุกาม ซึ่งชาวบานตอง
เชาพ้ืนท่ีในราคาเฉลีย่ 6,000,000 
จ฿าตหรือ 180,000 บาทตอปี
ส าหรับขายสินคาใหแก
นักทองเที่ยวตางชาติ แตละ
สถานท่ีของพุกามจะเสียคาเชา
พื้นที่แตกตางกัน เชน เจดียแชเวสิ
กองจะเสียคาเชาท่ีราคาสูงกวา
เจดียแวิหารอนันดา เนื่องจากเป็น1 
ใน 5 มหาบูชาสถานท่ี
นักทองเที่ยวตางชาตินิยมมา 

การปรับตัวของคนใน
ชุมชน 

 

ภาษา คนในชุมชนมีการพัฒนาภาษาเอเชีย
มากกวาภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ
ภาษาไทย เพราะคนไทยมากันมาก 

คนในชุมชนพัฒนาภาษาอังกฤษ
มากกวาภาษาทางเอเชีย เพราะ
นักทองเที่ยวตางชาติสวนมากเป็น
ชาวยุโรป  

สินคาท่ีระลึก พระธาตุอินทรแแขวนสินคาคอนขาง
ตรงกับกระแสนิยมในสังคมทั่วโลก 
เพราะคนในชุมชนจะศึกษาวา
กระแสนยิมของตางประเทศคือ
อะไร เพื่อท่ีจะไดขายสินคาให
นาสนใจ ตรงกับความตองการของ
ตลาด 

พุกามจะขายของพื้นบาน เพราะผู
ที่มาเที่ยวสวนใหญเป็นชาวยุโรปที่
ชอบความเกาแก ของพื้นบานจึง
เป็นสิ่งที่นาสนใจ โดยเฉพาะ
เครื่องเขิน หุนตุ฿กตา เป็นตน 
รวมถึงยังมีการพัฒนาขายหนังสือ
เป็นภาษาอังกฤษเพื่อให
นักทองเที่ยวตางชาติไดอาน 

การใหบริการ
นักทองเที่ยว 

คนในชุมชนพยายามที่จะเรียนรู
พรอมกับปรับตัวในการบริการ
นักทองเที่ยวเพื่อสรางความ
ประทับใจใหแกนักทองเที่ยว
ตางชาติ รวมถึงยังเป็นการหารายได

การบริการนักทองเที่ยวสวนมาก
ของพุกามจะเป็นเรื่องของการ
เดินทาง เพราะพื้นท่ีคอนขาง
ซับซอน จึงควรใชคนพ้ืนท่ีเป็น
ผูน าทาง ชุมชนพุกามจะเรยีนรู
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เพิ่มเตมิใหกับครอบครัวอีกดวย เชน 
ดูแลนักทองเที่ยวตลอดเวลาที่อยูบน
พระธาตุอินทรแแขวน ทั้งถือของ ไป
ซื้อเครื่องสักการะบูชาให คอยระวงั
ทางให และเป็นมัคคเุทศกแใหดวย 

จากนักทองเที่ยวตางชาติที่มาวา
พวกเขาตองการอะไร แลวจึง
น ามาคิดเป็นอาชีพเพื่อสราง
รายไดพรอมกับการบริการ
นักทองเที่ยว เชน ความคิดราน
เชาจักรยาน มาจากนักทองเที่ยว
ตางชาติที่ตองการขี่จักรยานชม
เมือง  
 
 

การเดินทาง มีรถขนหมูพานักทองเที่ยวตางชาติ
ขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวน ซึ่งแต
เดิมจะตองเดินข้ึนไปอยาง
ยากล าบาก และมีการชวย
นักทองเที่ยวถือของ แบกเสลี่ยง
เพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติ
สะดวกสบายมากข้ึนระหวางที่
เดินทางขึ้นไปยังพระธาต ุ

หลังจากเปิดประเทศ ชุมชนตอง
ยายจากเมืองพุกามเกาไปเมือง
พุกามใหม ท าใหการเขามาเปิด
รานคาท่ีพุกามเกาบางก็ใชรถสอง
แถวเหมาเขามา บางก็จะใชรถ
มอเตอรแไซคแสวนตัวเขามา และ
ยังพัฒนายานพาหนะส าหรับพา
นักทองเที่ยวไปชมเมืองพุกาม
มากขึ้น จากแตเดมิที่มีเพียงแค
รถมา ไดเพิ่มรถมอเตอรแไซคแ
แท็กซี่ รถสามลอ รถจักรยาน 
เพื่อรับ-สงนักทองเที่ยวไป
สถานท่ีตาง ๆ หรือเป็น
มัคคุเทศกแพาชมเมือง 

รายไดของคนในชุมชน ตั้งแตมีการเปิดรับนักทองเที่ยวหรอื 
3 ปีท่ีผานมานี้รายไดของชุมชนเพิม่
มากขึ้นอยางตอเนื่อง โดยสวนมาก
แลวรายไดของคนท่ีนี่จะมาจากการ
ชวยนักทองเที่ยวตางชาติยกกระเปา 
แบกเสลีย่ง รองลงมาคือรายไดจาก
รานคาขายอาหาร และรานคาขาย
สินคาท่ีระลึก ตามล าดับ 

ตลอดระยะเวลา 3 ปี คนในชุมชน
ไดรับรายไดเพิม่มากข้ึนจากการ
ขายสินคาที่ระลึกบริเวณในวัด 
โดยเฉพาะเครื่องเขินจึงท าใหคน
ในชุมชนหันมาท าเครื่องเขินเพื่อ
การคาขายมากข้ึน และมีการขาย
หนังสือเป็นภาษาอังกฤษเพราะ
ชาวยุโรปจะมาพุกามมาก จึงได
รายไดจากชาวยุโรปเป็นสวนใหญ 
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สรุปผลการศึกษาอุปสรรคปัญหา และข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชนตอการเปิดรับนักทองเที่ยวตางชาติ  
กรณีศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหวางพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
สังเกตการณแดวยการส ารวจพ้ืนท่ีโดยรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม รวมถึงพูดคุยกับคนในชุมชน
รอบและมัคคุเทศกแในการศึกษาดูงานครั้งนี้ ซึ่งใชเวลาในการเก็บขอมูลที่พระธาตุอินทรแแขวนในเย็น
วันท่ี 25 และเชาวันท่ี 26 มีนาคม พ.ศ.2557 และเก็บขอมูลบริเวณพุกามในเย็นวันที่ 27 และครี่งวัน
เชาในวันที่ 28 มีนาคม พ.ศ.2557 พบวาพระธาตุอินทรแแขวนจะมีนักทองเที่ยวชาวเอเชียเยอะกวา
ชาวยุโรป เนื่องจากความเช่ือ และคานิยมทางสังคมของชาวเอเชียจะตองการไปแสวงบุญ ในขณะที่
นักทองเที่ยวชาวยุโรปชอบที่จะไปพุกาม เพราะตองการดูวัฒนธรรม โบราณสถาน ซึ่งพุกามเป็นเมือง
เกาแกท่ีมีโบราณสถานมากมาย  

บทบาทของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม ถึงแมจะเหมือนกันในเรื่องของ
การใหบริการนักทองเที่ยวตางชาติ เพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติมีความสะดวกสบายการเดินทางไปยัง
สถานท่ีตาง ๆ แตก็มีการใหบริการที่แตกตางกัน คือ พระธาตุอินทรแแขวนมีรถขนหมูพาขึ้นไปแสวงบญุ
ที่พระธาตุ มีชาวบานแบกเสลี่ยง ชวยถือของใหนักทองเที่ยวตางชาติ รวมทั้งมีโรงแรม รานขายของที่
ระลึก รานขายอาหาร รานกาแฟ ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวตางชาติไดอยางสะดวกสบาย 
นอกจากน้ีชาวบานยังเป็นมัคคุเทศกแท่ีคอยแนะน าดูแลนักทองเที่ยวตางชาติทุกคนเป็นอยางดี สวนคน
ในชุมชนพุกามไดมีการสนับสนุนการทองเที่ยวในเรื่องของยานพาหนะส าหรับการเดินทาง เชน รถมา 
จักรยานใหเชา มอเตอรแไซคแแท็กซี่  และสามลอถีบ รวมทั้งชาวบานก็ไดคิดคนบอลลูนขึ้นมาเพื่อ
ตองการใหนักทองเที่ยวตางชาติไดใหถึงภาพรวมที่สวยงามของพุกามอีกดวย และตามวัดตามเจดียแ
ตาง ๆ ก็จะมีรานขายของที่ระลึก เชน เครื่องเขิน ตุ฿กตาหุน หรือรานหนังสือทองเที่ยวภาษาอังกฤษที่
จะท าใหนักทองเที่ยวมีความสะดวกมากขึ้นดังนั้นรายไดของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน
สวนมากจึงมาจากการชวยนักทองเที่ยวตางชาติยกกระเปา แบกเสลี่ยง แตคนในชุมชนพุกามไดรับ
รายไดเพิ่มมากขึ้นจากการขายสินคาท่ีระลึก และหนังสือภาษาอังกฤษใหนักทองเที่ยวชาวยุโรป 

การปรับตัวของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแชวนและพุกามมีความเหมือนกันที่ตองการ
ปรับตัวใหเหมาะสมกับกลุมนักทองเที่ยว เพื่อเป็นการหารายไดใหกับตนเอง แตมีวิธีการปรับตัวที่
แตกตางกัน ซึ่งคนในชุมชนพระธาตุอินทรแแขวนจะชวยนักทองเที่ยวถือของ โดยที่ไมเรียกราคาเหมือน
แตกอน มีการฝึกภาษาเพื่อที่จะสื่อสารกับนักทองเที่ยวตางชาติใหเขาใจ รานขายสินคาที่ระลึกมีการ
พัฒนาสินคาที่มีความทันสมัยมากขึ้น มีการพัฒนาอาหารเพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติสามารถทานได 
สวนชาวพุกามเนื่องจากชาวบานตองอาศัยอยูที่เมืองพุกามใหม  จึงปรับเปลี่ยนในเรื่องของการเดิน
ทางเขามาขายสินคา แตเดิมมีแตดอกไม ธูป เทียน ก็ไดเพิ่มสินคาพื้นเมือง เชน เครื่องเขิน ตุ฿กตาหุน 
เพื่อใหเห็นเอกลักษณแและวัฒนธรรมของพุกาม และขายหนังสือทองเที่ยวภาษาอังกฤษให
นักทองเที่ยวไดอานเขาใจงายขึ้นนอกจากนี้ยังพัฒนาคิดคนยานพาหนะใหม ๆ ส าหรับการเดินทางชม
เมืองพุกาม เชน จักรยาน มอเตอรแไซคแ 
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ผูศึกษาเห็นวาในอนาคตนักทองเที่ยวท้ังชาวเอเชียและชาวยุโรปที่จะมาเที่ยวพระธาตุอินทรแ
แขวนและพุกามมีแนวโนมที่จะเพิ่มมากขึ้น ดังนั้นคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามควร
มีการพัฒนาบทบาทและการปรับตัวตอนักทองเที่ยวตางชาติเหลานั้นมากขึ้นดวย เชน พระธาตุอินทรแ
แขวนควรท าใหคนยกกระเปามีความนาเช่ือถือและปลอดภัยมากขึ้น ควรมีของที่ระลึกถึงแสดงความ
เป็นพระธาตุอินทรแแขวนมากขึ้น สวนชุมชนพุกามควรมีการปรับราคาสินคาใหเหมาะสมกับทั้ง
นักทองเที่ยวชาวเอเชียและชาวยุโรป เพื่อจะไดมีความเป็นกลางและสามารถรองรับนักทองเที่ยวชาว
เอเชียได รวมถึงนาจะมีการสาธิตการท าเครื่องเขิน ตุ฿กตาหุนในรานขายของที่ระลึกตามเจดียแส าคัญ ๆ 
เพื่อใหนักทองเที่ยวตางชาติไดเห็นกระบวนการท าที่นาสนใจ ซึ่งอาจจะท าใหนักทองเที่ยวตางชาติ
ตองการซื้อสินคามากขึ้น 

เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้มีเวลาคอนขางจ ากัดในแตละสถานที่  จึงยอมเป็นธรรมดาที่ผู
ศึกษาจะตองเจออุปสรรคปใญหาจากการศึกษาในครั้งนี้ โดยเฉพาะในเรื่องของภาษา การศึกษาดวย
การสังเกตอาจไมใชเรื่องยากแตผูศึกษาจะตองท าการสังเกตและตีความหมายจากการสังเกตนั้น  ๆ 
การที่จะไดขอมูลรายละเอียดเชิงลึก เชน รายได ความเปลี่ยนแปลง ภูมิหลัง ตองใชการพูดคุยกับ
ชาวบานและมัคคุเทศกแ โดยในความเห็นของชาวบานและมัคคุเทศกแนั้นไมตรงกัน เพราะมัคคุเทศกแจะ
มองในมุมของนักทองเที่ยวตางชาติ  แตชาวบานจะมองในมุมของพวกเขา ผูศึกษาเคยขอขอมูล
เกี่ยวกับจ านวนนักทองเที่ยวตางชาติของพระธาตุอินทรแแขวน และพุกามจากมัคคุเทศกแวาที่ใดมี
นักทองเที่ยวตางชาติมากกวา ค าตอบที่ได คือ พุกาม ซึ่งไมตรงกับสิ่งที่ผูศึกษาสังเกต แตเมื่อไปถาม
ชาวบานจากท้ังสองที่แลวน ามาเปรียบเทียบกันจะพบวา ที่พระธาตุอินทรแแขวนมีนักทองเที่ยวตางชาติ
จ านวนมากกวา นั่นจึงเป็นสิ่งที่ท าใหผูศึกษาคิดวาควรจะถามชาวบานดีที่สุด เพราะชาวบานจะเห็น
นักทองเที่ยวตางชาติทุกวัน และดวยความที่จะตองยึดชาวบานเป็นหลัก การจะไดขอมูลมาจึงตอง
สอบถามกับชาวบาน ตองคอย ๆ พูดและถามเพื่อใหเขาใจตรงกัน รวมถึงตองใชเวลานานตอ 1 
ค าถาม ถึงแมจะใชภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลาง แตชาวบานไมสามารถพูดภาษาอังกฤษไดทั้งหมด 
มัคคุเทศกแจึงมีสวนส าคัญในการชวยคนหาค าตอบใหดวยการเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร ดังนั้นจะเห็น
ไดวาอุปสรรคทางดานภาษาเปน็ปใญหาอยางมากตอการศึกษา หากไมมีมัคคุเทศกแที่จะคอยชวยสื่อสาร
ให การศึกษาครั้งน้ีจะเป็นเรื่องที่ยากกวาเดิมอยางแนนอน 

นอกจากเรื่องของภาษาที่เป็นอุปสรรคแลว เวลาก็เป็นสิ่งส าคัญ เพราะการมาศึกษาดูงานที่
ประเทศเมียนมารแในครั้งนี้มีเวลาคอนขางจ ากัดอยางมาก จะตองเขาไปศึกษาดูงานตามสถานที่ตาง ๆ 
กอนแลวจึงออกมาพูดคุยกับชาวบานได ซึ่งชาวบานที่ผูศึกษาไปพูดคุยดวยนั้นมักจะอยูตามรานคา
รอบสถานที่ทองเที่ยว แนนอนวาผูศึกษาจะตองหาขอมูลแขงกับเวลาจึงตองมีการกระจายทีมเพื่อไป
พูดคุยกับรานคาตาง ๆ กอนจะน าขอมูลมาสรุปรวมกัน และการไดขอมูลมานั้น บางทีอาจจะไดมาไม
ครบเพราะสื่อสารกันไมเขาใจบาง ชาวบานไมอยากบอกบาง โดยเฉพาะเรื่องของคาเชาที่ ชาวบานจะ
รูสึกไมอยากตอบในเรื่องนี้ ดังนั้นในเรื่องของคาเชามัคคุเทศกแจะเป็นผูชวยผูศึกษาในการแอบถามให
เพราะหากเป็นคนพ้ืนท่ีเหมือนกัน คุยภาษาเดียวกันยอมท าใหชาวบานรูสึกมั่นใจและวางใจที่จะตอบ
ค าถามเหลานี้ และส าหรับขอมูลที่ไมครบอื่น ๆ ในเมื่อไมสามารถยอนกลับไปยังสถานที่เดิมไดอีก ผู
ศึกษาตองใชวิธีในการคนหาจากอินเตอรแเน็ต แตขอมูลออนไลนแไมมีเพราะเป็นเรื่องเกี่ยวกับชุมชน ซึ่ง
ประเทศเมียนมารแเพิ่งจะเปิดประเทศไมนานนัก การเขาไปศึกษายังคอนขางนอยโดยเฉพาะเรื่องของ
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ชุมชน ดังนั้นผูศึกษาจึงตองสอบถามขอมูลจากมัคคุเทศกแแลวน ามาวิเคราะหแวาขอมูลนั้นจะนาเช่ือถือ
ไดมากเพียงใด หากมองในมุมของชาวบานแลวขอมูลนั้นจะเป็นอยางไร 

จากที่กลาวมานั้นจะเห็นไดวาปใญหาอุปสรรคในการศึกษาคอนขางจะมีมาก แตก็สามารถ
ผานไปดวยดีดวยความชวยเหลือจากมัคคุเทศกแ ฉะนั้นหากใครตองการไปศึกษายังประเทศเมียนมารแ 
หรือตางประเทศก็ตามควรจะมีมัคคุเทศกแที่สามารถสื่อสารกับผูศึกษาเขาใจไปดวยดีที่สุด เพราะจะท า
ใหผูศึกษาไดรับขอมูลกลับมาอยางแนนอน นอกจากนั้นการท างานแขงกับเวลาเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก
จะตองมีการวางแผนใหรอบคอบ มีการท างานรวมกันเป็นกลุมที่ดีเพื่อใหไดขอมูลกลับมาอยาง
ครบถวนสมบูรณแและสามารถเป็นประโยชนแแกคนอื่น ๆ ไดตอไป 

สุดทายนี้ การศึกษาครั้งน้ีท าใหเห็นการด าเนินชีวิตของชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและ
พุกามอยางมาก ซึ่งแมวาจะมีนักทองเที่ยวตางชาติเขามามากนอยเพียงใด แตชาวบานจะมีวิธีการคิดที่
จะสนับสนุนการทองเที่ยวควบคูไปกับการหารายไดของตัวเอง และมีการปรับตัวตอการทองเที่ยวที่
เปลี่ยนไป การศึกษาชุมชนในครั้งนี้มีความนาสนใจอยางมาก เพราะท าใหเห็นมุมมองในการใชชีวิต
ใหม ๆ ของคนเมียนมารแที่พยายามตอสูกับอุปสรรคปใญหาที่จะท าใหตนเองตองเผชิญกับความล าบาก
ทางการเงิน โดยหันมาสนับสนุน สงเสริมสถานที่ทองเที่ยวใกลกับชุมชนของตนและปรับตัวพรอมรับ
ความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น ที่จะมีตางชาติเขามามากกวาเดิม มีการพยายามคิดหาวิธีตาง ๆ เอาใจ
นักทองเที่ยวตางชาติควบคูไปกับการหารายไดของตัวเอง แสดงใหเห็นวาไมเพียงแตการเปิดรับ
นักทองเที่ยวตางชาติของรัฐที่จะมีความพรอมในการสรางใหประเทศเมียนมารแเป็นเมืองทองเที่ยว แต
ชาวบานก็มีสวนชวยในการผลักดันการทองเที่ยวในครั้งนี้  เพื่อใหประเทศเมียนมารแมีความพรอม
สามารถกาวเขาสูเมืองทองเที่ยวท่ีนาสนใจแหงหนึ่งได 
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