
 
Thammasat Review  151 

 

บทบาทและการปรับตัวของชุมชนต่อการเปิดรับนักท่องเที่ยวต่างชาติในเมียนมาร์: 
กรณีศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว่างชุมชนพระธาตุอินทร์แขวนและชุมชนพุกาม 

พัทธแธีรา สมบูรณแสิน 

คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

d-distance@hotmail.com 

บทคัดย่อ 

“เมียนมารแ” เป็นประเทศท่ีก าลังพัฒนาและเติบโตอย฽างรวดเร็วในเรื่องของการ
ท฽องเท่ียวอย฽างมาก หลังจากเปิดประเทศสถานท่ีท฽องเท่ียวต฽าง ๆ ของเมียนมารแได฾รับความ
สนใจจากนักท฽องเท่ียวท้ังเอเชียและยุโรป ดังน้ันชุมชนเมียนมารแท่ีอาศัยอยู฽บริเวณรอบ
สถานท่ีท฽องเท่ียวของเมียนมารแน้ันจะต฾องได฾รับความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นอย฽างมาก 
การศึกษาในครั้งน้ี  จึงมุ฽งเน฾นศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชนต฽อการเปิดรับ
นักท฽องเท่ียวเข฾ามา โดยพื้นท่ีท่ีได฾ท าการศึกษาคือ ชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและชุมชน
ในพุกาม เนื่องจากทั้ง 2 สถานท่ีท฽องเท่ียวน้ีได฾รับความนิยมอย฽างมากในการท฽องเท่ียว และมี
ความน฽าสนใจส าหรับการท฽องเท่ียวท่ีแตกต฽างกัน จากการศึกษาพบว฽าชุมชนท้ังพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามได฾มีส฽วนช฽วยในการสนับสนุนการท฽องเท่ียว เพื่อให฾การท฽องเท่ียวของ
เมียนมารแมีการพัฒนาและบริการนักท฽องเท่ียวมากขึ้น รวมถึงชุมชนยังมีการปรับตัวอย฽าง
ต฽อเนื่องเพื่อให฾การท฽องเท่ียวของเมียนมารแสามารถก฾าวไปข฾างหน฾าอย฽างรวดเร็ว อีกท้ังยังต฾อง
ปรับตัวส าหรับการด าเนินชีวิตของตนเองเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนได฾ดีมาก
ยิ่งขึ้น แต฽หากน าชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามมาเปรียบเทียบกันจะพบว฽า
บทบาทต฽อการเปิดรับนักท฽องเท่ียวน้ันมีความเหมือนกันในเรื่องของการบริการนักท฽องเท่ียว
ให฾สามารถเดินทางได฾สะดวกมากยิ่งขึ้น แต฽ก็ยังคงแตกต฽างกันในเรื่องของสินค฾าท่ีระลึกท่ีขาย
ให฾กับนักท฽องเท่ียว เนื่องจากกลุ฽มเปูาหมายในความต฾องการขายต฽อนักท฽องเท่ียวแตกต฽างกัน 
ส฽วนในเรื่องของการปรับตัวน้ันชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนมีการพยายามปรับตัวมากกว฽า
ท่ีพุกาม ท้ังด฾านภาษา สินค฾าท่ีระลึก และการบริการ เน่ืองจากชุมชนต฾องการผลักดันให฾พระ
ธาตุอินทรแแขวนเป็นสถานท่ีท฽องเท่ียวท่ีมีนักท฽องเท่ียวจ านวนมาก และเกิดความประทับใจ
หลังจากกลับไป ในขณะท่ีพุกามจะไม฽ค฽อยมีการปรับตัวมากนัก เพราะคนในชุมชนคิดว฽าการ
เป็นอยู฽ในปใจจุบันน้ีดีอยู฽แล฾ว จึงไม฽ต฾องการพัฒนามากขึ้น ดังน้ันจึงแสดงให฾เห็นว฽าการ
ท฽องเท่ียวของเมียนมารแในอนาคต ชุมชนถือได฾ว฽ามีส฽วนเกี่ยวข฾องในการช฽วยผลักดันให฾เมียน
มารแพร฾อมท่ีจะเปิดรับนักท฽องเท่ียวได฾อย฽างแท฾จริง 

ค าส าคัญ: บทบาทของชุมชน, การปรับตัวของชุมชน, การเปิดรับนักท฽องเท่ียว, พระธาตุ
อินทรแแขวน, พุกาม, เมียนมารแ 
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Abstract 

“Myanmar” is a country which is developing and rapid growing In 
terms of tourism highly. After opening of their country, the various attractions 
of Myanmar have been interested from both Asia and Europe. Therefore, the 
Myanmar people who live around the attractions of their country would 
have to be extremely changed from the above. In this study, then focuses on 
the role and adaptation of the community to get tourists to come to visit by 
the area of the study is Kyaikhtiyo community and the community in Bagan. 
Because of both have been differently popular and particularly attractive for 
tourism. From the study found that people in both Kyaikhtiyo and Bagan 
communities have affected to support tourism in Myanmar more 
development and tourists. Including the community has adjusted 
continuously for quickly moving forward of tourism in Myanmar. They also 
have to adapt their lifestyle to improve the quality of life in the community 
even more good. The community around Kyaikhtiyo and Bagan were 
compared. It will show that the role of exposure is the same in terms of 
tourist services to travel more convenient. But it's still different in the 
souvenirs selling to tourists because the target groups in need of different 
selling. Their adaptation surrounding Kyaikhtiyo community is trying to adjust 
rather than Bagan. Either linguistic, souvenirs and services because people in 
the community think that they want to push Kyaikhtiyo as a tourist attraction 
with many visitors and let them impress it. While Bagan will not have to 
adjust much because people in the community think that being present is 
already good. So they do not want more development there too much. 
Thus, it shows that tourism in Myanmar in the future. People in the 
community can be considered to involved in helping Myanmar for available 
to open for revenue. 

Keyword: Role of community, Adaptation of community, Exposure totourists, 
Kyaikhtiyo, Bagan, Myanmar 
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"เมียนมารแ" คือประเทศสุดท฾ายในอุษาคเนยแที่เปิดบ฾านต฾อนรับผู฾มาเยือนอย฽างเป็นทางการ 
และต฾องยอมรับว฽าเป็นประเทศที่ก าลังได฾รับความสนใจที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾ จ านวน
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่เดินทางเข฾ามาเมียนมารแเพิ่มขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง โดยเฉพาะในปีพ.ศ.2553 ถือเป็น
ปีทองของภาคการท฽องเที่ยวของเมียนมารแอย฽างแท฾จริง นอกจากนั้นนิตยสาร Wanderlust ของ 
สหราชอาณาจักรได฾จัดให฾เมียนมารแเป็น “Top Emerging Destination” และนิตยสาร Luxury 
Travel ระบุว฽าเมียนมารแเป็นประเทศที่เปิดกว฾างส าหรับการท฽องเที่ยวในปีพ.ศ.2554 ซึ่งคาดว฽าจะมี
ส฽วนช฽วยกระตุ฾นให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติเดินทางมาเมียนมารแมากขึ้น ประกอบกับการที่รัฐบาลเมียน
มารแเร฽งพัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับการท฽องเที่ยว และ
รัฐบาลเมียนมารแยังมีนโยบายส฽งเสริมการท฽องเที่ยว เช฽น การสนับสนุนแพ็คเกจทัวรแในหลายเมืองของ
เมียนมารแด฾วยราคาประหยัด (ส฽วนวิจัยธุรกิจ ธนาคารเพื่อการส฽งออกและน าเข฾าแห฽งประเทศไทย , 
2555) 

ตาราง 1 จ านวนนักท่องเที่ยวท่ีมาเมียนมาร์ ระหว่างปี พ.ศ.2552-2556 

ปี จ านวนนักท฽องเที่ยวท่ีมา 
2556 2,044,307 
2555 1,058,995 
2554 816,369 
2553 791,505 
2552 762,547 

ที่มา: http://en.wikipedia.org/wiki/Tourism_in_Burma 

จากตาราง 1 แสดงให฾เห็นว฽าจ านวนนักท฽องเที่ยวต฽างชาติของประเทศเมียนมารแตั้งแต฽ปี 
2552-2556 มีมากขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง โดยเฉพาะหลังจากการเปิดประเทศในปีพ.ศ. 2554 เมียนมารแ
รีบเร฽งในการพัฒนาเศรษฐกิจ และฟื้นฟูการท฽องเที่ยว โดยรัฐบาลเมียนมารแมีการผลักดันให฾ประเทศ
ไปสู฽การท฽องเที่ยวมากขึ้น จึงท าให฾จ านวนนักท฽องเที่ยวท่ีเข฾ามาในเมียนมารแยิ่งมีจ านวนสูงขึ้นอย฽างก฾าว
กระโดดอีกด฾วย (Wikipedia อ฾างถึงมองโลกแบบวิกรม, 2556) 

ตาราง 2 จ านวนและเปอร์เซนต์นักท่องเท่ียวที่มาเมียนมาร์ ระหว่างปีงบประมาณ 

           พ.ศ.2550-2554 

ปีงบประมาณ จ านวนนักท฽องเที่ยวท่ีมา การเปลีย่นแปลง (เปอรแเซนตแ) 
2553-2554 313,127    4.88 % 
2552-2553 298,556  16.95 % 
2551-2552 255,288 -11.60 % 
2550-2551 288,776 -22.16 % 
2549-2550 370,974 - 

ที่มา: http://en.wikipedia.org/wiki/Tourism_in_Burma 
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จากตาราง 2 แสดงให฾เห็นว฽าในปีงบประมาณพ.ศ.2553-2554 มีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่เข฾า
มาประมาณ 313,127 คน(73.84%) ซึ่งเพ่ิมสูงขึ้นในทุกปีและมีโอกาสอย฽างมากที่จะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ 
ในปีถัดไป 

โดยการเริ่มต฾นเข฾ามาในประเทศทางอากาศ 69.26% เดินทางเข฾ามาทางบกและทางทะเล 
29.97% และ 0.77% ตามล าดับ มีการเพิ่มขึ้น 110,914 คน ของผู฾เข฾ามาเยี่ยมชมผ฽านวีซ฽าแบบอื่น ๆ 
และแสดงให฾เห็นการเพิ่มขึ้นอีก 26.16% ของการเข฾ามาทั้งหมด  โดยในปีพ.ศ.2555, รายได฾จากการ
ท฽องเที่ยวเพิ่มขึ้นสูงกว฽า 534 ล฾านดอลลารแสหรัฐ ซึ่งมีรายได฾ขึ้นมาจาก 315 ล฾านดอลลารแสหรัฐในปี
พ.ศ.2554 (Wikipedia อ฾างถึงมองโลกแบบวิกรม, 2556) 

จึงเป็นที่น฽าสนใจว฽าเมื่อได฾มีการเปิดประเทศและเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติแล฾ว ชุมชนที่
อาศัยอยู฽รอบสถานท่ีท฽องเที่ยวจึงน฽าจะมีการเปลี่ยนแปลงในการใช฾ชีวิตประจ าวัน ซึ่งสถานท่ีท฽องเที่ยว
ที่จะมีชาวบ฾านอยู฽โดยรอบจ านวนมากนั้น ได฾แก฽ พระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 พระธาตุอินทร์แชวนและพุกาม 

ที่มาภาพพุกาม (ด฾านขวา) : http://www.oknation.net/blog/print.php?id=670054 

ทั้งสองที่นี้ถือเป็นสถานที่ท฽องเที่ยวหนึ่งของประเทศเมียนมารแที่ได฾รับความนิยมในการมา
ท฽องเที่ยวของนักท฽องเที่ยวต฽างชาติหลังจากการเปิดประเทศอย฽างมาก เนื่องจากพระธาตุอินทรแแขวน
ถือเป็น 1 ใน 5 ของมหาบูชาสถานอันศักดิ์สิทธ์ิของเมียนมารแ และด฾วยความเชื่อคนของเมียนมารแที่ว฽า 
“หากมาไหว฾พระธาตุอินทรแแขวนครบ 3 รอบแล฾วจะได฾รับบุญที่ยิ่งใหญ฽ ขอสิ่งใดจะสมดังปรารถนาทุก
ประการ” จึงท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติหลั่งไหลเข฾ามาที่พระธาตุอินทรแแขวนกันอย฽างมาก 
เช฽นเดียวกันกับท่ีพุกามที่เป็นเมืองหลวงเก฽าของเมียนมารแ และก าลังเสนอช่ือข้ึนทะเบียนมรดกโลก จึง
ท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติสนใจที่อยากจะมาชม และมาดูโบราณสถานสักครั้งหนึ่งในชีวิต เมืองพุกาม
เปรียบเสมือนเมืองศักดิ์สิทธิ์เพราะทั้งเมืองเต็มไปด฾วยเจดียแเก฽าแก฽จ านวนมาก นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
ส฽วนมากจึงต฾องการมาชมความเก฽าแก฽ของโบราณสถานในเมืองพุกามที่ถึงแม฾จะเก฽าเพียงใดแต฽ก็คงไว฾
ซึ่งความสวยงาม 
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ดังนั้นจากการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติให฾เข฾ามาเยี่ยมชมสถานที่ท฽องเที่ยวที่พระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกาม ไม฽ว฽าจะในแง฽ของการชมเมือง หรือจะเป็นการสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็ตาม 
ชาวบ฾านหรือชุมชนโดยรอบของสถานท่ีท฽องเที่ยวในพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามจะมีบทบาทในการ
ช฽วยผลักดัน หรือสนับสนุนการท฽องเที่ยวของประเทศเมียนมารแอย฽างไร และจากการเปลี่ยนแปลงแต฽
เดิมที่มีเพียงแค฽คนเมียนมารแเข฾ามาท฽องเที่ยวในสถานที่นั้น ๆ แต฽ปใจจุบันกลับมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
จ านวนมากเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวมากขึ้น เพราะฉะนั้นแล฾วพวกเขาจะต฾องมีการปรับตัวอย฽างไรบ฾าง
ในการเปลี่ยนแปลงครั้งนี้ การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคแเพื่อศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชน
ต฽อการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติในเมียนมารแ โดยท าการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว฽างชุมชนพระ
ธาตุอินทรแแขวนและชุมชนพุกาม 

วิธีการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ชุมชนรอบพระธาตุอินทร์แขวนและพุกาม 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช฾วิธีการเก็บข฾อมูล 3 วิธี คือ การส ารวจสถานที่ 
การสังเกต และการสัมภาษณแด฾วยค าถามปลายเปิด โดยท าการศึกษาชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน 
และชุมชนที่อยู฽ในพุกามด฾วยการสังเกต รวมไปถึงจะท าการพูดคุยหรือสัมภาษณแข฾อมูลในเชิงลึกที่ไม฽
สามารถสังเกตได฾เพียงอย฽างเดียวกับมัคคุเทศกแในการเดินทางของผู฾ศึกษา 2 คนและช฽วยในการสื่อสาร
กับชาวเมียนมารแให฾กับผู฾ศึกษา เพราะในการสื่อสารที่อาจจะเป็นอุปสรรคในบางครั้ง  ชาวบ฾านไม฽
สามารถพูดภาษาไทยและภาษาอังกฤษได฾ทั้งหมด จึงจ าเป็นต฾องให฾มัคคุเทศกแเป็นผู฾ช฽วยในการสื่อสาร
เพื่อให฾ได฾มาซึ่งข฾อมูลที่ถูกต฾องเป็นจริงมากที่สุด นอกจากนั้นเนื่องจากระยะเวลาในการศึกษามีจ ากัด
เพียงแค฽ 4 วันจึงต฾องมีผู฾ช฽วยนักวิจัยจ านวน 4 คนท่ีจะช฽วยท าการพูดคุยกับคนในชุมชนต฽าง ๆ เพื่อให฾
ได฾ข฾อมูลที่มาจากกลุ฽มตัวอย฽างท่ีต฾องการโดยตรง  

ในการเก็บรวบรวมข฾อมูลได฾เลือกพื้นที่ชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน เพราะพระธาตุอินทรแ
แขวนเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ส าคัญอันดับ 3 ที่ชาวเมียนมารแต฾องไปสักการะ รองจากมหาเจดียแชเวดากอง 
และเจดียแมหามุนี ซึ่งช฽วงเดือนกุมภาพันธแ-มีนาคม จะเป็นช฽วงที่ผู฾แสวงบุญนิยมขึ้นไปสักการะพระธาตุ 
ส฽วนนักท฽องเที่ยวต฽างชาติจะนิยมขึ้นไปช่ืนชมมากเช฽นกัน (น฾าชาติ ประชาช่ืน, 2556) ส฽วนพุกามเป็น
สถานที่ท฽องเที่ยวที่น฽าสนใจแห฽งหนึ่งของเมียนมารแ เพราะแหล฽งท฽องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีมากมาย
เหลือเกิน โดยที่คนเมียนมารแเองไม฽ได฾สนใจว฽านักท฽องเที่ยวต฽างชาติจะมาหรือไม฽ แต฽เขายังคงไปวัด ไป
ท าบุญ ไปนั่งสมาธิตามปกติของเขา อีกอย฽างหนึ่งแหล฽งโบราณสถานของเมียนมารแเป็นแหล฽งโบราณ
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สถานท่ีที่ยังมีชีวิต มีชีวิตของผู฾คน ไม฽ใช฽เป็นอุทยานประวัติศาสตรแที่มีแต฽ซากโบราณสถานแล฾วย฾ายคน
ออกไปหมด แต฽ที่นี่ยังมีผู฾คนอยู฽อาศัยร฽วมกัน และคนเหล฽านั้นก็ดูแลบ ารุงรักษาสถานที่แห฽งนั้น ๆ ไว฾
ด฾วย (ธีรภาพ โลหิตกุล, 2556)  

ดังนั้นการลงพื้นที่ของผู฾ศึกษาที่พระธาตุอินทรแแขวน คือ วันที่ 25-26 มีนาคม พ.ศ.2557 
และลงพื้นที่ท่ีพุกามวันท่ี 27-28 มีนาคม พ.ศ.2557 ซึ่งเป็นช฽วงที่มีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติทั้งเอเชียและ
ยุโรปมากที่สุด ดังนั้นผู฾ศึกษาเช่ือว฽าจะท าให฾เห็นถึงบทบาทและการปรับตัวของชุมชนรอบพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามต฽อการเปิดรับท฽องเที่ยวอย฽างมากด฾วย อีกทั้งการศึกษาครั้งน้ีได฾ใช฾การสัมภาษณแ
กลุ฽มตัวอย฽างชาวเมียนมารแจ านวน 4 คนที่ชุมชนพระธาตุอินทรแแขวน ได฾แก฽ เด็กยกของ คนแบก
เสลี่ยง ร฾านขายของที่ระลึก และผู฾ให฾เช฽าเสื่อ ผ฾าห฽ม และสัมภาษณแชาวเมียนมารแจ านวน 4 คนที่พุกาม 
ซึ่งประกอบอาชีพแตกต฽างกัน ได฾แก฽ ร฾านขายของที่ระลึก คนขายภาพวาด ร฾านเช฽าจักรยาน ร฾านขาย
หนังสือท฽องเที่ยวภาษาอังกฤษ ซึ่งการเลือกกลุ฽มตัวอย฽างในครั้งนี้มาจากผู฾ที่มีบทบาทในชุมชนที่
แตกต฽างกัน เพื่อให฾ครอบคลุมบทบาทของชุมชนมากที่สุด 

ข้อค้นพบ 

ก฽อนที่จะพูดถึงบทบาทและการปรับตัวของคนในชุมชนโดยรอบพระธาตุอินทรแแขวนและ
พุกามนั้น ผู฾ศึกษาจะขอพูดถึงประวัติความเป็นมาและความส าคัญของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม
ให฾ได฾ทราบโดยสังเขป 

  
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 พระธาตุอินทร์แขวน 
ที่มา (ภาพด฾านซ฾าย) : http://www.owtravelth.com/product/1385210/ 
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 ประวัติและความส าคัญของพระธาตุอินทร์แขวน 

พระธาตุอินทรแแขวน หรือ ไจ฾กแทิโย (Kyaikhtiyo) ในภาษามอญ แปลว฽า หินรูปหัวฤาษี 
ตั้งอยู฽ที่เมืองไจ฾กแโถ฽ เขตรัฐมอญของประเทศเมียนมารแ เป็นหินแกรนิตสูง 8.15 เมตร หนัก 611.5 ตัน 
ส฽วนเจดียแที่อยู฽ด฾านบนสูงประมาณ 10 เมตร หนัก 19.45 ตัน บริเวณก฾อนหินที่สัมผัสหน฾าผามีพื้นที่
เพียง0.714 ตารางเมตร ลักษณะเด฽นของพระธาตุอินทรแแขวนคือ มีลักษณะเป็นก฾อนหินสีทองขนาด
ใหญ฽ ตั้งอยู฽บนหน฾าผาสูงชัน ตามต านานเล฽าว฽า พระพุทธเจ฾าได฾เสด็จมาแสดงธรรมเทศนา ณ ดินแดน
สุวรรณภูมิ โดยมอบพระเกศาไว฾เป็นตัวแทนเพื่อให฾พุทธบริษัทสักการะบูชาฤาษีผู฾หนึ่งน าไปซ฽อนไว฾ใน
มวยผมขอตน หลายร฾อยปีต฽อมาเมื่อฤาษีต฾องละสังขาร ก็ไปพบพระเจ฾าติสสะทูลว฽าจะมอบพระเกศา
ให฾ โดยมีข฾อแม฾ว฽าต฾องหาก฾อนหินท่ีมีรูปร฽างคล฾ายศรีษะของตนและสร฾างเจดียแบรรจุพระเกศาธาตุไว฾บน
นั้นด฾วย เมื่อพระอินทรแรู฾ก็เข฾ามาช฽วยเหลือ จึงงมหินขึ้นมาจากมหาสมุทรแล฾วน าไปวางหรือแขวนบน
หน฾าผา จึงเป็นที่มาของช่ือ “พระธาตุอินทรแแขวน” ในขณะสร฾างเจดียแ พระเจ฾าติสสะก็ได฾พบกับช
เวนันจิน ลูกสาวของหัวหน฾ากะเหรี่ยง จึงได฾อภิเษกสมรสและพากลับวัง ไม฽นานนักพระนางก็ปุวยหนัก 
ซึ่งตามความเช่ือของชาวกะเหรี่ยงจะต฾องกลับไปบวงสรวงนัตที่บ฾านเกิด ระหว฽างที่เดินทางอยู฽กลางปุา
ก็มีเสือโคร฽งตรงเข฾ามา พระนางคิดว฽าตนเองต฾องตายแน฽ จึงมองขึ้นไปที่พระธาตุอินทรแแขวนพร฾อมกับ
ตั้งจิตอธิษฐานขอหากตนต฾องตายก็ขอให฾ได฾อยู฽ใกล฾กับพระธาตุ แล฾วเสือโคร฽งก็เดินจากไป เมื่อพระนาง
ขึ้นเขาไปจนถึงพระธาตุ พระนางก็สิ้นใจ เมื่อพระเจ฾าติสสะทราบเรื่องก็ตามมาถึงพบว฽าร฽างของพระ
นางกลายเป็นหินไปแล฾ว (NIHAO, 2556) 

พระธาตุอินทรแแขวนเป็นสถานที่ท฽องเที่ยวที่ได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวต฽างชาติอย฽าง
มาก จากการที่ผู฾ศึกษาได฾พูดคุยกับมัคคุเทศกแ พบว฽าจ านวนนักท฽องเที่ยวต฽างชาติมีมากขึ้นเรื่อย ๆ 
ตั้งแต฽เปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ มัคคุเทศกแต฾องท างานตลอดจนเกือบจะไม฽มีวันหยุดพักอีกทั้งผู฾
ศึกษายังถามจากชาวบ฾านที่อาศัยอยู฽บนพระธาตุอินทรแแขวนเกี่ยวกับจ านวนนักท฽องเที่ยว พบว฽าใน
ปใจจุบันจ านวนของนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่ขึ้นมาบนพระธาตุอินทรแแขวนมีเพิ่มมากข้ึนทุกปี โดยเฉพาะ
ช฽วงเดือนกุมภาพันธแและเดือนมีนาคม จนโรงแรมเต็มตลอดทั้งเดือน และส฽วนใหญ฽นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติที่มาจะเป็นชาวเอเชียมากกว฽าชาวยุโรป เช฽น ไทย จีน เกาหลี ญี่ปุุน เป็นต฾น 

 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 พุกาม 
ที่มา (ภาพด฾านซ฾าย) : http://www.faiththaistory.com/10-largest-temple/ 
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ประวัติและความส าคัญของพุกาม 

 

จากข฾อมูลท฽องเที่ยวพุกามของควอลิตี้  เอ็กซแเพรสกล฽าวว฽า พุกามเป็นอาณาจักรโบราณ
ในช฽วง พ.ศ.2130-2373 พุกามเป็นอาณาจักรและราชวงศแแห฽งแรกในประวัติศาสตรแเมียนมารแ  เป็น
เมืองเล็ก ๆ ริมทิศตะวันออกของแม฽น้ าอิระวดี สภาพส฽วนใหญ฽เป็นทะเลทรายแห฾งแล฾ง ในป ีพ.ศ.2130 
พุกามสถาปนาโดยพระเจ฾าอโนรธามังช฽อ มอญที่อยู฽ทางใต฾ได฾สถาปนาช่ืออย฽างเป็นทางการของพุกาม
ว฽า “ตะริมันตระปุระ” หมายความว฽า เมืองที่ปราบศัตรูราบคาบ ในรัชสมัยพระเจ฾าจานสิตากษัตริยแ
องคแที ่4 แห฽งราชวงศแพุกาม เป็นสมัยที่พระพุทธศาสนาเจริญรุ฽งเรืองถึงขีดสุด มอญที่อยู฽ยังหงสาวดี ได฾
ท าสงครามชนะพุกามและครอบครองดินแดนของพุกามไว฾ได฾  พระองคแจึงรวบรวมชาวเมียนมารแและ
ชาวมอญบางส฽วนตีโต฾คืน จึงสามารถยึดพุกามกลับมาไว฾ได฾ พุกามเจริญรุ฽งเรืองถึงขีดสุดทางด฾านศิลป
วิทยาการในสมัยพระเจ฾าอลองสิธู  ในพ.ศ.2230 พระองคแได฾โปรดให฾สร฾างเจดียแช่ือ ตะเบียงนิว 
(แปลว฽า เจดียแแห฽งความรู฾) ซึ่งเป็นเจดียแที่สูงท่ีสุดในพุกามไว฾ด฾วย กษัตริยแองคแสุดท฾ายแห฽งราชวงศแพุกาม 
คือ พระเจ฾านรสีหบดี สร฾างเจดียแองคแสุดท฾ายแห฽งพุกามเสร็จเมื่อปีพ.ศ.2362 ได฾มีผู฾ท านายว฽า 
อาณาจักรพุกามจะถึงกาลอวสาน เมื่อกองทัพมองโกลยึดครองเป็นศูนยแกลางภายใต฾การปกครองของ
ข฾าหลวงจีน มีทหารมองโกลประจ า และมณฑลเชียงชุง อยู฽ทางภาคใต฾ของเมียนมารแ มีพุกามเป็น
ศูนยแกลางจนปีพ.ศ.2377 จึงได฾แต฽งตั้งพระเจ฾ากะยอชวา เป็นกษัตริยแปกครองพุกาม ในฐานะประเทศ
ราชของจีน 

นอกจากนั้นข฾อมูลจาก Travel Thaizaกล฽าวว฽าเมืองพุกาม (Bagan) เมืองท฽องเที่ยวของ
เมียนมารแที่ได฾รับการขนานนามว฽าเป็น "เมืองแห฽งทะเลเจดียแ" หรือ "ดินแดนแห฽งเจดียแสี่พันองคแ" อีก
หนึ่งเมืองท฽องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียง ของเมียนมารแ โดยมีการแบ฽งออกเป็น 3 ส฽วน ได฾แก฽ เขตเมืองเก฽า (เขต
ที่ตั้งอาณาจักรพุกาม) เขตเมืองใหม฽ (เขตที่อยู฽อาศัยปใจจุบัน) และยองอู (เขตพาณิชยกรรมและ
เศรษฐกิจ) นอกจากเจดียแชเวสิกองที่ได฾รับความนิยมในการมาท฽องเที่ยวแล฾ว ยังมีเจดียแส าคัญ ๆ อีก
หลายองคแและวัดส าคัญ ๆ อีกเช฽น เจดียแชเวซันดอ, อานันทวิหาร เป็นต฾น ปใจจุบันเมืองแห฽งนี้ได฾
กลายเป็นเมืองท฽องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตรแ 

เมืองพุกามนั้นติดอันดับเมืองแหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตรแ แม฾แต฽สื่อท฽องเที่ยวระดับ
โลกอย฽างนิตยสาร Wanderlust ของอังกฤษ ยังจัดให฾เมียนมารแเป็นหนึ่งในปลายทางท฽องเที่ยวที่
ร฾อนแรงที่สุดส าหรับปี 2555 และเว็บไซตแท฽องเที่ยวช่ือดัง Lonely Planet จัดให฾เมียนมารแเป็น
ประเทศอันดับ 2 จาก 10 ประเทศในภูมิภาคนี้ ที่น฽าท฽องเที่ยวประจ าปีพ.ศ.2555 อีกด฾วย เมียนมารแ
เป็นประเทศหนึ่งในภูมิภาคอาเซียน ท่ีมีความเคลื่อนไหวเป็นท่ีจับตามองจากผู฾คนท่ัวโลก เมียนมารแยัง
เปิดประตูท฽องเที่ยวมรดกวัฒนธรรมให฾ชาวโลกได฾ตื่นตาตื่นใจ เป็นคู฽แข฽งส าคัญการท฽องเที่ยว
ศิลปวัฒนธรรมของประเทศไทยด฾วย (บูรพา โชติช฽วง, 2555) 
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บทบาทของคนในชุมชน 

จากการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาตินั้น คนในชุมชนโดยรอบได฾มีส฽วนร฽วมและสนับสนุนต฽อ
การท฽องเที่ยวอย฽างมากท้ังในพื้นที่ของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม ดังนี้ 

พระธาตุอินทรแแขวน 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 บทบาทของชุมชนรอบพระธาตุอินทร์แขวน 

ตั้งแต฽ทางขึ้นไปพระธาตุอินทรแแขวนเป็นเส฾นทางที่มีความลาดชัดเป็นอย฽างมาก แต฽เดิมชาว
เมียนมารแที่ต฾องการขึ้นไปแสวงบุญที่พระธาตุอินทรแแขวน จะใช฾การเดินขึ้นไปในเวลาทั้งหมด 4 ช่ัวโมง 
แต฽เมื่อมีการเปิดประเทศ และมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามาแสวงบุญท่ีพระธาตุอินทรแแขวนมากขึ้น จึง
ท าให฾รัฐจัดสรรยานพาหนะส าหรับการเดินทางที่สะดวกเพื่อนักท฽องเที่ยวต฽างชาติด฾วยรถ 6 ล฾อ หรือที่
คนไทยมักจะนิยมเรียกกันว฽า “รถขนหมู” โดยรัฐได฾ให฾คนในชุมชนเป็นผู฾ดูแล ขับรถขึ้น-ลงเพื่อรับส฽ง
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ การเดินทางด฾วยรถ 6 ล฾อนี้ใช฾เวลา 45 นาที นอกจากจะช฽วยให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติไม฽ล าบากในการเดินทางแล฾ว ยังช฽วยประหยัดเวลาในการเดินทางอีกด฾วย 

ระหว฽างทางที่น่ังรถขึ้นไปพระธาตุอินทรแแขวน จะมีด฽านต฽าง ๆ ที่จะน าขันมาให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติได฾ท าบุญ โดยคนในพื้นที่จะเป็นผู฾ขอบริจาคเงิน เพื่อน าเงินไปใช฾จ฽ายในการท านุบ ารุงถนนหรือ
ซ฽อมแซมถนน และหากมองบริเวณด฽านต฽าง ๆ จะพบว฽ามีหมู฽บ฾านอยู฽จ านวนหนึ่ง ชาวบ฾านตรงด฽านจะ
มีอาชีพล฽าสัตวแเพื่อน ามาประกอบอาหาร หรือขายต฽อไปยังคนในชุมชนที่อยู฽บริเวณติดกับพระธาตุ
อินทรแแขวน เพื่อท่ีชาวบ฾านรอบพระธาตุอินทรแแขวนจะได฾มีอาหารส าหรับขายให฾กับนักท฽องเที่ยว นี่จึง
เป็นส฽วนหน่ึงของบทบาทในการบริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ เพราะหากขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวน
แล฾วนักท฽องเที่ยวต฽างชาติอาจจะเกิดความรู฾สึกหิวได฾ ชาวบ฾านจึงมีการคิดค฾นท าอาหารขายให฾กับ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾บริโภคกัน 

เมื่อขึ้นไปถึงจุดจอดรถ จะต฾องเดินขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวนต฽อ ระหว฽างทางเดิน 
เนื่องจากนักท฽องเที่ยวต฽างชาติจะต฾องน าสัมภาระขึ้นไปส าหรับพักที่พระธาตุอินทรแแขวนไม฽ว฽าจะเป็น
ลานกว฾าง หรือโรงแรมก็ตาม ชาวบ฾านจะมาช฽วยเหลือนักท฽องเที่ยวต฽างชาติด฾วยการยกของให฾ มีทั้งเด็ก
และผู฾ใหญ฽ ซึ่งจะมีหน฾าที่แตกต฽างกัน คือ ผู฾หญิงที่ค฽อนข฾างมีอายุ จะยกของด฾วยตะกร฾าแล฾วน าขึ้น
ศีรษะ หรือบางคนจะยกอาหารขึ้นศีรษะส าหรับไปขายข฾างบนพระธาตุอินทรแแขวน ในขณะที่ผู฾ชายที่
ค฽อนข฾างมีอายุจะมีหน฾าที่ในการแบกเสลี่ยง และเด็กอายุตั้งแต฽ประมาณ 8-40 ปีจะมีหน฾าที่ช฽วย
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติในการยกกระเป฻ารวมถึงเป็นมัคคุเทศกแให฾ตลอดเวลาที่อยู฽ที่พระธาตุอินทรแแขวน 
เหตุผลที่ช฽วงอายุส าหรับการยกกระเป฻าให฾นั้นมีมาก เพราะเด็กในชุมชนเมื่อเปิดเทอมจะไปโรงเรียน 
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ท าให฾เมื่อมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติมาแล฾วไม฽มีใครมาช฽วยยกกระเป฻าให฾ ผู฾ที่เรียนจบแล฾วจึงจะมาเป็นคน
ช฽วยยกกระเป฻าให฾แทน ในขณะที่เด็ก ๆ ในชุมชนเมื่อเลิกเรียนหรือปิดเทอมก็จะมาช฽วยนักท฽องเที่ยว 

ต฽างชาติยกกระเป฻า นอกจากจะช฽วยให฾ความสะดวกสบายแก฽นักท฽องเที่ยวแล฾วยังเป็นส฽วน
หนึ่งในการช฽วยหารายได฾ให฾กับครอบครัวด฾ว 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 โรงแรมบนพระธาตุอินทร์แขวนและร้านค้ารอบพระธาตุอินทร์แขวน 

       และทางเดินลงไปหมู่บ้าน 

บริเวณด฾านบนพระธาตุอินทรแแขวนนอกจากจะมีโรงแรมแล฾ว ยังมีร฾านค฾าที่จะขายสินค฾า 
ขายอาหารให฾แก฽นักท฽องเที่ยวต฽างชาติจ านวนมาก ซึ่งแต฽เดิมเป็นเพียงแค฽ร฾านกาแฟ เพราะคนเมียน
มารแที่มาแสวงบุญที่พระธาตุอินทรแแขวนมักจะชอบมานั่งที่ร฾านกาแฟ จิบกาแฟไปพลาง พูดคุยเพื่อ
สร฾างความสัมพันธแกันไปพลาง แต฽เมื่อเปิดประเทศมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามาร฾านกาแฟเหล฽านี้จึงมี
จ านวนน฾อยลง และมีร฾านขายสินค฾า ขายอาหารเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการเดินทางขึ้นมาบนพระธาตุ
อินทรแแขวนแล฾วนักท฽องเที่ยวต฽างชาติจะพักอยู฽  1 คืน ไม฽ว฽าจะอยู฽ที่โรงแรมหรือนอนบนลานก็ตาม 
แน฽นอนว฽าย฽อมไม฽มีอาหารทานอย฽างแน฽นอนหากไม฽เตรียมขึ้นมาตั้งแต฽แรก เพราะฉะนั้นเพื่อความ
สะดวกสบายแก฽นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ  ชาวบ฾านจึงเปิดร฾านขายอาหารเป็นการบริการให฾กับ
นักท฽องเที่ยว รวมทั้งยังเป็นการหารายได฾อีกด฾วย 

นอกจากนั้นโรงแรมส าหรับพักอาศัยเพิ่งสร฾างขึ้นหลังจากการเปิดประเทศ เนื่องจากเพิ่งจะ
เปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติไม฽นานมากนัก และในประเทศเมียนมารแไม฽อนุญาตให฾ชาวต฽างชาติซื้อ
พื้นที่ แต฽เดิมมีเพียงแต฽ที่พักส าหรับชาวเมียนมารแ ซึ่งจะเปิดเป็นโรงแรมเล็ก ๆ อยู฽ตามหมู฽บ฾านแต฽เป็น
โรงแรมของรัฐ ในขณะที่ปใจจุบันมีการพัฒนามากขึ้นโดยเปิดโรงแรมอยู฽ข฾างบนพระธาตุจ านวน 3 
โรงแรมด฾วยกัน ส าหรับโรงแรม KyaikHto Hotel ที่อยู฽ใกล฾พระธาตุอินทรแแขวนมากที่สุด โรงแรมนี้
เป็นของรัฐบาลที่เปิดประมูลให฾มีการบริหารงานโดยภาคเอกชนเป็นระยะเวลา 20 ปี ทั้งนี้นักธุรกิจที่
ได฾รับสัมปทาน เป็นนักธุรกิจจากรัฐมอญ 1 คน และจากย฽างกุ฾ง 1 คน ร฽วมหุ฾นกัน มีการปรับปรุงและ
พัฒนาโรงแรมใหม฽ท้ังหมด โดยรัฐบาลกลางมีข฾อตกลงห฾ามการก฽อสร฾างโรงแรมใหม฽ ๆ ในบริเวณตลอด
ระยะเวลาที่ได฾รับสัมปทาน แต฽โรงแรม YoeYoe Layผู฾ที่มาเปิดนั้นคือชาวย฽างกุ฾งจะมาเป็นหุ฾นส฽วนกัน
เปิดโรงแรมเพื่อต฾อนรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ นักลงทุนต฽างประเทศไม฽มีโอกาสที่จะเข฾ามาสร฾างโรงแรม
ได฾ และส าหรับผู฾ที่นอนบนพื้นลาน หากไม฽ได฾น าเสื่อ ผ฾าห฽มมา ทางพระธาตุอินทรแแขวนจะมีบริการให฾
เช฽า โดยผู฾ที่เข฾ามาจัดการคือวัด โดยให฾เช฽าเป็นชุด ชุดละ 1,000 จ฿าตประกอบไปด฾วยเสื่อและผ฾าห฽ม 
รวมทั้งทางวัดยังมีการสร฾างห฾องน้ าและห฾องอาบน้ าเพื่อบริการผู฾ที่เดินทางมาแสวงบุญอีกด฾วย ถึงแม฾ว฽า
รายได฾จะเข฾าวัดเพื่อส าหรับท านุบ ารุงสถานท่ีก็ตาม แต฽ผู฾ที่เข฾ามาดูแลก็คือชาวบ฾านในละแวกน้ัน 
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พุกาม 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 บทบาทของคนในชุมชนพกุาม 

บทบาทของคนในชุมชนพุกามในการสนับสนุนการท฽องเที่ยวนั้น ส฽วนมากจะเป็นไปในเรื่อง
ของยานพาหนะส าหรับการเดินทาง และการเปิดร฾านค฾าขายสินค฾าที่ระลึกให฾กับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 
เมืองพุกามถูกแบ฽งออกเป็น 3 โซน ได฾แก฽ พุกามใหม฽ พุกามเก฽า และยองอู ซึ่งมีระยะห฽างประมาณ 3-4 
กิโลเมตรระหว฽างโซนต฽าง ๆ เริ่มจากยองอู เป็นชุมชนที่ชาวบ฾านอาศัยอยู฽ ระยะทางใกล฾กับสนามบิน 
จึงท าให฾มีทั้งท฽ารถใหญ฽ ตลาดสด ร฾านอาหาร แกลอรี่ รวมถึงที่พัก โดยเฉพาะเกสตแเฮาสแ ส฽วนโซน
พุกามเก฽า จะเป็นลักษณะของเขตเมืองเก฽าที่เหลือซากก าแพงเมืองล฾อมอยู฽ไม฽มาก แต฽ยังคงมีเจดียแ
จ านวนมาก สถานท่ีท฽องเที่ยวส฽วนมากจึงจะอยู฽บริเวณเมืองพุกามเก฽า ซึ่งจะไม฽มีชุมชนหรือบ฾านเรือน
อยู฽บริเวณโซนนี้ เนื่องจากชาวเมียนมารแมีความเช่ือกันว฽าจะไม฽ตั้งถิ่นฐานอยู฽ใต฾ร฽มเงาของวัดหรือเจดียแ 
รวมทั้งทางรัฐต฾องการจัดสรรแบ฽งพื้นที่ให฾เมืองพุกามเก฽าเป็นเมืองท฽องเที่ยว  และเพื่อรักษาสภาพ
โบราณสถานไว฾ จึงแบ฽งเขตให฾ชาวบ฾านย฾ายไปอยู฽ในเมืองพุกามใหม฽  ท าให฾ชาวบ฾านต฾องมีการเดิน
ทางเข฾ามาค฾าขายในพุกามเก฽าด฾วยการเหมารถสองแถวเข฾ามา ดังนั้นรถสองแถวที่จอดบริเวณหน฾า
เจดียแ จึงเปน็รถส าหรับเหมาคนเมียนมารแมาเป็นกลุ฽ม ดังนั้นโซนสุดท฾าย คือ พุกามใหม฽จึงเป็นสถานที่
อยู฽อาศัยของคนในชุมชนจ านวนมาก อีกทั้งยังมีโรงแรมจ านวนมาก ตั้งแต฽เกสตแเฮาสแจนไปถึงโรงแรม
ระดับหรูเพื่อเป็นการรองรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่จะเดินทางเข฾าเที่ยวในพุกาม 

เนื่องด฾วยเวลาและสถานที่ที่จ ากัดในการศึกษาดูงานครั้งนี้  ผู฾ศึกษาจึงท าการศึกษาคนใน
ชุมชนพุกามจากพื้นที่ของเจดียแชเวสิกอง ตลาดยองอู และเจดียแวิหารอนันดา พบว฽าในเรื่องของการ
เดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยว เนื่องจากพื้นที่ของเมืองพุกามค฽อนข฾างที่จะซับซ฾อน หากผู฾ที่ไม฽ชินกับพื้นที่
อาจจะท าให฾พลัดหลงได฾ อีกทั้งเพื่อให฾การเดินทางของนักท฽องเที่ยวต฽างชาติสะดวกมากยิ่งข้ึน ชาวบ฾าน
จึงมีการบริการด฾านการเดินทางเข฾ามาเพื่อช฽วยเหลือนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ  ได฾แก฽ รถม฾า ส าหรับ
นักท฽องเที่ยวท่ีต฾องการชมเมืองพุกามเก฽า รถม฾าจะสามารถควบผ฽านทางแคบ ๆ ได฾ ลัดเลาะตามเจดียแ
ต฽าง ๆ ได฾ง฽าย นักท฽องเที่ยวชาวยุโรปส฽วนใหญ฽จะใช฾บริการรถม฾าเพราะชอบการชมเจดียแเก฽า  ๆ ของ
พุกาม โดยราคาหากเหมาทั้งวันจะอยู฽ที่ 10,000-12,000 จ฿าต แต฽หากต฾องการไปเพียงแค฽เวลาสั้น ๆ 
ราคาจะอยู฽ที่ 6,000 จ฿าตต฽อช่ัวโมง จักรยานเช฽าก็เป็นการเดินทางอย฽างหนึ่งที่นักท฽องเที่ยวชาวยุโรป
ช่ืนชอบด฾วยเช฽นกัน โดยชาวบ฾านจะเปิดร฾านจักรยานเพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติมาเช฽า ส฽วนมากจะ
เปิดร฾านท่ีหน฾าบ฾านของตนเองเพราะไม฽ต฾องเสียค฽าเช฽าท่ีเหมือนกับการเปิดร฾านขายของตามเจดยีแต฽าง ๆ 
ซึ่งราคาส าหรับจักรยาน คือ 2,500 จ฿าตส าหรับเหมาทั้งวันและ 1,500 จ฿าตส าหรับเช฽าเพียงครึ่งวัน 
นอกจากนั้นยังมีสามล฾อถีบ ซึ่งไม฽ได฾มีไว฾ส าหรับทัวรแชมเจดียแแต฽ส าหรับผู฾ที่ต฾องการเดินทางระยะสั้น 
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เช฽น ไปตลาดยองอู ไปเจดียแชเวสิกอง ซึ่งราคาจะอยู฽ที่ 2,000 จ฿าต จะเห็นได฾ว฽าบทบาทของชุมชนมี
ส฽วนช฽วยให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติสามารถเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวในพุกามได฾สะดวกมากยิ่งขึ้น  ไม฽ว฽า
จะเป็นการพาชมทัวรแเมืองพุกาม หรือเป็นการโดยสารไปในสถานที่ที่ต฾องการก็ตาม แต฽ก็ถือได฾ว฽าช฽วย
ให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติสะดวกสบายในการเดินทาง รวมทั้งยังได฾ชมความสวยงามของทะเลเจดียแ
ระหว฽างการเดินทางอีกด฾วย  

นอกจากยานพาหนะส าหรับการเดินทางที่ได฾กล฽าวไปนั้น  บริเวณตลาดยองอูยังมีรถ
มอเตอรแไซคแแท็กซี่ หรือที่คนไทยจะเรียนว฽ารถมอเตอรแไซคแรับจ฾าง ส าหรับไปรับ-ส฽งนักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติจากโรงแรมมายังตลาดยองอ ูหรือไปในสถานที่ที่ต฾องการ ซึ่งอัตราค฽าบริการจะขึ้นอยู฽กับการ
ตกลงระหว฽างนักท฽องเที่ยวต฽างชาติและชาวบ฾าน มอเตอรแไซคแนั้นเป็นของชาวบ฾านเอง หากใครที่มี
มอเตอรแไซคแก็จะน ามาขี่รับส฽งนักท฽องเที่ยวเพื่อเป็นการบริการนักท฽องเที่ยวและหารายได฾ไปในตัว แต฽
หากใครทีไ่ม฽มีมอเตอรแไซคแเป็นของตนเองสามารถไปยืมร฾านเช฽ามอเตอรแไซคแวันละ 5,000 จ฿าต ส าหรับ
การไปรับ-ส฽งนักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾ นอกจากนั้นที่พุกามยังมีบริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติให฾ได฾ชม
ความสวยงามของเจดียแจากที่สูงด฾วยบอลลูน ซึ่งเกิดจากการคิดค฾นของคนพุกาม และไปหุ฾นกับช฽าวยา
งกุ฾ง และชาวมัณฑะเลยแ เพราะนักท฽องเที่ยวต฽างชาติส฽วนใหญ฽จะชอบชมเมืองพุกามแต฽หากใช฾การขี่
จักรยาน รถม฾า รถสามล฾ออาจจะได฾ชมเพียงระยะใกล฾ ไม฽ได฾เห็นภาพรวมของเมืองทั้งนั้นชาวบ฾านจึง
คิดค฾นบอลลูนข้ึนมาเพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾ขึ้นไปชมความสวยงามของเมืองพุกาม 

จากการส ารวจบริเวณเจดียแชเวสิกองและเจดียแวิหารอนันดาจะพบว฽ามีร฾านค฾าขายสินค฾าที่
ระลึกจ านวนมาก ซึ่งส฽วนมากจะเป็นของพื้นบ฾าน เนื่องจากนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่มายังพุกามส฽วน
ใหญ฽ต฾องการดูความเก฽าแก฽ ดูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนที่นี่ ชาวบ฾านจึงขายเครื่ องเขิน ตุ฿กตาหุ฽น 
กระเป฻า เป็นต฾น เพื่อที่นักท฽องเที่ยวจะได฾มีของกลับไประลึกได฾ว฽าครั้งหนึ่งเคยได฾มาชมความสวยงาม
ของพุกาม ส าหรับร฾านค฾าที่เข฾ามาตั้งอยู฽ในบริเวณเจดียแจะต฾องมีการเช฽าพื้นที่ ซึ่งที่เจดียแวิหารอนันดา 
การเช฽าพื้นที่ 10,000 จ฿าตต฽อเดือนจะถูกแบ฽งให฾วัดเพื่อท านุบ ารุงสถานที่ครึ่งหนึ่ง อีกครึ่งหนึ่งจะต฾อง
จ฽ายให฾แก฽รัฐที่จัดสรรพื้นที่ให฾กับชาวบ฾านได฾มาขายของ แต฽ในบริเวณรอบเจดียแก็จะมีร฾านขายของ
เช฽นกัน แต฽ค฽าเช฽าเพียง 200 จ฿าตต฽อวันจ฽ายให฾กับรัฐ ร฾านขายของบริเวณด฾านนอกจะเป็นการขาย
อาหาร และขายน้ าเป็นหลัก เนื่องจากพุกามเป็นเมืองที่ค฽อนข฾างมีอากาศร฾อน นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
เมื่อเดินทางมาบ฾างก็เหนื่อย บ฾างก็รู฾สึกหิวและกระหายน้ า การขายอาหารและน้ าจึงเป็นสิ่งที่ช฽วย
ตอบสนองความต฾องการของนักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾เป็นอย฽างดี ส าหรับเจดียแชเวสิกองข฾างในจะมี
ร฾านค฾าขอยของที่ระลึกเช฽นเดียวกันกับเจดียแวิหารอนันดา แต฽ในเรื่องของการเช฽าพื้นที่ชาวบ฾านจะต฾อง
จ฽ายในราคาที่สูงกว฽า คือ 30,000 จ฿าตต฽อเดือนโดยน าเข฾าวัด เหตุผลที่การเช฽าพื้นที่แพงกว฽าเพราะที่นี่
เป็น 1 ในมหาบูชาสถานของเมียนมารแท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่เข฾ามามีจ านวนมาก สินค฾าที่ขายจึง
มีราคาสูงกว฽าเจดียแวิหารอนันดาด฾วย รวมทั้งยังมีการขายหนังสือท฽องเที่ยวเป็นภาษาอังกฤษ เพราะ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่เดินทางมาส฽วนใหญ฽จะเป็นชาวยุโรปมากกว฽าชาวเอเชีย และภาษาอังฤษถือเป็น
ภาษาสากลที่คนทั่วโลกสามารถเข฾าใจได฾ การขายหนังสือท฽องเที่ยวนี้เป็นบทบาทหนึ่งที่จะช฽วยให฾
นักท฽องเที่ยวสามารถเดินทางง฽ายขึ้น และได฾รู฾ว฽าสถานที่แต฽ละที่อยู฽ที่ใด แตกต฽างกันอย฽างไร และไม฽ใช฽
แค฽หนังสือท฽องเที่ยวเท฽านั้นยังมีข฽าวสารหรือหนังสือเกี่ยวกับประวัติเมียนมารแมากมายที่ท าออกมาเป็น
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ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่สนใจเกี่ยวกับเมียนมารแจะได฾รับความรู฾ที่ถูกต฾องและอ฽าน
เข฾าใจได฾ง฽าย 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 ภาพวาดบริเวณนอกเจดีย์ต่าง ๆ และร้านขายสินค้าท่ีระลึกที่ตลาดยองอู 

นอกจากร฾านค฾าทั้งบริเวณในและนอกรอบเจดียแแล฾ว ยังมีการขายภาพวาดจ านวนมากอยู฽
รอบนอกเจดียแต฽าง ๆ อีกด฾วย ซึ่งจะมีด฾วยกัน 2 แบบคือ ภาพสีอะคลิริคและภาพประกอบใช฾ทราย ใน
บางแห฽งจะมีศิลปินมานั่งวาดให฾เห็นเพื่อเป็นการดึงดูดนักท฽องเที่ยวต฽างชาติให฾รู฾สึกสนใจมากขึ้น และ
จะมีการขายโปสการแดสถานที่ท฽องเที่ยวต฽าง ๆ การวาดภาพและการขายโปสการแดนี้จึงเป็นบทบาท
อย฽างหนึ่งส าหรับให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾มีภาพติดกลับไปที่บ฾านได฾  เนื่องจากในบางสถานที่ไม฽
อนุญาตให฾ถ฽ายภาพออกไป ดังนั้นภาพวาดและโปสการแดจึงเป็นสิ่งที่จะช฽วยให฾นักท฽องเที่ยวมีภาพสวย 
ๆ กลับไปได฾ รวมทั้งยังสะท฾อนให฾เห็นวัฒนธรรมของคนเมียนมารแได฾อีกด฾วย 

ตลาดยองอูเป็นตลาดที่มีมานานมากแล฾ว ตั้งแต฽ยังไม฽เปิดประเทศเพื่อรองรับนักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติ ซึ่งจะถูกแบ฽งออกเป็น 2 โซนคือ โซนขายพืชผักผลไม฾ อาหารต฽าง ๆ หรือที่เรียกว฽าตลาดสด 
และโซนขายของที่ระลึก โซนตลาดสดจะเป็นโซนที่มักจะมีแต฽ชาวเมียนมารแ เนื่องจากพวกเขาจะ
ท าอาหารรับประทานเองไม฽ค฽อยออกไปรับประทานข฾างนอก เพราะเช่ือว฽าข฾างนอกนั้นไม฽สะอาด
เท฽ากับท าเอง แต฽โซนขายของที่ระลึกจะมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามาจ านวนมาก เพื่อซื้อของฝาก 
หรือของตนเองกลับไป แต฽เดิมโซนนี้จะเป็นการขายสินค฾าเพื่ออุปโภคบริโภคให฾แก฽ชาวเมียนมารแเอง 
แต฽เมื่อมีการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามา ชาวบ฾านจึงมีบทบาทมากขึ้นโดยมีการขายสินค฾า
ส าหรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่มายังพุกาม 

การปรับตัวของคนในชุมชน 

การเปิดประเทศท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติหลั่งไหลเข฾ามายังสถานที่ท฽องเที่ยวอย฽างมาก 
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น การปรับตัวของคนในชุมชนต฽อการท฽องเที่ยวก็ย฽อมมีมากเช฽นกัน ซึ่ง
พื้นที่ของพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามมีทั้งความเหมือนและความต฽างกัน ดังนี้ 
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พระธาตุอินทรแแขวน 

แต฽เดิมชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนจะประกอบอาชีพล฽าสัตวแกันเพื่อน ามาประกอบ
อาหาร และน ามาขาย แต฽เนื่องจากจ านวนคนในชุมชนมีจ านวนมาก การท าอาชีพเดียวกันทั้งหมดจึง
เหมือนเป็นการแย฽งกัน ดังนั้นคนในชุมชนส฽วนใหญ฽จึงย฾ายไปหางานท าที่ย฽างกุ฾ง เพราะเป็นเมืองหลวง
ในสมัยนั้น จึงท าให฾มีหลากหลายอาชีพที่คนในชุมชนสามารถท าได฾  แต฽เมื่อมีการเปิดประเทศมา
ระยะเวลา 3 ปีน้ี คนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนเกือบทั้งหมดจึงย฾ายกลับมาเพื่อหารายได฾จาก
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่มาพระธาตุอินทรแแขวน เช฽น ช฽วยนักท฽องเที่ยวถือกระเป฻า แบกเสลี่ยงให฾
นักท฽องเที่ยวนั่ง เปิดร฾านขายสินค฾าท่ีระลึกและร฾านอาหาร เป็นต฾น  

ในเรื่องของการดูแลนักท฽องเที่ยวต฽างชาติตลอดระยะเวลาที่อยู฽บนพระธาตุอินทรแแขวน แต฽
เดิมชาวบ฾านจะช฽วยนักท฽องเที่ยวในการถือของ และเรียกเงินประมาณ 1,000 จ฿าตต฽อคน ส฽วนเสลี่ยง
จะราคาประมาณ 25,000 จ฿าตและต฾องจ฽ายทิปให฾กับคนหามอีก 4 คน คนละ 1,000 จ฿าตอีกด฾วย ซึ่ง
การก าหนดราคาตายตัวท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติส฽วนใหญ฽เลือกที่จะเดินทางเท฾าด฾วยตัวเองมากกว฽า 
ดังนั้นชาวบ฾านจึงมีการปรับตัวใหม฽โดยไม฽เรียกราคาแต฽จะให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติให฾แล฾วแต฽ศรัทธา 
และไม฽เพียงแต฽ปรับตัวในเรื่องของค฽าใช฾จ฽ายเท฽าน้ัน แต฽การดูแลนักท฽องเที่ยวก็เปลี่ยนไปด฾วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 ผู้ช่วยถือกระเป๋าและเป็นมัคคุเทศก์ให้กับผู้ศึกษาบนพระธาตุอินทร์แขวน 

ผู฾ศึกษาได฾พูดคุยกับเด็กช฽วยถือกระเป฻า 2 คน คือ “จองจองอาว” และ “อาวจองจอง” ทั้ง
สองอายุเพียง 16 ปีเป็นเพื่อนกัน เวลาปิดเทอมและหลังเลิกเรียนจะมาช฽วยนักท฽องเที่ยวต฽างชาติถือ
กระเป฻า เขาเล฽าว฽าเคยมีนักท฽องเที่ยวคนไทยที่เขาได฾ช฽วยถือกระเป฻าให฾ขอให฾เขาเป็นมัคคุเทศกแช฽วยพา
ไปยังสถานท่ีต฽าง ๆ เนื่องจากนักท฽องเที่ยวต฽างชาติคนนั้นมาครั้งแรกและมาเพียงคนเดียว ไม฽ทราบว฽า
จะต฾องสักการะพระธาตุอย฽างไรบ฾าง พวกเขาจึงอาสาเป็นมัคคุเทศกแให฾ตลอดเวลาที่อยู฽บนพระธาตุ
อินทรแแขวน เมื่อนักท฽องเที่ยวต฽างชาติจะเดินทางกลับจึงให฾เงินพวกเขาคนละ 1,000 บาท ท าให฾พวก
เขาคิดได฾ว฽าหากดูแลนักท฽องเที่ยวต฽างชาติอย฽างดีนอกจากจะช฽วยท าให฾ครอบครัวตัวเองได฾รายได฾มาก
ขึ้นแล฾ว ยังเป็นการท าบุญส฽วนหนึ่งอีกด฾วย หลังจากนั้นเขาทั้งสองจึงเล฽าให฾กับเพื่อน ๆ ฟใงและ
พยายามปรับตัวมากขึ้น คอยดูแลนักท฽องเที่ยวต฽างชาติตลอดเวลาอย฽างดี คอยช฽วยถือกระเป฻าและ
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เตือนให฾ระวังเวลาเดินไปในท่ีต฽าง ๆ เปรียบเสมือนเป็นบอดี้การแดคนหนึ่งก็ว฽าได฾ และไม฽มีการเรียกร฾อง
เงินเหมือนแต฽ก฽อน การที่จะได฾เงินมานั้นข้ึนอยู฽กับนักท฽องเที่ยวเองว฽าจะให฾มากน฾อยเพียงใด 

นอกจากการดูแลนักท฽องเที่ยวต฽างชาติแล฾ว การสื่อสารถือเป็นสิ่งที่ส าคัญมากที่จะท าให฾
นักท฽องเที่ยวเข฾าใจได฾ว฽าการไปสักการะพระธาตุนั้นต฾องท าอย฽างไร และระหว฽างที่อยู฽บนพระธาตุอินทรแ
แขวนมีร฾านค฾า ร฾านอาหารที่ไหนที่ดีบ฾าง ชาวบ฾านจึงต฾องมีการฝึกภาษาทั้งภาษาไทย ภาษาเกาหลี 
ภาษาญี่ปุุน ภาษาจีน และภาษาอังกฤษ เป็นต฾น เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่เดินทางมาสามารถ
สื่อสารกันได฾อย฽างเข฾าใจ พวกเขาค฽อย ๆ เรียนรู฾ไปทีละเล็กน฾อยจากการได฾พูดคุยกับนักท฽องเที่ยวบ฽อย 
ๆ และพัฒนาต฽อไปเรื่อย ๆ  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 สินค้าที่ระลึกทีพ่ระธาตุอินทร์แขวนและร้านกาแฟ 

ส าหรับตลาดและหมู฽บ฾านรอบพระธาตุอินทรแแขวนนี้จะอยู฽ 2 ฝใ่งด฾วยกัน คือ ทางลงที่อยู฽ติด
กับร฾านขายเครื่องสักการะ นั่นเป็นทางเข฾าหมู฽บ฾านหลัก รวมถึงสามารถเดินไปยังเจดียแที่อยู฽ไกลเมื่อ
มองจาก YoeYoe Lay Guesthouse ซึ่งระหว฽างทางเต็มไปด฾วยร฾านค฾าและร฾านอาหารจ านวนมากไว฾
ส าหรับบริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ อีกทางหนึ่งคือ ทางลงไปยังฐานของพระธาตุอินทรแแขวนจนถึง
เจดียแ Kyee-pa-zatที่สร฾างอยู฽บนหินผาที่มีลักษณะเหมือนปากนก ในเส฾นทางนี้ช฽วงแรกจะมีร฾านค฾า
จ านวนมาก แต฽หากลงไปเรื่อย ๆ ร฾านค฾าก็จะลดลง (อรวินทรแ เมฆพิรุณ, 2556) ร฾านค฾าขายสินค฾าที่
ระลึกของชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนน้ันจะมีการปรับตัวโดยการเลือกขายสินค฾าที่มีความทันสมัย
มากขึ้น แต฽เดิมจะขายเพียงสินค฾าพื้นบ฾าน เช฽น กระเป฻าหวาย กระเป฻าลูกปใด เป็นต฾น แต฽ปใจจุบันจะ
น าเอาของต฽างชาติเข฾ามาประยุกตแส าหรับขายให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ เช฽น กระเป฻ารูปมินเนี่ยน โดย
ชาวบ฾านจะดูว฽าสินค฾าอะไรที่ทันสมัยในยุคนี้ก็จะน ามาดัดแปลงเพื่อขายให฾แก฽นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 
ส฽วนอาหารถึงแม฾ว฽าจะยังมีเมนูไม฽มากนักแต฽ก็เรียกได฾ว฽ามกีารเปลี่ยนแปลงมากขึ้น เพื่อให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติสามารถทานได฾ การขายอาหารของที่น่ีไม฽เพียงแต฽มีแค฽อาหารที่ชาวบ฾านเอาขึ้นมาขายข฾างบน
ส าหรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่ไม฽อยากเดินลงไปซื้ออาหารข฾างล฽างเท฽านั้น แต฽ยังมีการเปิดร฾านอาหาร
จ านวนมากตามทางไปยังหมู฽บ฾าน ซึ่งจะมีโต฿ะเก฾าอี้ให฾สามารถเข฾าไปนั่งทานได฾ และเกือบจะทุก
ร฾านอาหารยังมีการวางกระติกน้ าชาไว฾ เพื่อยังคงให฾เห็นเอกลักษณแของเมียนมารแที่นิยมดื่มชา 
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พุกาม 

เนื่องจากชาวบ฾านต฾องอาศัยอยู฽ที่เมืองพุกามใหม฽ ดังนั้นหากชาวบ฾านจะมาตั้งร฾านค฾า หรือ
เข฾ามาบริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติด฾วยยานพาหนะในสถานที่ท฽องเที่ยวของเมืองพุกามเก฽านั้นจะต฾อง
เดินทางเข฾ามาจากเมืองพุกามใหม฽มายังเมืองพุกามเก฽า โดยรถที่ชาวบ฾านใช฾โดยสารเข฾ามานั้น คือ 
เหมารถสองแถวแล฾วเดินทางเข฾ามาขายสินค฾า เปิดร฾านค฾าในพุกามเก฽าตอนเช฾า และตอนเย็นก็เหมารถ
สองแถวเดินทางกลับด฾วยเช฽นกัน นี่จึงเป็นส฽วนหนึ่งของการปรับตัวของคนในชุมชนเมื่อมีการเปิดรับ
นักท฽องเที่ยว ถึงแม฾ว฽าจะต฾องย฾ายที่อยู฽แต฽ก็ยังคงสามารถเข฾ามาประกอบอาชีพในพื้นที่เมืองพุกามเก฽า
ได฾ เพียงแต฽อาจจะต฾องปรับเปลี่ยนในเรื่องของการเดินทาง ซึ่งแต฽เดิมสามารถมาขายสินค฾าบริเวณข฾าง 
ๆ เจดียแโดยเดินทางมาจากที่อยู฽อาศัยใกล฾ ๆ แต฽ปใจจุบันต฾องนั่งรถเข฾ามา รวมถึงสินค฾ายังมีการ
เปลี่ยนแปลงอีกด฾วย แต฽เดิมสินค฾าจะเป็นประเภท ดอกไม฾ ธูป เทียนเป็นส฽วนใหญ฽ เพราะผู฾ที่เข฾ามา
กราบไหว฾เจดียแจะเป็นชาวเมยีนมารแเอง จึงไม฽ได฾จ าเป็นในเรื่องของการซื้อของที่ระลึก แต฽ปใจจุบันเมื่อมี
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามา สินค฾าจึงไม฽ได฾มีแค฽ดอกไม฾ ธูป เทียนเท฽านั้น แต฽มีการขายของที่ระลึกให฾กับ
ท฽องเที่ยวเที่ยวเพิ่มขึ้นด฾วย ซึ่งจะเน฾นไปในสินค฾าที่เป็นของพื้นบ฾าน เพราะผู฾ที่มาพุกามจะชอบความ
เก฽าแก฽ วัฒนธรรม ดังนั้นการขายสินค฾าพื้นบ฾านจึงเป็นสิ่งที่ท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติสนใจในเมือง
พุกาม 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 11 สินค้าที่ระลึกพืน้บ้านของพุกาม 

ก฽อนท่ีชาวบ฾านจะมาเปิดร฾านค฾าขายสินค฾านั้น แต฽เดิมประกอบอาชีพท าไร฽ ท านากันเป็นส฽วน
ใหญ฽ แต฽เมื่อมีการเปิดประเทศให฾นักท฽องเที่ยวเข฾ามาชาวบ฾านจึงเข฾ามาหารายได฾จากนักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติแทน ด฾วยการเปิดร฾านขายของ เปิดร฾านอาหาร โดยเฉพาะการเปลี่ยนมาท าเครื่องเขินแล฾ว
น าไปขายให฾แก฽นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ เนื่องจากเครื่องเขินเป็นสินค฾าที่ค฽อนข฾างมีราคาสูงหากไปซื้อใน
โรงงาน ดังนั้นชาวบ฾านจึงมาท าเครื่องเขินกันเองและน าไปขายตามตลาด ตามบริเวณข฾างในวัดต฽าง ๆ 
รวมถึงยังมีการขายหนังสือภาษาอังกฤษเป็นหนังสือท฽องเที่ยว หนังสือประวัติศาสตรแ หรือข฽าวสารต฽าง 
ๆ เกี่ยวกับเมียนมารแ เป็นต฾น เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่สนใจเกี่ยวกับประเทศเมียนมารแได฾มาซื้อ
อ฽านกัน หนังสือเหล฽านี้เกิดจากการที่นักท฽องเที่ยวได฾มาถามทางชาวบ฾านบ฽อย ๆ เพราะพุกามเป็นพื้นที่
ที่ซับซ฾อน ลักษณะของเมืองจะมีเจดียแมากมายและคล฾ายคลึงกันไปหมด ท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
หลงทางได฾ ดังนั้นชาวบ฾านจึงคิดได฾ว฽าควรจะท าหนังสือภาษาอังกฤษเพื่อให฾นักท฽องเที่ยวสามารถอ฽าน
เข฾าใจได฾และไปยังสถานท่ีที่ต฾องการได฾ ในช฽วงแรกจึงมีเพียงหนังสือท฽องเที่ยวเท฽านั้น แต฽ปใจจุบันมีการ
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พัฒนาเพิ่มขึ้นโดยเพิ่มหนังสือประวัติศาสตรแและข฽าวสาร ให฾กับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่สนใจอยาก
ศึกษาหรือรู฾เรื่องราวเกี่ยวกับเมียนมารแจริง ๆ  

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 12 ขายหนังสือภาษาอังกฤษให้นักท่องเท่ียวและร้านเช่าจักรยาที่พุกาม 

นอกจากน้ันการเปิดร฾านเช฽าจักรยานก็เป็นสิ่งท่ีค฾นพบจากนักท฽องเที่ยวชาวยุโรปที่ต฾องการขี่
จักรยาน ผู฾ศึกษาได฾พูดคุยกับชาวบ฾านคนหนึ่ง ซึ่งเปิดร฾านขายเครื่องเขินอยู฽ที่ตลาด เธอเล฽าให฾ฟใงว฽าเคย
มีชาวต฽างชาติมาขอยืมจักรยานของคนข฾างบ฾านเธอ จากนั้นเพื่อนบ฾านของเธอจึงคิดว฽าหากเปิดร฾านเช฽า
จักรยานอาจจะท าให฾มีรายได฾เพิ่มขึ้น เพราะนักท฽องเที่ยวชาวยุโรปชอบการผจญภัย การขี่จักรยานชม
เมืองจึงเป็นสิ่งท่ีนักท฽องเที่ยวชาวยุโรปโปรดปรานมากท่ีสุด ดังนั้นเพื่อนบ฾านของเธอจึงเริ่มเปิดร฾านเช฽า
จักรยานที่หน฾าบ฾านเธอเองในเมืองพุกามใหม฽ ด฾วยการไปซื้อจักรยานมา 10 คันและให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติเช฽าไปขี่ชมเมืองได฾ หลังจากนั้นหลาย ๆ บ฾านท่ีพอจะมีเงินซื้อจักรยานหลายคันจึงเริ่มเปิดร฾าน
เช฽าจักรยานบ฾าง เพราะนอกจากไม฽ต฾องเสียค฽าเช฽าพื้นที่แล฾ว ยังได฾รายได฾เพิ่มขึ้นอีกด฾วย และหากบ฾าน
ใครเปิดร฾านขายของไปด฾วย และหน฾าบ฾านเปิดให฾เช฽าจักรยานก็จะยิ่งเพิ่มรายได฾มากขึ้นอีกด฾วย 
นอกจากจักรยานแล฾วมอเตอรแไซคแก็เช฽นเดียวกัน  เริ่มจากการที่นักท฽องเที่ยวต฽างชาติมาขอยืม
มอเตอรแไซคแชาวบ฾านและถามทางไปยังสถานที่ที่ต฾องการไป พวกเขาจึงคิดได฾ว฽าน฽าจะท าเป็น
มอเตอรแไซคแแท็กซี่ส าหรับรับ-ส฽งนักท฽องเที่ยวต฽างชาติไปยังสถานที่ต฽าง ๆ หากสังเกตที่ตลาดยองอูจะ
พบว฽ามีมอเตอรแไซคแจ านวนมากจอดอยู฽บริเวณหน฾าตลาด ซึ่งเป็นมอเตอรแไซคแส฽วนตัวของชาวบ฾านก็จรงิ
แต฽ชาวบ฾านเอาไว฾ส าหรับไปรับ-ส฽งนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 

ข้อค้นพบเชิงเปรียบเทียบชุมชนพระธาตุอินทร์แขวนและชุมชนพุกาม 

จากบทบาทและการปรับตัวของชุมชนต฽อการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติของพระธาตุ
อินทรแแขวนและพุกามนั้น ผู฾ศึกษาจะขอเปรียบเทียบความแตกต฽างให฾เห็นอย฽างชัดเจน 

ประเด็น พระธาตุอินทร์แขวน พุกาม 
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ นักท฽องเที่ยวชาวเอเชียมีเยอะกว฽า

นักท฽องเที่ยวชาวยุโรป เนื่องจาก
ความเช่ือ และค฽านิยมทางสังคมของ
ชาวเอเชียจะต฾องการไปแสวงบุญ 
ในขณะที่ ชาวยุ โ รปจะชอบการ
เดินทางชมเมือง วัฒนธรรม 

นักท฽อง เที่ ย วชาวยุ โ รปจะไป
ท฽องเที่ยวที่พุกามมากกว฽าชาว
เอเชีย เนื่องจากชอบการผจญภัย 
การดูความเก฽าแก฽  วัฒนธรรม 
และพุกามเป็นเมืองเก฽าแก฽จึ ง
น฽าสนใจในการท฽องเที่ยวของชาว
ยุโรป เพราะจะสามารถข่ีจักรยาน
ชมโบราณสถานรอบเมืองพุกาม
ได฾ 
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บทบาทของคนในชุมชน  
โรงแรม พระธาตุอินทรแแขวนมีโรงแรมที่อยู฽

บนพระธาตุเพียง 3 โรงแรมเท฽านั้น
ที่จะบริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 
ส฽วนโรงแรมบริเวณทางเดินหมู฽บ฾าน
จะเป็นโรงแรมส าหรับคนเมียนมารแที่
รัฐจัดการ ส฽วนการเช฽าเสื่อ ผ฾าห฽ม
ส าหรับผู฾ที่มาพักบนลานพระธาตุ 
ถึงแม฾ค฽าเช฽าจะให฾แก฽วัด แต฽ชุมชนจะ
เป็นผู฾เข฾ามาดูแล 

โรงแรมที่พุกามส฽วนใหญ฽อยู฽ที่
พุกามใหม฽ ส฽วนโรงแรมที่อยู฽พุกาม
เก฽า จะเป็นโรงแรมที่มีราคาสูง
เหมาะส าหรับผู฾ที่ต฾องการสัมผัส
บรรยากาศเมืองเจดียแอย฽างใกล฾ชิด 
ปใจจุบันพุกามมีการสร฾างโรงแรม
มากขึ้น ดังนั้นชุมชนพุกามคนใดที่
มีรายได฾สูงก็จะสร฾างโรงแรมเพื่อ
รองรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 

การบริการร฾านค฾า ร฾านค฾าส฽วนใหญ฽บนพระธาตุอินทรแ
แขวนจะขายสิ นค฾ าที่ ร ะลึ กแก฽
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ ซึ่งเป็นสินค฾าที่
ดั ดแปลงมาจากกระแสนิยมใน
ประเทศต฽าง ๆ และมีราคาที่ไม฽สูง
มากนัก รวมถึงยังมีร฾านอาหารที่เปิด
ให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾มานั่ ง
รับประทานอาหารพร฾อมกับดื่มชา 
และกาแฟได฾ 

ร฾านค฾าที่พุกามจะนิยมขายของ
พื้นบ฾าน เพื่อให฾เห็นเอกลักษณแ
แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง พุ ก า ม 
โดยเฉพาะเครื่องเขิน ซึ่งจะขาย
อยู฽บริเวณทางเข฾าวัด และตลาด
ยองอู สินค฾าของพุกามจะมีราคาที่
สู ง ก ว฽ าพร ะธ าตุ อิ นทรแ แ ขวน 
เพราะนักท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽เป็น
ชาวยุโรปจึงมีการขายสินค฾าที่
ราคาแพง ส าหรับอาหารและ
เครื่องดื่มจะมีการขายอยู฽หน฾าวัด
เป็นลักษณะร฾านแบบรถเข็น แต฽
หากเป็นร฾านอาหารส าหรับนั่ ง
ทานจะอยู฽ที่พุกามใหม฽และตลาด
ยองอ ู

การบริการในการ
เดินทาง 

ด฾วยความยากล าบากในการเดินทาง
เพื่อข้ึนไปยังพระธาตุอินทรแแขวน 
ชุมชนจึงมีส฽วนช฽วยด฾วยการมีรถขน
หมูมาบริการให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติขึ้นไปยังพระธาตุได฾ง฽ายขึน้ 
มีการบริการถือกระเป฻าให฾
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติระหว฽างท่ีขึ้น
และลงเขา 

พื้นที่พุกามค฽อนข฾างที่จะซับซ฾อน 
การเดินทางไปยังสถานท่ีต฽าง ๆ 
จึงควรมีคนพ้ืนท่ีช฽วยในการ
เดินทาง ชุมชนจึงมีการบริการ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติด฾วยรถม฾า 
รถสามล฾อ มอเตอรแไซคแแท็กซี่ รถ
สองแถว ส าหรับนั่งไปยังสถานท่ี
ต฽าง ๆ หรือน่ังชมเมืองพุกาม และ
ยังมีรถจักรยานเช฽าส าหรับให฾
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติขี่ชมเมืองได฾ 
นอกจากน้ันเพื่อการชมเมือง
พุกามโดยรอบจากมมุสูงได฾ จึงมี
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บอลลูนส าหรับให฾นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติชมวิวเมืองสวย ๆ ได฾ 
 
 

การเช฽าพื้นที่เพ่ือตั้ง
ร฾านค฾า 

ร฾านค฾าขายสินค฾าท่ีระลึกท่ีพระธาตุ
อินทรแแขวนจะอยู฽บริเวณทางไป
หมู฽บ฾านของคนในชุมชน ซึ่งร฾านค฾าท่ี
อยู฽บริเวณติดกับลานบนพระธาตุ
จะต฾องมีการเช฽าพ้ืนท่ีในราคา 
7,000,000 จ฿าต หรือ 210,000 
บาทต฽อปี เพราะเป็นสถานท่ี
ท฽องเที่ยว 1 ใน 5 ของมหาบูชา
สถาน จึงท าให฾มีราคาค฽อนข฾างสูง
ชาวบ฾านที่มาเปิดร฾านขายบรเิวณ
ใกล฾กับลานพระธาตุอินทรแแขวน
จะต฾องเสยีค฽าใช฾จ฽ายให฾กับทางวัดใน
ขณะที่ผู฾ที่เปดิร฾านหน฾าบ฾านตนเองไม฽
ต฾องเสียค฽าเช฽า 

ร฾านค฾าขายสินค฾าที่พุกามจะอยู฽
บริเวณทางเข฾าไปยังเจดียแต฽าง ๆ 
ของเมืองพุกาม ซึ่งชาวบ฾านต฾อง
เช฽าพ้ืนท่ีในราคาเฉลีย่ 6,000,000 
จ฿าตหรือ 180,000 บาทต฽อปี
ส าหรับขายสินค฾าให฾แก฽
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ แต฽ละ
สถานท่ีของพุกามจะเสียค฽าเช฽า
พื้นที่แตกต฽างกัน เช฽น เจดียแชเวสิ
กองจะเสียค฽าเช฽าท่ีราคาสูงกว฽า
เจดียแวิหารอนันดา เนื่องจากเป็น1 
ใน 5 มหาบูชาสถานท่ี
นักท฽องเที่ยวต฽างชาตินิยมมา 

การปรับตัวของคนใน
ชุมชน 

 

ภาษา คนในชุมชนมีการพัฒนาภาษาเอเชีย
มากกว฽าภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ
ภาษาไทย เพราะคนไทยมากันมาก 

คนในชุมชนพัฒนาภาษาอังกฤษ
มากกว฽าภาษาทางเอเชีย เพราะ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติส฽วนมากเป็น
ชาวยุโรป  

สินค฾าท่ีระลึก พระธาตุอินทรแแขวนสินค฾าค฽อนข฾าง
ตรงกับกระแสนิยมในสังคมทั่วโลก 
เพราะคนในชุมชนจะศึกษาว฽า
กระแสนยิมของต฽างประเทศคือ
อะไร เพื่อท่ีจะได฾ขายสินค฾าให฾
น฽าสนใจ ตรงกับความต฾องการของ
ตลาด 

พุกามจะขายของพื้นบ฾าน เพราะผู฾
ที่มาเที่ยวส฽วนใหญ฽เป็นชาวยุโรปที่
ชอบความเก฽าแก฽ ของพื้นบ฾านจึง
เป็นสิ่งที่น฽าสนใจ โดยเฉพาะ
เครื่องเขิน หุ฽นตุ฿กตา เป็นต฾น 
รวมถึงยังมีการพัฒนาขายหนังสือ
เป็นภาษาอังกฤษเพื่อให฾
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾อ฽าน 

การให฾บริการ
นักท฽องเที่ยว 

คนในชุมชนพยายามที่จะเรียนรู฾
พร฾อมกับปรับตัวในการบริการ
นักท฽องเที่ยวเพื่อสร฾างความ
ประทับใจให฾แก฽นักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติ รวมถึงยังเป็นการหารายได฾

การบริการนักท฽องเที่ยวส฽วนมาก
ของพุกามจะเป็นเรื่องของการ
เดินทาง เพราะพื้นท่ีค฽อนข฾าง
ซับซ฾อน จึงควรใช฾คนพ้ืนท่ีเป็น
ผู฾น าทาง ชุมชนพุกามจะเรยีนรู฾
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เพิ่มเตมิให฾กับครอบครัวอีกด฾วย เช฽น 
ดูแลนักท฽องเที่ยวตลอดเวลาที่อยู฽บน
พระธาตุอินทรแแขวน ทั้งถือของ ไป
ซื้อเครื่องสักการะบูชาให฾ คอยระวงั
ทางให฾ และเป็นมัคคเุทศกแให฾ด฾วย 

จากนักท฽องเที่ยวต฽างชาติที่มาว฽า
พวกเขาต฾องการอะไร แล฾วจึง
น ามาคิดเป็นอาชีพเพื่อสร฾าง
รายได฾พร฾อมกับการบริการ
นักท฽องเที่ยว เช฽น ความคิดร฾าน
เช฽าจักรยาน มาจากนักท฽องเที่ยว
ต฽างชาติที่ต฾องการขี่จักรยานชม
เมือง  
 
 

การเดินทาง มีรถขนหมูพานักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
ขึ้นไปยังพระธาตุอินทรแแขวน ซึ่งแต฽
เดิมจะต฾องเดินข้ึนไปอย฽าง
ยากล าบาก และมีการช฽วย
นักท฽องเที่ยวถือของ แบกเสลี่ยง
เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
สะดวกสบายมากข้ึนระหว฽างที่
เดินทางขึ้นไปยังพระธาต ุ

หลังจากเปิดประเทศ ชุมชนต฾อง
ย฾ายจากเมืองพุกามเก฽าไปเมือง
พุกามใหม฽ ท าให฾การเข฾ามาเปิด
ร฾านค฾าท่ีพุกามเก฽าบ฾างก็ใช฾รถสอง
แถวเหมาเข฾ามา บ฾างก็จะใช฾รถ
มอเตอรแไซคแส฽วนตัวเข฾ามา และ
ยังพัฒนายานพาหนะส าหรับพา
นักท฽องเที่ยวไปชมเมืองพุกาม
มากขึ้น จากแต฽เดมิที่มีเพียงแค฽
รถม฾า ได฾เพิ่มรถมอเตอรแไซคแ
แท็กซี่ รถสามล฾อ รถจักรยาน 
เพื่อรับ-ส฽งนักท฽องเที่ยวไป
สถานท่ีต฽าง ๆ หรือเป็น
มัคคุเทศกแพาชมเมือง 

รายได฾ของคนในชุมชน ตั้งแต฽มีการเปิดรับนักท฽องเที่ยวหรอื 
3 ปีท่ีผ฽านมานี้รายได฾ของชุมชนเพิม่
มากขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง โดยส฽วนมาก
แล฾วรายได฾ของคนท่ีนี่จะมาจากการ
ช฽วยนักท฽องเที่ยวต฽างชาติยกกระเป฻า 
แบกเสลีย่ง รองลงมาคือรายได฾จาก
ร฾านค฾าขายอาหาร และร฾านค฾าขาย
สินค฾าท่ีระลึก ตามล าดับ 

ตลอดระยะเวลา 3 ปี คนในชุมชน
ได฾รับรายได฾เพิม่มากข้ึนจากการ
ขายสินค฾าที่ระลึกบริเวณในวัด 
โดยเฉพาะเครื่องเขินจึงท าให฾คน
ในชุมชนหันมาท าเครื่องเขินเพื่อ
การค฾าขายมากข้ึน และมีการขาย
หนังสือเป็นภาษาอังกฤษเพราะ
ชาวยุโรปจะมาพุกามมาก จึงได฾
รายได฾จากชาวยุโรปเป็นส฽วนใหญ฽ 
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สรุปผลการศึกษาอุปสรรคปัญหา และข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาบทบาทและการปรับตัวของชุมชนต฽อการเปิดรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ  
กรณีศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหว฽างพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม โดยเก็บรวบรวมข฾อมูลจากการ
สังเกตการณแด฾วยการส ารวจพ้ืนท่ีโดยรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม รวมถึงพูดคุยกับคนในชุมชน
รอบและมัคคุเทศกแในการศึกษาดูงานครั้งนี้ ซึ่งใช฾เวลาในการเก็บข฾อมูลที่พระธาตุอินทรแแขวนในเย็น
วันท่ี 25 และเช฾าวันท่ี 26 มีนาคม พ.ศ.2557 และเก็บข฾อมูลบริเวณพุกามในเย็นวันที่ 27 และครี่งวัน
เช฾าในวันที่ 28 มีนาคม พ.ศ.2557 พบว฽าพระธาตุอินทรแแขวนจะมีนักท฽องเที่ยวชาวเอเชียเยอะกว฽า
ชาวยุโรป เนื่องจากความเช่ือ และค฽านิยมทางสังคมของชาวเอเชียจะต฾องการไปแสวงบุญ ในขณะที่
นักท฽องเที่ยวชาวยุโรปชอบที่จะไปพุกาม เพราะต฾องการดูวัฒนธรรม โบราณสถาน ซึ่งพุกามเป็นเมือง
เก฽าแก฽ท่ีมีโบราณสถานมากมาย  

บทบาทของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกาม ถึงแม฾จะเหมือนกันในเรื่องของ
การให฾บริการนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติมีความสะดวกสบายการเดินทางไปยัง
สถานท่ีต฽าง ๆ แต฽ก็มีการให฾บริการที่แตกต฽างกัน คือ พระธาตุอินทรแแขวนมีรถขนหมูพาขึ้นไปแสวงบญุ
ที่พระธาตุ มีชาวบ฾านแบกเสลี่ยง ช฽วยถือของให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ รวมทั้งมีโรงแรม ร฾านขายของที่
ระลึก ร฾านขายอาหาร ร฾านกาแฟ ที่สามารถรองรับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾อย฽างสะดวกสบาย 
นอกจากน้ีชาวบ฾านยังเป็นมัคคุเทศกแท่ีคอยแนะน าดูแลนักท฽องเที่ยวต฽างชาติทุกคนเป็นอย฽างดี ส฽วนคน
ในชุมชนพุกามได฾มีการสนับสนุนการท฽องเที่ยวในเรื่องของยานพาหนะส าหรับการเดินทาง เช฽น รถม฾า 
จักรยานให฾เช฽า มอเตอรแไซคแแท็กซี่  และสามล฾อถีบ รวมทั้งชาวบ฾านก็ได฾คิดค฾นบอลลูนขึ้นมาเพื่อ
ต฾องการให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾ให฾ถึงภาพรวมที่สวยงามของพุกามอีกด฾วย และตามวัดตามเจดียแ
ต฽าง ๆ ก็จะมีร฾านขายของที่ระลึก เช฽น เครื่องเขิน ตุ฿กตาหุ฽น หรือร฾านหนังสือท฽องเที่ยวภาษาอังกฤษที่
จะท าให฾นักท฽องเที่ยวมีความสะดวกมากขึ้นดังนั้นรายได฾ของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวน
ส฽วนมากจึงมาจากการช฽วยนักท฽องเที่ยวต฽างชาติยกกระเป฻า แบกเสลี่ยง แต฽คนในชุมชนพุกามได฾รับ
รายได฾เพิ่มมากขึ้นจากการขายสินค฾าท่ีระลึก และหนังสือภาษาอังกฤษให฾นักท฽องเที่ยวชาวยุโรป 

การปรับตัวของคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแชวนและพุกามมีความเหมือนกันที่ต฾องการ
ปรับตัวให฾เหมาะสมกับกลุ฽มนักท฽องเที่ยว เพื่อเป็นการหารายได฾ให฾กับตนเอง แต฽มีวิธีการปรับตัวที่
แตกต฽างกัน ซึ่งคนในชุมชนพระธาตุอินทรแแขวนจะช฽วยนักท฽องเที่ยวถือของ โดยที่ไม฽เรียกราคาเหมือน
แต฽ก฽อน มีการฝึกภาษาเพื่อที่จะสื่อสารกับนักท฽องเที่ยวต฽างชาติให฾เข฾าใจ ร฾านขายสินค฾าที่ระลึกมีการ
พัฒนาสินค฾าที่มีความทันสมัยมากขึ้น มีการพัฒนาอาหารเพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติสามารถทานได฾ 
ส฽วนชาวพุกามเนื่องจากชาวบ฾านต฾องอาศัยอยู฽ที่เมืองพุกามใหม฽  จึงปรับเปลี่ยนในเรื่องของการเดิน
ทางเข฾ามาขายสินค฾า แต฽เดิมมีแต฽ดอกไม฾ ธูป เทียน ก็ได฾เพิ่มสินค฾าพื้นเมือง เช฽น เครื่องเขิน ตุ฿กตาหุ฽น 
เพื่อให฾เห็นเอกลักษณแและวัฒนธรรมของพุกาม และขายหนังสือท฽องเที่ยวภาษาอังกฤษให฾
นักท฽องเที่ยวได฾อ฽านเข฾าใจง฽ายขึ้นนอกจากนี้ยังพัฒนาคิดค฾นยานพาหนะใหม฽ ๆ ส าหรับการเดินทางชม
เมืองพุกาม เช฽น จักรยาน มอเตอรแไซคแ 
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ผู฾ศึกษาเห็นว฽าในอนาคตนักท฽องเที่ยวท้ังชาวเอเชียและชาวยุโรปที่จะมาเที่ยวพระธาตุอินทรแ
แขวนและพุกามมีแนวโน฾มที่จะเพิ่มมากขึ้น ดังนั้นคนในชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและพุกามควร
มีการพัฒนาบทบาทและการปรับตัวต฽อนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเหล฽านั้นมากขึ้นด฾วย เช฽น พระธาตุอินทรแ
แขวนควรท าให฾คนยกกระเป฻ามีความน฽าเช่ือถือและปลอดภัยมากขึ้น ควรมีของที่ระลึกถึงแสดงความ
เป็นพระธาตุอินทรแแขวนมากขึ้น ส฽วนชุมชนพุกามควรมีการปรับราคาสินค฾าให฾เหมาะสมกับทั้ง
นักท฽องเที่ยวชาวเอเชียและชาวยุโรป เพื่อจะได฾มีความเป็นกลางและสามารถรองรับนักท฽องเที่ยวชาว
เอเชียได฾ รวมถึงน฽าจะมีการสาธิตการท าเครื่องเขิน ตุ฿กตาหุ฽นในร฾านขายของที่ระลึกตามเจดียแส าคัญ ๆ 
เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติได฾เห็นกระบวนการท าที่น฽าสนใจ ซึ่งอาจจะท าให฾นักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
ต฾องการซื้อสินค฾ามากขึ้น 

เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้มีเวลาค฽อนข฾างจ ากัดในแต฽ละสถานที่  จึงย฽อมเป็นธรรมดาที่ผู฾
ศึกษาจะต฾องเจออุปสรรคปใญหาจากการศึกษาในครั้งนี้ โดยเฉพาะในเรื่องของภาษา การศึกษาด฾วย
การสังเกตอาจไม฽ใช฽เรื่องยากแต฽ผู฾ศึกษาจะต฾องท าการสังเกตและตีความหมายจากการสังเกตนั้น  ๆ 
การที่จะได฾ข฾อมูลรายละเอียดเชิงลึก เช฽น รายได฾ ความเปลี่ยนแปลง ภูมิหลัง ต฾องใช฾การพูดคุยกับ
ชาวบ฾านและมัคคุเทศกแ โดยในความเห็นของชาวบ฾านและมัคคุเทศกแนั้นไม฽ตรงกัน เพราะมัคคุเทศกแจะ
มองในมุมของนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ  แต฽ชาวบ฾านจะมองในมุมของพวกเขา ผู฾ศึกษาเคยขอข฾อมูล
เกี่ยวกับจ านวนนักท฽องเที่ยวต฽างชาติของพระธาตุอินทรแแขวน และพุกามจากมัคคุเทศกแว฽าที่ใดมี
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติมากกว฽า ค าตอบที่ได฾ คือ พุกาม ซึ่งไม฽ตรงกับสิ่งที่ผู฾ศึกษาสังเกต แต฽เมื่อไปถาม
ชาวบ฾านจากท้ังสองที่แล฾วน ามาเปรียบเทียบกันจะพบว฽า ที่พระธาตุอินทรแแขวนมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ
จ านวนมากกว฽า นั่นจึงเป็นสิ่งที่ท าให฾ผู฾ศึกษาคิดว฽าควรจะถามชาวบ฾านดีที่สุด เพราะชาวบ฾านจะเห็น
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติทุกวัน และด฾วยความที่จะต฾องยึดชาวบ฾านเป็นหลัก การจะได฾ข฾อมูลมาจึงต฾อง
สอบถามกับชาวบ฾าน ต฾องค฽อย ๆ พูดและถามเพื่อให฾เข฾าใจตรงกัน รวมถึงต฾องใช฾เวลานานต฽อ 1 
ค าถาม ถึงแม฾จะใช฾ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลาง แต฽ชาวบ฾านไม฽สามารถพูดภาษาอังกฤษได฾ทั้งหมด 
มัคคุเทศกแจึงมีส฽วนส าคัญในการช฽วยค฾นหาค าตอบให฾ด฾วยการเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร ดังนั้นจะเห็น
ได฾ว฽าอุปสรรคทางด฾านภาษาเปน็ปใญหาอย฽างมากต฽อการศึกษา หากไม฽มีมัคคุเทศกแที่จะคอยช฽วยสื่อสาร
ให฾ การศึกษาครั้งน้ีจะเป็นเรื่องที่ยากกว฽าเดิมอย฽างแน฽นอน 

นอกจากเรื่องของภาษาที่เป็นอุปสรรคแล฾ว เวลาก็เป็นสิ่งส าคัญ เพราะการมาศึกษาดูงานที่
ประเทศเมียนมารแในครั้งนี้มีเวลาค฽อนข฾างจ ากัดอย฽างมาก จะต฾องเข฾าไปศึกษาดูงานตามสถานที่ต฽าง ๆ 
ก฽อนแล฾วจึงออกมาพูดคุยกับชาวบ฾านได฾ ซึ่งชาวบ฾านที่ผู฾ศึกษาไปพูดคุยด฾วยนั้นมักจะอยู฽ตามร฾านค฾า
รอบสถานที่ท฽องเที่ยว แน฽นอนว฽าผู฾ศึกษาจะต฾องหาข฾อมูลแข฽งกับเวลาจึงต฾องมีการกระจายทีมเพื่อไป
พูดคุยกับร฾านค฾าต฽าง ๆ ก฽อนจะน าข฾อมูลมาสรุปรวมกัน และการได฾ข฾อมูลมานั้น บางทีอาจจะได฾มาไม฽
ครบเพราะสื่อสารกันไม฽เข฾าใจบ฾าง ชาวบ฾านไม฽อยากบอกบ฾าง โดยเฉพาะเรื่องของค฽าเช฽าที่ ชาวบ฾านจะ
รู฾สึกไม฽อยากตอบในเรื่องนี้ ดังนั้นในเรื่องของค฽าเช฽ามัคคุเทศกแจะเป็นผู฾ช฽วยผู฾ศึกษาในการแอบถามให฾
เพราะหากเป็นคนพ้ืนท่ีเหมือนกัน คุยภาษาเดียวกันย฽อมท าให฾ชาวบ฾านรู฾สึกมั่นใจและวางใจที่จะตอบ
ค าถามเหล฽านี้ และส าหรับข฾อมูลที่ไม฽ครบอื่น ๆ ในเมื่อไม฽สามารถย฾อนกลับไปยังสถานที่เดิมได฾อีก ผู฾
ศึกษาต฾องใช฾วิธีในการค฾นหาจากอินเตอรแเน็ต แต฽ข฾อมูลออนไลนแไม฽มีเพราะเป็นเรื่องเกี่ยวกับชุมชน ซึ่ง
ประเทศเมียนมารแเพิ่งจะเปิดประเทศไม฽นานนัก การเข฾าไปศึกษายังค฽อนข฾างน฾อยโดยเฉพาะเรื่องของ
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ชุมชน ดังนั้นผู฾ศึกษาจึงต฾องสอบถามข฾อมูลจากมัคคุเทศกแแล฾วน ามาวิเคราะหแว฽าข฾อมูลนั้นจะน฽าเช่ือถือ
ได฾มากเพียงใด หากมองในมุมของชาวบ฾านแล฾วข฾อมูลนั้นจะเป็นอย฽างไร 

จากที่กล฽าวมานั้นจะเห็นได฾ว฽าปใญหาอุปสรรคในการศึกษาค฽อนข฾างจะมีมาก แต฽ก็สามารถ
ผ฽านไปด฾วยดีด฾วยความช฽วยเหลือจากมัคคุเทศกแ ฉะนั้นหากใครต฾องการไปศึกษายังประเทศเมียนมารแ 
หรือต฽างประเทศก็ตามควรจะมีมัคคุเทศกแที่สามารถสื่อสารกับผู฾ศึกษาเข฾าใจไปด฾วยดีที่สุด เพราะจะท า
ให฾ผู฾ศึกษาได฾รับข฾อมูลกลับมาอย฽างแน฽นอน นอกจากนั้นการท างานแข฽งกับเวลาเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก
จะต฾องมีการวางแผนให฾รอบคอบ มีการท างานร฽วมกันเป็นกลุ฽มที่ดีเพื่อให฾ได฾ข฾อมูลกลับมาอย฽าง
ครบถ฾วนสมบูรณแและสามารถเป็นประโยชนแแก฽คนอื่น ๆ ได฾ต฽อไป 

สุดท฾ายนี้ การศึกษาครั้งน้ีท าให฾เห็นการด าเนินชีวิตของชุมชนรอบพระธาตุอินทรแแขวนและ
พุกามอย฽างมาก ซึ่งแม฾ว฽าจะมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามามากน฾อยเพียงใด แต฽ชาวบ฾านจะมีวิธีการคิดที่
จะสนับสนุนการท฽องเที่ยวควบคู฽ไปกับการหารายได฾ของตัวเอง และมีการปรับตัวต฽อการท฽องเที่ยวที่
เปลี่ยนไป การศึกษาชุมชนในครั้งนี้มีความน฽าสนใจอย฽างมาก เพราะท าให฾เห็นมุมมองในการใช฾ชีวิต
ใหม฽ ๆ ของคนเมียนมารแที่พยายามต฽อสู฾กับอุปสรรคปใญหาที่จะท าให฾ตนเองต฾องเผชิญกับความล าบาก
ทางการเงิน โดยหันมาสนับสนุน ส฽งเสริมสถานที่ท฽องเที่ยวใกล฾กับชุมชนของตนและปรับตัวพร฾อมรับ
ความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น ที่จะมีต฽างชาติเข฾ามามากกว฽าเดิม มีการพยายามคิดหาวิธีต฽าง ๆ เอาใจ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติควบคู฽ไปกับการหารายได฾ของตัวเอง แสดงให฾เห็นว฽าไม฽เพียงแต฽การเปิดรับ
นักท฽องเที่ยวต฽างชาติของรัฐที่จะมีความพร฾อมในการสร฾างให฾ประเทศเมียนมารแเป็นเมืองท฽องเที่ยว แต฽
ชาวบ฾านก็มีส฽วนช฽วยในการผลักดันการท฽องเที่ยวในครั้งนี้  เพื่อให฾ประเทศเมียนมารแมีความพร฾อม
สามารถก฾าวเข฾าสู฽เมืองท฽องเที่ยวท่ีน฽าสนใจแห฽งหนึ่งได฾ 
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